
Nº de expediente: 008440-000256-22 Fecha: 24.05.2022

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

DELGADO GALLO, VALENTINA- INFORME DE VENCIMIENTO AL 30/09/2022 DEL CARGO Nº
556256 DE ASISTENTE DE DEPARTAMENTO DE ED. FÍSICA Y SALUD (ESC. G001; Gº 2; 20HS.)

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

42378906 DELGADO GALLO, VALENTINA 556256 G001 2 20

 
 Categoría:  Docente

 Dependencia:  DEPARTAMENTO EDUCACIÓN FÍSICA Y SALUD.

 Nro. de expediente
anterior:  

Solicitante:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000256-22 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 24/05/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 24de mayo de 2022

Sección Personal informa el vencimiento     al 30/09/2022 delcargo556256que ocupa ladocente DELGADO GALLO,
   VALENTINAdependientedel Departamento de Ed Física y Salud

Se genera expediente Nª , 008440-000256-22dando inicio al trámite.

Se comunica -vía correo electrónico- al interesado, al Departamento respectivo y al superior directo  Prof. Maria

Rosa Corral

Pase a  Departamento de Ed. Física y Prácticas Corporalesa sus efectos.

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 24/05/2022 13:32:46.

Nombre Anexo
Tamañ
o

Fecha

DELGADO VALENTINA nota vencimiento 30-9.pdf 161 KB
24/05/2022
13:32:13

DELGADO VALENTINA correo vto 30-9.pdf 99 KB
24/05/2022
13:32:13

CarreraFuncional_VALENTINA_DELGADO_20220524132031_42378906.pdf49 KB
24/05/2022
13:32:13
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Montevideo, 24 de mayo de 2022

Sección Personal informa el vencimiento al 30/09/2022 del cargo 556256

que ocupa la docente DELGADO GALLO, VALENTINA dependiente del

Departamento de Ed Física y Salud

Se genera expediente Nª , 008440-000256-22 dando inicio al trámite.

Se comunica -vía correo electrónico- al interesado, al Departamento

respectivo y al superior directo Prof. Maria Rosa Corral

Pase a Departamento de Ed. Física y Prácticas Corporales a sus efectos.

DELGADO VALENTINA nota vencimiento 30-
9.pdf

Expediente Nro. 008440-000256-22 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 3 de 34



De : Personal
<personal@isef.udelar.edu.uy>

Asunto : INFORME DE VENCIMIENTO CARGO
Nº 556256 AL 30/9/22

Para : Valentina Delgado
<vdelgado.areasalud@gmail.com>

Para o CC : dptoefysalud@gmail.com

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

INFORME DE VENCIMIENTO CARGO Nº 556256 AL 30/9/22

mar., 24 de may. de 2022 13:30

Efectivo

Buenos dı́as, Estimada!

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556256 con fecha 30/09/2022 que
depende del Departamento de Ed. Fı́sica y Salud. En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos
meses para la presentación del informe, que luego será ingresado en el expediente para el
correspondiente trámite de su reelección.
Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.edu.uy
Agradezco, se de por notiicado para adjuntar copia al expediente Nª008440-000256-22
Saludos cordiales

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos

Instituto Superior de Educación Física

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

Zimbra: https://webmail.isef.edu.uy/h/printmessage?id=36358&tz=America/Mo...

1 de 1 24/05/2022, 13:31
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Expediente Nro. 008440-000256-22 

Actuación 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACIÓN FISICA Y
SALUD - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 24/05/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Vuelva a Sección Personal a los efectos de adjuntar el informe de actuiación de la docente, para ser tratado en
la comisión cogobernada del Dpto. Ed. Física y Salud.

Firmado electrónicamentemente por DEBORAH GISSEL DE SOUZA DE LOS SANTOS el 24/05/2022
14:46:02.
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Expediente Nro. 008440-000256-22 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 24/05/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 24 de mayo de 2022

Sección Personal informa el vencimiento al 30/09/2022 del cargo 556256 que ocupa la docente DELGADO GALLO, VALENTINA dependiente del

Departamento de Ed Física y Salud

Montevideo, 25 de julio de 2022.-

 DELGADO GALLO, VALENTINA.Sección Personal recibe y adjunta informe de actuación de la docente

Pase a DEPARTAMENTO DE ED. FÍSICA Y SALUD

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 25/07/2022 10:27:52.

Nombre Anexo
Tamañ
o

Fecha

DELGADO VALENTINA correo vto 30-9.pdf 99 KB
24/05/2022
14:59:08

DELGADO VALENTINA nota vencimiento 30-9.pdf 161 KB
24/05/2022
14:59:08

CarreraFunc
ional_VALENTINA_DELGADO_20220524132031_42378906.pdf

49 KB
24/05/2022
14:59:08

DELGADO, Valentina correo.pdf 84 KB
25/07/2022
10:27:29

DELGADO Valentina INFORME DE ACTUACIÓN DEOCENTE 2022.pdf 248 KB
25/07/2022
10:27:29
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De : Personal
<personal@isef.udelar.edu.uy>

Asunto : INFORME DE VENCIMIENTO CARGO
Nº 556256 AL 30/9/22

Para : Valentina Delgado
<vdelgado.areasalud@gmail.com>

Para o CC : dptoefysalud@gmail.com

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

INFORME DE VENCIMIENTO CARGO Nº 556256 AL 30/9/22

mar., 24 de may. de 2022 13:30

Efectivo

Buenos dı́as, Estimada!

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556256 con fecha 30/09/2022 que
depende del Departamento de Ed. Fı́sica y Salud. En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos
meses para la presentación del informe, que luego será ingresado en el expediente para el
correspondiente trámite de su reelección.
Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.edu.uy
Agradezco, se de por notiicado para adjuntar copia al expediente Nª008440-000256-22
Saludos cordiales

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos

Instituto Superior de Educación Física

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

Zimbra: https://webmail.isef.edu.uy/h/printmessage?id=36358&tz=America/Mo...

1 de 1 24/05/2022, 13:31
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Montevideo, 24 de mayo de 2022

Sección Personal informa el vencimiento al 30/09/2022 del cargo 556256

que ocupa la docente DELGADO GALLO, VALENTINA dependiente del

Departamento de Ed Física y Salud

Se genera expediente Nª , 008440-000256-22 dando inicio al trámite.

Se comunica -vía correo electrónico- al interesado, al Departamento

respectivo y al superior directo Prof. Maria Rosa Corral

Pase a Departamento de Ed. Física y Prácticas Corporales a sus efectos.

DELGADO VALENTINA nota vencimiento 30-
9.pdf
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De : Valentina Delgado Gallo
<vdelgado.areasalud@gmail.com>

Asunto : Re: Recodatorio Informe de Actuación -Vto. Cargo
Efectivo

Para : Personal <personal@isef.udelar.edu.uy>

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

Re: Recodatorio Informe de Actuación -Vto. Cargo Efectivo

jue., 21 de jul. de 2022 21:59

Efectivo HECHO

1 ficheros adjuntos
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Buenas! envío mi informe de actuación en adjunto.
Por otro lado si es posible solicito que anulen este mail que es de mi otro trabajo y
dejen el siguiente: delgado.vale@gmail.com

El mar, 12 jul 2022 a las 8:08, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribió:
Buenos días, Estimada/o Docente:

Cumplo en recordar que, en el presente mes (julio-22) corresponde la presentación
de su informe de actuación, a efectos de su reelección en efectividad por un nuevo
período reglamentario.

Artículo 38 – Procedimiento de reelección. El Consejo competente debe
adoptar resolución sobre la reelección, dentro de los últimos seis meses del
periodo de designación o reelección que culmina, con
excepción de los casos en que no corresponda la reelección.
El docente debe ser notificado en el mes previo al inicio del plazo referido,
a fin de presentar su informe de actuación, para lo cual dispone de un
plazo de dos meses a partir de la notificación.

Desde ya agradezco su atención y aguardo por el mencionado informe, para adjuntar
en expediente y continuar trámite.
Buena jornada

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

--

Valentina Delgado Gallo
Asistente Académica - Área Salud - Udelar

21 de julio de 2022 INFORME DE ACTUACIÓN DEOCENTE 2022 Vaentina
Delgado Gallo.pdf
248 KB

DELGADO, Valentina correo.pdf Expediente Nro. 008440-000256-22 Actuación 3

iGDoc - Expedientes 16 de 34



Montevideo, 21 de julio de 2022.

INFORME DEACTUACIÓN DOCENTE

Valentina Delgado Gallo

Instituto Superior de Educación Física

Universidad de la República

1. INFORMACIÓN GENERAL DE LADOCENTE Y SU CARGO:

- Nombre: Valentina Delgado Gallo.

- Grado: 2.

- Carácter del cargo: Efectivo dedicación media, Montevideo.

- Licencias: Durante 2021 tomé licencia por estudio para la finalización de mi tesis de

maestría en el mes de diciembre. La fecha final de entrega de la tesis fue el 30 de

dicho mes. La licencia fue usufructuada en período de exámenes con el objetivo de no

afectar el dictado de clases y fue acordada con la Directora del Departamento de

Educación Física y Salud Profesora Adjunta Lic. María Rosa Corral. Para el caso de

la U.C. Educación Física Inclusiva, previo a la licencia elaboré las propuestas de

examen libre y reglamentado en formato virtual de modo que no se afectara a los y las

estudiantes.

2. FORMACIÓNACADÉMICA:

Formación universitaria de grado:

Licenciada en Educación Física, Instituto Superior de Educación Física (Isef) Universidad de

la República (Udelar). (2008-2013).

Formación universitaria de posgrado:

Maestranda en la Maestría en Psicología y Educación, Facultad de Psicología- Udelar

(Cohorte 2015). Actualmente me encuentro esperando la fecha de defensa de la Tesis,

Representaciones sobre discapacidad en la Udelar. Un aporte para pensar la temática
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incorporando la perspectiva Crip, Tutora: Dra. Prof Titular María José Bagnato, entregada el

30 de diciembre de 2021.

En este período he dado por finalizados los cursos pendientes de la Maestría y he finalizado y

entregado la Tesis.

En este período he culminado la organización y sistematización del material obtenido en el

trabajo de campo y he desarrollado la escritura de los diferentes capítulos del trabajo. He

realizado la entrega del trabajo con su correspondiente documentación y propuesta de

tribunal, que ya fue aceptada. Actualmente me han llegado dos de las tres devoluciones del

tribunal evaluador y me encuentro a la espera de la fecha de defensa del trabajo. El tribunal

está compuesto por: Dra Andrea García-Santesmases Fernández, Profesora Ayudante Doctor,

Dpto. De Trabajo Social, Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED) y en el

Máster de Universitario en Sexología de la Universidad Camilo José Cela de Madrid; Dra.

Karina Boggio, Profesora Agregada Instituto de Psicología de la Salud, Facultad de

Psicología Udelar, Dra. Andrea J. Viera Gómez, Profesora Agregada Facultad de Psicología

Udelar y como suplente Dra. Mabela Ruiz Barbot Profesora Agregada Facultad de Psicología

Udelar.

Curso realizado en este período en el marco de la maestría:

Didáctica de la diversidad: acontecimientos de circulación de saberes en aulas universitarias

de la Maestría en Ciencias Humanas, Opción Teorías y Prácticas en Educación de la Facultad

de Humanidades y Ciencias de la Educación. Docente: Mag. Limber Santos. Prof. Adj. del

Departamento de Enseñanza y Aprendizaje, Instituto de Educación, Facultad de

Humanidades y Ciencias de la Educación, Universidad de la República. Carácter de la

propuesta: curso temático (30 horas presenciales), 6 créditos. Modalidad de evaluación:

Entrega de trabajo académico. Régimen de asistencia: Obligatoria. Curso aprobado,

calificación: 9.

Participación en actividades académicas como asistente:

Curso de formación Nivel I. Aguahara. (Agosto a Noviembre de 2021).

Curso de extensión: Escola de Inverno-educação em Direitos Humanos desarrollado por la

Facultad de Filosofía e Ciencias Humanas de la Universidad Federal de Minas Gerais. 30 de

Junio al 01 de Agosto de 2021, con una carga horaria total de 30 horas.

DELGADO Valentina INFORME DE
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3. ACTIVIDADES EN ELMARCO DE LA FUNCIÓN DE ENSEÑANZA:

Desde el año 2017 al 2021 docente de la Unidad Curricular (U.C.) del segundo semestre

Educación Física y Salud I. Responsable Nacional del Curso: Profesora Adjunta Lic. María

Rosa Corral. Esta U.C semestral tiene una modalidad completamente teórica, con hasta el

momento cuatro grupos masivos de entre 150 y 200 estudiantes cada uno. Se propone de

forma general establecer un conjunto de reflexiones críticas, teóricas y metodológicas en

relación a la salud, sus sentidos, significados y discursos constantemente homogeneizados

desde una racionalidad biomédica. En este sentido, la U.C. busca introducir al estudiante al

análisis y discusión de conceptos que problematicen dicha racionalidad, permitiendo

deconstruir desde su práctica profesional acciones en pro del contexto y la diversidad

conceptual establecida en relación a lo considerado como “sano” o “saludable”. La

responsabilidad en relación a la U.C fue total, implicando planificación, diseño, ejecución,

instancias de consulta, implementación/corrección de parciales/exámenes, asistencia y

dictado de todas las clases y todas las funciones que estas acciones conllevan. A lo anterior

se suma la participación y el diseño del programa y sumario de la mencionada Unidad

Curricular correspondiente al Plan de estudios 2017. Particularmente durante 2020 y 2021 se

implementó una modalidad completamente virtual, de modo que se sumaron actividades de

organización de la enseñanza por medio de la Plataforma EVA, generación de audiovisuales a

partir de los teóricos masivos dictados por Zoom y desarrollo de evaluaciones (parciales y

exámenes) en y desde dicha plataforma. Para ello, se utilizaron los cursos autoasistidos y

manuales generados desde la Unidad de Apoyo a la Enseñanza de Isef y otros materiales

generados por Udelar. También se tomó en cuenta el documento Orientaciones para la

accesibilidad de materiales educativos digitales elaborado por la Red Temática de

Discapacidad de Udelar.

Desde 2019 y hasta la fecha, docente responsable por Montevideo de la U.C. Educación

Física Inclusiva. Docente responsable a nivel nacional: Profesora Adjunta Lic. María Rosa

Corral. Este curso del Plan de Estudios 2017 realiza un recorrido histórico, teórico y

conceptual de los procesos de inclusión, integración y “reinserción social” a partir del análisis

de la producción de exclusión que suponen los diversos estándares de normalidad

establecidos en Occidente y que atraviesan el campo de la Educación Física. Se abordan las

perspectivas acerca de la otredad y lo diferente, para hacer foco en la discapacidad, la salud

mental, la diversidad sexual, la dimensión étnica, de género y de generaciones, como formas
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de exclusión y objeto de inclusión. La mencionada U.C. corresponde al 5to semestre de la

Licenciatura en Educación Física, con una modalidad semestral, teórico práctica y 64 horas

reloj. La responsabilidad en relación a la U.C. es total, implicando planificación, diseño,

ejecución, instancias de consulta, implementación/corrección de parciales/exámenes y todas

las funciones que estas acciones conllevan. Se dictan de forma individual todas las instancias

teóricas y todas las clases de todos los tres grupos reducidos correspondientes a cada año. A

lo anterior se suma la participación y el diseño del programa y sumario de la mencionada

Unidad Curricular correspondiente al Plan de estudios 2017. Desde 2020 y hasta 2021 la U.C

se dicta en formato estrictamente virtual, lo que implicó un rediseño del curso a dicha

modalidad. Para ello se utilizaron los cursos autoasistidos y manuales generados desde la

Unidad de Apoyo a la Enseñanza de Isef y otros materiales generados por Udelar. También se

tomó en cuenta el documento Orientaciones para la accesibilidad de materiales educativos

digitales elaborado por la Red Temática de Discapacidad de Udelar. Durante 2022 la

modalidad fue mixta, manteniéndose la modalidad virtual solo para el teórico masivo y uno

de los reducidos. Esto implicó una nueva reorganización del curso, que para este año requirió

de nuevas estrategias, al realizarse al mismo tiempo presencial y virtual. Esta tarea conlleva

un trabajo de creatividad y constante vigilancia, ya que se garantiza la calidad del curso para

ambas modalidades y se pretende mantener un sistema de evaluación y construcción de

conocimiento equitativo a la vez que significativamente distinto en su forma de ejecución en

cada reducido de acuerdo a la modalidad virtual o presencial. Para el caso de las evaluaciones

se optó por la modalidad presencial en todos los casos. En relación al año 2022, interesa

destacar el ingreso al equipo docente de la U.C de dos docentes: Ayudante Estudiante

Sebastián Cerrillo y Ayudante Lic. Lucila Guerra. Esta grata ampliación del equipo docente

implicó nuevas tareas de referencia y acompañamiento a ambas personas docentes. Para eso

se mantuvieron reuniones semanales o bisemanales presenciales y virtuales de organización

del curso. También se trabajó en la reorganización de la bibliografía, incorporando aportes de

cada nuevo/a docente. Se desarrollaron acciones de acompañamiento a la corrección de

trabajos y parciales y a la preparación de clases y evaluaciones. También en torno a la

explicación de tareas como calificación, completado de actas, utilización de la Plataforma

EVA y de zoom, así como de resolución de diversas situaciones propias de la enseñanza.

Finalmente interesa mencionar el diálogo y la coordinación sostenida con el docente Profesor

Adjunto Edwin Cañón Buitrago, responsable por Paysandú de esta U.C., tanto para el

mantenimiento de una propuesta de enseñanza conjunta como para el fortalecimiento de la
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enseñanza en la temática del curso en ambas regiones. En este marco he realizado clases para

los grupos de Paysandú como invitada y he recibido al mencionado docente en los grupos que

referencio en Montevideo como invitado.

Desde el año 2020 y hasta la fecha, docente de la U. C. Educación Física y Salud Colectiva

(responsable de la misma por Montevideo desde 2021 y actualmente). Esta U.C. corresponde

al séptimo semestre de la Licenciatura en Educación Física, en el marco del Núcleo Salud

Cultura y Sociedad del Departamento de Educación Física y Salud y tiene una carga de 64

horas reloj implicando un teórico masivo y dos grupos reducidos. Su responsable a nivel

nacional es el Profesor Adjunto Dr. Edwin Cañón Buitrago. Este curso del Plan de Estudios

2017 aborda el campo específico de la salud en Uruguay y la región incorporando una mirada

latinoamericana acerca de las prácticas de cuidado y la producción de salud. Desde esta

perspectiva, dicha U.C. está enfocada en visualizar la configuración actual de la Salud

Pública en Uruguay como espacio posible de actuación por parte de los y las licenciados/as

en educación física, centralizando las reflexiones tanto en los desafíos de participar en los

distintos niveles de atención en salud como en la producción de conocimiento. La

responsabilidad en relación a la U.C. es total, implicando planificación, diseño, ejecución,

instancias de consulta, implementación/corrección de parciales/exámenes y todas las

funciones que estas acciones conllevan. Se dicta junto a la Asistente Lic. María Laura Barcia.

Desde 2020, en su primer año de edición y hasta 2021 la U.C. se dicta en formato

estrictamente virtual; para su organización en esta modalidad se utilizaron como herramientas

los cursos autoasistidos y manuales generados desde la Unidad de Apoyo a la Enseñanza de

Isef y otros materiales generados por Udelar. También se tomó en cuenta el documento

Orientaciones para la accesibilidad de materiales educativos digitales elaborado por la Red

Temática de Discapacidad de Udelar. Durante 2022 se mantiene el formato virtual

únicamente para las instancias de teórico masivo, y para los espacios reducidos se genera por

primera vez un trabajo de tipo presencial, tarea que implicó un rediseño del trabajo que hasta

el momento solo se había desarrollado de forma virtual a través de plataforma y por Zoom.

Mi asistencia como docente es en todas las clases teóricas y en uno de los grupos reducidos.

Finalmente me interesa destacar la coordinación de la participación del docente de la

Universidad Nacional de Entre Ríos e investigador en Salud Colectiva Esteban Kipen, en el

marco de esta U.C. de forma virtual por la plataforma Zoom.
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En la enseñanza relativa a estas tres U.C., destaco el trabajo de fortalecimiento de la

enseñanza a partir de la profundización teórica que surge del grupo de investigación

"Estudios socioculturales de las prácticas corporales la educación física y la salud",

coordinado por la Profesora Adjunta Lic. María Rosa Corral.

Curso de Posgrado Abordaje interdisciplinar en torno a la Discapacidad de la Diplomatura

“Discapacidad en lo Social” de la Facultad de Ciencias Sociales (Udelar), dictado en la

cohorte 2020 y en la cohorte 2021 con una carga total de 20 horas de duración en cada

edición a través de la plataforma Zoom y Moodle para el desarrollo de actividades

sincrónicas y asincrónicas, respectivamente. El curso es dictado por un grupo

interdisciplinario que surge de la Red Temática de Discapacidad de la que formo parte en

representación de ISEF. Esta tarea implicó la participación en todas las instancias del curso,

el dictado de una clase de 3 dos horas abordando las temáticas: Cuerpo y Discapacidad y la

realización de tareas de organización, planificación y evaluación de trabajos escritos. Las

instancias fueron construidas en formatos accesibles, para la participación de personas en

situación de discapacidad.

Desarrollo de las dos ediciones del Curso Hacia una Udelar inclusiva: tensiones y desafíos en

torno a la educación inclusiva desarrollado por la Red Temática de Discapacidad de la que

formo parte en representación de Isef durante el primer y segundo semestre de 2021. El curso

fue postulado al llamado de Desarrollo Pedagógico Docente de la CSE, obteniendo la

correspondiente financiación para la ejecución de dos ediciones (una por semestre) durante el

año 2021. Responsables del curso: Prof. María Noel Miguez (FCS). Equipo docente: As.

María Ortega (FCS); As. Gabriela Bello (FCEA); As. Valentina Delgado Gallo (ISEF) y As.

Lilián González (SCEAM). En el marco de este curso las tareas fueron de postulación,

organización, planificación, participación de todos los encuentros, dictado de cuatro clases y

evaluación de trabajos. Además se mantuvieron reuniones de equipo y de evaluación de

trabajos. Entre una edición y la siguiente se trabajó en la evaluación del primer proceso y la

mejora de la propuesta hacia el segundo semestre. Ambas ediciones se desarrollaron en

modalidad virtual, utilizando la plataforma Zoom y Eva. Ambas instancias fueron construidas

en formatos accesibles, para la participación de personas en situación de discapacidad.

Organización de la postulación al llamado de Movilidad e Intercambio Académico de la

Comisión Sectorial de Investigación Científica (CSIC) de Udelar correspondiente a julio de
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2022 para la visita del docente de la Universidad de Washington EE.UU., Dr. Robert McRuer.

Integración de tribunales y/o comisiones asesoras:

Integración del tribunal de Tesina del trabajo: Cuestiones acerca del Juego: problematización

sobre los denominados juegos inclusivos y su/s uso/s dentro del Parque de la Amistad. 2022

Tutor: Gonzalo Pérez Monkas. Tribunal: Camilo Rodríguez, Gonzalo Pérez Monkas,

Valentina Delgado Gallo.

Integración del tribunal de Tesina del trabajo: Un acercamiento a los espacios públicos

inclusivos: Análisis de la Plaza Inclusiva integradora e híbrida de Puntas Carretas 2022

Tutora: María Rosa Corral. Tribunal: María Rosa Corral, Karen Kühlsen Beca, Valentina

Delgado Gallo.

Integración del tribunal de Tesina del trabajo Rupturas y continuidades en la formación de

Licenciados en Educación Física del Isef a partir de la noción de deporte inclusivo. Análisis

de los planes de estudios 2004 y 2017. Isef Udelar. 2022 Tutor: Javier Noble. Tribunal: Javier

Noble, Santiago Guido, Valentina Delgado Gallo.

Integración del tribunal de Tesina del trabajo Del manicomio a la Plaza Isef - Udelar. 2021.

Tutora: María Rosa Corral. Tribunal: María Rosa Corral, Gonzalo Perez Monkas, Valentina

Delgado Gallo.

Integración del tribunal de Tesina y orientación, del trabajo Discapacidad e inclusión

educativa. Reflexiones a partir de un estudio de caso. Isef Udelar. 2021, en el marco del plan

de estímulo al egreso aprobado por Comisión Directiva el 16 de octubre de 2020 (Exp. Nº

008450-000833-20). Tribunal: Natalia Maidana, Malena Damian, Valentina Delgado Gallo.

Integración de la comisión asesora en el marco del llamado presentada para cubrir el cargo de

docente interino para el año 2022 del núcleo Salud, cultura y sociedad del departamento

académico de Educación Física y Salud - Paysandú correspondiente al expediente Comisión

Asesora Llamado No 008-2022 (exp.008150-000006-22). Integrantes de la comisión asesora:

Edwin Cañón, Laura Barcia, Valenitna Delgado Gallo.

Integración de la comisión asesora en el marco del llamado Docente Go1, 20 horas del

Departamento Ed. Física y Salud, en el núcleo Salud, Cultura y Sociedad, para ISEF. Exp. Nº
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008150-500389-21. 2021. Integrantes de la comisión asesora: Lorena Cabrera, María Laura

Barcia, Valentina Delgado Gallo.

Integración de la comisión asesora en el marco del llamado a EH para la implementación del

Plan de Desarrollo Institucional de ISEF Exp. Nº 008100-500053-21. 2021. Integrantes de la

comisión Asesora: Gabirela Pacci, Natalia Maidana, Valentina Delgado Gallo.

4. INVESTIGACIÓN

Participación en grupos y/o líneas de investigación:

Integra el grupo "Estudios socioculturales de las prácticas corporales la educación física y la

salud", desde su origen en 2013 como línea de investigación. Grupo coordinado por:

Profesora Adjunta Lic. María Rosa Corral.

Participación en representación de Isef de la Red Temática Discapacidad Udelar desde 2017 y

actualmente. (Exp. Nº 008100-000205-18) Esta tarea implica la participación en las reuniones

mensuales y en la subcomisión dedicada a la proyección de un Observatorio Sobre

Discapacidad en el marco del Observatorio Latinoamenricano de Discapacidad. Al mismo

tiempo, se ha trabajado en tareas de enseñanza de grado y posgrado y para docentes y

funcionarios/as de la Udelar como ya se mencionó en otros ítems de este informe.

Producción original de conocimiento:

Publicación: Reflexiones Colectivas Sobre las Prácticas Corporales y la Salud: Cuerpos,

Singularidades y Potencias para el despliegue de las formas de vida. Autoras: Cabrera,

Lorena; Corral, María; Damián, Malena; Delgado, Valentina. (Evaluado a doble ciego y

aprobado para su publicación en el Libro Desarrollos actuales de investigación en Educación

Física. Compiladores: Dra. Paola Dogliotti Moro y el Dr. Raumar Rodriguez.

Tesis de Maestría: Representaciones sobre discapacidad en la Udelar. Un aporte para pensar

la temática incorporando la perspectiva Crip, entregada en diciembre de 2021 y a la espera

de la fecha de defensa. Tutora: Dra. María José Bagnato.

Reuniones de Intercambio y proyección de acciones con docentes miembro de la Red

Interuniversitaria Latinoamericana y del Caribe sobre Derechos Humanos y Discapacidad.

5. EXTENSIÓN:
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Integra el proyecto EFI: Estrategias interdisciplinarias para la producción en salud. Un

camino posible cuya responsable es la docente Profesora Adjunta Lic. María Rosa Corral.

Este proyecto se propone problematizar los aportes de la educación física en el marco de los

distintos niveles de atención del sistema nacional integrado de salud, desde una lógica

integral e interdisciplinaria y contribuir desde el campo de la Educación Física al abordaje de

emergentes vinculados a la salud, que surjan desde los espacios de articulación territorial. En

este sentido, el proyecto parte de una mirada crítica de la Salud y se postula tomando como

aportes centrales los provenientes de la Salud Colectiva y la Producción de Salud, para la

consolidación de estrategias integrales e interdisciplinarias, que contribuya a la articulación

de las tres funciones universitarias y al desarrollo de acciones colectivas que surjan de las

redes de articulación territorial

A partir de 2021 el EFI se proyectó desarrollar actividades en el departamento de Maldonado.

Para ello mis tareas han estado abocadas a dicha tarea, En primera instancia, en la generación

de un mapeo para la identificación de posibles instituciones con las que iniciar diálogos

interinstitucionales con miras al desarrollo de actividades con estudiantes. Durante 2022 se

han iniciado diálogos con la dirección de la Licenciatura de Isef Cure Maldonado y con la

responsable del proyecto Profesora Adjunta Lic. María Rosa Corral y se ha trabajado en un

plan de trabajo para el segundo semestre de 2022 en el que se proyecta implementar

reuniones con el Hospital de Maldonado y el Centro de Rehabilitación Física del Hospital de

Maldonado para la generación de actividades con estudiantes, sobre todo considerando que

en dicho semestre se desarrollará por primera vez el curso de Educación Física Inclusiva en

Isef Cure Maldonado, tarea que realizaré en el marco del cargo al que corresponde este

informe y que permitirá un importante diálogo entre la función de enseñanza en el marco de

dicho curso y el EFI.

6. ACTIVIDADES DE COGOBIERNO:

Participación desde el 2 de julio de 2021 por el orden docente, por resolución n.° 54 de la

Comisión Directiva de la fecha mencionada, en la Comisión de Salud y Seguridad de

Estudiantes y Trabajadores. En el marco de esta participación, destaco el trabajo realizado en

torno al abordaje de mecanismos institucionales relativos a las denuncias sobre situaciones de

violencia, acoso y discrimanción en la institución entre otras tareas como las

correspondientes a los llamados de la Comisión Permanente de Procesos y Condiciones de

Estudio, Trabajo y Medio Ambiente Laboral en la Udelar (PCET-MALUR).
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Integración como suplente de la comisión de Departamento Académico de Educación Física

y Salud por el orden docente desde el 23 de abril de 2021 por resolución n.° 36 de la

Comisión Directiva de la fecha mencionada.

Integración de la comisión coordinadora del Plan de Desarrollo Institucional (PDI) de Isef

por resolución n.° 72 de Comisión Directiva del 23 de abril de 2021. Se describe en el

siguiente punto del informe.

7. FUNCIONES, TAREAS Y/O ACTIVIDADES VINCULADAS A LA GESTIÓN

ACADÉMICA INSTITUCIONAL.

Integración de la comisión coordinadora del Plan de Desarrollo Institucional (PDI) de Isef

por resolución n.° 72 de Comisión Directiva del 23 de abril de 2021. Esta tarea implicó la

participación de las diferentes reuniones convocadas desde la dirección de Isef para la

organización general del PDI, la convocatoria a las personas que conformaron los equipos de

trabajo de los diferentes ejes del plan y la redacción general del documento que

posteriormente se publicó en formato digital1 y papel. Asimismo, se destaca la participación

en el Eje “Mejora de las condiciones de estudio y trabajo, sistema de cuidados y derechos de

todas y todos” junto a las docentes Mag. Natalia Maidana y Lic. Malena Damian. Esta

participación implicó la construcción del contenido del eje, la descripción del estado de

situación actual de Isef en relación a las temáticas del eje, la descripción de las

consideraciones necesarias para mejorar las condiciones de estudio y trabajo, las necesidades

para desarrollar un sistema de cuidados y asegurar los derechos de todas y todos en el Isef y

la identificación de objetivos para el desarrollo del Isef en esta área. También la realización

de una mesa de intercambio con invitadas e invitados expertos/as en las temáticas del eje.2

8. OTRASACTIVIDADES EN ISEF O EN LAUDELAR:

Postulación al llamado para la provisión interina de un cargo docente, Esc. G001 Grado 2, 20

horas semanales -dedicación media- de carácter anual, para desempeñar tareas en el

Departamento Educación Física y Prácticas Corporales del Núcleo Técnicas Corporales y

Prácticas Artísticas en ISEF de Maldonado Expediente: 008130-000016-22. Junio de 2022.

2 Audiovisuales de la Mesa de organizada desde el Eje 5 del PDI de Isef: https://plandesarrollo.isef.edu.uy/ciclo_charlas.html

1 Publicación digital del Plan de Desarrollo Institucional de Isef. https://plandesarrollo.isef.edu.uy/img/doc%200.pdf
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9. PROYECCIONES:

Formación académica:

Para este nuevo período proyecto defender mi Tesis de Maestría y desarrollar a partir de eso

trabajos de publicación y difusión en revistas académicas arbitradas. También la presentación

de resultados de mi investigación en diferentes espacios académicos dentro de Isef, en la

Udelar y en otras universidades de la región.

Posteriormente me propongo presentarme a un Programa de Doctorado en Uruguay o la

Región y postular a becas CAP y/o ANII para obtener financiamiento para la realización del

mismo.

Enseñanza:

Fortalecer el equipo de trabajo de las U.C. de las que actualmente soy responsable y apoyar a

los y las docentes que se integren a estos equipos.

Profundizar el vínculo académico con los CENUR a partir del trabajo conjunto con docentes

de las diferentes regiones.

Investigación:

Profundizar el trabajo investigativo en el grupo de investigación del que formo parte,

contribuyendo especialmente desde los aportes que resulten de mi trabajo de Tesis de

maestría y mi proceso de aproximación a los cursos de doctorado.

Profundizar la relación con grupos de investigación de los CENUR a partir del trabajo

conjunto con docentes de las diferentes regiones.

Fortalecer vínculos académicos en la región y el mundo a partir de los diálogos ya iniciados

sobre todo con investigadores e investigadoras de Brasil, Argentina, EE.UU y España.

Extensión:

Profundizar el trabajo en el EFI presentado anteriormente en el departamento de Maldonado

para la efectivización de procesos de práctica en Salud Colectiva y de educación en clave de

diversidad; para ello se espera poder profundizar el vínculo con el Hospital de Maldonado, y
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también con la Escuela Rural de Punta Colorada Maldonado, para el desarrollo de actividades

de extensión y de enseñanza en diálogo con la U.C. Educación Física Inclusiva.

Valentina Delgado Gallo
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Expediente Nro. 008440-000256-22 

Actuación 4

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACIÓN FISICA Y
SALUD - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 25/07/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta evaluación de la docente recibida desde el correo dptoefysalud@gmail.com, perteneciente a la
direcciondel departamento de EF y Salud.

Pase a UGP asus efectos

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 20/09/2022 17:39:21.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
valoración Valentina Delgado.pdf 310 KB 20/09/2022 17:38:53
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Valoración Informe de Actuación

La Comisión Cogobernada del Departamento Académico de Educación Física y

Salud, reunida el día 20 de setiembre de 2022 realiza la siguiente valoración del

Informe de Actuación presentado por la Asistente Valentina Delgado

correspondiente al período comprendido entre 01.10.20 al 30.09.22

Esta comisión entiende que el informe que presenta la docente es acorde al

cargo que desempeña. Presenta una amplio y exhaustivo detalle del desempeño

en la enseñanza y se entiende que en lo que tiene que ver con la investigación,

ha estado abocada a la finalización de su maestría (prescindiendo del beneficio

de flexibilización). Actualmente se encuentra a la espera de la fecha para la

defensa de su tesis.

Considerando que posee una extensión horaria a 30 hs desde este año, una

próxima valoración de informe deberá considerar las 3 funciones.

Se sugiere presentar los principales resultados de su investigación a través de

cursos de Educación Permanente y/o posgrado.

Su participación en el cogobierno y en la gestión universitaria dan cuenta de su

compromiso académico – institucional.

En consideración del informe presentado ante esta comisión sugiere pro-

rrogar el cargo de la profesora Valentina Delgado por el período estatutario

de 3 años.

María Corral Lucila Guerra
Dirección del departamento Orden docente

Magdalena Guérrez

Orden estudianl

valoración Valentina Delgado.pdf Expediente Nro. 008440-000256-22 Actuación 4

iGDoc - Expedientes 30 de 34



valoración Valentina Delgado.pdf Expediente Nro. 008440-000256-22 Actuación 4

iGDoc - Expedientes 31 de 34



Expediente Nro. 008440-000256-22 

Actuación 5

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 20/09/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 21 de setiembre de 2022.

Exp.008440-000256-22

 

 La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

 

Toma conocimiento de la  para la docente Valentina Delgado en su cargo efectivo Nº556256, Esc. G,prórroga del cargo

Gº2, 23 horas, desde el 01/10/22 al 30/09/25.

 

La misma se financia con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal : 155110100

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva de ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 21/09/2022 12:16:12.
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Actuación 6

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 21/09/2022

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, para la docente Valentina Delgado, Esc. G, G°2 23 hs, efectivo,
cargo Nº556256, según actuación 5 (cinco), por el periodo del 01/10/22 al 31/12/22, se financia con fondos
propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

 

3) De mantenerse para los ejercicios 2023 a 2025 la misma asignación presupuestal que la operada en el
presente ejercicio existirá disponibilidad para financiar la presente solicitud al 30/09/25

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

 

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 26/09/2022 13:19:55.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 26/09/2022 13:19:55.
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Actuación 7

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 27/09/2022

Estado: Para Actuar

TEXTO
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