
Nº de expediente: 008440-000297-25 Fecha: 09.07.2025

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

VIROGA ESTECHE, JOAQUIN - INFORME DE VENCIMIENTO DE DESIGNACIÓN INTERINA
AL 7/10/25 EN EL CARGO 556350 - ASISTENTE (ESC. G001; 2; 12 HS.) DEPARTAMENTO

EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE.

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

49730117 VIROGA ESTECHE, JOAQUIN 556350 G001 2 12

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE-

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000297-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 09/07/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 9/7/25-

Sección Designaciones, informa el vencimiento de DESIGNACIÓN INTERINA al 7/10/25 en el cargo N°
556350 ASISTENTE

Asimismo se hace constar que la presente RENOVACIÓN, corresponde a la primera de cuatro
reglamentarias.

Se adjunta Carrera Funcional.

Pase a considerción e informe en el Departamento de ed. Física y Deporte

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 09/07/2025 13:47:59.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CarreraFuncional_JOAQUIN_VIROGA_20250709134218_49730117.pdf 16 KB 09/07/2025 13:46:39
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Expediente Nro. 008440-000297-25 

Actuación 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
DEPORTE - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 09/07/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta: 

  - informe de actuación del docente Joaquín Viroga

 - Valoración realizada por la Comisión Cogobernada 

 - Planilla de solicitud de prórroga del cargo.   

 

Pase a UGP para asesoramiento e informes.

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 12/09/2025 16:23:33.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Joaquín Viroga Esteche_Informe de actuación G2_firmado.pdf 512 KB 09/09/2025 16:21:06
VIROGA, Joaquín Valoración Setiembre 2025.pdf 70 KB 11/09/2025 11:33:29
VIROGA, Joaquín_000291.pdf 226 KB 12/09/2025 16:23:05
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INFORME DE ACTUACIÓN DOCENTE EN CARGOS GRADO 1 Y GRADO 2 
Instituto Superior de Educación Física - Universidad de la República 

 

 

1.- INFORMACIÓN GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO 
 

NOMBRE: JOAQUÍN VIROGA ESTECHE 
 

GRADO: 2 
 

DEPARTAMENTO ACADÉMICO: EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE 
 

CARÁCTER DEL CARGO (efectivo o interino): INTERINO 
 

CATEGORÍA HORARIA DEL CARGO BASE1 (marcar opción): 
Baja (6, 10 o 12)   
Media (16, 20 o 24) 
Alta (30, 35, 40 o 48) 
 

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS (indicar período, detallando fecha de 

inicio y de finalización): 

EH de 12 a 20hs – desde toma de posesión (7/10/2024) hasta 31/12/2025 

EH de 20 a 24hs – 20/3/2025 a 20/9/2025 
 

LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar período): 
 

REGIÓN: ESTE 
 

OBSERVACIONES (indicar otros aspectos relevantes que impliquen modificaciones 

en el cargo, y en el cumplimiento de las tareas docentes; por ejemplo: subrogaciones, 

modificación de categoría, u otras): 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1De acuerdo a lo que establece el Estatuto del Personal Docente (EPD), en su Artículo 14 – “Categorías 

horarias. Sin perjuicio de lo establecido en el artículo anterior, el desempeño de funciones docentes en 
cargos docentes, debe ser acorde a la categoría horaria (...)”. En caso de que la carga horaria del cargo base 

no coincida con las definidas por el Estatuto del Personal Docente, deberá indicarse “Baja” cuando la carga 

horaria se menor o igual a 15 horas; “Media”, cuando sea mayor o igual a 16 horas, y menor o igual a 29 

horas; “Alta”, cuando la carga horaria del cargo base sea mayor o igual a 30 horas. 

Joaquín Viroga Esteche_Informe de actuación
G2_firmado.pdf

Expediente Nro. 008440-000297-25 Actuación 2
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2.- FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

 

Formación universitaria de grado 
Informar sobre la carrera de grado y avance alcanzado. 
Licenciado en Educación Física (egresado 2022). 

 

 

 

Formación universitaria de posgrado 
Informar sobre la participación en programas de especialización, maestría o doctorado 

que se encuentre cursando. Detallar el grado de avance alcanzado durante el período 

informado; en caso de la realización de cursos específicos en el marco de ese programa, 

indicar el nombre del curso, docente responsable, carga horaria, sistema de aprobación 

-si exigió la presentación de un trabajo académico, por ejemplo-, y si el curso fue 

aprobado o no. 
Cursando el Programa de Maestría en Educación Física (ProMEF) de ISEF-Udelar. 

Ingreso en la tercera cohorte en el año 2023. Me encuentro en proceso de finalización 

de los créditos y en la escritura del análisis del trabajo de campo de la investigación. 

 

Título de la tesis: Las prácticas de enseñanza de las modalidades básquetbol y 

hándbol en las escuelas deportivas del programa ¡Vamos Equipo! en San Carlos, 

Maldonado. Tutores: Dra. Mariana Sarni y Dr. José Luis Corbo. 

 

Cursos, talleres o seminarios realizados: 

 

Epistemología y producción de conocimiento en el campo de la Educación Física 

(APROBADO) 

Docentes: Raumar Rodríguez, Juan Muiño, Bruno Mora y Felipe Almeida 

Carga horaria: 30 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

Perspectiva decolonial de la investigación biográfica narrativa en Educación 

Física (APROBADO) 

Docentes: Nancy Salvá, Federico Saredo, Alejandra Rodríguez, Sebastián Trueba e 

Ignacio Rivas 

Carga horaria: 30 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

Perspectivas metodológicas para el análisis de las políticas deportivas en 

Latinoamérica (APROBADO) 

Docentes: Líber Benítez, Pedro Athayde, Marcelo Melo y Diego Alsina 

Carga horaria: 30 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

Políticas educativas, evaluación y enseñanza (APROBADO) 

Docentes: Mariana Sarni, Francisco Gallardo, Bastian Carter, Wagner dos Santos, 

Ronildo Stieg, Víctor López Pastor. 

Carga horaria: 30 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

Joaquín Viroga Esteche_Informe de actuación
G2_firmado.pdf
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Seminario de tesis (APROBADO) 

Docentes: Sabrina Cervetto, Stefano Benítez, Ana Torrón, Andrés González, Javier 

Noble, Gonzalo Pérez y Camilo Rodríguez 

Carga horaria: 75 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

Taller de investigación de metodología cualitativa (APROBADO) 

Docentes: María Rosa Corral, Edwin Cañón y Alex Branco 

Carga horaria: 60 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

Pedagogías decoloniales. La praxis de la investigación biográfico narrativa como 

proceso ético-político de transformación social y cultural. (EN CURSO) 

Docentes: Nancy Salvá, Federico Saredo, Alejandra Rodríguez, Sebastián Trueba y 

María Esther Pardos 

Carga horaria: 36 

Evaluación: - 

 

Políticas y perspectivas locales y regionales en recreación y tiempo libre 

(ESPERANDO DEVOLUCIÓN) 

Docentes: Ignacio de Boni y Marcos Griffa 

Carga horaria: 20 

Evaluación: presentación de un trabajo académico 

 

 

Participación en actividades académicas como asistente 
Asistencia a Congresos, Seminarios, Cursos, Talleres, Coloquios, u otros. (Se espera 

que se detalle el nombre de la actividad informada, la institución que la organizó, la 

carga horaria total, así como también -en los casos que corresponda- el sistema de 

aprobación, y si la actividad fue aprobada o no). 
III Encuentro de Estudios en Deporte  

27-29 de junio de 2024 

Instituto Superior de Educación Física 

Moderación de mesa de investigación 

Asistencia 

 

III Simposio de Prácticas de Formación de Profesionales 

5-7 de agosto de 2024 

Instituto Superior de Educación Física 

Asistencia 

 

II Jornada Académica Internacional de difusión de trabajos de investigación en 

Educación Física con perspectiva sociocomunitaria (México) 

Diciembre de 2024 

Consejo Mexicano de Educación Física, alcance internacional 

Presentación de los avances de la tesis de maestría: Las prácticas de enseñanza del 

deporte en las modalidades básquetbol y hándbol en las escuelas deportivas del 

programa ¡Vamos Equipo! en San Carlos, Maldonado. 

Asistencia 

 

Joaquín Viroga Esteche_Informe de actuación
G2_firmado.pdf
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Otras actividades de formación 
En caso de realizar cursos de grado u otra formación académica vinculada al cargo que 

reviste, la misma deberá ser informada en este apartado. En los casos que corresponda, 

se podrá explicar de qué manera se vincula a su actividad como docente de ISEF (se 

deberá informar UNICAMENTE aquellas actividades de formación que hayan sido 

realizadas en el marco de su actividad como docente universitario.) 
Asistente del curso de EP: Experiencias de enseñanza de atletismo en el ámbito 

comunitario: una visión continental, en el marco del Ciclo de Encuentros de 

Formación en Atletismo 2024/2025. 

 

 

 

3.- ENSEÑANZA 
 

Cursos de grado y/o posgrado dictados 
Indicar la carrera -Licenciatura en Educación Física, Tecnicatura en Deportes o Curso 

de Guardavidas- en la que fue dictado el curso, organización general del curso y 

cantidad de espacios masivos y de espacios reducidos asumidos, detallando en cada 

caso el grado de responsabilidad asumida, la carga horaria del curso y la cantidad de 

clases dictadas. 
En el caso de haber participado en cursos de posgrado, o en cursos de grado en otros 

Servicios universitarios, deberá indicarse (además de los ítems antes mencionados) 

quién fue la/el docente responsable del curso. 
UC Deportes Individuales (Licenciatura en Educación Física, ISEF-Cure) 

Año 2024 (2 reducidos, docente responsable del módulo) 

Semestre par: dictado de módulo de pista y campo y teórico masivo específico del 

módulo 

Carga horaria de módulos: 4 semanas con frecuencia 2, 1h 45m por reducido 

Carga horaria de masivos: 1 encuentro de 2h 

Año 2025 (2 reducidos, docente responsable de dos módulos) 

Semestre par: dictado de módulo de fundamentos gimnásticos y módulo de pista y 

campo, además de teóricos masivos específicos de ambos módulos 

 

UC Atletismo (Licenciatura en Educación Física, ISEF-Cure) 

Año 2025 (1 reducido, docente responsable del módulo) 

Semestre impar: dictado de la UC completa 

Carga horaria: 3h semanales de reducido + 1h semanal de masivos (dictados 

quincenales) 

 

UC Introducción General a la Práctica (Tecnicatura en Deportes, ISEF-

Montevideo) 

Año 2025 (docente responsable de la UC) 

Semestre impar: dictado de la UC completa 

Carga horaria: 3h semanales (dictado virtual) 

 

UC Fútbol (Licenciatura en Educación Física, ISEF-CURE) 

Año 2024 (1 reducido, docente asistente de la UC) 

Semestre par: primeras semanas como G1, finalización como G2 

Carga horaria: 3h semanales de reducido + 1h semanal de masivos 

Joaquín Viroga Esteche_Informe de actuación
G2_firmado.pdf
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UC Básquetbol (Licenciatura en Educación Física, ISEF-CURE) 

Año 2024 (1 reducido, docente asistente de la UC) 

Semestre par: primeras semanas como G1, finalización como G2 

Carga horaria: 3h semanales de reducido + 1h semanal de masivos 

 

 

Cursos de educación permanente dictados 
Describir brevemente el objeto del curso, indicando a su vez el público al que estuvo 

dirigido y la cantidad de participantes que lo completaron; detallar el grado de 

responsabilidad asumida, la carga horaria y la cantidad de clases dictadas. 
- Se proyecta la realización del curso de EP denominado: La enseñanza de 

deportes de invasión (fútbol) y cancha dividida (voleibol) desde el modelo 

comprensivo en los posibles escenarios (Maldonado). Se realizará en el mes 

de octubre de 2025. Se propone una carga horaria de 30 horas. 

El curso parte desde tres premisas fundamentales. En primer lugar, el lugar de 

patrimonio de la humanidad y legado cultural (Velázquez Buendía, 2002) que 

ocupan los deportes a nivel internacional y específicamente en Uruguay. En 

segundo y tercer lugar, la necesidad percibida desde los colectivos docentes de 

las unidades curriculares fútbol y vóleibol del Centro Universitario Regional del 

Este (CURE) en poder profundizar en cuestiones asociadas de los programas 

curriculares del plan vigente. 

 

- También se proyecta la realización del curso de EP denominado: La formación 

deportiva en la infancia. Claves para la enseñanza del Handball, Voleibol 

desde una perspectiva de derechos. Se proyecta su realización durante el 

semestre par de 2025. 

El curso se llevará a cabo en coordinación entre las federaciones de Handball, 

Voleibol e ISEF específicamente con el Grupo de estudios Educación Física, 

Deporte y Eseñanza. El curso busca revisar parte de la producción de 

conocimiento específica de los estudios del Grupo; en esta oportunidad 

trataremos particularmente estudios sobre los conceptos, configuraciones y 

prácticas de enseñanza deportivas para la infancia, en variados contextos y/o 

ámbitos. Se buscará incorporar procedimientos y resultados provenientes de 

recientes investigaciones, sobre el programa “Vamos Equipo”, en conjunto con 

la Secretaria Nacional de Deporte y la ANEP, y de la sistematización del trabajo 

en territorio del proyecto “Deporte, territorio y educación”. 

 

 

 

 

Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en enseñanza 
Informar el nombre del EFI, su inscripción institucional, así como también las 

actividades realizadas por el EFI durante el período, y el grado de participación y de 

responsabilidad del/la docente en las mismas. 
EFI Escuela deportiva 

Se inscribe en el grupo de investigación Educación Física, Deporte y Enseñanza, 

específicamente en la línea de Deporte y Territorio. Es la primera vez que se propone 

el EFI en Maldonado, dando inicio en el semestre par de 2025. Se alternarán 

encuentros virtuales, presenciales, observaciones de clases, elaboración de secuencias 
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y puesta en práctica de las mismas. En compañía de José Luis Corbo y Carla 

Hernández, somos los referentes del EFI en Maldonado. 

 

El proyecto se enmarca dentro del grupo de investigación “Educación Física, Deporte 

y Enseñanza” y busca articular con las Unidades curriculares vinculadas al núcleo de 

enseñanza del Deporte. El EFI se organiza en dos módulos asociados a los semestres, 

lo que permite el cursado independiente de trayecto semestral, así como habilita la 

posibilidad de continuidad en el año. El estudiante podrá optar entre cursar uno de los 

módulos o ambos. El módulo de sensibilización no requiere previaturas.  

 

 

Otras actividades vinculadas a la enseñanza universitaria 
En este apartado se podrán incorporar las actividades de preparación de materiales 

didácticos, mesas de exámenes u otras. Del mismo modo, se podrá informar sobre la 

elaboración de proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico 

por parte de CSE, que no se hayan implementado por falta de financiamiento. 
Mesas de exámenes: 

UC Fútbol 

UC Básquetbol 

UC Atletismo (responsable de la mesa) 

UC Introducción General a la Práctica (responsable de la mesa) 

UC Deportes Individuales (responsable de la mesa) 

UC Gimnasia Artística 

UC Deportes Colectivos III 

 

 

 

4.- INVESTIGACIÓN 
 

Participación en grupos y/o líneas de investigación 
Informar el nombre del grupo o línea, su inscripción institucional, así como también 

las actividades realizadas por el grupo durante el período, y el grado de participación y 

responsabilidad del/la docente en las mismas. 
Integrante del grupo de investigación PRAXIS, Educación Física, Deporte y 

Enseñanza del Instituto Superior de Educación Física, en las líneas Sistema 

Educativo y Territorio. Coordinado por: Dra. Mariana Sarni, Mag. Ana Peri y Mag. 

Javier Noble. Reuniones quincenales, además de reuniones extraordinarias para el 

trabajo específico de las líneas. 

 

El grupo se ocupa de profundizar en tres objetos de estudio: Deporte, Educación 

Física y Enseñanza, independientemente, y en sus relaciones. Nuestras producciones 

se establecen tanto en abordajes de corte estrictamente teóricos, en tanto objetos de 

reflexión y producción de su campo de conocimiento, como y especialmente, en sus 

construcciones y sus (re)elaboraciones prácticas, producidas éstas por su 

personalización en los sujetos que las llevan a cabo, ubicados (teñidos) en (de) 

contextos de producción particulares. Desde este lugar nos (pre)ocupa: (a) el campo 

de la producción del objeto -el campo académico- y en él, el estudio de las prácticas y 

políticas de producción clásica y emergente de tales objetos, cuestión que sucede 

asociada a varios mecanismos hegemónicos que nos interesa tensionar; (b) los 

procesos de reestructuración de los objetos de estudio, una vez que se imbrican en la 
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prácticas curriculares, ya sea por su transposición desde el campo académico 

originario a efectos de ser reestructurados y eventualmente transformados a fin de 

proyectarse en saberes a enseñar (espacio particularmente abordado por la 

construcción colectiva del curriculum y/o vinculado al pensamiento y proyectos de 

enseñanza del colectivo docente), como de personalización y eventual nueva (re) 

estructuración, una vez se transforman en saberes enseñados (prácticas de enseñanza 

propiamente dichas del profesor y/o profesora); (c) las configuraciones didácticas de 

aquellas enseñanzas que son construidas (pensadas, proyectadas, elaboradas, 

propuestas y evaluadas), por profesores y profesoras, sea individualmente o en 

colectivos, y por aprendices (especialmente los que asisten en calidad de estudiantes y 

deportistas); (d) las tensiones que surgen entre el campo académico y el profesional, 

especialmente en torno a las prácticas y las políticas (y en particular, las que afectan a 

lo curricular). Estos intereses centrales y compartidos del grupo, nos llevaron a 

nuclearnos (sub dividirnos) en líneas temáticas cuya particularidad difiere en los 

espacios de intervención, en los que académicos y/o profesionales ponen a circular la 

producción sobre y en la enseñanza de la educación física y el deporte. Nos referimos 

a tres grupos concretos de pesquisas, vinculados con (1) el sistema educativo, (2) la 

educación superior y (3) los estudios sobre las prácticas en territorio. Si bien cada uno 

le imprime al objeto particularidades y finalidades diversas, otorgándole su 

especificidad, los entendemos a todos vinculados molarmente: lo que en uno se 

desarrolla/limita tiende a desarrollar/limitar al contiguo. A la fecha hemos realizado 

estudios de corte cualitativo y mixto. Según fue el caso, hemos realizado intentos por 

describir, explicar, conocer, comprender lo que son temas de nuestro interés, y en 

todos los casos, producir conocimiento sobre la enseñanza y el deporte en sus 

diversas manifestaciones. 

 

 

Participación en proyectos de investigación aprobados mediante procesos de 

evaluación académica 
Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el 

grado de avance alcanzado durante el período en cuestión, el grado de responsabilidad 

asumida. En caso de corresponder, señalar si el proyecto contó con financiación 

específica. 
Trabajando con el grupo de investigación en el proyecto: Prácticas deportivas en la 

infancia desde una perspectiva de educación ciudadana. Estudio del programa 

¡Vamos Equipo! Escuela-Deporte-Comunidad, de la Secretaría Nacional de 

Deporte y la Dirección General de Educación Inicial y Primaria. El proyecto 

cuenta con financiación de la CSIC. Me desempeño como investigador. Actualmente 

nos encontramos en la etapa final del proyecto, elaborando las conclusiones luego de 

las reuniones con la contraparte (SND y federaciones). 

 

La investigación se enmarca en el Proyecto Vamos Equipo, creado en el año 2020 por 

acuerdo entre la Secretaría Nacional de Deporte (SND), la Dirección General de 

Educación Inicial y Primaria (DGEIP) y las Federaciones Nacionales (reconocidas e 

integrantes de la SND), e implementado en su primera fase a partir de 2021. El 

esfuerzo mancomunado de estas instituciones, permitió la instalación de una 

propuesta de extensión que busca la enseñanza del deporte en las comunidades, 

tomando como centro las escuelas públicas. El propósito principal del programa es 

instalar y promover una propuesta comunitaria de cinco disciplinas deportivas 

colectivas de participación secundaria (básquetbol, handball, hockey, rugby y vóley), 
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propendiendo el arribo a la mayor cantidad de niños y de niñas cursantes de 5to y 6to 

año. También se ocupa de aportar, desde el deporte, a la formación de ciudadanos que 

conviven con esta práctica social, extendiendo su acceso como un derecho 

fundamental de la infancia; por último, se propone contribuir al fortalecimiento del 

vínculo de la SND con la Escuela Pública, como instituciones mancomunadas en una 

lógica colaborativa y complementaria. Recientemente aprobado por CSIC. 

 

 

 

Producción original de conocimiento 
Publicaciones -artículos presentados a revistas arbitradas, capítulos de libros-, 

ponencias presentadas en eventos académicos u otros. 
Ponencia: II Jornada Académica Internacional de difusión de trabajos de 

investigación en Educación Física con perspectiva sociocomunitaria (México) 

Diciembre de 2024 

Consejo Mexicano de Educación Física, alcance internacional 

Presentación de los avances de la tesis de maestría: Las prácticas de enseñanza del 

deporte en las modalidades básquetbol y hándbol en las escuelas deportivas del 

programa ¡Vamos Equipo! en San Carlos, Maldonado. 

Ponencia 

 

Capítulo de libro enviado al Consejo Mexicano de Educación Física, sobre la II 

Jornada Académica Internacional de difusión de trabajos de investigación en 

Educación Física con perspectiva sociocomunitaria (México). Pendiente de 

corrección. 

 

Capítulo de libro corregido pero aún no publicado en un libro específico de 

investigaciones de la línea Educación Física, Deporte y Enseñanza en el Sistema 

educativo. 

 

 

 

 

Otras actividades vinculadas a la investigación (incluir la elaboración de proyectos 

evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de CSIC, que 

no se hayan implementado por falta de financiamiento) 
Presentación a una convocatoria de la Comisión Coordinadora del Interior (CCI) a 

subsidio de pasajes y viáticos para apoyo a la formación de docentes de la Udelar 

que cursan un programa de posgrado en la Udelar residentes en los 

departamentos que comprenden a los Cenur, 2025. Resulté beneficiario de la 

convocatoria. Aunque no he tenido la posibilidad de utilizarla, debido a la escasa 

oferta educativa de cursos de posgrado presenciales. 
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6.-  ACTIVIDADES DE COGOBIERNO 
 

Integración de órganos de cogobierno (centrales de la Udelar, e internos de ISEF2), 

comisiones cogobernadas (externas, en representación de la Udelar, universitarias 

centrales y propias del servicio) 
Integrante del orden estudiantil de la Comisión Académica de Posgrados de ISEF 

(2025). 

 

 

 

7.- GESTIÓN ACADÉMICA 
 

Informar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestión académica 

institucional. 
Se deberá considerar aquellas tareas desarrolladas en el marco del cargo docente 

ocupado en ISEF, que hayan contado con una resolución por parte de la Comisión 

Directiva (incluye el desempeño de funciones de apoyo a los Departamentos 

Académicos y las Coordinaciones de Carreras, así como también la Referencia Local 

de los Departamentos, u otras de carácter análogo). 
Presentación a concurso de referente local del departamento de Educación Física y 

Deporte en CURE (2025). Conformación de la lista de prelación en primer lugar. 

 

 

 

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR 
 

Informar sobre tareas diversas, participación en salas docentes y jornadas de 

trabajo institucional, organización de actividades culturales y otros aspectos que 

desee agregar. 
Realizamos encuentros entre docentes de todo el país, para discutir las modificaciones 

de los planes de las UC Deportes Individuales y Atletismo. Además de la 

participación en las jornadas de trabajo institucional de ISEF a comienzos de 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Son órganos de ISEF ÚNICAMENTE la Comisión Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF. 

Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo. 
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9.- PROYECCIONES3 
 

Describir cuáles son las proyecciones para el próximo período, considerando el 

desarrollo de las funciones universitarias sustantivas (enseñanza, extensión y/o 

investigación), formación académica de posgrado, así como otros aspectos que 

considere relevantes. Para ello deberá considerarse la categoría horaria del cargo, y el 

grado, y lo establecido por el nuevo Estatuto del Personal Docente de la Udelar. 
Detallar si pretende postularse a alguna propuesta de apoyo a la finalización de estudios 

de posgrado y otorgamientos de licencias extraordinarias con y sin goce de sueldo. 
En términos de enseñanza, considero necesario sostener la UC Atletismo en 

Maldonado durante el 2026 y afianzando la UC Deportes Individuales (atendiendo a 

modificaciones que seguramente entren en rigor el próximo año). A su vez, en el 

entendido de que se liberarían las horas que tomé en la UC Introducción General a la 

Práctica de la TED (estaba cubriendo la licencia de Javier Noble), considero que 

podría proyectarme tanto en la Práctica Profesional I (por mi área de estudio y 

experiencia profesional), como en el Seminario de Tesina (una vez finalizada mi 

maestría). Por otro lado, considero que, vista la demanda de los estudiantes de ocupar 

dos franjas horarias, se podría proponer un reducido de UC Fútbol en el horario de la 

tarde. 

 

En términos de extensión, proponemos afianzar el EFI Escuelas Deportivas en 

Maldonado, este año realizando el módulo de sensibilización y, en el semestre impar 

de 2026, realizando el módulo de profundización. En este sentido, se proyecta la 

presentación a convocatorias centrales para 2026. 

 

En términos de investigación, nos encontramos finalizando el proyecto relacionado al 

programa ¡Vamos Equipo!. Además, proyectamos la publicación de un libro de 

investigaciones de la línea. 

 

Se trabaja en la organización del evento de ALESDE, que es el Congreso 

Latinoamericano de Estudios Socioculturales del Deporte a realizarse en 2026 en 

Uruguay, en CURE. 

 

En relación a la formación académica de posgrado, proyecto culminar con los 

créditos y defender la tesis de maestría en el semestre impar de 2026. 

 

Si existiese una propuesta de apoyo a la finalización de estudios de posgrados, 

entendería que podría ser una buena oportunidad para el semestre impar de 2026. Sin 

embargo, eso implicaría no dar la UC Atletismo y eso es, sin duda, perder el impulso 

 

3 En este apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en 

cuenta que para la renovación del cargo, el EPD en el capítulo IV, en los artículos 35 y 40  prevé la 
presentación de un plan de trabajo. 
Artículo 35 – “Plan de trabajo. Dentro de los treinta días de la toma de posesión en el cargo, el docente 
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la dirección de la unidad académica respectiva. 
Para los grados 3, 4 y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado 
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta días sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al 
órgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”. 
Artículo 40 – “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta días de notificada la resolución 
que dispone la reelección, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el 
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el artículo 35” 
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generado este año con el deporte en el departamento. 

 

 

 

 

 

 

 

FIRMA DE LA/DEL DOCENTE 
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 20/09/2025 
JOAQUÍN VIROGA 

1.​ Información general 
JOAQUÍN VIROGA 
Grado: 2 
Interina 
Cargo base: 12hs 
Núcleo: Enseñanza del Deporte 
EH de 12 a 20hs y de 20hs a 24hs hasta 20/09/2025 
 

2.​ Formación académica 
-​ Grado finalizado en 2022 
-​ Informa estar cursando ProMEF - cohorte 2023 (en proceso de finalización de 

créditos y escritura de análisis de trabajo de campo): “Las prácticas de enseñanza de 
las modalidades básquetbol y hándbol en las escuelas deportivas del programa 
¡Vamos Equipo! en San Carlos, Maldonado. Tutores: Dra. Mariana Sarni y Dr. José 
Luis Corbo. 

-​ Informa haber aprobado 6 cursos de maestría, estar cursando 1 más, y esperando la 
devolución de otro. 

-​ Informa haber participado en calidad de asistente de 3 jornadas académicas y 1 curso 
de EP.  

 
3.​ Enseñanza 
-​ Informa participación en UC: Atletismo, Deportes Individuales, TGP (TED), 

Basquetbol y Fútbol.   
-​ Proyecta participación como docente en 2 cursos de EP para 2025.  
-​ Informa participación de EFI con énfasis en enseñanza: “EFI Escuela deportiva” 

enmarcado en el GI “EF, deporte y enseñanza”. - Falta detalle de las tareas que realiza 
como docente del espacio.  

-​ Informa participación en 7 mesas de examen sin especificar períodos.  
 

4.​ Investigación 
-​ Integrante del grupo de investigación PRAXIS, Educación Física, Deporte y 

Enseñanza. Desarrolla de forma general sobre el GI sin indicar sus tareas específicas 
dentro del grupo.  

-​ Informa participación en proyecto: Prácticas deportivas en la infancia desde una 
perspectiva de educación ciudadana. Estudio del programa ¡Vamos Equipo! 
Escuela-Deporte-Comunidad, de la Secretaría Nacional de Deporte y la Dirección 
General de Educación Inicial y Primaria (financiación CSIC) 

-​ Participación en 2 artículos (pendientes de corrección y publicación) y 1 ponencia en 
Jornada académica internacional.  

 
5.​ Extensión 
-​ No informa 
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6.​ Actividades de Cogobierno  
-​ Informa participación como estudiante de posgrados en la CAP. 

 
7.​ Gestión académica 
-​ Informa postulación a referente local del DA EFyD en CURE con conformación de la 

lista de prelación en primer lugar.  
 

8.​ Otras actividades en ISEF o en la UDELAR 
-​ Informa participación en reuniones colectivas para la discusión y revisión de los 

programas de las UC Deportes Individuales y Atletismo.  
-​ Informa participación en Jornadas de Trabajo Institucional a inicios de 2025. 

 
9.​ Proyecciones 
-​ Se proyecta continuar con sus tareas de enseñanza en Deportes Individuales y 

Atletismo, a la vez que le interesaría participar de la Práctica Profesional o el 
Seminario Tesina.  

-​ Se ofrece para ofertar la UC Fútbol en la franja horaria de la tarde.  
-​ Se proyecta afianzar el EFI Escuelas Deportivas realizando el módulo de 

profundización en 2026 (junto a presentación a convocatorias centrales) 
-​ Proyecta la finalización del proyecto vinculado al programa Vamos Equipo, junto a la 

publicación de un libro de investigaciones de la línea.  
-​ No queda claro si proyecta trabajar o ya se encuentra trabajando en la organización 

del ALESDE 2026. 
-​ Proyecta finalizar y defender tesis de maestría en semestre impar 2026. 

 
 
Valoración 
En el marco del informe presentado se destaca que la docente cumple satisfactoriamente con 
las tareas referidas a un cargo docente G2. 
 
Se destaca su proceso de formación de posgrado en el ProMEF, siendo docente del ISEF con 
carga media.  ​
Sería deseable su involucramiento en espacios de cogobierno como docente.  
​
En definitiva, el docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto 
a su dedicación horaria y en tanto docente en formación.  
 
Para esta comisión la docente se proyecta en términos académicos en la institución por lo 
que, atendiendo a las sugerencias realizadas, se recomienda la prórroga de su cargo hasta el 
30 de abril de 2026.  
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Expediente Nro. 008440-000297-25 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 12/09/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo,  15de setiembrede 2025.-

Exp.008440-000279-25

 

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la solicitud de  para el docente Joaquin Viroga en su cargo interinoprórroga de cargo
N°556350, Esc. G, G°2, 12 horas, con extensión a 20 y 20 a 24 horas, desde el 08/10/25 al 30/04/26.

 

El mismo se financia con fondos propios del Instituto.

Llave presupuestal: 155210100

Llave interna: A.1.a.i.

 

Pase a División Contaduría, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 15/09/2025 13:37:06.
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Expediente Nro. 008440-000297-25 

Actuación 4

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 15/09/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, para el docente Joaquín Viroga, Esc. G, G°2, 12 hs, (con

extensión de 12 a 20 hs y 20 a 24 hs), interino, cargo Nº556350, según actuación N°3 (tres), por el

periodo del 08/10/25 al 31/12/25, se financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

 

3) De mantenerse para el ejercicio 2026 la misma asignación presupuestal que la operada en el presente

ejercicio existirá disponibilidad para financiar la presente solicitud al 30/04/26

 

Llave presupuestal 155210100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 15/09/2025 16:49:11.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. BOLIVAR
GUSTAVO MORALES DEL VALLE el 15/09/2025 16:49:11.
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Actuación 5

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 16/09/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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