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Las danzas gimnásticas: sus configuraciones discursivas en los planes de la Comisión 

Nacional de Educación Física (1923-1973). 

 

 

▪ Resumen 

 

Este trabajo tiene la intención de hacer un recorrido histórico de las danzas gimnásticas en 

el periodo de 1923 al 1973, analizando documentos, archivos y relatos orales de diferentes 

testimonios con la finalidad de registrar y recuperar conocimiento y/o datos relevantes que 

aporten no solo al campo de la danza y la gimnasia, sino que también, al campo profesional de 

la educación física (EF). La investigación busca analizar y reflexionar qué se entendió en esa 

época por danza gimnástica, por danza y por gimnasia en la EF, y por qué se hizo necesario 

nombrar este sintagma. Indagando cómo se ha configurado dicha práctica, bajo qué discursos lo 

han hecho y qué lugar ha tomado desde la EF. Este aporte podría servir de insumo para pensar 

y problematizar la relación que se ha construido entre la gimnasia y la danza a lo largo de los 

años, permitiéndonos investigar sus derivas dentro de la EF y cuál es el vínculo que las une. 

Entendiendo que la danza gimnástica construye sujetos y por ende cuerpo es que se buscara 

analizar qué cuerpo promueve dicha práctica y cuáles son los discursos que validaron la 

enseñanza de esta en el sistema educativo como contenido específico de la EF.  

Por ende, dicha investigación tiene la intención de aportar a la construcción y 

problematización epistémica de la gimnasia y la danza, además de reflexionar sobre las tensiones 

existentes que ambos campos comparten históricamente. Entiendo que continuar profundizando 

sobre que sería esta categoría va a aportar tanto a la gimnasia como a la danza, debido a que 

pareciera ser una categoría que por su denominación se encuentra en un entre o hace referencia 

a ambas prácticas corporales de alguna forma. 
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Montevideo, 14 de junio de 2024.

 

Ingresado a consideración de la Comisión de posgrado para su sesión ordinaria de fecha 20/06/24.

 

Montevideo, 6 de septiembre de 2024.

 

Se adjunta resolución de la Comisión de Posgrado de ISEF de sesión extraordinaria de fecha 25/07/24.

Pase a consideración de Comisión Directiva.
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Montevideo, 6 de septiembre de 2024.

Visto  el  expediente  008421-000033-24  LA  MAESTRANDA  ROMINA

PERRONE C.I. 4.646-658 - 1 SOLICITA AVAL PARA DESIGNACIÓN DE TUTOR

Y CO-TUTOR, la Comisión de Posgrado de ISEF, en su sesión extraordinaria de

fecha 25/07/24, aprueba la solicitud de la maestranda Romina Perrone para que

Cecilia  Ruegger  Otermin  y  Virginia  Alonso  asuman  la  función  de  tutora  y

cotutora, respectivamente, del proyecto de tesis “Las danzas gimnásticas: sus

configuraciones discursivas en los planes de la Comisión Nacional de Educación

Física  (1923-1973).”  de  la  maestranda  Romina  Perrone  en  el  marco  del

Programa de Maestría en Educación Física – PROMEF.

Por Comisión de Posgrado,

Andrés González Gonzalo Pérez

Jorge Rettich
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