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N° de expediente: 008440-000253-22 Fecha: 23.05.2022

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

; I;-H,IJ!"
UMIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGLUAY

ASUNTO

POHOSKI ORTIZ, PEDRO IGNACIO - INFORME DE VENCIMIENTO AL 30/11/2022 DEL CARGO
EFECTIVO N° 556258 DE ASITENTE DE DEPARTAMENTO DE ED. FISICA TIEMPO LIBRE Y

OCIO
Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo INFORME DE VENCIMIENTO
Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafon Grado Horas
29955666 POHOSKI ORTIZ, PEDRO IGNACIO 556258 G001 2 21
Categoria: Docente
Dependencia: DEPARTAMENTO DE ED. FISICA TIEMPO LIBRE Y OCIO
Nro. de expediente
anterior:
Solicitante:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Oficina: SECCION PERSONAL

Expediente Nro. 008440-000253-22 o TROMONTEVIDEQ -

Actuacion 1 Fecha Recibido: 23/05/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 23 de mayo de 2022

Seccion Personal informa el vencimiento al 30/11/2022 delcargosse268que ocupa adocente Pohoski Ortiz, Pedro
Ignaciodependientedel Departamento de Ed Fisica Y Practicas Corporales

Se genera expediente N o0sa40-000253-22 ,dando inicio al tramite.

Se comunica -via correo electronico- al interesado, al Departamento respectivo y al superior directo Prof.
Virginia Alonso

25/7/22 - Se recibe y adjunta Informe de Actuacion

Pase a Departamento de Ed. Fisica y practicas Corporalesa sus efectos.

[Firmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 25/07/2022 10:38:26. |

Nombre Anexo Tamano Fecha

CarreraFuncional Pedro Pohoski 20220523142625 29955666.pdf 64 KB  23/05/2022 14:42:08
POHOSKI -nota vencimiento.pdf 175 KB 23/05/2022 14:42:08
POHOSKI -correo aviso vto 30-11-22.pdf 117 KB 23/05/2022 15:11:48
Pohoski Pedro Informe de actuacion EFTLO 2020-2022.pdf 441 KB 25/07/2022 10:38:01
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POHOSKI -nota vencimiento.pdf

isef

Instituto Superior
de Educacion Fisica

www.isef.edu.uy

MONTEVIDEO
2480 0102 - 2486 186¢

MALDONADO CURE
(int.170)
Burnett casi M. Chios
Tribuna Este del Campus Municip
|

curemaldonado.edu.uy

v.cure.edu.uy

Monftevideo, 23 de mayo de 2022

Seccidn Personal informa el vencimiento al 30/11/2022 del cargo 556268 que
ocupa la docente Pohoski Ortiz, Pedro Ignacio dependiente del
Departamento de Ed Fisica y Prdcticas Corporales

Se genera expediente N® 008440-000253-22, dando inicio al trdmite.
Se comunica -via correo electrénico- al interesado, al Departamento

respectivo y al superior directo Prof. Virginia Alonso

Pase a Departamento de Ed. Fisica y Prdcticas Corporales a sus efectos.

iGDoc - Expedientes
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POHOSKI -correo aviso vto 30-11-22.pdf Expediente Nro. 008440-000253-22 Actuacion 1

Zimbra: https://webmail.isef.edu.uy/h/printmessage?id=36192 &tz=America/Mo...

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

INFORME DE VENCIMIENTO DEL CARGO N° 556258

De : Personal <personal@isef.udelar.edu.uy> lun., 23 de may. de 2022 15:10

Asunto : INFORME DE VENCIMIENTO DEL CARGO ¢Efectivo
NO 556258

Para : pedropohoski@hotmail.com

Buenos dias, Estimado!

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556258 con fecha 30/11/2022 que
depende del Departamento de Ed. Fisica y Tiempo Libre y Ocio. En tal sentido, comunico que tiene
un plazo de dos meses para la presentacién del informe, que luego serd ingresado en el expediente
para el correspondiente tramite de su reeleccion.

Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.edu.uy

Agradezco, se de por notificado para adjuntar copia al expediente N2 008440-000253-22

Saludos cordiales

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos

Instituto Superior de Educacién Fisica

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educacion Fisica

ldel 23/05/2022, 15:11
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Pohoski Pedro Informe de actuacion EFTLO Expediente Nro. 008440-000253-22 Actuacion 1
2020-2022.pdf

INFORME DE ACTUACION DOCENTE EN CARGOS GRADO 1Y GRADO 2
Instituto Superior de Educacion Fisica - Universidad de la Republica
PERIODO 01/11/2020 al 22/07/2022

1.- INFORMACION GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO

NOMBRE: Pedro Pohoski
GRADO: 2
DEPARTAMENTO ACADEMICO: Educacién Fisica, Tiempo Libre y Ocio.

CARACTER DEL CARGO: Efectivo
CATEGORIA HORARIA DEL CARGO BASE! (marcar opcidn):
Baja (6, 10 0 12)
\ Media (16, 20 0 24): 21hs.
Alta (30, 35, 40 0 48)

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS (indicar periodo, detallando fecha de
inicio y de finalizacion): Extension horaria de 9hs (de 21 a 30hs) desde 01/04/2022
hasta el 31/03/2023.

LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar periodo): Unicamente los
dias correspondientes a los meses de enero.

REGION: CURE - Maldonado

OBSERVACIONES (indicar otros aspectos relevantes que impliquen modificaciones
en el cargo, y en el cumplimiento de las tareas docentes; por ejemplo: subrogaciones,
modificacion de categoria, u otras):

Es relevante destacar que se asume una modificacion en el cargo por extension
horaria, hacia una dedicacion alta a partir del 01/04/2022, antes de esa fecha y por el
periodo que se informa para esta ocasion solicitada, se mantenia una dedicacion
media.

2.- FORMACION ACADEMICA

Formacion universitaria de grado

Informar sobre la carrera de grado y avance alcanzado.

Profesor de Educacion Fisica con reconocimiento de titulo por la Udelar, como
Licenciatura en Educacién Fisica.

IDe acuerdo a lo que establece el Estatuto del Personal Docente (EPD), en su Articulo 14 — “Categorfas
horarias. Sin perjuicio de lo establecido en el articulo anterior, el desempefio de funciones docentes en
cargos docentes, debe ser acorde a la categoria horaria (...)”. En caso de que la carga horaria del cargo base
no coincida con las definidas por el Estatuto del Personal Docente, debera indicarse “Baja” cuando la carga
horaria se menor o igual a 15 horas; “Media”, cuando sea mayor o igual a 16 horas, y menor o igual a 29
horas; “Alta”, cuando la carga horaria del cargo base sea mayor o igual a 30 horas.
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Formacion universitaria de posgrado

Informar sobre la participacion en programas de especializacion, maestria o doctorado
que se encuentre cursando. Detallar el grado de avance alcanzado durante el periodo
informado; en caso de la realizacion de cursos especificos en el marco de ese programa,
indicar el nombre del curso, docente responsable, carga horaria, sistema de aprobacion
-si exigio la presentacion de un trabajo académico, por ejemplo-, y si el curso fue
aprobado o no.

Maestrando del Programa de Maestria en Educacién Fisica (ProMEF), cohorte 2019.
Universidad de la Republica, Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF), Uruguay.

En cuanto al grado de avance, los créditos correspondientes a seminarios y cursos del
ProMEF fueron completados. El proyecto de investigacion para la tesis, ya fue
aprobado para su realizacion por el tribunal del Seminario de Tesis y por el Comité de
Etica del ISEF. Ya se finalizo el proceso de recoleccion de datos para la investigacion.
Resta la fase de analisis de datos y escritura de la tesis. A la espera de ingreso al
Programa de Flexibilizacion Horaria para docentes de ISEF, para finalizacion de
estudios de posgrado, ya fue enviada la postulacion con documentacion
correspodiente.

Titulo de la disertacion: Relacion entre conocimiento y saber en ocasion de la
Practica Profesional del ISEF - CURE

Tutora: Ana Torron.

Fecha estimada para finalizacion del ProMEF, defensa de tesis, marzo del 2023.

A continuacion, se detallan los cursos especificos realizados en el marco del ProMEF:

o Taller de Investigacion (dos partes). Con una carga horaria total de 30 horas.
La primera parte del taller estuvo a cargo del Dr. Javier Brazo Sayavera, para
el area cuantitativa de investigacion. La segunda parte, sobre el area
cualitativa, a cargo de la Dra. Viviane Teixeira. Se presentd un trabajo
académico como evaluacion final. Curso aprobado (calificacion 10).

o Epistemologia y produccion de conocimiento en el campo de la educacion
fisica. Con 20 horas de asistencia a clases. Curso dictado por los docentes Dr.
Ricardo Crisorio (UNLP), Dr. Raumar Rodriguez Giménez (Udelar). Se
presento trabajo académico final de evaluacion. Curso aprobado (calificacion
10).

e Os corpos e os cuidados e as praticas corporais e estéticas. Con 22 horas de
clase. Docente responsable, Yara Carvalho. Se realizaron tareas de evaluacion
durante el curso. Aprobado (calificacion 10).

e Los saberes de la Educacion Fisica y su ensefianza: objetos y problemas
(seminario). 40 horas de carga horaria de clase y 20hs. de consultas. Docentes
responsables; Ana Torron y Cecilia Ruegger. Se realiz6 un trabajo académico
de evaluacion final. Curso aprobado (calificacion 10).

o Artefactos culturales y tiempo libre: perspectivas para una critica de la
cultura contemporanea (Seminario). 40 horas de carga horaria de clase y
20hs. de consultas. Docentes responsables; Cecilia Seré, Karen Kiilsen e Inés
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Scarlato. Se realizd un trabajo académico de evaluacion final. Curso aprobado
(calificacion 5).

Miradas sobre el ocio, la recreacion y el tiempo libre, desde una perspectiva
de género y diversidad sexual. 30 horas de curso, mas 15 de consultas.
Docentes responsables; José Alvarez, Viviane Teixeira, Luciano Janhecka,
Laura Valle y Natalia Maidana. Se realizé un trabajo académico de evaluacion
final. Curso aprobado (calificacion 12).

Comprension de portugués. 40 horas de curso. Docente, Javier Geymonat. Se
realizaron dos pruebas escritas. Curso aprobado (calificacion final, 10).
Introduccion al campo teorico de la enserianza. 30 horas de curso. A cargo de
Luis Behares, con docentes invitados (Raumar Rodriguez, Ana Torrén y
Cecilia Ruegger). Se realizd un trabajo académico de evaluacion final. Curso
aprobado (calificacion 11).

Seminario de Tesis. 30 horas de curso mas 10 horas de consultas. Docentes;
Stefano Benitez, Gonzalo Pérez, Gianfranco Ruggiano, Inés Scarlatto, Lucia
Stefanelli y Ana Torrén. Se presento el proyecto de tesis como evaluacion
final del seminario. Aprobado (calificacion 8).

Territorio y comunidad: andlisis de los espacios publicos y las prdacticas
corporales (seminario). 21 horas ese curso mas 9 horas de observacion en
territorio como insumo para trabajo final. Docentes; Gonzalo Pérez y Alicia
Rodriguez. Se realiz6 un trabajo académico de evaluacion final. Curso
aprobado (calificacion 9).

Ciclo de reflexiones acerca de la practica profesional docente. 45 horas de
curso. Docentes Mariana Sarni, Marcela Orofio y Nancy Salva. Curso
realizado en el marco de Formacion Permamente del ISEF, con realizacion de
trabajo final diferenciado para maestrandos del ProMEF. Aprobado con
certificacion. Revalidado por Comision Académica de Posgrado, reconocido
como parte de formacion de trayecto personal del ProMEF.

Participacion en actividades académicas como asistente

Asistencia a Congresos, Seminarios, Cursos, Talleres, Coloquios, u otros. (Se espera
que se detalle el nombre de la actividad informada, la institucion que la organizo, la
carga horaria total, asi como también -en los casos que corresponda- el sistema de
aprobacion, y si la actividad fue aprobada o no).

Participacion como expositor en las Il Jornadas Académicas Depto. E.F.
Tiempo Libre y Ocio, ISEF — Udelar. (16 de marzo 2022). Se presentd luego
de su aprobacion, en la modalidad audiovisual:“Juego y Practicas Ludicas I en
Maldonado, sintesis documental”.

Particiapacion en el XVIII Encuentro Nacional - XIII Internacional de
Invetigadores en Educacion Fisica - IV Encuentro de Extension: “Educacion
Fisica: entre Practicas y Politicas”, en calidad de “asistente virtual”(como
integrante del grupo GTT 19) desarrollado entre el 21 y el 23 de octubre del
2020 en la ciudad de Montevideo.

En el mismo encuentro nacional de investigadores, se participd presentando
en la modalidad de poster, un resumen de mi proyecto de tesis del ProMEEF,
que se inscribe en el grupo de investigacion Educacion Fisica, Ensefianza y
Escolarizacion del Cuerpo (EFEEC). La publicacion fue aprobada por la
comision integrada por las directoras de dicho grupo, Ana Torrén y Cecilia
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Ruegger.

reviste,

debera

Otras actividades de formacion
En caso de realizar cursos de grado u otra formacion académica vinculada al cargo que

la misma debera ser informada en este apartado. En los casos que corresponda,

se podra explicar de qué manera se vincula a su actividad como docente de ISEF (se

informar UNICAMENTE aquellas actividades de formacion que hayan sido

realizadas en el marco de su actividad como docente universitario.)

Participacion en las III Jornadas Académicas Depto. E.F. Tiempo Libre y
Ocio, ISEF — Udelar. (15, 16 y 17 de marzo 2022), viculado como docente
universitario, en sus encuentros presenciales en la sede CURE — ISEF —
Maldonado y en las que fueron transmitidas en simultaneo por
videoconferencia entre todas las sedes de ISEF:

- Taller de Escuelita de Escalada y Senderismo, La Tribu: un
acercamiento hacia la vivencia de sensacion y percepcion. Taller
practico presencial realizado en Punta Ballena, Las Grutas (3 horas).
Organizado por un grupo de extension integrado por docentes y
estudiantes del ISEF -CURE: Maria Noel Alvarez, Micaela Bauza,
Agustina Nufiez, Florencia Balay, Patricia Rodrieguez, Diego
Arambillette, Alvaro Lopez, Fernando Abate, Maria Luiza Coitifio,
Catalina Casagoite.

- Audiovisual y discucion de intercambio: Adolescentes y el Pole Dance.
Una disciplina artistica/deportiva con- troversial y transformadora.
Responsable: Alvaro Sanchez- Mdeo.

- Audiovisual y discucion de intercambio: Transformaciones en Flor de
Marorias: diversas miradas de un espacio publico barrial.
Responsables: Gonzalo Pérez Monkas, Martin Chavarria,Camilo
Rivas, Victoria Garcia, Camilo Rios- Mdeo.

- Ponencia: Formaciones discursivas en la ensefianza del juego y el
jugar. Responsable: Alejandro Deluca- Mdeo.

- Ponencia: Particularidades en el abordaje del juego de los docentes de
Educacion Fisica en los diferentes niveles del Sistema Educativo
escolar de la ciudad de Paysandd. Responsables: Federico Saredo, Axel
Acufia, Brian Balsamo. CENURLN-Paysandu.

- Ponencia: Homo ludens: apuntes para pensar el juego y lo ladico.
Responsables: Martin Caldeiro — CURE.

- Ponencia: Avances sobre el concepto juego en la hermenéutica
gadameriana. Responsables: Pablo Mendes- Mdeo.

- Ponencia: “Arroz con leche no me quiero casar” Lazos criticos entre
juego, infancia y cultura. Responsable: Anaclara Pérez- CURE.

- Ponencia: Cdrcel Sociedad y Tiempo. Paradojas y contradicciones
para pensar la libertad en el Tiempo Libre. Responsables: Matias
Corena, Sebastian Garcia, Camila Pifieiro- Mdeo.

- Ponencia: Pausa Activa Laboral. De la apropiacion significativa como
otra forma de hacer cultura. Responsable: Rocio Silvera- Mdeo.
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- Ponencia: Sobre las “practicas saludables” en el tiempo libre. La
entredicha de las politicas publicas. Responsables: Gaston Amorin,
Lucila Guerra-Mdeo.

- Ponencia: El tiempo del adulto mayor #todossomoselagentetopo:
experiencias en residenciales. Responsables: José Luis Correa, Ivana
Deorta, et alt.- Mdeo.

- Ponencia: Memoria ludica y patrimonio cultural en el barrio Paso de
las Duranas (Montevideo- Uruguay). Responsables: Karen Kiihlsen,
Inés Scarlato, Camilo Rodriguez- Mdeo.

- Ponencia: Poner en obra la cultura. Artefactos (culturales) y
educacion de los sentidos. Responsables: Inés Scarlato, Karen
Kiihlsen- Mdeo.

- Cine-debate: Into the Wild. Espacio destinado a pensar la relacion
Naturaleza-Sociedad, respondiendo al interés del Departamento por
fortalecer el Nucleo Recreacion, Educacion y Naturaleza.

- Conferencia de cierre: Natureza e Sociedade- O que pode um corpo?
Expositora: Renata Lobato Schlee (FURG, Brasil).

Seminario: La ensenianza de la educacion fisica desde la perspectiva de las
prdcticas corporales. Realizado en su totalidad en 40 horas de clases, dictadas
entre el 26/04/21 al 19/07/21. A cargo de algunos integrantes y las directoras
del grupo de investigadores de EFEEC. Se vicula directamente a mi actividad
como docente del ISEF ya que esta organizado por el grupo de investigacion
del cual formo parte. Su tematica se vincula también a la Practica Profesional
de la que formo parte como docente.

Formacion permanente en extension: conceptos, posibilidades y perspectivas.
Docentes: Gonzalo Pérez, Martin Caldeiro, Camilo Rios, Gaston Duffour.
Cinco encuentros de 2 horas durante el mes de julio del 2021. Realizado en su
totalidad, con proyecto final en conjunto como trabajo de evaluacion que
estimulaba su formulacion con anclaje territorial. Esta actividad de formacion
se vincula directamente a las proyecciones de trayectoria docente con el nuevo
estatuto que me introduce en una dedicacion alta. Aporta a la reflexion sobre
las implicancias de la formacion permantene desde la articulacion de la
ensefianza , la extension y la investigacion, conociendo también un recorrido
histdrico sobre la extension en la Udelar y particularmente en el ISEF. Ademas
se discuten conceptos claves de integralidad y se presentaron y problmatizaron
experiencias implementadas por el ISEF en formatos de EFIs.

Seminario del departamento de EFTLYO (cuarto encuentro). Realizado en 2
horas, el 8 de septiembre del 2021. Seminario interno virtual en el que
expusieron docentes de dicho departamento. Rodrigo Piriz: “Recreacion,
industria cultural y biopolitica: Refleiones serenas”. Andrés Figoli: “Nociones
de naturaleza en los campamentos del Uruguay: Campamento de Parque del
Plata y su vinculo con el ISEF entre 1956 y 1973”. Este seminario se vicula a
la formacion para mi actividad como docente de la Practica Profesional I en el
sistema educativo y la Practica Profesional II, comunitaria.

Seminario del departamento de EFTLYO (tercer encuentro). Realizado en 2
horas, el 29 de julio del 2021. Seminario interno virtual en el que expusieron
docentes de dicho departamento. Federico Saredo: “Repensando el juego y el
jugar en la EF: configuraciones de un objeto de estudio en relacion con la
formacion profesional y la practrica escolar”. Alejandro Deluca: “El buen
jugador en la escuela: Aportes para pensar la ensefianza en relacion al juego y
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el jugar”. Este seminario se vicula a la formacion para mi actividad como
docente de la Practica Profesional I en el sistema educativo y la Practica
Profesional II, comunitaria. Es una tematica que también se relaciona a los
intereses comunes de estudio que tenemos en el grupo EFEEC, desde la
ensefanza del juego como practica corporal.

o Seminario del departamento de EFTLYO (segundo encuentro, 2 horas).
Realizado en 2 horas, el 1 de julio del 2021. Seminario interno virtual en el
que expusieron docentes de dicho departamento. Ines Scarlato: “Educacion
para el Tiempo Libre. Reflexiones entorno a un legado (;olvidado?) en el
campo de la EF”. Ivana Deorta: “Individuo y organizacién. Posibles aportes al
ambito del Tiempo Libre”. Este seminario se vicula a la formacion para mi
actividad como docente de la Practica Profesional II, comunitaria.

o Seminario del departamento de EFTLYO (primer encuentro, 2 horas).
Realizado en 2 horas, el 27 de mayo del 2021. Seminario interno virtual a
cargo de la Prof. Adj. Dra. Cecilia Seré: “Problemas y desafios para el
departamento de EFTLYO: objetos y campos de saber”. Esta primera parte del
seminario se vicula a la formacion para mi actividad como docente de las
practicas profesionales.

e VIII Encuentro Latinoamericano de Recreacion y Ocio 2021. Politicas
Publicas y Postdesarrollo: Un desafio de presente. Modalidad virtual. La
fiesta de locos. Taller interactivo a cargo del Prof. Ariel Castelo Scelza
(Escuela Internacional de Ludopedagogia), coordinado por Gustavo Martinez.
Se vicula a la formacion para mi actividad como docente de las practicas
profesionales.

3.- ENSENANZA

Cursos de grado y/o posgrados dictados

Indicar la carrera -Licenciatura en Educacion Fisica, Tecnicatura en Deportes o Curso
de Guardavidas- en la que fue dictado el curso, organizacion general del curso y
cantidad de espacios masivos y de espacios reducidos asumidos, detallando en cada
caso el grado de responsabilidad asumida, la carga horaria del curso y la cantidad de
clases dictadas.

En el caso de haber participado en cursos de posgrado, o en cursos de grado en otros
Servicios universitarios, debera indicarse (ademas de los items antes mencionados)
quién fue la/el docente responsable del curso.

Curso dictado: Practica Profesional I — Sistema Educativo

Licenciatura en Educacion Fisica (Horas ocupadas en cargo del Depto. de EF y
PC).

Organizacion del curso: 4hs semanales correspondientes a 1h de tedérico masivo y
1hs de taller reducido y 2 hs de practica en el sistema educativo, semanalmente.
Espacios asumidos: 1 taller reducido (1hs) y un teérico masivo (1hs) y 10hs de
orientacion semanales como referente de ISEF en practicas en el sistema educativo,
en escuelas nameros 27, 93,106 y en los liceos niumeros 3, 4, 5 y 6 de la ciudad de
Maldonado. Responsable del taller reducido. En el caso de los masivos se realizan de
forma conjunta entre todos los docentes de la unidad.

Cantidad de clases dictadas por afio (2020 y 2021): 30 masivos aproximadamente
durante el afio lectivo, 30 reducidos y 280 clases de practica profesional (aprox.
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restando vacaciones y feriados) observadas y orientadas en escuelas y liceos. Para el
afio 2022 llevamos 12 masivos y 12 reducidos (talleres), 30 clases de practica
profesional.

Curso dictado: Practica Profesional IT — Comunitaria (Docente responsable de la UC
en CENUR - Este)

Licenciatura en Educacién Fisica

Organizacion del curso: 4hs semanales correspondientes a 1h de tedrico masivo y
1hs de taller reducido y 2 hs de practica profesional en la comunidad, semanalmente.
Espacios asumidos: 1 taller reducido (1hs) y un teérico masivo (1hs) y 4hs de
orientacion semanales como referente de ISEF en practicas en la comunidad de
Maldonado (Salones comunales de complejos habitacionales del BPS — Maldonado y
Vigia y Hogar de Ancianos Gines Cairo Medina). Responsable del taller reducido. En
el caso de los masivos se realizan de forma conjunta entre todos los docentes de la
unidad.

Cantidad de clases dictadas por afio (2020 y 2021): 30 masivos aproximadamente
durante el afo lectivo, 30 reducidos (talleres) y clases de practica profesional
comunitaria observadas y orientadas en territorio correspondientes a 4 horas
semanales. Para el afio 2022 llevamos 12 masivos y 12 reducidos (talleres) y clases de
practica profesional comunitaria observadas y orientadas en territorio
correspondientes a 4 horas semanales.

Curso dictado: Juego y Practicas Ludicas I (Docente responsable de la UC en
CENUR - Este)

Licenciatura en Educacion Fisica

Organizacion del curso: 6hs semanales correspondientes a 1,5 hs de tedrico masivo
y 4,5hs de practico reducido.

Espacios asumidos: 1 practico reducido (4,5 hs) y un teorico masivo (1,5hs).
Cantidad de clases dictadas por aiio (2020 y 2021): El practico a cargo se dicta en
tres clases semanales de 1,5hs, sumando en total 4 clases semanales incluido el
teorico masivo. El total de clases durante los semestres pares correspondientes a los
afios 2020 y 2021 fueron de 64 por afio. En el corriente afio, el curso comienza en el
mes de setiembre.

Curso dictado: Juego y Practicas Ludicas II (Docente responsable de la UC en
CENUR - Este)

Licenciatura en Educacion Fisica

Organizacion del curso: 6hs semanales correspondientes a 1,5 hs de tedérico masivo
y 4,5hs de practico reducido.

Espacios asumidos: 1 practico reducido (4,5 hs) y un tedrico masivo (1,5hs).
Cantidad de clases dictadas por aiio (2020 y 2021): Para esos aflos de pandemia
con se realizaron clases virtuales y presenciales en espacios de practica profesional
comunitaria. Los horarios de practico se dictaron en 2 clases semanales de 1,5hs,
sumando en total 3 clases semanales incluido el tedrico masivo. El total de clases
durante los semestres impares correspondientes a los afios 2020 y 2021 fueron de 45
por afo. En el corriente afio, el curso se esta realizando 100% presencial, el practico
se dicta en tres clases semanales de 1,5hs, sumando en total 4 clases semanales
incluido el tedrico masivo. Se vienen realizando todas las clases programadas del
semestre sin suspension de ninguna.
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Cursos de educacion permanente dictados

Describir brevemente el objeto del curso, indicando a su vez el publico al que estuvo
dirigido y la cantidad de participantes que lo completaron; detallar el grado de
responsabilidad asumida, la carga horaria y la cantidad de clases dictadas.

No se dictaron cursos de educacion permanente en el periodo que se informa. Se
presento en el mes de marzo del 2022, un curso de formacion permanente aprobado,
por dictarse a partir del mes de agosto y septiembre del 2022, otras caracteristicas de
este curso se describen en el apartado “9. Proyecciones” de este informe.

Participacion en proyectos vinculados con la ensefianza universitaria

Describir brevemente el objeto del proyecto, indicando a su vez donde fue propuesto el
mismo -ISEF, CSE, u otro-, detallando si éste fue aprobado y financiado o no; informar
al respecto del grado de responsabilidad asumida.

No se particip6 de otros proyectos vinculados a la ensefianza universitaria.

Integracion de tribunales y/o comisiones asesoras (en caso de que la integracion
haya sido en caracter de alterna o alterno, debera sefalarlo)

o Integrante de Comision Asesora para fallar en el llamado abierto interino, Esc
G, Go2, nicleo Juego y Ludica para la LEF en Maldonado, Exp. 008120-
000910- 18.

Orientacion de pasantias estudiantiles

En el mes de mayo del 2022, se me asign6 como referente de ISEF para las siguientes
pasantias estudiantiles a desarrollarse durante los dos semestres del corriente afio que
ya dieron comienzo:

o Lugar: Salon comunal del complejo de viviendas del BPS, dependencia
Maldonado (Calles Mariano E. Cola y Senda A.). Caracteristicas:
Implementacion de propuestas de gimnasia, practicas corporales y ladicas
dirigida a adultos mayores. Cantidad de pasantes: 2. Carga horaria, 2hs.
semanales mas 1hs de coordinacion y planificacion.

o Lugar: Salén comunal del complejo de viviendas del BPS, “Brisas del Este”
(Calles Gutiérrez Ruiz y Zelmar Michelini), Maldonado. Caracteristicas:
Implementacion de propuestas de gimnasia, practicas corporales y ludicas
dirigida a adultos mayores. Cantidad de pasantes: 2. Carga horaria, 2hs.
semanales mas 1hs de coordinacién y planificacion.

Proyeccion para el semestre par del 2022:

o Lugar: Hospital de Maldonado - ASSE (Calles Ventura Alegre y Ramos de
Segarra). Caracteristicas: Practicas corporales (deporte, actividades en la
naturaleza), juegos y practicas ludicas para pacientes y empleados del hospital.
Cantidad de pasantes: 3. Carga horaria, 2hs. semanales mas lhs de
coordinacion y planificacion.
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Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en ensefianza
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

No se particip6 en Espacios de Formacion Integral con énfasis en la ensefianza.

Otras actividades vinculadas a la ensefianza universitaria

En este apartado se podran incorporar las actividades de preparacion de materiales
didacticos, mesas de examenes u otras. Del mismo modo, se podra informar sobre la
elaboracion de proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico
por parte de CSE, que no se hayan implementado por falta de financiamiento.

e Preparacién y participacion como miembro de tribunales de examenes de
multiples unidades curriculares en todos los periodos correspondientes a los
anos 2020, 2021 y 2022 (abril):

- Mesas de examen de Teoria de la Educacion Fisica.
- Mesas de examen Teoria del Tiempo Libre.

- Mesas de examen de Juego y Practicas Ludicas 1.

- Mesas de examen de Juego y Practicas Ludicas II.

4.- INVESTIGACION

Participacion en grupos y/o lineas de investigacion

Informar el nombre del grupo o linea, su inscripcion institucional, asi como también
las actividades realizadas por el grupo durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

¢ Durante todo el periodo que se informa, integrante del grupo de investigacion
Educacion Fisica, Ensefianza y Escolarizacion del Cuerpo (EFEEC) con
direccion de Ana Torron y Cecilia Ruegger inscripto en el ISEF. Entre el afio
2020y el 2021 este grupo de investigacion ha realizado multiples actividades,
reuniones de lectura e intercambios quincenales, reuniones planificacion y
proyecciones, participacion como organizadores de encuentros y seminarios,
publicaciones en revistas y libros, integracion de redes académicas
internacionales (Red Internacional de Investigacion Pedagogica en Educacion
Fisica Escolar, REIIPEFE), participacion en congresos vinculados con
universidades de Argentina y Brasil, entre otras actividades. Los frutos de
todas esas tareas colectivas, lejos estan del mérito propio como para incluir
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detalles de todas ellas en este informe individual. Es asi que, en referencia
unica a los aportes como participante en este grupo, puedo mencionar que mi
asistencia en las reuniones realizadas fue buena y los aportes acordes a mi
grado de antigliedad y de conocimientos, dentro del equipo. Los seminarios
realizados por el grupo estuvieron planificados y a cargo de las directoras, en
su mayoria. La participacién como organizadores de parte del ultimo
encuentro de investigadores de ISEF (GTT19), fue realizada con la ayuda y
participacion de todos, evaluando propuestas presentadas, organizando
talleres, etc. En cuanto a las publicaciones grupales, para este afio, tenemos
proyectado publicar un libro que ya fue enviado para su revision y aprobacion
al llamado para publicaciones de CSIC.

o Integrante, desde noviembre del 2021, del grupo de estudio e investigacion
Biofisica y Bioquimica del Ejercicio (inscrito en CSIC N° 883310). Se ingresa
al grupo para asumir tareas de extension universitaria y actividades en el
medio, en el territorio de Maldonado en consecuencia del ingreso al régimen
de alta dedicacion segun el nuevo estatuto docente. Este grupo es
relativamente nuevo y en su origen fue creado por docentes integrantes de los
departamentos académicos de Educacion Fisica (EF) y Salud y del
departamento de EF y Deporte del ISEF, hoy en dia es integrado por docentes
de los cuatro departamentos académicos y se inscribe en todos ellos. Es asi
como la tematica central de estudio ha cambiado y se esta pensando en
cambiar también el nombre del grupo por otro mas integral. En los ultimos
meses hemos realizado reuniones semanales para concretar y escribir un
proyecto para presentado en el llamado a convocatoria de formalizacion de
actividades de extension UAEX-ISEF, en modalidad de Proyectos de
Extension Universitaria (docentes/ estudiantes). El mismo proyecto fue
recientemente presentado también para el llamado central de CSEAM
vinculando también a docentes y estudiantes. Otras caracteristicas de este
proyecto se presentan en el apartado “5. Extension” correspondiente de este
informe. Presentamos en marzo un curso para Formacion Permanente de ISEF
que fue aprobado para realizarse en el mes de agosto del corriente (mas
detalles en el apartado de “Proyecciones”).

Participacion en proyectos de investigacion aprobados mediante procesos de
evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida. En caso de corresponder, sefalar si el proyecto contd con financiacion
especifica.

Proyecto de tesis para el ProMEF. Aprobado por el equipo académico como
evaluacién final del Seminario de Tesis de esa maestria y por el Comité de Etica del
ISEF para su realizacion. El proyecto no cuenta con ninguna financiacion ni beca. El
grado de responsabilidad asumida corresponde al de Gnico autor y se vincula también
a tareas de enseflanza. Se inscribe en el grupo de investigacion de EFEEC y su tutora
es Ana Torron.

Esa investigacion busca analizar la relacion entre, los saberes profesionales de los
profesores adscriptores para desempefiar sus tareas de orientacion de las practicas
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profesionales en el sistema educativo y los conocimientos universitarios incorporados
en los cursos de formacion de los estudiantes practicantes. Es un estudio de caso
focalizado en las practicas profesionales en el sistema educativo desarrolladas por el
ISEF en Maldonado. También busca examinar la incidencia de la dimensioén
institucional entre los saberes profesionales que se utilizan en los discursos de las
orientaciones hacia los adscriptores de los distintos ambitos del sistema educativo. Al
mismo tiempo se quiere reconocer los conocimientos universitarios que se incorporan
y se transforman en funcion de las exigencias de las practicas profesionales y se
relacionan con la realidad de esos contextos de ejercicio de la funcion docente. Por
otro lado, se pretende reflexionar sobre la distincion entre los conocimientos objetivos
estables y los saberes subjetivos en este ambito de la ensefianza.

A continuacion, presentamos las actividades especificas realizadas que describen el
grado de avance:

- Elaboracion de proyecto previo, elaborado para el ingreso al Dpto. Académico
de E.F. y P.C. nucleo E.F. cultura y sociedad.

- Propuesta preliminar de investigacion para ingreso al ProMEF.

- Avance de proyecto de investigacion para Seminario de Tesis.

- Ampliacion de referencias tedricas, revision del problema y disefio de
investigacion.

- Finalizacion del proyecto para Seminario de Tesis. Proyecto aprobado.

- Presentacion del proyecto ante el Comité Etica, proyecto aprobado.

- Finalizada la etapa de recoleccion de datos, entrevistas, observaciones y analisis
de documentos.

- Alaespera de ingreso al Programa de Flexibilidad Horaria para docentes de
ISEF para finalizar estudios de posgrado. Postulacion presentada con
documentacion requerida.

- Resta la etapa de andlisis de datos, ampliacion de marco teorico y escritura de la
tesis.

Produccion original de conocimiento

Publicaciones -articulos presentados a revistas arbitradas, capitulos de libros-,
ponencias presentadas en eventos académicos u otros.

En el grupo EFFEC escribimos un libro que fue enviado recientemente para su
revision y aprobacion al llamado para publicaciones de CSIC. Se trata de un libro que
contiene en sus apartados, articulos y textos escritos y revisados por los integrantes
del grupo, incluido un articulo propio. El texto que me corresponde se titula: Relacion
entre conocimiento y saber en ocasion de la Practica Profesional del ISEF — CURE.
Se vincula a los avances de mi trabajo de investigacion para tesis del ProMEF.

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en investigacion
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

No se participa de ningin EFI a la fecha.
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Otras actividades vinculadas a la investigacion (incluir la elaboracion de proyectos
evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de CSIC, que
no se hayan implementado por falta de financiamiento)

Ninguna otra actividad de investigacion evaluada.

5.- EXTENSION

Participacion en proyectos de extension y/o de actividades en el medio aprobados
mediante procesos de evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida; en caso de corresponder, sefialar si el proyecto cont6 con financiacion
especifica.

Hemos presentado con el grupo GI CSIC 883310 recientemente un proyecto para el
llamado a convocatoria de formalizacion de actividades de extension UAEX-ISEF, en
modalidad de Proyectos de Extension Universitaria (docentes/ estudiantes), con los
avales institucionales y académicos correspondientes y estamos a la espera del
resultado de evaluacion. También fue presentado al llamado central de CSEAM. El
proposito del proyecto es desarrollar actividades de ensefianza y extension en los
diferentes espacios y servicios del Hospital Dr. Elbio Rivero Moreno de Maldonado,
vinculadas a las diferentes areas de formacion del ISEF- CURE sede Maldonado. Se
trata de un espacio compartido con estudiantes de la LEF en conjunto con los
docentes integrantes el grupo con distintas propuestas de Educacion Fisica Adaptada,
practicas corporales, practicas ludicas, gimnasia laboral y ejercicios para la
rehabilitacion. Se asume la responsabilidad de encargarse y coordinar los espacios de
practicas corporales (deportes recreativos, actividades en la naturaleza) y las practicas
ludicas con estudiantes de ISEF integrantes del proyecto (en salas de espera,
pediatria, paseos y jornadas especiales).

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en extension
Informar el nombre del EFI, su inscripcidon institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

Se proyecta un EFI para el 2023, aun no presentado, con el grupo de investigacion
que integro en el ISEF — CURE, un espacio que brinde continuidad y ampliacion al
proyecto de extension presentado al reciente llamado de la UAEX — ISEF y en
CSEAM - Udelar.

Otras actividades vinculadas a la extensién universitaria (incluir la elaboracion de
proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de
CSEAM, que no se hayan implementado por falta de financiamiento)

No se cuenta con actividades de extension evaluadas por la CSEAM a la fecha, si fue
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| presentado el proyecto antes mencionado.

6.- ACTIVIDADES DE COGOBIERNO

Integracion de érganos de cogobierno (centrales de la Udelar, e internos de ISEF?),
comisiones cogobernadas (externas, en representacion de la Udelar, universitarias
centrales y propias del servicio)

No se cuenta con integracion en o6rganos del cogobierno.

7.- GESTION ACADEMICA

Informar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestion académica
institucional.

Se debera considerar aquellas tareas desarrolladas en el marco del cargo docente
ocupado en ISEF, que hayan contado con una resolucién por parte de la Comision
Directiva (incluye el desempefio de funciones de apoyo a los Departamentos
Académicos y las Coordinaciones de Carreras, asi como también la Referencia Local
de los Departamentos, u otras de caracter analogo).

No se realizaron gestiones que hayan contado con una resolucion de la Comision
Directiva.

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR

Informar sobre tareas diversas, participacion en salas docentes y jornadas de
trabajo institucional, organizacion de actividades culturales y otros aspectos que
desee agregar.

Participacion en todas las salas docentes convocadas por los directores de ISEF y por
equipos docentes de las unidades curriculares vinculadas a mi cargo durante el
periodo que se informa.

2Son 6rganos de ISEF UNICAMENTE la Comision Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF.
Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo.
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9.- PROYECCIONES?

Describir cuales son las proyecciones para el proximo periodo, considerando el desarrollo
de las funciones universitarias sustantivas (ensefianza, extension y/o investigacion),
formacion académica de posgrado, asi como otros aspectos que considere relevantes. Para
ello debera considerarse la categoria horaria del cargo, y el grado, y lo establecido por el
nuevo Estatuto del Personal Docente de la Udelar.

Detallar si pretende postularse a alguna propuesta de apoyo a la finalizacion de estudios
de posgrado y otorgamientos de licencias extraordinarias con y sin goce de sueldo.
PROYECCIONES - PLAN DE TRABAJO

Por el periodo por el cual se renueva el cargo:

e Caracteristicas del cargo: efectivo, con alta dedicacion (30hs) por extension
horaria, grado 2.

Formacion académica:

o Fui postulado para el Programa de Flexibilizacion Horaria para finalizar estudios
de posgrado. Poder asi, finalizar y presentar la tesis al finalizar ese periodo de
flexibilizacion, para el mes de marzo del 2023.

e Consultar, indagar y postularse segtin posibilidades, a un programa de doctorado
vinculado al area de la Educacion Fisica o Educacion Corporal para comenzarlo
en el afio 2023 o en el 2024.

e Participar en cursos de posgrado, formacion permanente, coloquios y similares,
que se realicen en los proximos dos afios, en Uruguay y la region y que puedan
colaborar con las areas tematicas de interés para mi continua formacion.

Ensefianza:

e Continuar durante todo el periodo con las mismas tareas docentes en ISEF
vinculadas a las unidades curriculares de Practica Profesional 11, Juego y
Practicas Ludicas [ y Juego y Practicas Ludicas II.

e Realizar el curso de formacion permanente planificado por el grupo que
integramos (GI CSIC 883310) y que fue aprobado para realizarse en el mes de
agosto y septiembre del corriente afio, titulado: Planificacion, evaluacion y
control del ejercicio fisico en el mantenimiento y recuperacion de la salud. En
dicho curso, encargado de la unidad: Métodos de entrenamiento HIIT - FIIT -
MIIT aplicados en juegos y otras practicas lidicas. Se presentara en formato de
taller practico de trabajo participativo, distintos juegos y otras practicas ludicas
manteniendo los criterios del entrenamiento en intervalos de media y alta

3 En este apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en
cuenta que para la renovacion del cargo, el EPD en el capitulo IV, en los articulos 35y 40 prevé la
presentacion de un plan de trabajo.

Articulo 35 — “Plan de trabajo. Dentro de los treinta dias de la toma de posesion en el cargo, el docente
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la direccién de la unidad académica respectiva.
Para los grados 3, 4 y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta dias sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al
drgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”.

Articulo 40 — “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta dias de notificada la resolucién
que dispone la reeleccion, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 35”

14

iGDoc - Expedientes 22 de 34



Pohoski Pedro Informe de actuacion EFTLO

2020-2022.pdf

Expediente Nro. 008440-000253-22 Actuacion 1

intensidad. Seran planteadas practicas propuestas por el equipo docente
organizador y otras construidas de forma colectiva por los participantes del
curso.

Proponer en conjunto con los grupos de investigacion, otros cursos de formacion
permanente, al menos uno por afio.

Investigacion:

Concluir y publicar la investigacion para finalizar el ProMEF. Analizar los datos
recolectados, ampliar el marco teorico y escribir la tesis. Presentar avances en el
XIX Encuentro Nacional, XIV Internacional de Investigadores en Educacion
Fisica - V Encuentro Nacional de Extension. Educacion Fisica y tiempos de
cambio: teorias, técnicas y tecnologias. Participar también siguientes encuentros
que se realicen en los proximos dos afios. Al mismo tiempo, acompaiiar en las
tareas desempenadas por los grupos que integro, en esos encuentros de
investigadores.

Acompaiiar los procesos de investigacion colectiva que se proyecten en los dos
grupos de investigacion que integro.

Iniciar otro proyecto de investigacion vinculado especificamente al nicleo de
conocimiento de Juego y Ludica, en preferencia con el apoyo de un grupo de
investigacion, para presentarlo en ingreso a estudios de doctorado.

De ser viable, ingresar a otro grupo de investigacion de ISEF, vinculado
especificamente al niicleo de conocimiento de Juego y Ludica.

Publicar los avances y resultados de investigaciones que se realicen.

Publicar articulos en paginas arbitradas, vinculadas a las tematicas de estudio
personal y grupal.

Extension:

Realizar el proyecto presentado para el llamado de la UAEX - ISEF “Educacion
Fisica Adaptada en servicios y espacios hospitalarios”, como referente de
presentar y ensefiar, en conjunto con estudiantes de la LEF, las diferentes
dimensiones que rodean al juego y la ludica como fendémenos sociales y
culturales, en base a diferentes practicas en espacios cerrados y abiertos del
hospital. El proyecto busca generar un vinculo participativo permanente entre
estudiantes, docentes y personal del hospital desde el primer encuentro en un
taller participativo y durante todo el periodo del proyecto. Pretende vincular y
relacionar aspectos de la Salud: bioldgicos, sociales y psiquicos, se proponen en
distintos horarios y sectores del hospital, ejercicios fisicos de rehabilitacion,
gimnasia laboral, practicas corporales y practicas ludicas. Durante la semana que
contiene al dia internacional del corazon, jueves 29 de septiembre, se realizara
una jornada especial en conjunto entre docentes, personal del hospital y usuarios
vinculados al proyecto, con la invitacion abierta a vecinos de la comunidad. Se
trata de una jornada Iudica masiva en los exteriores del hospital donde se
realizaran juegos por estaciones con la tematica en comiin de concientizacion
sobre el cuidado del corazon.

Pedro Pohoski C.I. 2.995.566-6
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Oficina: DEPARTAMENTO DE

EDUCACION FISICA'Y
. PRACTICAS CORPORALES -
Expediente Nro. 008440-000253-22 CENTRO MONTEVIDEO -
Actuacion 2 ISEF

Fecha Recibido: 25/07/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que el cargo a cual se refiere no corresponde al Departamento de Practicas Corporales, como
bien dice en el asunto (no en la actuacion 1) corresponde al Depto E.F. T. y O.

Ademas se informa que el Director del Departamento E.F. y T.O es el prof. adjunto Mag. Martin Caldeiro y
es a ¢l al que se le debe informar (como superior directo) y no a la Directora Mag. Virginia Alonso

Pase a Seccion Personal a sus efectos.

[Firmado electrénicamentemente por SONIA GRACIELA DOMINGUEZ VIDAL el 25/07/2022 13:48:44. |
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Oficina: SECCION PERSONAL

Expediente Nro. 008440-000253-22 o TROMONTEVIDEQ -

Actuacion 3 Fecha Recibido: 25/07/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Se toma nota de Actuacion que antecede y se procede en RECTIFICAR la solicitud de informe.

Montevideo, 25de juliode 2022

Seccién Personal informa el vencimiento al 30/11/2022 del cargo 556268 que ocupa la docente Pohoski Ortiz, Pedro Ignacio dependiente del
Departamento de Ed Fisica y Tiempo Libre y Ocio. Se genera expediente N2 008440-000253-22, dando inicio al tramite.

Se comunica -via correo electrénico- al interesado, al Departamento respectivo y al superior directo Prof. Mag. Martin Caldeiro

Se hace constar que el informe de Actuacion presentado por el docente, luce en Actuacidon 1 de estos obrados

Pase a Departamento de Ed. Fisica y Tiempo Libre y Ocio,a sus efectos.

[Firmado electrénicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 25/07/2022 14:28:10.

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
POHOSKI nota vencimiento.pdf 174 KB 25/07/2022 14:26:09
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isef

Instituto Superior
de Educacion Fisica

Montevideo, 25 de julio de 2022

Seccion Personal informa el vencimiento al 30/11/2022 del cargo 556268 que
ocupa la docente Pohoski Ortiz, Pedro Ignacio dependiente del
Departamento de Ed Fisica y Tiempo Libre y Ocio

Se genera expediente N® 008440-000253-22, dando inicio al trdmite.

Se comunica -via correo electrénico- al interesado, al Departamento
respectivo y al superior directo Prof. Mag. Martin Caldeiro

Pase a Departamento de Ed. Fisica y Tiempo Libre y Ocio, a sus efectos.

www.isef.edu.uy

MONTEVIDEO

MALDONADO CURE
int.110)
Burnett casi M. Chi
Tribuna Este del Campus Municif
curemaldonado.edu.uy

e.edu.uy
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Expediente Nro. 008440-000253-22
Actuacion 4

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA, TIEMPO
LIBRE Y OCIO - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 25/07/2022
Estado: Cursado

TEXTO

El documento adjunto en esta actuacion fue recibido del correo electronico depto.eftlo@gmail.com,

perteneciente al Dpto. Ed. Fisica, Tiempo Libre y Ocio.

Pase a UGP a sus efectos.

Firmado electronicamentemente por DEBORAH GISSEL DE SOUZA DE LOS SANTOS el 22/08/2022
09:15:38.

Nombre Anexo Tamaiio

Valoracion Pedro Pohoski.pdf 209 KB 22/08/2022 09:14:11
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/

isef

Instituto Superior
de Educacion Fisica

www.isef.edu.uy
MONTEVIDEO
arque battlle

PAYSANDU CUP

MALDONADO CURE

Calle Burnett casi M
Tribuna Este del Camous Municipa

PEDRO POHOSKI

Docente efectivo G? 2 categoria alta

Por las caracteristicas del cargo le corresponde la realizacion de 3
funciones: ensefianza, extension e investigacion.

El docente presenta un buen informe, dando cuenta del cumplimientos de
las tres funciones.

En investigacion se destaca: Maestrando del Programa de Maestria en
Educacién Fisica (ProMEF), cohorte 2019. Universidad de la Republica,
Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF). Actualmente ha solicitado
el ingreso a régimen de flexibilizacién de la ensefianza para escribir la
tesis de maestria. Integrante del grupo de investigacion Educacion
Fisica, Ensefianza y Escolarizacion del Cuerpo (EFEEC). Integrante,
desde noviembre del 2021, del grupo de estudio e investigacion Biofisica
y Bioquimica del Ejercicio. En el marco del grupo EFEEC escribié un
articulo que se publicara proximamente” Relacién entre conocimiento y
saber en ocasion de la Practica Profesional del ISEF — CURE”

La actividad académica presentada es: Participacion como expositor en
las Ill Jornadas Académicas del Depto. E.F. Tiempo Libre y Ocio, ISEF —
Udelar, en la modalidad audiovisual: “Juego y Practicas Ludicas | en
Maldonado, sintesis documental”; Participacion en el XVIII Encuentro
Nacional - XllI Internacional de Invetigadores en Educacion Fisica - IV
Encuentro de Extension: “Educacion Fisica: entre Practicas y Politicas”,
en calidad de “asistente virtual” desarrollado entre el 21 y el 23 de
octubre del 2020 en la ciudad de Montevideo; Seminario: La ensefianza
de la educacion fisica desde la perspectiva de las practicas corporales.
Realizado en su totalidad en 40 horas de clases, dictadas entre el
26/04/21 al 19/07/21; Formacion permanente en extension: conceptos,
posibilidades y perspectivas. Cinco encuentros de 2 horas durante el mes
de julio del 2021.

En extensién informa: recientemente un proyecto para el llamado a
convocatoria de formalizacion de actividades de extension UAEX-ISEF,
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&
en modalidad de Proyectos de Extension Universitaria (docentes/
estudiantes).
]Sef En ensefianza dicta las siguientes UCs: Practica Profesional Il;. Juego y

. . Practicas Ludicas |; Juego y Practicas Ludicas Il.
Instituto Superior

de Educacién Fisica

La cogobernada entiende que el informe es correcto, se valora de
manera positiva las proyecciones que presenta para las tres funciones.
Se espera que contintie con su formacion académica y con el desarrollo
de las funciones aportando al area de concentracion del departamento.

Se sugiere prorrogar del cargo desde el 01/12/2022 y por el periodo
estatutario de tres (3) afos.

Lucia Alvarez Gonzalo Pérez
O. Estudiantil O. Docente
s
T |
o Mag. Martin Caldeiro
_ Director DA Ed. Fisica
www.isef.edu.uy Tiempo Libre y Ocio

MALDONADO CURE

42136595 (int.11
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Expediente Nro. 008440-000253-22 VAN A

Actuacion 5 Fecha Recibido: 22/08/2022
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 22 de agosto de 2022.

Exp.008440-000253-22

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la prorroga del cargo para el docente Pedro Pohoski en su cargo efectivo N°556258, Esc. G,
G°2, 21 horas, desde el 01/12/22 al 30/11/25.

La misma se financia con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal : 155210100

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaria de Comisién Directiva de ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electronicamentemente por Directora Division Administrativa ISEF MARIA CONSTANZA
HERNANDEZ CUBILLA el 22/08/2022 14:22:08.
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Oficina: DIVISION

. NTADURIA OFICINA
Expediente Nro. 008440-000253-22 ggNTRAIEJES . S%EEDOSS
Actuacion 6 Fecha Recibido: 22/08/2022

Estado: Cursado

TEXTO

El Departamento Gestion Liquidacion de Haberes y Cargas Legales tom6 conocimiento.

Pase a Departamento de Personal - ISEF

IFirmado electrénicamentemente por Fernando Javier Chaves Sosa el 24/08/2022 12:25:04.
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Oficina: SECCION PERSONAL

Expediente Nro. 008440-000253-22 iSCEEFNTRO MONTEVIDEO -
Actuacion 7 Fecha Recibido: 24/08/2022

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 24/08/2022

Siga como esté dispuesto en actuacion 5.

Virginia Mainero

30/8/22 - Pase a Division Contaduria de Of. Centrales a efectos de informe de disponbilidad.

A. Rosas

[Firmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 30/08/2022 11:15:30.
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Oficina: DIVISION

. CONTADURIA OFICINAS
Expediente Nro. 008440-000253-22 CENTRALES - DIRECCION

Actuacion 8 Fecha Recibido: 30/08/2022
Estado: Cursado

TEXTO

La Division Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

2) La presente solicitud de prérroga de cargo, para el docente Pedro Pohoski, Esc. G, G°2 21 hs, efectivo,
cargo N°556258, segun actuacion 5 (cinco), por el periodo del 01/12/22 al 31/12/22, se financia con fondos
propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

3) De mantenerse para los ejercicios 2023 a 2025 la misma asignacion presupuestal que la operada en el
presente ejercicio existird disponibilidad para financiar la presente solicitud al 30/11/25

Llave presupuestal 155210100

Pase a Comision Directiva ISEF

Firmado electronicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 30/08/2022 11:34:33.

Firmado electronicamentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 30/08/2022 11:34:33.
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Expediente Nro. 008440-000253-22
Actuacion 9

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 31/08/2022
Estado: Para Actuar

TEXTO
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