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LA COMISION DIRECTIVA INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 30 DE SETIEMBRE
DE 2022, ADOPTO LA SIGUIENTE RESOLUCION:

2

(Exp. N° 008455-000024-22) - Visto: la Res. N°2 de la Comisién de Carreras Local de fecha
12 de julio de 2022, en relacion a las Unidades Curriculares que pueden rendirse en calidad de
libre sin cursar.

Considerando: el informe de la Encargada de la Unidad Académica de Apoyo a la Gestion, Mag.
Isabel Pastorino, antecedentes que lucen en el distribuido N°929/22,

la Comision Directiva del Instituto Superior de Educacion Fisica, resuelve:

1.- Tomar conocimiento y aprobar el listado de las Unidades Curriculares que pueden rendirse en
calidad de libre sin cursar de acuerdo al siguiente detalle:

Dpto. de Educacion Fisica y Practicas Corporales:

- Teoria de la Educacion

- Teoria de la Educacion Fisica

- Teoria del Aprendizaje y el Sujeto

- Teoria de la Ensefianza

- Historia de la Educacion Fisica

- Fundamentos del Movimiento Humano

- Teoria de la Educacién del Cuerpo

- Politicas publicas, Educacion Fisica y Practicas Corporales

Dpto. de Educacién Fisica y Salud:

- Fundamentos Anatomo-fisioldgicos

- Educacion Fisica y Salud |

- Fisiologia del Ejercicio

- Educacion Fisica y Salud I

- Sexualidad y género

- Educacion Fisica y Salud colectiva

- Politicas Publicas y Salud

- Aspectos psicoldgicos del Guardavidas

Dpto. De Educacion Fisica y Deporte

- Teoria del Entrenamiento

- Motricidad Deportiva

- Entrenamiento Deportivo

- Historia del Deporte

- Politicas Publicas y Deporte

- Reglamento del Deporte

- Teoria General del Deporte

- Equipos Multidisciplinarios

- Bases Generales del Entrenamiento
- Etica Profesional
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- Psicologia del Deporte
- Nutricién Deportiva
- Entrenamiento (Guardavidas)

Depto de Educacién Fisica, Tiempo libre y Ocio:

- Fundamentos Generales de las Ciencias Humanas
- Teoria del Tiempo libre y Ocio

- Historia del Ocio

- Politicas publicas, Tiempo libre y Ocio

- Teoria del Tiempo Libre

- Gestién Cultural

- Meteorologia

- Dindmica Costera

- Etica profesional y responsabilidad del Guardavidas.

2.- Ttomar conocimiento del listado de Unidades Curriculares que adn no se encuentran en
condiciones de rendirse en calidad de libre sin cursar, de acuerdo al siguiente detalle:

- Planificacion, Metodologia y Evaluacién de la Educacién Fisica - Iniciacion a la Investigacion
- Educacion Fisica Adaptada |

- Educacion Fisica Adaptada a Poblaciones Especiales |

- Educacion Fisica Adaptada a Poblaciones Especiales Il

- Primeros Auxilios

- Teoria y Practica del Deporte

- Recreacion

- Vida en la Naturaleza y Campamento |

3.- Encomendar a la UAE de ISEF a seguir trabajando con los equipos docentes y con las
Direcciones de los Departamentos Académicos, de modo de avanzar en el sentido de implementar
las resoluciones que la CD ya adopt6 al respecto de los examenes libres.

Comuniquese a las Bedelias donde se imparten carreras de ISEF, a la UAE, a las Direcciones de

Departamentos Académicos, a las Coordinaciones de Carreras y a la Unidad de Comunicacion.
Pase a Secretaria de Comision Directiva.

3enb

Montevideo, 30 de Septiembre de 2022

Pase a SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA
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Res N° 2 de Comisién Directiva de fecha 30 de setiembre de 2022 - UC que

pueden rendirse por examen libre
1 mensaje

Secretaria Comision Directiva ISEF <secretariadirectivaisef@gmail.com> 3 de octubre de ?22326
Para: Bedelia CUR <bedelia@cur.edu.uy>, bedeliaisefmontevideo@gmail.com, Bedelia CURE Maldonado <bedelia-
maldonado@cure.edu.uy>, Bedelia Paysandu <bedelia@cup.edu.uy>, "Coord. Lic. oPE Rivera"
<isef.rivera@gmail.com>, Coordinacion Montevideo <lefmont.isef@gmail.com>, Coordinacién de Carreras CURE
<coordinacion.isef@cure.edu.uy>, coordinaciones.montevideo@isef.edu.uy, Thiago Souza <thiago.isef@gmail.com>,
Diego Alsina <dmam1989@gmail.com>, Edwin Cafion <infamar12@gmail.com>, Unidad de Apoyo a la Ensefanza
<uae@isef.edu.uy>, "Departamento de E.F. y Salud" <dptoefysalud@gmail.com>, Secretaria Departamentos
Académicos <deptos.isef@gmail.com>, "Dpto. E.F Deporte" <direcciondeptodeporte@gmail.com>, "Dpto. Tiempo
Libre y Ocio" <depto.eftlo@gmail.com>, "Dpto. Practicas Corporales" <deptoefypc@gmail.com>, Unidad de
Comunicacién <comunicacion@isef.edu.uy>

Estimados/as:

Envio a los efectos pertinentes, la Res N° 2 de Comision Directiva de fecha 30 de setiembre de 2022 que aprobd
el listado de UC que pueden rendirse en calidad de libre sin cursar y de aquellas que aun no se encuentran en
esas condiciones, asi como también el distribuido correspondiente.

Saludos,

Gabriela

Saludos cordiales,
Sec. Comision Directiva, Claustro y Comisiones.

Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF).
Secretaria Comision Directiva.

Tel.: 2480 01 02 int. 230.

Fax: 2487 21 56.
secretariadirectivaisef@gmail.com
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Oficina UNIDAD DE APOYO
A LA ENSENANZA - CENTRO
MONTEVIDEO- ISEF

Fecha Recibido: 03/10/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Se archiva por asi corresponder.

Montevideo, 16 de febrero de 2023.

IFirmado el ectréni camentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ e 16/02/2023 13:26:04. |
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Oficinat UNIDAD DE APOYO

Expediente Nro. 008455-000024-22 N O T o A CENTRO

Actuacion 5 Fecha Recibido: 17/02/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 1° de marzo de 2023.

Se adjunta nota enviada, el 28/02/23, por laAy. de la Unidad de Apoyo ala Ensefianza, Lic. Sofia Caro.

Pase ala Comision Académica de Grado para su consideracion.

IFirmado el ectréni camentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ el 01/03/2023 15:35:52. |

Nombre Anexo Tamario Fecha
Nota para CAG Exp 008455-000024-22.pdf 288 KB 01/03/2023 15:34:51
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Montevideo, 17 de febrero de 2072

Estimados miembros de la Comision Académica de Grado del
Instituto Superior de Educacion Pisica

Por medio de la presente, la Unidad de Apoyo a la |

Direccion del Departamento de Salud, clevan para su consideracion, la situacién de
la unidad curricular (UC) Bases Anitomo Fisiolégicas del Curso de Guardavidas.

inscfianza en conjunto con la

Por resolucién n® 2 del 30 de septiembre de 2022, (Exp. N° 008455-000024-22) la
Comisién Ditectiva de ISEF aprobé un listado de UC ofrecidas por el servicio que
pucden rendirse en calidad de libre, sin necesidad de cursar.

La UC Bases Anitomo Fisiologicas no esta comprendida dentro de este listado de
UC que pueden tendirse libres sin cursar, Sin embargo, desde la UAE y la Direccién
del Departamento de Educacién Fisica y Salud, consideramos que esta UC no solo
puede entenderse como tedrica segin sus contenidos y su abordaje, cumpliendo con
las caracteristicas que se serialan en la resolucién antes ciada, sino que mmbién
comparte varias caracteristicas con otras UC que si fueron incluidas dentro del

listado, como es el caso de Fundamentos Anatomo Fisiolégicos de la Licenciatura en
Educacién Fisica.

Es por este motivo que elevamos la presente nota a la Comisién Académica de
Grado, con el fin de que pueda considerarse esta situacion estudiando la posibilidad
de habilitar que los y las estudiantes del Curso de Guardavidas puedan rendir la UC
Bases Anitomo Fisiologicas de manera libre, sin necesidad de cursar.

Por dltimo, quedamos a disposicién para intercambiar o aportar mas informacién al
respecto de este tema,

o

o
Mafia Rosa Corral

Unidad de Apoyo a la Ensciianza DA Educacion Fisica y Salud
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 008455-000024-22 MICA
Actuacion 6 Fecha Recibido: 01/03/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta nota de la Comision Académica de Grado.

Pase a Secretaria de Comision Directiva para su resolucion.

[Firmado electronicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL d 12/09/2023 11:43:32.

Nombre Anexo Tamano Fecha
Nota CAG examen libre BAF.pdf 165 KB 12/09/2023 11:43:05
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Instituto Superior
de Educacion Fisica

Montevideo, 31 de agosto de 2023.

La Comision Académica de Grado acuerda con la propuesta presentada por la Unidad de Apoyo a
la Ensefianza y el Departamento de EF y Salud, respecto de la posibilidad de que las y los
estudiantes del Curso de Guardavidas, Plan 2007, puedan rendir la UC Bases Anatomo
Fisiolégicas de manera libre, sin necesidad de cursar.

Por Comision Académica

Ja.2

Mag. Cecilia Ruegger Lic. Paula Eastman

e

Lic. Sofia Caro Lic. Andrés Figoli

- 152 4 “
U i fr

(

Mag. José Luis Corbo Bach. Stefan Blumenfeld
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 12/09/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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