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Y APROBADASEN LA TECNICATURA EN RECREACION DE CETP
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2 Formulario de solicitud.pdf
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‘ o f
15€ UNIVERSIDAD
instituto Superior DE LA REPUBLICA
de Educacion Fisica URUGUAY

UNIVERSEAL DE LA EPUBLICA

Jefe de Seccion Bedlelia del Centro:
CENUR - Noreste []

Montevideo {1

CURE - Maldonado

CENUR Litoral Norte - Paysandu

-
bk

1 Belén Diaz
Quuen suscnbe I

SECCION BEDELIA

ADJIUDICACION DE
CREDITOS
)3 05 23
i Dia Mes ARo

4.912.977-6

t5 iciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

Licenciatura en Educacion Fisica

segun el siguiente detalle

INSTITUTO [
FACULTAD [
ESCUELA
OTROS ]

Concepeiones Generales de Educacion
Historia de la Recreacion

Practica Profesional

Tiempo Libre y Ocio

Arte y Cuerpo

g7 —

K e

Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion

i

Concepciones E,d‘ucativas

Lo ladico en el tiempo libre y el Ocio
Practica Profesional

Tiempo Libre, ocio y sociedad

Cultura Corporal
'

/P)e’)\elm Bio\&

Contrafirma
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2 Formulario de solicitud.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

7( isef

UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
Istituto Superi ool DE LA REPUBLI
/ wradniia W) Oaovar . ADJUDICACION DE

UNVGHBFNE DA e a5 CREDITOS
Datos del /la solicitante
Teléfono x

094037485
Celular
o N vy e

Coorad Hacknics belustudy@gmail.com
Para ser lfenado en Bedelia
Fecha de Recepcion del tramite O L' IOS \23

Documentacion que se adjunta
Constancia de Aprobacion

Programas sellados y firmados en cada hoja
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Funcionario m,Mm.ﬁmi

Administrativa
Cenur Noreste - Sede Rivera

Resolucion
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3 Escolaridad UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

13823 2022 796774 05/12/2.

Ficha Acumulativa / Registro de Escolaridad.

N\
~ e P .
Yo
TR Ya Doocumento C.14912977-6
[ W epyNombres y Apellidos DIAZ SILVA, LUCIA BELEN
i Sexo F
N afhé de Salud /1
Ny YAdtltetanica I
. e é‘gﬁa y Lugar de Nacimiento 05/12/1994 URUGUAY
RO el o“Kecha y Lugar de Jura Bandera  / /
Hig J,TE%NQ «® Domicilio JUAN MANUEL BRIZ (B arrin Rivera Chico).
Teléfono 094037485
Procedencia Sin informacion
Tipo Curso ' CURSO TECNICO TERCIARIO
Plan 2015
Orientacion RECREACION
Inscripciones
Reparticion Ano Lect.| Grade Trayecto | Modulo | Grupo Turno
17823 - POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2022 1 1 ™1 5
12923 - POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2022 1 2 V2 5
Resultados
Escuela: 13823 - POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Afio Lect.: 2022 Grado: 1 Trayecto: Modulo: 1 Grupo: TV1
e ~ Examenes Reglamentados
ASIgﬂatura Ual' Fallo Fecha  Periedo Esgrito Oral Fallo  Final

36571-CONGEPCIONES GENERALES DE EBIDACIONT! | EX - Exonerado
18889-HISTORIA DE LA RECREACION (8.0

34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREAGH!Y
76141-TIEMPO LIBRE Y OCIO 8.0)

EX - _Exonerado N .
RO - Aprobade

- Exonerado
88850-4.3TE Y CUERPO 8.0 - Aprobado ) )
Resultado Global (Reunion Final) 02108122y (O 0 - Sin datos
Juicio (Reunion Final) 02/08]22
Resultados
Escuela: 13823 - POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Afio Lect.; 2022 Grado: 1 . Trayecto: Nodulo: 2 Grupo: TV2
" ~ X
ASlgnatU ra Ua!' Fallo FecEa amge?gioiesglﬁomgrr:fga(l)lg Final
08572-CONCEPCIONES EDUCATIVAS 8.0) 8 EX - Exonerado e = - =
24545-LO LUDICO EN EL TIEMPO LIBRE Y (- 9 |ex - Exonerado R
34061- F’RACTICA PROFESIONAL RECREAW)J g AO - Aprobado
76142-TIEMPO LIBRE, OCIO Y SOGIEDAD (8. o 110 |Ex - Exonerado i
80661-CULTURA CORPORAL ®0) |10 a0 -apobace i
Resultacio Global (Reunion Final) 291111220 0 - Sin datos
Juicio (Reunion Final) 29/11/22
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3 Escolaridad UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

13823 2022 796774 05M12/2;

Documento: C.14912977-6 Nombres y Apellidos: DIAZ SILVA, LUCIA BELEN

Promedio General 9,40 Promedio Aprobacién 9,40

Promedio Aprobacion = (Asignaturas exoneradas + Examenes aprobados) /(Cantidad asignaturas exoneradas por calificacion + Cantidad asignaturas aprobadas por examen)
Promedio General = (Asignaturas Exoneradas + Asignaturas a examen que no se rindio examen + Examenes rendidos)/(Cantidad asignaturas exoneradas +
Cantidad de examenes)
P =

prof. Luis F. Diaz
Director PETR

= 4
/ Firma del Director Firma del Secretario Fjria del Funcionario
o iy adquiere valor, Gnicamente con la firma del director Escelar y el sello institucionat!
G LT (S
LAY = A
O~ ey e \o
. TECNOY &
Mg Pav

SRAFIA - ADSCRIF

A
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4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

DIRECCION GENERAL
DE EDUCATION
TECNICO PROFESIONAL

& IANEP | UTU

DIRECCION DE TECNICA DE GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DISERNO Y DESARROLLO CURRICULAR
PLANES Y PROGRAMAS

El Departamento Disefio y Desarrollo Curricular de la Direccion General de
Educacién Técnico Profesional, HACE CONSTAR que los Programas que se adjuntan,
del folio 1 al 24 (inclusive), corresponden a Curso Técnico Terciario, Plan 2015, Qrientacié-n
Recreacion, que se dictd en el Polo TecnolGgico Rivera, dependiente de la Direccién
General de Educacién Técnico Profesional (Universidad del Trabajo del Urugunay).-------

Los mismos obedecen al plan de estudio de esa Escuela vigente en el perfodo en que
la estudiante realizé el curso que consta en el Certificado N° 796774 que se adjunta, =——r=s----

A solicitud de DIAZ SILVA, Lucia Belén, Cédula de Identidad Numero 4.9]2..9’77—6, se

expide la presente constancia en Montevideo a los dieciséis dias del mes de febrero del dos

mil veintitrés.

Vfic, Lorena Guillama

C.038/2023
LG/ar

~ ANEP.
Jod~ DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

DEPAHTAMENTO DE DISENO
Y DESARROLLO CURRICULAR

San Salvador 1674 Oficina 30 - Teléfonos 2419 8919 — 2411 9514 — 2410 5773 — 2412 2378
emails secretariaplaneamiento@utu.edu.uy — planesyprogramas@utu.edu.uy
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Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1
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Consejo de Educacién

Técnico Profesional

Univarsidad del Trabafe del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
PROGRAMA
EnDdSIgE Iiescripcidn en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacitn
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO wm—nen ———
SEMESTRE 1 Primer Semestre .
MODULO oo e
AREA DE
ASIGNATURA fazp Aste y Casrpo
ASIGNATURA 88850 Arte y Cuerpo
ESPACIO 0 A = ANEP.
COMPONENTE Fundamentos | €= "We DIRECCION GENERAL DE [DUCELION
CURRICULAR ped by it gl ton 2 0
MODALIDAD DE i | B0 & il :
APROBACION Actuacién durante el %:ursq_ A= : e AL Tl
DURACIONDEL | Horas totales: Libhd o el Cuntidad ™ OF D Cas
CURSO 80 horas ngs eg 5_vou Seianass ‘1 HICULAR
Fecha  de|N° ' : i
Presentaci6n: | Resolucién | Exp. N° Res. N° ActaN°® Fecha [ /
16-06-2016 | del CET?
. . e 6l
iGDoc - Expedientes 10d



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del técnico recreador
complementando y enriqueciendo su praxis.

Se propone método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo en el centro
del acontecer de su medio.

Fomentando el abordaje de 4reas mtegradas en un marco multldlsmphnand
construyendo sentidos de la corporalidad en la diversidad de los lenguajes.

OBJETIVOS

— Fortalecer habilidades corporales expresivas.
— Bxpresar explorar diferentes lenguajes corporales y expresivos.

— Potenciar un espacio de reﬂexmn dialogo y creacién sobre el cuerpo v sus
préacticas expresivas.

— Fomentar la investigacién a través de la vivencia o experimentacién.
— Favorecer el desarrollo de habilidades sociales.

— Promover la apropiacién de conocimiento artistico y el disfrute.

CONTENIDOS

— Concepto de arte: historia del arte, historia de la percepceion artistica.
— Arte y juego: Nociones del juego en arte. i
— Lenguajes artisticos: Teatro, danza, musica, artes visuales y literatura,

— Dimensién corporal: Corporalidad: manejo del cuerpo en el espacio y con los -

elementos.

— Dimensién social de] cuerpo.

PROPUESTA METODOLOGICA

iGDoc - Expedientes
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4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

ANEP. :;’
Consejo de Educacién Téenico Profesional

El desarrollo del curso se centrara en ejercitar a los estudiantes en e estudio personal y
en equipo, para fortalecer la reflexion v la inclusién de las herramientas artisticas en sus

-practicas. Se trabajara desde actividades de interaccién dialogica, que habiliten
vivenciar los recursos artisticos. Se conceptualizara y vivenciara CUEIpo como espacio
de creacién de la comunicacién a través de diversos lenguajes artisticos.

.EVALUACION

El desarrollo del curso busca que el estudiante explore herramientas artisticas de manera
técnica y vivencial para articular su trabajo de recreador. En este sentido se plantea una
_evaluacién sumativa donde el estudiante pueda evidenciar la inclusién de lo trabajadp
en el desarrollo de las actividades vivenciales. Es de interés del curso que ¢l estudiante
genere reflexiones e integracién de los contenidos dados para el desarrollo de las
éctividades de recreacién. Bn este sentido las herramientas de evaluacién que generen
‘una concordancia entre los objetivos y los contenidos serdn principalmente, aquellas
comprendidas como evaluacién de portafolio. Bl estudiante debers ir construyendo el

conocimiento de manera colaborativa para la entrega de un frabajo final de cardcter
técnico reflexivo,

BIBLIOGRAFiA

Escuela Nacional de Bellas Artes; Proyeccién de su experiencia Educacional.
Universidad de la Repliblica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986.

‘Homo Ludens. A study of the Play-Elenient in Culture, by J. Huizinga. Routledge and
Kegan Paul. London, Boston and Henley (1949) ISBN 0 7100 0578 4. En Internet:

‘Story of Art; EH. Gombrich. Phaidon (196 -,Ha

ﬁ?{t’? f@?ﬂ@h& E:dlCl ol
traducida al espafiol). ij ESTION AGADEMICA

RERARTAMENTO DE DIS ERND

Los libros de las Bienales de La Mancha] aparecen en’Is*bibliografiargenerat de|la
Tecnicatura.

Tuego y Vida: la conducta lidica en el nifio v el adulto. Hilda Cafieque. Buenos Aires,
El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5796-3

iGDoc - Expedientes 12 de 61



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté los siguientes links:

http://www.webexhibits.org/causesofcolor/ IBB.html

http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa del color
http://www.profesorenlinea.cl/artes/ colorestudiodel.htm

Para mostrar imégenes y proyectos de arte contemporaneo relacionados con lo corporl
utilizamos esté link, Marina Abramovic Institute, MAIL  hitp://www.mai-
budson.org/terra-comunal '

iGDoc - Expedientes 13 de 61
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k
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Consejo de Educacién
Técnico Profesional
Universidad del Trabals dal Uruguay
PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO .
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
PROGRAMA
- C 3
ﬂf dsl]g:;E Descripeién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Téenico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
s E SSUDI 0 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Reoreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2016 2016
TRAYECTO — e
. SEMESTRE 1 © | Primer Semestre
MODULO — R
A DE : i
AAIS{I%N ATURA 1031 Concepeiones Educatives
ASIGNATURA. 06571 Concepeiones Generales de Educacién
ESPACIO o - ‘
: COMPONENTE  |Fundamentos
CURRICULAR
MODALIDAD DE .
APROBACT GN Con Derecho a Exoneracién
DURACION DEL. | Horas totales: . Cantidad de
CURSO 80 Horas semanales: 5 semanas: 16
Fecha de | N* )
Presentacién: | Resolueidn | Exp. N° Res. N° Acta N° Fecha _[ [/
16-06-2016 | del CETP — i
AN E.P.
ﬁ‘f?“ﬁ%i? DIRECCION GEMERAL DE EDUCATION
% ) o TECHICO PROFESIONAL
¥ 4 DIRECCION T IGA DE
“{*'y-w- Uf;_‘i:_: g :ICL,)!\J\‘:-M,'»’A MICA
UTU NTO DE DISENO
Y DESARAULLO CURRICULAR
) . e 61
iGDoc - Expedientes 14d
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ANEP.
Consgjo de Educacion Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

El campo de la recreacién ha transitado por varias experiencias en relacién a la los objetivos de
la actividad. Como espacio de encuentro aparece un potencial importante ¢l trabajo relacionado
a lo educativo y lo pedagbgico. En este marco se busca brindar nociones basicas de educacién y
pedagogia que habilite al recreador a disponer de esta dimension a la hora de pensar los planes ¥

actividades a realizar. Para esto se considera importante transitar por los aportes académicos que
pongan a disposicién, las producciones referentes a corrientes pedagbgicas contemporéneas. En
consonancia a lo anterior se considera importante la visualizacién y reflexién sobre los espacios

de intervencién en el sistema educativo formal y en las practicas no formales para &l desarrollo
de propuestas.

OBJETIVOS

—~ Identificar las diferentes corrientes pedagd gicas contemporéneas y actuales.

— Desarrollar un pensamiento critico de las teorfas y las pricticas.

— Visualizar el campo de herramientas tedricas que permitan llevar adelante|la accién
educativa para que ésta sea contextualizada. .

— Capacidad de visualizar los diferentes contextos formal y no formal,

— Indicadores se veran desarrollados en la metodologia de trabajo.

CONTENIDOS

Los criterios de secuenciacién van a estar diagramados en base 2l diagnéstico del g
fortalezas y debilidades detectadas.

rupo y las

Criterios dé seleccidn de contenidos

- Unidad 1: nociones basicas de educacién y pedagogia; corrientes pe
confemporineas.

dagdgicak

Unidad 2: espacios viables de intervencién en el sistema educativo formal.

Unidad 3: experiencias de recreacién dirigida en los centros educativos
formal y en las experiencias de educacién no formal,

educacién

iGDoc - Expedientes 15 de 61



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

ANEP. -
Consejo de Educacién Técnico Profesional

PROPUESTA METODOLOGICAS

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres te6ricos y précticos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
- Charlas ‘

- Construccién y elaboracién de conceptos previo al anilisis de la teorfa.
- Material andio visual, sonoro,

- Actividades extraaulicas que incluyan trabajos domiciliatios coherentes con la
propuesta metodolégica,

EVALUACION

Disefiar y planificar trabajos acotados a la materia que formen parte de un todo vineulado a la
t;:cnicatura .

Trabajo final: presentar un trabajo vinculando los contenidos de las otras materias. Se podra
'realizar en grupes de no més de cuatro integrantes.

BIBLIOGRAFIA

Freire, Paulo — Hacia una pedagogia de la Pregunta. Ediciones La Aurora, 1985, Buenos Aires
Freire, Paulo - La educacién como préctica de la libertad. Siglo XXI Bditores 32a edicién 1985
Monn, Edgar — La Cabeza bien puesta. Ediciones Nueva Vision.1999. Bs. Aires.

Perrenoud, Philippe - Construir competencias desde la escuela, Dolmen Ediciones. Chile 1999,
Meateriales trabajados durante el desarrollo del curso.

——— e

1 ANE ‘
s DIRECCION mmm u‘ [DULECION |
TECNICO PROFESIONAL f
QIRECCICM Te A g J
GESTION ACaDE C4 . |

U-] U DEPAR SNTO O DISERD

Y DESAHBOL LU‘ IFR r\_iL_ap(

T
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ANEDP, il
Consejo de Educacién Técnico Profesional
Consejo de Educacién
Técnico Profesional -
Univergidad dol Trabsie dal Uruguay
PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
PROGRAMA
gfding Descripeitn en SIPE
TIPO DE CURSO  |o0s0 Curso Técnico Terotario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ;
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ARNO 2016 2016
TRAYECTO Vs b
’ SEMESTRE 1 " | Primer Semestre
MODULO —_— —
AREA DE B
ASIGNATURA. 2471 Recreasion
ASIGNATURA 18889 Historiz de la Recreacién
s ESPACIO o -
COMPONENTE Fundamentos
CURRICULAR
MODALIDAD DE .
APROBACION Con Derecho a Exoneracién
DURACIONDEL  |Horas totales: ) Cantidad de
CURSO 80 Horzs semanales: 5 m— '
Fecha de | N®
Presentacién: | Resolucién | Exp, N° Res. N° Acta N Feoha _/ /
16-06-2016 | del CETP — 3
= L N . ‘
% T'p DIRECCION GENERAL DE ERUCACION
& ] TECNICG PROMSIONA 1
i DIFEC :
. GESTION 4 I’
UT U DEPARTAMENTO DE DISEND |
¥ RESARRCLLO CURRICULAR |
el
) . 17 de 61
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ANE.P.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

La recreacién aparece como producto de la évolucién ¥ desarrollo del ser humano en sociedad
ha tenido wn desarrollo académico importante durante el siglo XX, La investigacién sobre la
tematica, entre otros aspectos, ha desarrollado un importante corpus de conocimiento sobre 14
misma en los diferentes momentos histéricos. La recreacién como campo construye fiferentes
formas de accionar en marco de los discursos histéricos que convalidan los sentidos, las
practicas y los objetivos de cada época. En este marco resulta inherente al perﬁi de un técnico
reflexivo y comprometido con la temética, desarrollar herramientas que fortalezoan la
produccitn analitica de propuestas contextualizadas en un proceso histérico social. Lainclusién
de dimensiones histérico social, fortalecerd la ‘generacién de propuestas y préicticas que

respondan a las caracteristicas historicas en la que se inscriben.

OBJETIVOS

— Conovcer, comprender y reflexionar sobre el proceso de desarrollo histémico de la
recreacion,

— Analizar y contextualizar la Recreacién como parte del proceso social.
— Reconocer ¢l rol del Recreador como agente promotor de la Recreacién.

~ Comprender y entender la implicancia de su accionar.

CONTENIDOS

Unidad 1: Conceptualizaciones
— Conceptualizaciones de Recreacidn, buscando una base tedrica.

— Recreacion como derecho.

— Paradigmas del hecho recreativo (instrumentalista y fundamentalista).
— Beneficios de la recreacion (psicol6gicos, sociales y culturales).

Unidad 2: Historia De La Recreacion
— Caracteristicas sociales. Concepciones del ser humano. Perspectiva social del trabajo.
Utilizacién del tiempo humano en:
— Hombre primitivo.
—  Qrecia.

— Roma.
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~ Edad Media.
— Edad Modema.
~ Epoca Contemporénea.

Unidad 3: Concepciones Actuales De La Recreacién.
— Concepto moderno de trabajo. Teorfas Capitalista ¥ Marxista,
= Tiempo libre y Recreacion.
~ Enfoques de la recreacitn:
~  Activismo-Recreacionismo.
— Animacién socio cultural. Promotor de liderazgo v figura del lider.

— Recreacién socio educativa. Figura del Recreador.

~Unidad 4: La Recreacién En Uruguay.
" - Lahistorizen Uruguay:
- ElUruguay indigena y espafiol.
—  ElUruguay pastoril y candillesco.
- Elnacimiento del Urnguay moderno.
— Rol del recreador.

— El recreador en la actualidad. Campos laborales, hacia los procesos de transformacién
social,

"PROPUESTA METODOLOGICA

Talleres teérico-prcticos que logren un proceso de investigacién, comprensién y construceién
colectiva de los conceptos.

EVALUACION
Con derecho a exoneracién.

Evaluacién del proceso educativo, de manera sistematics; a traves de la evaluacigr per procesos

CArnE

con diversas instancias formales de entregas de tmba; 0s 3& - 4 DIRECCION GENERAL DE ZDUCACION
T THNIO PROFISIONAL,

= DIHEL LIJ" I N

GESM

"BIBLIOGRAFIA
Altuve, E. (1997). Juego, Historia, Deporte y Sodi

Universidad  del Zulia. Vicerrectorado Académico. Centro Experimental de Estudios
Latinoamericanos-CEELA.

Amejeiras, & Siniscalco. (2008). Historia para contar, Montevideo: Monteverde,
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Bracco, D. (2004), Charrlias, Guenoas y Guaranies: Interaccién y Destruccion: Indigenas en el
Rio de la Plata. Montevideo: Linardi y Risso.

Castillo, A. Y. (2005). Historia Universal. Mexico: Pearson Educacién.
(-Jespedes, E. (2003). Principios Y Técnicas Recreativas Para la Expresién Arfistica Del Nifio.
San Jose: EUNED., -
Hernan, D. G. (2007). Historia universal: XXI capitulos fundamentales. Madrid: Silex.
Melgarejo, G. D. (2008), Charrfias-—-historias para ensefiar. Buenos Aires: Botella del Mar.
Milanta, A. (2015). Charriias y criollos: entre.otros nfimenes. Buenos Aires: Argentina
Rossi, J. J. (2002). Los Charruas. Buenos Aires: Galema.

Segura, M. d., Gomez, C., & Lugo, C. (2005). Historia Universal. Mexico: Limusa.

Verdu, V., & Lorenzo, . V. (2003). Fiesta, juego y ocio en la historia. Salamanca: Universidad
de Salamanca.
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Universidad del Trabale del Uruguay
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PROGRAMA
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ORIENTACION 06 A Recreacién
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ASIGNATURA 2471 Recreacién
ASIGNATURA 76141 Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO o
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MODALIDAD DE s
APROBACION Actuacion durante el curso
DURACION DEL  |Hores totales: . Cantidad de
CURSO 80 Horas semanales: § semanas: 16
Fecha de | N®
Presentacion: | Resolucién | Exp. N° Res. N* Aota N° 5 A SR
16-06-2016 | del CETP r A NE.P.
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FUNDAMENTACION

El tiempo libre y el ocio ha desarrollado un campo que se organiza en los tiempos
institucionales formales y en los espacios no formales o informales de la sociedad. En
este sentido el desarrollo de la disciplina ha generado un cuerpo tedrico importante a

atender para comprender el fendmeno. En lo relacionado al tiempo libre y ocio
encontramos espacios de mercantilizacion del fendmeno asi como précticas propias de
las teorias criticas que atienden a través de este espacio procesos de liberacion de los

sujetos en instancias de problematizacion de situaciones a través del juego y la reflexién
del tiempo libre.

OBJETIVOS

— Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar| sobre el
impacto ¢ importancia que tiene el tiempo en la vida de las persopas y su

entormo.

— Desarrollar los diferentes conceptos de ocio v su relacién con el 'cien'1 po libre,
reflexionar sobre el impacto en la calidad de vida

CONTENIDOS

Unidad 1: El tiempo
—  El tiempo social, el tiempo en nuestro desarrollo vital, el tiempo en los diferentes
contextos, como entendemos el tiempo. Contextualizaciones sobre el uso del

tiempo, diversidad y subjetividades. Ejemplificaciones practicas de los
diferentes contextos

Unidad 2: E] tiempo libre y el ocio

— Desarrollo histérico del fenémeno del tiempo libre, construccién |histérica.

Historia y evoluci6n de los conceptos de tiempo libre v ocio en América Latina
y nuestro pais. .

— El valor del tiempo libre como tiempo educativo, tiempo libre saludable,

diferentes posibilidades.
CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacién
Tiempo libre ¥ ocio.
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— El tiempo libre como un tiempo liberador.

Reflexién sobre los impactos de como gestionamos el tiempo libre, desds
diferentes experiencias individuales hacia una construccién colectiva,

las

Anélisis personal de las experiepcias ¥ vivencias personales, del lugar que h;;t
tomado el tiempo libre y el ocio en su vida.

— Discernimiento ético.

Sensibilizacién y conceptualizacién sobre los diferentes conceptos de ocio, el

ocio como necesidad fundamental del ser humano, ocio creativo; evolucién
histérica del concepto de ocio

‘Unidad 3: Impactos y contextos

Ambitos y campos en nuestro pais'. Experiencias practicas de recreacié;a
dirigida en el tiempo libre. ‘

— Consumo, mercado y mercantilizacién del tiempo libre,

El valor del tiempo libre y el ooio para un desarrollo saludable y el
enriquecimiento de la calidad de wda El tiempo libre como una oportumdad
pedagdgica.

Bl tiempo libre como espacio de participacién y construceién de ciudania,

PROPUESTA METODOLOGICA

— Partir de las experencias de los estudiantes, promover el valor de estas

experiencias en la construceién de conocimiento.
— Aportes conceptuales del cuerpo docente v de los/as estudiantes,
~ Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del suj jeto.
A. NE.B, !
~ Promover el dialogo permanentemente entre ]L tﬁmziay W?'G’:NU‘ 141 DE EBUCACION
— Atender la afectividad v los vinculos co?ffg dlmensmnesliﬁhﬂdamﬁnfa’lm Aa

DIRECCION TECHICA DE

considerar en el proceso de ensefianza aprendiza

GESTION 4\’

1CA

= _:éh

DELARTAME uiseENo |

— Integrar como estrategias did4cticas recuts ':’ @/i‘flengmres ;dwersos,}comm i

poemas, misicas, videos.

— (Poema de Borges sobre el tiempo! video espafiol el tiempo libre youtube)

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacién .
Tiempo libre ¥ ocio.
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EVALUACION

¢ Qué queremos evaluar?:

La capacidad de reflexion

El anélisis critico

La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluacién

El nivel de involucramiento, el COmpromiso

Lo actitudinal: la capacidad de traBajaI con otros, la participaci6n, la escucha, la
creatividad

Instancias de auto evaluacién, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacién en proceso, atendiendo los recorridos individuales v grupales.
Ejercicios de observacién en rélacién a los 4mbitos donde se desarrollan
propuestas de tiempo libre y ocio.

Analisis critico a partir de lo que observamos, relacionarlo con los conceptos

trabajados en clase.

Proponer formas de participaciéﬁ activa, valorar la creatividad en la forma de
presentar trabajos, proyectos, informes.

BIBLIOGRAFIA

COMES, 8. (1970)"Tiempo libre y tiempo liberado”, Editora Unién. Madrid.
CUENCA CABEZA, M. (2014)"0010 Valioso". Editorial Deusto Digital.
Espaiia.

DUMAZEDIER J. (1971)"Ocio y sociedad de clases", Editorial Fontanella.
Barcelona.

GOMEZ, C., L. y ELIZALDE, R. (2012) "Horizontes Latinoamericanos del
Ocio". Editorial UFMG, Belo Horizonte.

LEMA, R. (2009)"El enfoque educativo de la recreacién como proyecto de
formacién". Bilbao: Universidad de Deusto, Mimeo.

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016,
Recreacitn
Tiempo libre y ocio.
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LEMA, R.(1999) "Recreaci6n, tiempo libre v educacién en el Uruguay". En
Revista Prisma, 11, 136-142. Montevideo: Universidad Catolica del Uruguay,.
MARTINEZ J.-PERI A (1990)."La Recreacién Juvenil en el Uruguay

De La Banda Oriental". Montevideo,

MIDES-CEIP. ENCASTRES (2013) "Recreacién, propuestas para una escuela
en juego". Montevideo.

MUNNE, F.(1989)"Psicosociologia del tiempo libre. Un enfoque critico”.
Editora Trillas. Madrid. |

PUIG ROVIRA, J, y TRILLA, J. (198’7)“1,3. pedagogia del ocio". Editorial
Laertes. Barcelona.

[’ - ————— —

ANEP i

1 S Ts DIRECCION GENERAL DE EolCACION |
%.\ 4 w';,ﬂ TECHILD "‘\Uri J‘M.L

RS BIHECCION TECHICA DFE -
{‘:’5"“ GE*:TtrJlsl A *‘\.JEMIC‘.&

1
( U DEPERTAMENTE DE ﬁJ-‘rr\JO
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CURSO TECNICO TERCIARIO 2016,
Recreacion
Tiempo libre y ocio.
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) PROGRAMA
; S: dg%;E Descripeién en SIPE
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ORIENTACION 06 A Recreacion
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ASIGNATURA 2471 Recreacién
ASIGNATURA, 34061 Préctica Profesional en Recreacién
ESPACIO o
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CURRICULAR
MODALIDAD DE i
APROBACION Actuacion durante el curso
DURACIONDEL  |Horas totales: ) Cantidad de
CURSO 144 Horas semanales: 9 semanas: 16
Fecha  de |3 Py AN HLp .M_‘_.‘.!
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FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el medio,
instituciones publicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca que las
éxperiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del 4rea, generando’

un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el desarrollo de
actividades vinculadas al tema.

OBJETIVOS

1. Construccién conocimientos técnmicos y tedricos basicos vinculados a los
componentes de la practica profesional.

2. Promover la observacién en diferentes &mbitos profesionales del campo:
(Relacién con el contexto, 4mbitos- educativos, (marco observacién- grupos

sociales de diferentes edades)

3. Participar en instancias de practicas profesionales en diferentes &mbitos

CONTENIDOS

1. A. (Qué es la prictica?, ;Qué es lo profesional? (conceptualizacién y
problematizacitn). _ :
B. los componentes que la conforman (contextos (socio-cultural e histoérico),
sujetos, vinculo, instituciones y organizaciones y sus finalidades, propuestas
metodologicas y contenidos) y los significantes de las mismas.
C. planificacién, distintas metodologias de abordajes de la practica, clasificacién
¥ conduccion de juegos y actividades ladicas.

2. A. conceptos de redes (vinculacién de instituciones), construccién y téenicas de
trabajo en equipo, interdisciplina y transdisciplina. ‘
B. yqué es observar?, como observar y lo que se deberia observar. Distintos
instrumentos metodolégicos (téenicas de observacién: observacién participante,
entrevistas, otras,

3. A. dmbitos e instituciones donde la i:réctica profesional se desarrolla (mapeo

institucional de las organizaciones que trabajan en ambitos de Recreacion).
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Ambitos: educativo, social, comunitario, turistico, empresarial, salud, vida en
naturaleza.

PROPUESTA METODOLOGICA

1. Se consideraran las caracteristicas, conocimientos ¥y experiencias particulare.s
de los estudiantes, para la planificacién y ejecucién de las actividades.

2. Se implementarin metodoldgias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la préctica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Inx?estigacién de las metodologias existentes

en la materia.

3. Participacién de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucién UTU. .

4. Participacién y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento ¥
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de

Animacién Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre
otros)

5. Se prevén més de un encuentro anual, a nivel nacional de estudiantes y
docentes dentro de la curricula.

6. Intercambio con los demés docentes de la tecnicatura, por medio de espacios

de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias (esta puede
ser una instancia dentro del punto 5).

AN.E.P.

( e ™ML, DIRECCION GENERAL DI FDUCACION |
€T S noucomonzons, |
\\:&\_%:)3 DIHECCICH CE |

GEETHOMN A

| A
' u T U DEPARTARENTO DE DISENO

¥ CESARROLLO CUPRCULAR
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EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se buscara
que la evaluacién atienda las caracterfsticas de los conocimientos y saberes trabajados.
En este sentido se plantea una evaluacién sumativa donde el estudiante pueda evidencial:
ka inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las practicas. En las evaluaciones se
utilizaran principalmente herramientas como control de lectura en los aspectos que

responde a los contenidos tedricos y la inclusién de las tematicas en el desarrollo de las
practicas. '

BIBLIOGRAFIA
Barbara B. Kawulich (2003), Volumen 6. La observacién participante como método de

recoleceidn de datos. FQS
Dra. F. Ruiz Garzén. Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.

ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y practica de la animacién soclocultural
Humanitas.

ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacién de la pobreza, OSV ~ Konrad Adenauer. -
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Bducador, LAERTES.
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Consultamos también: videos en. Youtube sobre elaboracién. de: juegos con
materialesno convencionales.
ECO, Umberto, Historia de la belleza; Editorial Lumen,
" BCO, Usnibetto; Histotia dela fealdad, Bditorial Taimen
ECO, Umberto, Psicologia del vestir,
El gusto: V- ar_éii'anﬁ Bozal.

 Escenario de la;:carporeidad Duch y Melich;

rte -corpereldad -Ahcla«Grosso
Construyendo Ta identidad corporal Alicia Grasso.
— PROGRAMA
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|PLAN 2013 2013 -
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6 - T s et
SEMESTRE 2 | Segundo Semustre
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D) FUNDAMENTACION

En el desarrollo de la tecreacion se involiicran una serie de procesos que estan
presentes en algund’s casos de mianera implicita v en ofras de manera explicita.
En las diversas actividades que estin disponibles en las actividades de
recreacion aparecen aspectos. relacionados a la educacién de manera recurrente.
Pensar la recreacién tiene cierta implicancia de lo educativo Aufique no se
reduce a eso. Se considers este-enfoque atendiendo la construccién de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos, y Ia construcein de sujetos quie se
realiza en los.enfoques latinoamericanos de éducaei 6n.

II) OBJETIVOS,

En este sentido se considera iriportante poner a disposicién del recreador Jas
reflexiones y herramientas proveniente de la produccion  educativa
latinoamericana, habilitando la dimensi6n educativa en el disefio v desarrollo de
actividades recreativas,

III) CONTENIDOS

Enfoque Latinoamericano: educacién popular

Recursos' metodolégicos y propuestas lidicas para el aula, el recreo y la
comunidad educativa.

Recreacion dirigida en Educacion especial (inclusién) yen otras singularidades.
Recreacién como herramienita de Tnclusién & Integracién

Articulacién viable de'la Recreacién ¥ los programas curriculares,

Unidad 1~ Enfoque latinoamericano: educacién popular

1) Origenes

2) Aportes de Freire: concepeién y metodologfa

3) Experiencias de la B.P en ¢l mundo.

4) Bducacién bioeéntrica.

Vnidad 2 - Reaursos metodolégions y propuestas Lidicas para el il ef recren

31 de 61
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y la: comumdad educativa.

Visitas 4 instituciones educativas (preparasion, ejecucion, evaluacién y: sintesis)

Disefios dé propuestas coordinadas con a matenapra.ctléa profesional

1).el juego. ‘ '

2) ludoteeas.

3) expresién corporal.

4) expresién musical.

Umélad 3= Recreacmn dirigida: en educacion. eéspecial (’melusﬁm) y en ‘otras
ngiilaridades

Concepto de educacion especial,

Phigen  defit dushusion; |
Ley de educacién (diversidad, inclusién y accesibilidad)
Recreacion come herfamienta de inclusitn e infegracién
Diferencias entre ;iﬁam ——

UIJldad i . :

culacion viable de la recreacitny los programas‘curricrlates

Ley:de educacién. |
IV) PROPUESTAS METODOLOGICAS
Las propuestas van a partir de las experieneia

- talleres tedricos y practicos.
- talleres conceptualizados v abiertos. - AESTION ACAL .uu.;

L U B QE-;J_L-HT WIENTO DE DISENO
~‘c—ha‘rléas= t‘ “‘! DESAHRL uo CURFICTLAR

- construccion y-elaboracion de conceptos previo al analisis dela tem:fa,
- material audio visual, sonoro.
- actividades extra dulicas que inchiyan trabajos demiciliarios coherentes con la

propuésta mietodolégica.
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V) EVALUACION _

La evaluacién se realizara a través del disefiar y planificacién de ftrabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.

VI) BIBLIOGRAF{A: |

FREIRE, Paulo, Pedagogia del oprimido, Editorial Siglo XXI, Espafia 2012
FREIRE, Paulo, Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurora,

Buenos Aires ,1985 |
FREIRE, Paulo, La educacién como practica de la libertad, Ediforial Siglo XXI
Editores 32a edicién 1985

TORO; Rolando, El Principio Biocéntrico- Nuevo paradigma parallas Ciencias
Humanas. La vida como Matriz Cultural, Editorial: indigo, Cuarto _Propio,
Chile, 2007
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1998
Vargas, Lauta; Bustilos de Nufiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacién popular— Red-Alforja, Ediciones Humanitas, Atgentina 1992
Vidart, Daniel - Bl juego y la condicién humana — Ediciones Banda ‘Offental.
Uruguay 1999 |

Waichman, Pablo — Tiempo Tibre y Recreacion — Argentina 1993

Librosde las BIENAT

LES DB JUEGO. Centro LA MANCHA:

. PROGRAMA e =T |
Cédigo : DescripcionenSIPE- . - - |
e SIPE _ ~'
TIPODECURSO ~ |056  |Curso Téenico Teteiario
PLAN 2013|2013
SECTOR DE ESTUDIO- |740 Deportes v Afines:
ORIENTACION l6A ~ |Recreacion
MODALIDAD 1 | Pririer Afio
ANO 2015 2015
SEMESTRE 2 |'Segundo Semestre R
Mt’)bm;;o — . o \
ASAREIG%ATURA "% oz AdeyCuerpo N
ASIGNATURA 80661 Cultura Corporal . . _ARES. .l
ESPACIO = . ';.-71‘1 5 snz:c#.tﬁs ':EHE;‘:":L?’_ oo Clon
COMPONENTE - LT ontodunincabe
ArRobacion - |Asdtsduneeiaso | UTU - sremanosedio
DURACION DEL e ;

- BL | 5 ras totalés: 80. | Horas semanales:: Caitidad ~ de
CURSO ” | EFara.s‘toi@.les.SB Horas semanales:.5 lme . |

L

Fecha  defN° | e - ER
Presentacion | Resolucién | Exp. N®4998/17 | Res. N°2385/17 |ActaN°119 | Fecha, 2610947
(24/02/16 _ |delcETP | | N P %

Nota: SIPE: Sisterna. Informiaiizado de; Planillado Estolar — Programa Planeamiento Educativ, Ares Programacibn. de
Cursos y Divillgacidrrdea Oferta, ' )
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Consejode Educacisn
Técnico Profesional
Untvatsitad do Teabife dol Urugay

T) FUNDAMENTACION
Entendemos. fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del téenico
_recreador complementando y enriqueciendo su praxis. -
Se propone un método:de ensefianiza activa e integral que. coloca al individue,
en.¢l centro del acontecer de sumedio.
Fomentando el dbordaje de dreas integradas-en 1in marco multidisciplinario.
Organizacion y valorizacién de los diferentes y distintos lenguajes corporales y
expresivos a través de la historia.
1) CONTENIDOS
“Acetituar abordajes sobre la dinension corporal ¥ la dimension social del
cuerpo. |
Visualizar y explorar;
- Dimensién estética del cuerpo.
~Imagen corporal. _
Abordaje.dé las culttras corporales investigando
~Concepto de corperalidad.
.- Identidad corporal,
IV) METODOLOGIA
- Sefhifario.

- Talleres vivenciales.

"V) EVALUACION
« Proyecto final del semestre con contenidos especificos de cultura corporal.
- Telds o lienzos.

- Bstoquineta,

[ 61
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/(C
Pl

- Maquillaje artistico.

= Pincelesartisticos.

- Pintura acrilica.

- Fieltro 12mts. (ancho 3mits.).

- Yeso (en vendas).

- Barfo.

Bscuela Nacional de Bellas Attes; Proyeceion de st expetierisia Ediicational.
Universidad de la Repiiblica. Newgraf SRL, Dep-Jegal 217820, 1986

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture; by J. Huizirga.
Routledgs and Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100
0578 4. Bni Internét:

fittp://art.yale:edu/file: columns/0000/1474/homo_ludens_johan_fuizinga_routledge. 1949 _pdf
Story of Art; E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arté. (Cualquier
edicion traducida al espafiol).

Los libros de las Bienales:de La Mancha; aparecen en la bibliografia gemeral de:
la Tecnicatura. |

Juego y Vida: la-conducta ladica en el nifio y-el adulto. Hilda Cafieque. Busnos
‘Aires, E:rAtene'a 1991, ISBN 9.55‘0402’—-‘-579.653

L e

AN, t* P
mgulenteslmks ﬂ* F‘g{,{ DiﬁL('“ll‘“s L—;f_t-a‘}—,m p 'DL‘”'QU\L

hittp:// o webexhibits.org/causesofcolor/1 BB. htmi xﬂ v g
ht,t;p-,/_f.’es.m-_lqped1a,orgﬁ;i‘_:-.f‘ffl;_"eor"/GC3%ADa del coioB EIU
http://www.profesorenlinea.cl/artes/colorestudiodel. Hten——— -
Para miostrar ifndgenes y proyectos de-arte contempordneo relaciotiados con lo
corporal . utilizames este link, Marina Abramovic Institute, MAIL

'\
.
-
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http:/oww.mai.-huds,on.org/terra~comunal
Consultamos también videos en Youf_ube sobre elaboracién de juegos con
materiales no convencionales,

ECO, Umberto, Historia de la belleza, Editoria] Lumen,
ECO, Umberto, Historia de 1a fealdad, Editorial Lumen
ECO, Umberto, Psicologfa del vestir,

El gusto. Vareliano Bozal.

Escenario de la corporeidad. Duch v Melich.

El cuer;.ao como territorio de la rebeldia. Julie Barnsley.
Arte y corporeidad. Alicia Grosso. |
Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.
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PROGRAMA.
Coédigo | Descripcién én SIPE -

TIPODECURSO  [050 Curso Técnico Terciaric
PLAN 2013 2013

SECTOR DEESTUDIO | 740, Deportes y Afines
ORIENTACION |64 Redreacion
MODALIDAD i Primer Afio

ANO _ | 2015 2015

TRAYECTO e [—
SEMESTRE 2 [ Segundo. Semesfre
MODULO === ——

AREA DE ASIGNATURA | 2471

Recreacion

ASIGNATURA 4545

Lo Liidico en el Tiempo Librey Ocio: '
ESPACIO o -- ;
COIVIPONE&TE
CURRICULAR: _
%ﬁﬁw PE ‘Aetuaciéngdura_nte‘el curso _

I

DURACION DEL CURSQ |Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 P

Fecha  de|N°
Presentacién | Resolucién

Exp. N°4998/17 |Res:N®2385/17
24/02/16 del'CETP

ActaKP119 | Fockia 26109717 |

Nota: SIPE; Sistema. Informatizado de- Planillado Escolar — Programa Plancamiento Educahv% Am. Programacidn de
Carsos y Divitlgacidide la Oferta. o

I) FUNDA INTACION ™ ANE.P _
SEMES CLON
En el campo de larecreacitn los:aspectos referigfes a%ﬁ&lﬁﬁfc(‘ﬂ,%jz e %%]b? guc:\ v

O BT ey
el ocio. aparecen como conceptualizacion es: oleni;galg En e8fs. ﬁ a S

il LJALTL\]

rollat experiencias prac!ubéT&ée pétmitan h@ﬂ%ﬁ%

concientizacion y sensibilizacion de €6mo se viven estos aspectos..

- Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar:sobre-los

diferenites conceptos de lidicay juego.
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| Cor(sapde Ediicacién

' Técnico. Prefesional
Univegsidadl dol Trabajo dol’ Urugiiay

- Experimentar en formato “labo‘ra‘t@no las  posibilidades del juego y las
actividades lidicas en diferentes edades y contextos.
- Proponer la creacién, re creacién de i Juegos, actividades lud;cas‘ ¥ programas
- recreativos.
III) CONTENIDOS:
= Unidad 1: Actitud y sensibilidad lidica
Afectividad, corporalidad, expresion ¥ comunicacidn
"El juego y el fendmeno lidico: conceptos, miradas, enfoques
El valor del juego.como productor y reproductor de eultura
El fenémeno ladico y sus impactos en el desarrollo humario y cdlidad vida -
.- Unidad 2: Laboratorio ‘
Experimentar diferentes posibilidades de juegos ¥ actividades lidicas: téenicas
recreativas, juegos cooperativos, deportes alternativos, Juego de sensibilizacion
ambiental, juego liberador, danzas, canciones y-otros,
- Trabajar diferentes clasificaciones de juegos
- Unidad 3: Juego, cultura y fiesta popular
Fiestas populaies en el Uruguay
Juegos tradicionales,

‘Grandes Juegos
- Unidad 4: Creatividad y re creacion de juegos y actividades Hidicas
Creacién y adaptaciones, posibles modificaciories, adecugciones a contextos
IV) METODOLOGIA
'En esta dsignatura se trabajara fuertemente desde la vivencia para capitalizar los
diferentes saberes y expetiencias relacionados cotiel tiempo libre yel ocio,
Partit de las experiencias ‘de los estudiantes, promover el valor de éstas

-experiencias en la construceién de conocitniento.
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A
o

Aportes c'csnee@tua'[es del'cuerpo-docente: y-de los/as estudiantes.

Construceién del conocimiento infegrando las difeterites dimensionss del

sujeto.

Promover ¢l dialogo permansntemenite entre la teorfa’y Ia préctica.

Atender la aféctividad y los wvinculos como dimensiones fundamentales =
consideraren el proceso deensefianza aprendizaje.

Integrar como estrategias diddcticas recursos 'y lenguajes diversos, comio
poemas, fiifisicas, videos.

V) EVALUACION

Ejes de evaluacion:

La capacidad de reflexion:

El anélisis critico.

La capacidad de mitar su propio proceso, auto evaluacion.

El nivel de involucramiento, €l éompromiso.

Lo actitudinal: 14 capacidad de trabajar cofi 6frs, la participacion; la escucha, Ta
ereatividad, disfrutar de la experiencia de juego, darse el permiso “de
experimentar y probarotras formas de-hacer:

Instanciag de-autd evaluacién, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacitn en procese, atérndiendo los tecorride smdmdua]esygmpales
ticipacion activa, valorar lafcr tlwda&i en la formdg.de

%" ,f? DIRECCION GENERAL DE EDUCATION
RN ‘i rmtfm[u ESIBNAL

Proponer formas de par
presentar trabajos, proyectos, informes.

1 A DE

werbh fitial Sun frabajo

' DEL‘Ar\Tamfmo DE DISENO
gn Yn mn(@é4‘r\|L =]

Como sugerencia, proponemos como pauta de. e VEI

coordinado con practica profesional. (planificacién,
una actividad ladica): s
vr[) B‘IBLIG A SI"A
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Consefo de Educacién
Técnito Profesional
« Uiiversidad ol Tabeje il Uity

Econémica. Méxica 1992

XRRAN, J. Pedro — Historia de Ia Sensibilidad {tomo 1 y IT).Ediciones Barida
Oriental. Montevideo. Uruguay 1992

BONETTL Juan Pablo - Juego, eultura ... — Ediciones populares para Amanca
Latina

.Boneiti. Juan Pable ~ Andares de un mutante, Bdicioties Populares para
América Latina, Uruguay 1998 .

BROWN, Guillerino — (Qué tal si jugamos..otra vez? — Ediciones Guarura,
1990,
"CANEQUE, Hilda — Juego y Vida—Ed. El Atenco, Argentina 1991

CAILLOIS, Roger - Los juegos y los hombres — Fondo Cultura Economica.
Meéxico 1986

DINELLO, Raimundo - Artexpresion y creatividad- Editorial Nuevos
‘Horizontes, Montevideo 2006

ELIAS, Notberty Dunning, Eric — -Depotte y Ocioen &l proceso de- cmhzaclon
Fondo dé Cultura Econdémica. México 1988
.HUIZINGA, Johan - Homo fudesns. Madrid, 1972

MENCHENBELLON —Francisco — Descubir la Creatividad. Bditorial
Pirdmide. Madrid. Espafia 1998 .
MAISONNEUVE, Jean — La dindmica de los grupos . Nueva Visién. Buenos
“Alres. Argentina 120 reedicion 2003

ORLIK, Teiry -

Pichon Riviére, E - El proceso creador — Ediciones Nueva, Visién, Argentina
1987 ;
‘Scheines, Graciela Jugustes y jugadores — Editorial de Belgrano: Argéntina
1981

. 41 de 61
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*
Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998

Vargas, Laura; Bustilos de Nufiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacion popular — Red Alfotja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992

Vidart, Daniel - El juego y la condicién humana — Ediciones Banda Oriental.
Uruguay 1999 |

Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacién — Argentina 1993

Libros de las BIENALES DE JUEGO, Centro LA MANCHA.

e s e ~e—

| ANE.P 1

L BN GENERAL DE [OUCAZION |

! ‘9‘&'{? DIRECCION GENERAL DE [DUCAZION |

|f«. Bl TECNICO PROFECIONAL
&b\i DIRECLION TECMIGA DE

| L g

GESTION ACADEMICA

|UTU  oeesmvmeyio oe e

Y DESARROLLO CURRICULAR
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V) EVALUACION

La evaluacién ‘se realizara a; través del disefiar y planificacion de trabajos

acotados a la matetia:que formen parte de un, todo vinculado a 1z tecnicatura

= aflﬁc'-ﬂ@ lotrabajado durantesel curso.

VI) BIBLIOGRAFIA:

FREIRE, Paulo, Pedagogia del aprirtido, Editorial Siglo XXI, Espaia 2012
FREIRE, Paulo; Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurota,
Buenos Aires ,1985

FREIRE, Paulo, La educaciéh comb prictica de la libertad, Bditorial Si sl XXT.

Editores 32a.edicién 1985

TORO, Rolando, El Prinicipio Biocéntrico- Nuevo parad1gma para las Ciéncias
Humanas. La vida como Matriz Ciltural, Editorial: lndlgo,_ Cuarto, Propit
Chile, 2007

PROGRAMA ____ N

T Gedige | T T Desmpmdnm SIPE
:#n: §IPE -
TIPO DE CURSO 050 _ | Curso Técnics Terciario
PLAN . 2013 R 2 - .
sacroamszsmto  [pda- .UepmesyAﬁnes
ORIENTACION - |6a | Recreacisn,
MODALIDAD 3, Primet Afio
ANO 2o _ 2015
TRAYECTO | e— L f——— o
SEMESTRE e e Se_gundo Samestre i
MODULO __ e

o|

Gl | Recreacion
_|'Tiempo Libre, Qcioly'Sdeieda;

AREA DE ASIONATURA
ASIGNATURA 7
BSPACIO * — ©

!F«.’Hlt ﬂ .
DHREC CIGA

CURR I c[;q. AR -
MOD.A:LID,AE a " DE| ) ; j . SEE AL AUL_MIE,
T ' a@ﬂo{ﬁm DEPAR)

APROBACION Con derecho

MENTO D=

A

\rr” £ x' me o] )H L,L;\.H

DURACION DEL CURSO Hlores totales: 48 .Horaswmaiem
Preseﬂmién:- TRssolucitn Exp:NP499WIT | Res NC2385/17 AcaNUI19 | Fecka 26109117
240916 | del CETP

Nota: SIPE: :Sistema Inforinatizado de’ PJarﬁIIado Escolar — Programa- Planemmlmro Eﬁ&mvo ﬁ"l‘ea. P{dgmmamén .de
Cursos y Divolgacién de Jn:Oferta

semandst G
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1 Consejo de Educacién
Técnico Profesional
< Univiersidad:dol Trabafardel Urugiai

I) FUNDAMENTACION.

Nociones basicas de Sociologia y Antropologia social

El espacio pliblico, Comunidad, Cindadanfa, convivencia social y Civilidad
Tastituclomalidad socisl y cultural del pals, actores y escenatios wiables de

intervencion recreativa.

Intervenciones de Recreacion dirigida en proyectos sociales publicos y privados
_ Animacion secio-cultural -
Turismosocial

Que el alumno adquiera un conocimiento para.la comprension del fenémeno de
.Ja recreacion. como un proceso socio histérico con disfintas ﬁgzﬁﬁsa;ei&nes en

sus etapas de desarrollo,

Unidad 1 - Conceptiones.

-Concepto de Sociologia-

Concepto de Antropologia — caracterizagion de antropologia social —

Unidad 2 - Proceso histérico.

De la sociedad uruguaya primitiva a la actualidad (Desarrollo y construccion de
"ntiestra sociedad d partir de la transversalidad del ocio y tiempo libre.

Tréabajo ~ Tiempo-disponible- fiempo libre o de libertad — tiempo de expresién
social y cultural.

Charrtias —inmigrantes }(depﬂ;té&,, fiestas, ‘costumibres), esclavo (candombe) -
"gauche (pulpena) ~ conformacion de la tepiblica, ocio solo para la elite que
ostenfa sus riquezas- Uruguay del 1900~ (contexto mundial) Planes de
embellecimietito y gensracion de lugares piblico para 14 utilizacién del tiempo
libre. |
Unidad 3~ Actualidad.
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-

Analisis de la actualidad institucionalidad social y. cultura del ‘pais; actores y:
escenarios viables de intervencion recreativa ‘

Intervenciones recreativas-en proyectos Pﬁﬁii'ﬁf?bsé yprivados.

IV) METODOLOGTA

Bl desarrollo de la p’répué's‘ta se cenfrara €n Procesos &e transmision

principalimente conaeptual atendiendo la- importancia de la adquisicién del
lenguaje presentes en los contenidos. Asimismo-se buscara trabajar en@jerciclos
que permitan. construir relaciones de los saberes trabajados con: aspectos que e
sucedén en la realidad del campo -del deporte. Se: deberd generar-procesos: de:
dialogo indagando eontinuamente; a través de ejercicios; el proceso. de
apropiacion que el'estudiante va adquitiendo, asi como {a realizando los ajustes
necesarios para alcanzar los saberes prescriptos. - '

V) BVALUACION

El proceso de evaluacién se coneibe como una dimensidn. de gr&tnlmpbﬂanma
en ¢l proceso edusativo fortaleciendo el dialoge y la confianza exitre los actores.
La misma tendrd un objefivo de recoleccién sistemética de informacion qiie

h-abilii:‘e_. lareflexién y dialogoe del evaluador y el evaluade en telacion al alcance

de los objetivos del proceso. La evaluacion come recoleccion de inforiacion se
centrara en los procesos de dialogo fortaleciendo la confiariza-de las pattes ¥

adecuando las herramientas evaluativas al desarrollo de Ta propuests: Se

presentaran propuestas vinculadas a la resolucién de problemés donde se ponga
eri juego los cofioeitnieritos "ttabajad(ssteh el 1ie§aneﬂe del cuxémqu&%rtalezean

L - BE i
el uso de herramientas y la generacion de postura -1%

‘que se plantean en ¢l inculo:de cenocumen’ﬂjs cont

VI) BIBLIOGRAF{A utu B G
GINER, Salyador, Somrt:»];ﬂgraz NueVa edicién dmpliada;, B
Peninsula. (2010)
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%ns?io; d;e Ef;lc.arcié‘:_r}
2Cnico Profesigna
A Unhersidad gol Trabajodel Uruguay .
CRUZ Antonio, Sociologia: una desmifificacion, Madrid: Editorial Clie. (2002)
BOURDIEU Piette, Cuestiones de sociologia, Madsid: Bdiciones AKA. (2003)
SELLES DAUDER Juan Fernando, Antropologfa para inconformes: Una

- antropelogfa abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp. (2006)

FARRIDO GIL Pablo, Educar en el ocio y ¢l tiempe libre, Madtid: Ediciones
Palabra. (2010)
HERNANDEZ RODRIGUEZ Antonia Irene, HERNANDEZ RODRIGUEZ

- Herminia. RODRIGUEZ IIMENEZ Felipe, Ocio y tiempo libre: en- los
mayores, Almeria: Universidad Almeria. (2009)

PASTOR GOMEZ Ana, Actividades de educacién en ¢l tiempo libre infantil y
juvenil: Proyectos educativos de ocio; Barcélna: Ideaspropias Editorial S.L.

"(2015) | '
BRINNITZER RODRIGUBZ Mausi, Juegos y técnicas de recreacién, Buenos
Aires: Editorial Bonum. (2004)

INCARBONE Oscar, GUINGUIS Hugo, Actividades recreativas: "juegos,

campamentos, bailes- y canciones..”, Buenos Aires: Stadium. (2006)
Bibliografia
Salvader Giner (2010), Sociologla: Nueva edicién ampliada, Batrcelona:

EBdiciones Penfnsula,

* Antonio Craz, (2002), Sociologia: una desmitificasién, Madrid: Editorial Clie,
Pietre Bourdieu (2003), Cuestiones de sociologfa, Madrid: Bdiciones AKA.
Juan Femando Sellés Dauder (2006, Antropologfa para inconformes: Una

_ antropologfa abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp.

Pablo. Garrido Gil (2010), Educar en el ocio ¥ el tiempo libre, Mad'xrid:
Ediciones Palabra.
Antonia Irene Herndndez Rodriguez, Herminia Heméndez: Rodriguez. Felipe

.R@dnguez fmenez (2009), Ocio 'y tiempo libre en los mayores, Almeria:
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Universidad Almetfa.

Ana Pastor Gomez (2015), Actividades de educacién en el tiempo libre irifantil
y juvenil: Proyectos edueativos-de ocio, Barcelna: [deaspropias Bditorial S.L.
Ve Bi‘mnitzer Rodriguez (2004), Juegos 'y técnicas de recreacién, Buenos
Aires: Editorial Bonum.

Oscar Incarbone, Hugo Guinguis {2006), Actividades. reereativas: "juegos;,
campamentos, bailes y canciones...",; Buenos Aires: Stadium., f

Erika Julieta Vézquez Flores, Horacio Hernéndez Casillas (2004), Migracion;
resistencia y recreacién cultural: El trabajo invisible de la mujer indigena;.
México: Instituto Nagional de Antropologta e Historia,

VAZQUEZ FLORES FErika Julieta, HERNANDEZ CASILLAS Horacio,
Migracidn, resistencia y recreacitn cultural: El trabajo invisible de la tmujer
indigena, México: Instituto Nacional de Antropologia e Historia. (2004)

2) Pase a la Direccién dé Comunicaciones para su publicacion er la pégina web
y siga al Departamento de Administracion Documeétital para: comunicar-a. [os
Programas de Planeamiento Educativo (Departameito de: Dbs'a&?iﬁlid:y,ﬁifs?éﬁbr
Curriculat) y de Educacion Basica (Referente de Cultura Fisica); a la Mesa.
Perthanente de la Asamblea Téenico Docente y dat cugita Ia Consejo Directivo,
Central. Hecho, archivese:. '

]

ANEP.

SiLege DIRECCION GENCRAL BE SRUCATION
: TECHICT

DIRECO

i
l
|

Miro. Tée. Miguel VENTURIEEEO T

NC/lgq

iGDoc - Expedientes 47 de 61



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000056-23 Actuacion 1

25

iDmmcﬁn en SIPE C 7

T{PO DB CURSO oso Toonicatura

PLAN o laois |oois

SECTOR DEESTUDIO' |740 | Deportesy Afines
ORIENTACION - |usA, | Recreaciéri S
MODALIDAD. ] [ Presencial

ARO _ L TerAfo

TRAYECTO |

SEMESTRE . % | 2do Sémestre | _.
"MODULO ) . . o
AREA DE ASIGNATURA |2471 | Recfeacién

| ASIGNATURA 1 34081 Préctica Profesional

'ESPACIO a
COMPONENTE - Con derecho a exoneracién,
CURRICULAR

MODALIDAD DE{ =
APROBACION Cm_tl. derecho a Exoneracifn

DURACION DEL CURSQ | Horas totales:64 | Horas semanales: 4 Canﬂéaddesemmaslﬁ )

v - _ : | P ™
Présentacién: | Resolucion | Exp.N?1449/17 | Res. N*26G54/17 " Actaie i ! GENFecha 4 oﬁa
31/03/17 | del-CETP L i

El ob_]eu%de esteespaem esgenerar las expetiencias de.

)

jones piiblicas: y emprcndnmentos de la sociedad. crvil Se busea‘,
que las experienicias profundicen los conocimientos y los aspectos &ticos «del
areg, generando

medio, institog

uri sujeto activo y comprometido-con el contexto socialyconiel
desarrollo de actividades vinculadas al tema.

OBJETIVOS

1. Construceion canoolmlantos tﬁcmoos y teoricos bésicos vinculados a .los

-

compenetites de la; P
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* Consejo de Educacién
Téenico Profesional

¥ Uniyersidnd dal T3kl del rpiziny
2. Promover la observacién en diferentes dmbitos profesionales del campo,
(Relacién con ¢l contexto, dmbitos-educativos, marco observacién- grupos
sociales de diferentes edades). ,
3. Participar en instancias de précticas profesienales en diferentes dmbitos.
CONTENIDOS
1. A, La préctica profesional en el 4mbito-de la recreacion: contextos, formatos
y-organizaciones. '

B. Metodologias de trabajo. Planificacién en recreacion.
C. Distintos roles y actores que participan en la recreasion.
2. A. El trabajo interdisciplinario en la recreacidn. Su vinculacién con los
dmbitos de la recreacion, |
B. Distintos instrumentos metodoldgicos: (téenicas de observacién:
©observacidn participante, entrevistas, otras.
3. A. Creacién de una propuesta de trabajo en recreacién en base al mapeo y
andlisis zonal o institucional, con: —
a)Objetivos.
: b) Coriteniidos con cronogramsa.
¢) Metodologfa de trabajo.
d) Materiales y récursos humanos.
&) Costos estimados (selo materiales),
La propuesta debe ser presentada Por esctito, laexposicién practica del proyecto
quedaa critetio del dogente.!
PROPUESTA METODOLOGICA
1. Se consideraran las caracterfsticas, conocimientos y expetiencias particulares

de los estudiantes para la planificacién ¥ gjecucion de las actividades,

T8 lﬁijﬁdﬁﬂﬂ!aﬁ%ﬂé\iﬂd@@?@; rétfica, los-recursos éconém icos deben-proveriirdel proyecio en sly yse enmarcaren T préctica el curso sin
Vinenlosilabitalesicon of CEIPJEJI‘U,
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g&

2. Se implementardn metodologias que nos permitan reconocer -diférentes
miradas y trabajos' de abordajes en la- préctica. Para’ esto es necesario’ el

compromiso del-docerte en la Investigacion de las metodologias existertesen'la

materia. .
3. Participacién de los estudianies en distintas instancias tecreativas, detitro y
fuera de [a institucién UTU. |

4. Participacién ¥ apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento 'y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de Amm&emn
Sosio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos; eritce otios).

5. Tntercambio con los demas docentes de la teenicatuta, por medio de-espacios
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias.
EVALUACION

Para alcanzar los iobjetivos planteados a través de los contenidos enunciados e

buscard que la evaluacion atienda las caracteristicas de los: conocimientos y
saberes trabajados. En este sentido, se plantea una evaluacién sumativa dondeel

estudiante 'pue'da' evidenciar la iﬁclusit’ﬁn de To t:t“abaj ad‘cr en el desarrolla de ja‘S

BIBLI@G_'L! AFIA

Bérbara B. Kawiilich (29@5), Vcﬂumené La observacion gartlclpante ‘como.
método de recoleccidn de datos. FQS

Dra. F. Ruiz Garz6t. Recursos del estudiante. C6mo elaborar ung enfreyista,
ANDER EGG, E. (1986). Metodologfa y practica d¢ la animiacion sociocultural.
Humanitas.

ARIAS =

ES. (2001). Infantilizacion de la pobreza, OSV ~ Korrad
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Adenauer.
"MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educacao. Ed. Papitus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Edueador, LAERTES.
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P P
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 04/05/2023 09:37:42
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4912977-6 DIAZ SILVA, LUCIA BELEN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso
Tipo de Inscripcidn: Normal Estado: En curso
. . L Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
DEPORTES
DEPORTES COLECTIVOS
DEPORTES COLECTIVOS I 16 Curso 0 0 04/12/2018 6
Resultado Final: dkdkek ek ok kok Kk *kk
DEPORTES COLECTIVOS II 16 Curso 0 1 23/02/2022 6
Resultado Final: 1 Fkkkkdkkkkk * k%
DEPORTES INDIVIDUALES
ATLETISMO 10 Curso 0 1 *kkdkdkkkkdk *kk
Examen 0 1 *kKkKKKK KKK *k*
Resultado Final: 2 Hkkkkkkkkk dkk
GIMNASIA ARTISTICA 6 Curso 0 0 19/08/2022 5
Resultado Final: kkkkkkkkkk *kk
NATACION 10 Curso 0 1 dhkkkkkhkkk *kk
Resultado Final: 1 kkkkkkkkkk kkk
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE 6 Curso 0 4 dkkkkkkkkk dedkedk
Examen 0 2 kkkkkkhkkk KKk
Resultado Final: 6 dkdkokdkkokkokk *kk
EDUCACION
DIDACTICA
DIDACTICA Y EF 12 Curso 0 1 11/12/2019 5
Examen 0 2 22/12/2020 9
Resultado Final: 2 22/12/2020 9
PEDAGOGIiA
PEDAGOGIA 10 Examen 0 5 12/02/2020 5
curso 0 1 *hkRK KK KKK * kK
Resultado Final: 5 12/02/2020 5
PEDAGOGIA DE LA EF 8 Curso 0 0 06/08/2020 8
Resultado Final: 06/08/2020 8
HISTORIA
HISTORIA DE LA EF 8 Curso 0 1 12/12/2020 10
Examen 0 1 kkkkkkhkkk *kk
Resultado Final: 2 12/12/2020 10
PSICOLOGIA

Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

REFERENCIAS

Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)

Pagina 1 de 6
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- P
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 04/05/2023 09:37:42
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4912977-6 DIAZ SILVA, LUCIA BELEN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
Cant. Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
EDUCACION
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA 12 Curso 0 2 29/10/2021 7
Examen 0 2 15/12/2021 8
Resultado Final: 4 15/12/2021 8
INVESTIGACION
INVESTIGACION 8 Curso 0 0 30/07/2020 8
Resultado Final: 30/07/2020
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE I 12 Curso 0 1 22/12/2021 8
Resultado Final: 1 22/12/2021 8
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE II 12 Curso 0 0 16/12/2022 8
Resultado Final: 16/12/2022 8
SEMINARIO DE EGRESO
SEMINARIO DE EGRESO I 8 Curso 0 0 19/08/2022 9
Resultado Final: 19/08/2022 9
SEMINARIO DE EGRESO II 8 Curso 0 0 08/12/2022 12
Resultado Final: 08/12/2022 12
FILOSOFIA DE LA EDUCACION
FILOSOFIA DE LA EDUCACION 8 Curso 0 0 01/10/2021 11
Resultado Final: 01/10/2021 11
SOCIOLOGIA
SOCIOLOGIA 12 Curso 0 0 29/01/2020 9
Resultado Final: 29/01/2020 9
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FISICA INFANTIL
EDUCACION FISICA INFANTIL I 6 Curso 0 0 16/07/2018 6
Examen 0 5 13/02/2023 7
Resultado Final: 5 13/02/2023 7
EDUCACION FISICA INFANTIL II 6 Examen 0 0 13/09/2021 5
curso 1 1 KRk RK KK KKK * kK
Resultado Final: 1 13/09/2021 5
GIMNASIA
GIMNASIA I 10 Curso 0 0 09/12/2019 8
Resultado Final: 09/12/2019 8
Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023
Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)

Pagina 2 de 6
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE

EMISION 04/05/2023 09:37:42

- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4912977-6 DIAZ SILVA, LUCIA BELEN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . _ Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
PRACTICAS CORPORALES
RITMO Y DANZA
RITMO Y DANZA 6 Curso 0 0 26/07/2019 8
Resultado Final: 26/07/2019 8
PRACTICA CORPORAL REGIONAL
PRACTICA CORPORAL REGIONAL 6 Curso 0 0 06/05/2022 9
Resultado Final: 06/05/2022 9
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 8 Curso 0 3 dhkckkkkdkkkk *kk
Examen 0 1 *khhkkkhkkk * Kk
Resultado Final: 4 dkkkdkkokkkk *kk
FUND. ANATOMO FISIOLOGICOS 16 Curso 2 0 dkkkkkkkkk Fkk
Examen 0 8 kkkkkkhkkk * KKk
Resultado Final: 8 Fkkkkkkkkk * k%
EDUCACION FISICA ADAPTADA
EDUCACION FISICA ADAPTADA 8 Curso 0 1 *hkkkk kK kk *kk
Resultado Final: 1 Rk kKK k ok *kk
TIEMPO LIBRE Y OCIO
JUEGOS Y RECREACION
JUEGO 8 Curso 0 0 23/07/2018 5
Examen 0 2 13/03/2019 5
Resultado Final: 2 13/03/2019 5
RECREACION 6 Curso 1 0 13/05/2022 9
Examen 0 2 *hkkkkhhK* * kK
Resultado Final: 2 13/05/2022 9
TIEMPO LIBRE Y OCIO
TIEMPO LIBRE Y OCIO 6 Curso 0 0 09/09/2021 6
Examen 0 1 kkkkkkhkkk KKk
Resultado Final: 1 dokkkok ok ke ke ke ok *kk
CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA
CAMP. Y VIDA EN LA NATURALEZA 6 Curso 0 1 Fkkdekdkkkkdk *kk
Examen 0 1 *khkkhkkkkkkhkkx * k%
Resultado Final: 2 Fkkkkkkkkk *kk
OPTATIVAS
Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023
Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota:

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 04/05/2023  09:37:42

CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4912977-6 DIAZ SILVA, LUCIA BELEN

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . _ Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
OPTATIVAS
TEORIA SOCIOLOGICA CLASICA 10 Curso 0 1 Kok Kk Kk Kk *Kk
Resultado Final: Fhkkkkkkkk *kk
INT. A LA LINGUISTICA 8 Curso 0 0 14/12/2021 11
Resultado Final: 14/12/2021 11
ISEF- COMP Y PROD DE TEX ACAD 6 Curso 0 0 15/07/2021 9
Resultado Final: 15/07/2021 9
CURSO INTRODUCTORIO A LA UNIVERSIDAD 3 Curso 0 0 12/03/2018 9
Resultado Final: 12/03/2018 9
Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023
Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12 Pégina 4 de 6
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 04/05/2023 09:37:42
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4912977-6 DIAZ SILVA, LUCIA BELEN

Carrera Plan Ingreso Estado

LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

DEPORTES
DEPORTES COLECTIVOS Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
DEPORTES INDIVIDUALES Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
TOTAL: Créditos Minimos: 64 Créditos Aprobados: 0
EDUCACION
DIDACTICA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
PEDAGOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 18
HISTORIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
PSICOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
INVESTIGACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 24
SEMINARIO DE EGRESO Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 16
FILOSOFIA DE LA EDUCACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
SOCIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
TOTAL: Créditos Minimos: 130 Créditos Aprobados: 118
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FiSICA INFANTIL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
GIMNASIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 10
RITMO Y DANZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
PRACTICA CORPORAL REGIONAL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 34 Créditos Aprobados: 34
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
EDUCACION FiSICA ADAPTADA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
TOTAL: Créditos Minimos: 50 Créditos Aprobados: 0

TIEMPO LIBRE Y OCIO

JUEGOS Y RECREACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 14

TIEMPO LIBRE Y OCIO Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0

CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
TOTAL: Créditos Minimos: 26 Créditos Aprobados: 14

Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12 Pégina 5 de 6
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE

EMISION 04/05/2023 09:37:42

- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4912977-6 DIiAZ SILVA, LUCIA BELEN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 05/03/2018 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

OPTATIVAS

TOTAL:

Créditos Minimos: 56

Créditos Aprobados: 17

TOTAL DEL PLAN:

Créditos Minimos: 360

Créditos Aprobados: 183

CURSOS (Incluye pasantias, seminarios, trabajos)

24 aprobaciones

ACTUACION: . .
48 actividades rendidas

PROMEDIO DE
APROBACIONES: 8.41

No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones

EXAMENES (Incluye exdmenes parciales)

ACTUACION: 6 aprobaciones
' 39 actividades rendidas

PROMEDIO
GENERAL: 3.96

No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el calculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a mas de un area tematica, se contabilizan una tnica vez. Tampoco se contabilizan

los resultados *NA.

Ccédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-HU4IDBU8 Valido hasta: 03/07/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12 Pégina 6 de 6
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 003082-000056-23 MICA
Actuacion 2 Fecha Recibido: 04/05/2023
Estado: Cursado

TEXTO
Se adjunta nota de la Comision Académica de Grado.

Pase a Secretaria sw Comision Directiva para su resolucion

[Firmado electronicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL d 11/09/2023 13:47:07.]

Nombre Anexo Tamano Fecha
DiAZ, Lucia UTU.pdf 203 KB 11/09/2023 13:46:42
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%

isef

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA

Instituto Superior
URUCUAY

de Educacidn Fisica

Montevideo, 31 de agosto de 2023.

N°Exp.003082-000056- 23 Solicitud presentada por la estudiante Lucia Belén DIAZ ,C.1.4.912.977-6 para
acreditar asignaturas aprobadas en la Tecnicatura en Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo

Educativo Tecnolégico Rivera, Plan 2015,, con asignaturas de la Licenciatura en Educacién Fisica-
Opcién Practicas Educativas del Instituto Superior de Educacion Fisica, Plan 2014, segun el siguiente

detalle:
nggléEDLLfC}\-%(\:/glgggﬁgfgleo[go INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
RIVERA Licenciatura en Educacion Fisica, opcion
. Lo Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015

Concepciones generales de la Educacién
Historia de la Recreacion
Practica profesional Recreacién
Tiempo Libre y Ocio

Arte y cuerpo 4 .
Concepcior):es Educativas Creditos optativos
Lo ludico en el tiempo libre y ocio
Practica Profesional
Tiempo libre, Ocio y Sociedad
Cultura Corporal

Acceder a_reconocer créditos optativos por la siguiente asignatura aprobada por la peticionante en la
Tecnicatura en Juegos y Recreacioén, Escuela Técnica Superior Polo Educativo Tecnolégico - Rivera,

Plan 2015
S TECHCA SUPEFIOR | wommuro supemo oz epucacon i
RIVERA Licenciatura fzn_EducaCIon _FlSlca, opcion
, L. Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015
Concepciones generales de la Educacion 8 créditos
Historia de la Recreacién 8 créditos
Practica profesional Recreacién 10 créditos
Tiempo Libre y Ocio 8 créditos
Arte y cuerpo 6 créditos
Concepciones Educativas 8 créditos
Lo ludico en el tiempo libre y ocio 8 créditos
Practica Profesional 5 créditos
Tiempo libre, Ocio y Sociedad 5 créditos
Cultura Corporal 8 créditos

Total de créditos: 74 créditos optativos
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Por Comision Académica:

Ja.2

Mag. Cecilia Ruegger Lic. Paula Eastman

=

Lic. Sofia Caro Lic. Andrés Figoli
)
< Mr'\) ’7, I ;/{V/.
XAtho S Gt
Mag. José Luis Corbo Bach. Stefan Blumenfeld
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Expediente Nro. 003082-000056-23
Actuacion 3

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 11/09/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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