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El siguiente plan de trabajo (PT) es formulado a partir del nuevo Estatuto Personal
Docente (EPD) de la Universidad de la Republica (Udelar), donde se estipula en su
articulo 35 la presentacion de un PT que organice las actividades del cargo Asistente,
Grado 2, 20h (con una extension horaria a 30h, dedicacién alta) para un periodo de 2
anos. Se pretende establecer en este, la proyeccidon de actividades de ensefianza,
investigacion, extension, gestion y cogobierno en el marco temporal 2025-2027 dentro
del Departamento de Educacion Fisica y Salud, Nucleo Salud, Cultura y Sociedad del
CENUR L.N. — Sede Paysandu.

1. ANTECEDENTES, FUNDAMENTACION Y MARCO TEORICO

El Instituto Superior en Educacion Fisica (ISEF) y la Universidad de la Republica
(Udelar) elaboraron el “Plan de Desarrollo Institucional (PDI) ISEF 2021 — 2025”, donde
se proyecta la generacion de didlogos y acciones que lleven a la insercion de la
Educacion Fisica en el Sistema Nacional Integrado de Salud (SNIS), propiamente, en la
Administraciéon de Servicios de Salud del Estado (ASSE) (2021, p. 9). Esta proyeccion
institucional constituye la base académica desde la cual el Grupo de Estudios
Decoloniales en Educacion Fisica y Salud (GEDEFS)' del CENUR L.N. — Sede
Paysandu (del cual hago parte) viene desarrollando actividades, en miras a la
implementacion de experiencias académicas, de investigacion, extensiéon vy
profesionales para pensar la insercion del/de la profesional de la Educacién Fisica en
las politicas publicas de salud nacional. Proyectos de investigacion, PAIE, trabajos
finales de licenciatura, proyectos de maestria y experiencias de pasantias han sido las
formas en las cuales esta intencionalidad se ha materializado en la sede regional en lo

que al trayecto salud se refiere.

Con la implementacion del plan de estudios 2017, surgieron nuevas discusiones en lo
que tiene que ver con la formacién para el campo de la salud desde una perspectiva
ampliada en vinculo con la formacion y la politica publica. Punta pie inicial para
tensionar, por un lado, imaginarios que tienen los/as profesionales de la salud en cuanto
al quehacer del/de la profesional de la Educacion Fisica, y por el otro, las formas en las
que el/la propio/a docente se visualiza desarrollando su accionar pedagdgico con

profesionales de los distintos niveles/servicios de salud (Bueno, 2016).

Resignificar este vinculo ha implicado pensar(nos) desde la lente de la Salud Colectiva;
campo de saberes y practicas que tiene como interés central las necesidades de vida,

de salud y de cuidado de los colectivos sociales, y no apenas los problemas de salud

' Grupo de estudios bajo Autoidentificacion de grupos de Investigacion en CSIC No. 883241. Mayor
Informacion: https://formularios.csic.edu.uy/grupos/formulario/BuscarAction.action Acceso en: agosto 2025.
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limitados a los riesgos, enfermedades y muertes (Bertolozzi & De la Torre Ugarte
Guanilo, 2012). Este enfoque propone abordar el proceso de salud-enfermedad-cuidado
desde la horizontalidad de los saberes, trayendo consigo dimensiones de naturaleza
ética (Mendes & Carvalho, 2016) que invita a una accién-intervencion critica desde lo

académico, lo colectivo y lo profesional.

Partiendo de que el/la profesional del area en Uruguay no se encuentra entre las
profesiones que integran el SNIS, y reconociendo la gran capacidad de
acompafamiento, cuidado y respuesta que este generaria en lo que refiere a la
prevencion, la recuperacion y la promocion (expansion) de la salud (Luz, 2007), Ceccim
y Bilibio (2007) plantean que el objeto de la Educacion Fisica en el campo de la salud
es la produccién de practicas cuidadoras en defensa y afirmacion de la vida. Acciones
que construyen de forma activa espacios intercesores para la produccion de salud a
partir del entendimiento de las subjetividades, los modos de sentir y las vivencias de los

usuarios/as frente al proceso salud-enfermedad-cuidado.

En este sentido y considerando los aportes que han generado distintas experiencias
académicas? en el pais sobre la actuacion del profesional del area en las politicas
publicas de salud, pensar el proceso de insercion del area en el SNIS para la produccion
de cuidado (Merhy, 2014), estaria proyectado desde cuatro puntos de anclaje: (1)
Repensar a la Educacion Fisica como parte del proceso de formacién de los recursos
humanos en salud de la Udelar; (2) visualizar y abordar la salud desde una lente
ampliada; (3) trabajar desde la ldgica interdisciplinar e intersectorial; (4) orientar el
accionar del profesional de la Educacidon Fisica desde la visidon critica vy
contrahegemonica que ofrecen las Practicas Corporales. Los descritos cuatro puntos de
anclaje constituyen el posicionamiento inicial desde el cual propongo desarrollar mis
funciones universitarias (ensefianza, investigacion, extensién, gestién y cogobierno)
bajo la orientacion del Prof. Adj. Edwin Alexander Cafidn y en el marco del grupo de
estudios (GEDEFS) que este coordina en el CENUR L.N. de la Sede Paysandu.

2. OBJETIVOS DEL PLAN DE TRABAJO.
2.1 General:

Cumplir con las funciones sustantivas contempladas en la EPD de la Universidad
de la Republica para un cargo G2 efectivo en el departamento de Educacioén Fisica

y Salud del Instituto Superior en Educaciéon Fisica, en miras a aportar a la

2 Lopez y Machado (2020), Salvatierra (2020), Medeiros y Barranco (2022), Roig (2023), Canon-Buitrago y
Salvatierra (2023), Corena et al. (2023), Corral et al. (2023), Brun (en proceso desde 2024 ), Salvatierra (en
proceso desde 2024), Pifieiro (en proceso desde 2024).
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produccion de conocimiento, la generacion de experiencias académico-
profesionales y la formacién bajo la perspectiva tedrica de la Salud Colectiva y la

decolonialidad.

2.2 Especificos:

a.

Aportar académica y profesionalmente en la formacion de grado de Licenciatura en

Educacion Fisica del ISEF a partir de las UC en las cuales me desemperie.

. Contribuir al campo investigativo de la Educacion Fisica, la salud y las politicas

publicas desde mi participacion en el Grupo de Estudios Decoloniales en Educacion
Fisica y Salud — GEDEFS — CENUR L.N. — Sede — Paysandu.

. Desarrollar mi trabajo de maestria en relacion a la Educacion Fisica y la produccion

de cuidado en el segundo nivel de atencién en salud del Hospital Departamental de

Paysandu (Uruguay) “Escuela del Litoral Galan y Rocha”.

. Potenciar la politica institucional del ISEF y la Udelar en relacion a la generacion de

experiencias académico-profesionales que proyecten/posibiliten la insercion del/de
la profesional de la Educacién Fisica en las politicas publicas de salud, en especial
las que se articulan al Sistema Nacional Integrado de Salud — SNIS desde la

investigacion y la extension.

2. ACCIONES A IMPLEMENTAR Y CRONOGRAMA DE TRABAJO.

3.1 Formacion académica.

Posgrado:

Pretendo desarrollar cursos, tanto obligatorios como optativos, en el Programa de
Maestria en Educacién Fisica (ProMEF) del ISEF, asi como cursos desarrollados
por otras facultades o universidad que aporten a mi trabajo de maestria.

Postulacién al Programa de apoyo a la movilidad académica individual (modalidad
2) para realizar una instancia de pasantia en la Universidade Federal do Rio Grande
do Sul en la ciudad de Porto Alegre (Brasil) durante 2027 (aproximadamente 6
meses), en el marco del ProMEF. En la misma desarrollaré cursos de posgrado y
participacion activa del grupo de investigacion “Politicas de Formacion en
Educacion Fisica y Salud” POLIFES — coordinado por el profesor Dr. Alex Branco

Fraga (co-tutor de mi trabajo de maestria).

Participacion en congresos/eventos/seminarios:

Congreso de Educacion Fisica y Ciencias. 16° Argentino, 11° Latinoamericano y 3°

Internacional “Educacién Fisica por venir. Saberes, practicas y territorios en disputa”
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del 20 al 24 de octubre de 2025. Evento organizado por el Departamento de
Educacion Fisica de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion
(FaHCE) de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP), Argentina.

XXIV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e XI Congresso Internacional de
Ciéncias do Esporte en septiembre de 2025. Evento organizado por el Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) en la Ciudad de Sao Paulo, Brasil.

XXI Encuentro Nacional XVI Internacional de Investigadores Educacion Fisica. VI
Encuentro Nacional de Extensién en Educacion Fisica en 2026. Evento organizado
por el Instituto Superior de Educacién Fisica en Montevideo, Uruguay.

XXV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e XII Congresso Internacional de

Ciéncias do Esporte en septiembre de 2027. Evento organizado por el CBCE.

3.2 Enseianza.

Docencia: Proyecto continuar desarrollando mi docencia directa® en las UC que hasta

el momento vengo dictando y a las cuales he orientado mi interés personal y académico-

profesional. Considero que, las UC que acompafnaré dentro del departamento son:

Educacién Fisica y Salud Il. Aios: 2025-2027. Carga horaria: Tedrico-practico.

7 horas y 30 minutos. Grado de responsabilidad: Grado 2 responsable de la UC.

Sexualidad y género. Aio: 2025. Carga horaria: Teérico-practico. 6 horas. Grado

de responsabilidad: Acompafiamiento de 2 reducidos y del componente tedérico
junto a la docente grado 3 responsable.

Practica Profesional Il — Comunitaria. Aio: 2025-2026. Carga horaria: Campo

(practicos). 10 horas (anual). Grado de responsabilidad: Acomparnamiento y

orientacion de los/as estudiantes en diversos espacios de practica.

Cursos de formacién permanente:

Durante 2026/2027, junto a docentes del ISEF (puntualmente del grupo “Estudios
Socioculturales de la Educacién Fisica, las Practicas Corporales y la Salud”), se
pretende postular e implementar un curso de formacién permanente sobre
“Educacioén Fisica y Salud Colectiva, aproximaciones tedrico-practicas en Uruguay”.
Durante 2026/2027, junto a docentes del ISEF en Paysandu y el equipo del PID del

hospital departamental de Paysandu, se pretende postular e implementar un curso

3 El desarrollo de la docencia directa se establecera de forma mas precisa en conjunto con la direccion de
departamento en base a la distribuciéon horaria que la misma entienda pertinente y las necesidades
existentes del trayecto en el CENUR L.N. Sede Paysandu.
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de formacién permanente sobre “Abordaje interdisciplinar de la diabetes.

(Re)pensando el lugar de la Educacion Fisica en la producciéon de cuidado”.

3.3 Investigacion.

Grupo de investigacion: Continuar participando del Grupo de Estudios Decoloniales

en Educacion Fisica y Salud (GEDEFS) a cargo del Prof. Dr. Edwin A. Cafién Buitrago.

Posgrado: Desarrollar mi proyecto de maestria en el ProMEF, en el cual pretendo
analizar el posible papel de la profesional de Educacion Fisica en el equipo
interdisciplinar del Programa Integral de Diabetes (PID) del hospital departamental de
Paysandu (Uruguay) “Escuela del Litoral Galan y Rocha”, desde la perspectiva de la

Salud Colectiva. Teniendo claro lo anterior, contemplo las siguientes tareas/actividades:

Participacion de la politica del segundo nivel de atencién en salud en el Hospital
“Escuela Galan y Rocha” de la ciudad de Paysandu y desarrollo de cursos optativos
del ProMEF durante 2025 y 2026.

e A solicitud del equipo interdisciplinar, llevaré a cabo un taller sobre los beneficios
del ejercicio fisico para las personas con diabetes durante 2025 y 2026 en conjunto
con otros talleres (insulina, cuidado del pie, nutriciéon) que el equipo desarrolla.

e Pasantia en la “Universidade Federal do Rio Grande do Sul” de Porto Alegre (RS,
Brasil). Asi como cursos de posgrado en la respectiva universidad y participacion
del grupo de estudios “Politicas de Formagcdo em Educacédo Fisica e Saude”
POLIFES — coordinado por el profesor Dr. Alex Branco Fraga.

e Socializacién de los resultados obtenidos hasta el momento en relacién a
produccion de cuidado desde la Educacion Fisica para la atencion en salud de
personas con diabetes en congresos y encuentros de investigacion mencionados
en el item 3.1 “formacién académica”.

e Envio de un articulo producto de la investigacion a una revista arbitrada

nacional/internacional para divulgacion de los resultados finales en 2026 y 2027.

Produccién _de conocimiento: Desarrollar un articulo tratando la tematica de la

Educacioén Fisica y el primer nivel de atencién en salud del Sistema Nacional Integrado
de Salud en conjunto con el Prof. Dr. Edwin A. Candn Buitrago y las profesoras Mg.

Paulianny Sousa y Mg. Ana Luisa Batista.

3.4 Extension.

Durante 2025, desde el GEDEFS, nos encontramos organizando la postulacion de un

proyecto de extension dentro del hospital departamental de Paysandu (Uruguay)
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“Escuela del Litoral Galan y Rocha”. Proyecto que sera presentado en la convocatoria
de Apoyo a Actividades en el Medio (2do. Cierre 01.10.25) para desarrollarse en el
marco temporal 2025-2026.

3.5 Gestion.

Referencia local: Continuar desempefiando mi funcién de referente local del

departamento “Educacion Fisica y Salud” en el CENUR L.N. Paysandu el cual vengo
ocupando desde 2023 (Expe. N°008150-000002-23).

Departamentalizacidn: Seguir trabajando como parte del equipo gestor, sobre la
Propuesta de Departamentalizacion para el area de la Salud “Departamento Salud
Pudblica, Salud Colectiva y Procesos Formativos”. (Expe. N°008450-000014-23). Se

encuentra en la comision AD Hoc del Departamento del CENUR L.N.

Cogobierno: Continuar representando a la agrupacién 16 de diciembre por el orden
docente en la Comision de Carrera Local — CCL del Instituto Superior de Educacion
Fisica — Paysandu (Expe. S/N° - N° 71 — k 19/05/2023).

4. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

| . ANO 2025 ANO 2026 ARNO 2027
Accclonesiactividades Fea 1w [ s | 30 Ao JsePr]ocr. Nov] bic-| Fea | war] | war. un | ] Acor[sept] ocr.| ov] ic | .| A Ak | wav, une] Jui| aco sz ocr. ov.| o

FORMACION ACADEMICA

Desarrollo de mis sm:‘xs:: u:; pso::er:g? :en ;L::gu?r:“:l:;a MT;:::; ;m Educacion Fisicadel | o | w [y | w [ x | x [ x| x| x| x{x!xx|x!x|x|x|x|x|x|x]x
Desarrollo de cursos optativos en el ProMEF. X[X]|X|X[X]X[X|[X]|X[X]|X]|X[X]X|X]|X
Pasantia en el exterior. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Porto Alegre, Brasil. X[ X|X]|X]|X]|X
Cursos de posgrado en la Universidade T;:jrl do Rio Grande do Sul en Porto Alegre, x| x| x| x| x|x
XXIV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e X| Congresso Internacional de Ciéncias X
do Esporte. Sao Paulo, Brasil.

XX Encuentro Nacional XV Internacional de Investigadores Educacion Fisica. VIl Encuentro

Nacional de Extension en Educacion Fisica. Montevideo, Uruguay. A defininduants el 2026.

XX Encuentro Nacional XV Internacional de Investigadores Educacién Fisica. VIl Encuentro A
Nacional de Extensién en Educacion Fisica. Montevideo, Uruguay.

definir durante el 2027.

Continuar con el dictado de las UC "Educacion Fisica y Salud I', "Practica Profesional Il —

Comunitaria" y "Sexualidad y Género" (esta tltima sélo por 2025). 20 e [ [ e R R [ | R e | R e R e A3 R e
Curso de educacién permanente que deseo proyectar junto al GEDEFS y al GRINSCO. X[ x| x|x|x X|x|[x]|x|x X|x|[x|x|x
Co-orientacion de pasantias estudianties de la Licenciatura en Educacion Fisica- ISEF. | X [ X | X X|x|[x|x|x|[x]x|[x]|x X|x[x|x|[x|x|x|x x| x|[x|x|x]|x

Participacion en el grupo de invesitgacion "Grupo de Estudios Decoloniales en Educacion
Fisica y Salud" del ISEF en el CENUR. L.N. Paysandu.

Desarrollo de mis estudios de posgrado en el Programa de Maestria en Educacién Fisica del
Instituto Superior de Educacién Fisica. Uruguay. Cursos y campo X X[ X)X X[ XX f X X[ XXX XXX XXX XX XXX XX XX X[ XX XXX

Encuentros con Edwin Cafién, Paulianny Sousa y Ana Luisa Batista para la escrita de
articulo sobre "Produccién de cuidado, eduacion fisica y salud: caminos a transitaren |y |y |y | x [ x | x [ x | x| x| x| x
Uruguay". Formulacion del escrito para su postulacion en revista arbitrada nacional o

Taller sobre "Ejercicio Fisico y diabetes" para usuarios del PID - Hospital X X X X

Participacion en el grupo de investigacion "Politicas de Formagao em Educagdo Fisica & x| x| | x
Satide” coordinado por el Dr. Alex Branco Fraga.

Construccién y envio de articulo producto de la investigacion a una revista arbitrada
. o x| x[x|x|x]|x
nacionallinternacional para divulgacion de los resultados finales.

XXV Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte e Xl Congresso Internacional de Ciéncias X
do Esporte. Sao Paulo, Brasil

XXl Encuentro Nacional XVI Internacional de Investigadores Educacion Fisica. VIl Encuentro

Nacional de Extension en Educacion Fisica. Montevideo, Uruguay. A definir durante el 2026.

XXl Encuentro Nacional XVI Internacional de Investigadores Educacion Fisica. VIl Encuentro A definir durante el 2027,
Nacional de Extensién en Educacion Fisica. Montevideo, Uruguay. .

Desarrollo del proyecto de "Apoyo a Actividades en el Medio 2024-2025" con el GEDEFS. | X | X | X | X | X | X | X [ X [ X [ X [ X

Postulacion en 2025 de proyecto en "Apoyo a Actividades en el Medio" con el GEDEFS. X|x[x]|x|x
Ponencia en el Congreso de Educacion Flsica y Clencias. 16° Argentino, 11
Latinoamericano y 3° Internacional "Educacion Fisica por venir. Saberes, practicas y X

territorios en disouta”
Participacion y ponencia del “XX| Encuentro Nacional XVI Internacional de Investigadores
Educacion Fisica. Vil Encuentro Nacional de Extension en Educacion Fisica” en relacion a los A definir durante el 2026
avances obtenidos del trabajo de extension

GESTION Y COGOBIERNO

Continuar con mis tareas y funciones de la referencia local del departamento "Educacion
Fisica y Salud" en el ISEF del CENUR L.N. Paysandu.

Propuesta de Departamentalizacion para el area de la salud en el CENUR L.N. X[X[X[X[x|[x]|x]x]x]|x]|Xx

Representacion de la agrupacion 16 de diciembre por el orden docente en la Comision de

pa
Carrera Local del ISEF en Paysandi

Integrarme como representante del servicio a la mesa del area Salud del CENUR L.N. - Sede
Paysandu. Integrar comisiones especificas como representante del ISEF en las tareas que el X|X[X]X|X[X]|X[X|X]|X[X|X]|X[X]|X[X]X|X[X]X[X]X
CENUR demande para el area salud
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RESULTADOS ESPERADOS

A partir de las acciones propuestas en este plan de trabajo, espero alcanzar un
conjunto de resultados vinculados a las diversas funciones sustanciales del cargo,
contribuyendo al fortalecimiento de la formacion, la produccion académica y la

divulgacion cientifica dentro del departamento de Educacion Fisica y Salud del ISEF.

Formacién académica y ensefanza: (a) Culminacién de mis estudios en el
Programa de Maestria en Educacion Fisica del Instituto Superior de Educacion
Fisica. (b) Apoyo a eventos o actividades académicas relacionadas con las unidades
curriculares en las que he transitado desde mi ingreso al ISEF. (c) Implementacion
de los cursos de formacion permanente proyectados en este plan de trabajo en
conjunto con el equipo docente del grupo de investigacién del cual hago parte. (d)
Participar de pasantias formativas en la Universidade Federal do Rio Grande do Sul

— Porto Alegre, asi como de cursos de posgrados que la misma posibilita.

Investigacion: (a) Implementacion y acompafiamiento de trabajo investigativos en
programas de la Udelar o en estudios individuales programados del grupo GEDEFS.
(b) Preparacion y postulacion para el Doctorado en el Programa de Pds-graduagao
em Ciéncias do Movimiento Humano de la Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, Porto Alegre, Brasil. (¢) Postulacion y socializaciéon de los trabajos en los que
he participado en diferentes congresos, seminarios y eventos académicos. (d)
Produccion de conocimiento sobre temas relacionados a mi trabajo de maestria y a

las unidades curriculares en las cuales me desempefio como docente.

Extension: (a) Desarrollo de la extension universitaria en el marco del GEDEFS.
Asi como dar continuidad a los trabajos de extension a los cuales apoyo para

mantenerlos en el tiempo asi haya culminado su periodo de ejecucion.

Gestiéon: (a) Continuar como referente local del departamento. Vincularme a otros

espacios de gestién en el ISEF y/o en el CENUR L.N — Paysandu.

Cogobierno: (a) Integrarme como representante del servicio a la mesa del area
Salud del CENUR L.N. — Sede Paysandu. (b) Mantenerme como representante

docente de agrupacion en la Comision de Carrera Local — CCL.
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FIRMA DIGITAL

Profa. Lic. Florencia Elizabeth Salvatierra Acosta
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Montevideo
Parque Batlle s/n
24800 1002 - 2486 1866

Malvin Norte
Rambla Euskal Erria 4101
25265873

Paysandu, 04 de agosto de 2025

Prof. Agda. Dra. Agustina Craviotto
Directora. Depto. Educacion Fisica y Salud
Instituto Superior de Educacion Fisica

Asunto: Nota de aval y responsabilidad académica para propuesta de plan
de trabajo.

Estimada directora de Departamento Educacion Fisica y Salud del Instituto
Superior de Educacion Fisica — ISEF — Udelar. Por medio de la presente nota
informo que, como profesor G3 del departamento de Educacion Fisica y Salud
del ISEF en el CENUR L.N. — Sede Paysandu, estoy al tanto del plan de
trabajo propuesto por la prof. G2 (20h con extensiéon a 30h) Florencia
Elizabeth Salvatierra Acosta identificada con C.l. 4.791.416-9 para el
periodo comprendido entre 2025 y 2027.

Como coordinador del Grupo de Estudios Decoloniales en Educacion Fisica y
Salud — GEDEFS (CSIC 883241) en el CENUR L.N. — Sede Paysandu, me
comprometo a orientar, las propuestas realizadas, al mismo tiempo que me
responsabilizo por dar seguimiento al trabajo propuesto por la docente para el
periodo comprendido entre 2025-2027. Este trabajo sera considerado dentro
de las actividades desarrolladas por el GEDEFS en la sede regional, y sera
implementado con el maximo rigor, coherencia y cualidad académica en miras
a que al final del periodo evaluado se puedan presentar todos los avances
logrados en las distintas funciones universitarias.

Agradezco la atencion prestada a la presente nota y se anexa a la misma el
plan de trabajo propuesto.

Maldonado CURE Cordialmente, ,_.#;50 D‘G"A;;@;_V
Tacuarembd esq. Av. Aparicio Saravia //"'«3 ) ?«\‘\‘
42255326 (telefax) (e (@ tuid -

\\ Q 5”‘/‘,‘
Rivera CUR
Ituzaingd 667 NG
46226313 EDWIN ALEXANDER CAKON BUITRAGO

Prof. Dr Edwin Alexander Caiion Buitrago
;ayza"dusw" Coord. Grupo de Estudios Decoloniales en Educacion Fisica y Salud —- GEDEFS
orida 106

4723 8342-int 107

Instituto Superior de Educacion Fisica — ISEF
CENUR Litoral Norte, Sede Paysandu.
Universidad de la Republica — Uruguay.
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Valoraciéon del Plan de trabajo 2025-2027 de Florencia Salvatierra.

La Comision Cogobernada del Departamento de Educacioén Fisica y Salud
realiza la siguiente valoracion del Plan de Trabajo presentado por Florencia
Salvatierra (cargo grado 2, efectivo — extension a 30h), Departamento
Académico Educacion Fisica y Salud, en el CENUR L.N. — Sede Paysandu
por el periodo: 2025 — 2027.

El Plan de trabajo se presenta de forma correcta y detalla las actividades en
las funciones de ensefianza, investigacion, extension, gestion y cogobierno
reflejando compromiso con su formacion y con el departamento al cual
pertenece. Presenta una fundamentacion, antecedentes, asi como un marco
tedrico claro, con coherencia interna entre el departamento salud y el nucleo
salud, cultura y sociedad en la mencionada sede regional. Resalta los
procesos y avances que la sede Paysandu ha desarrollado en lo que
respecta al nucleo de su pertenencia, lo que da un sustento importante para
las proyecciones académicas y de formacion propuestas.

Las proyecciones que establece en las funciones universitarias son
coherentes a un cargo de 30h (carga alta) y se encuentra bajo aval de un G3
del departamento en el CENUR L.N. (Edwin Cafén).

Su formacion en posgrado esta proyectada coherentemente (finalizar
estudios de ProMEF) estableciendo un camino a recorrer para su
postulacion a un programa de doctorado en una universidad extranjera.
Sobre las horas ensefianza proyectadas deja clara la necesidad de
coordinar con el equipo de direccién su participacion en U.C. que sean
coherentes con su perfil y/o de acuerdo a los requerimientos del propio
departamento.

En lo relacionado con la investigacion y la extension las propuestas
presentadas son acordes a los tiempos descritos en su cronograma de
trabajo. En lo que tiene que ver con gestion y cogobierno, la docente
pretende continuar con las actividades de referente local de departamento y
participando de las instancias de cogobierno en el CENUR L.N. como es la
CCL.

Por lo anterior, esta comision sugiere aprobar el plan de trabajo para el
periodo 2025 - 2027.
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22/8/25, 9:13 a.m. Gmail - Acuerdo: Plan de trabajo de las docentes, Florencia Salvatierra y Sabrina Cervetto

M Gma“ Secretaria Departamentos <secretariadeptos.isef@gmail.com>

Acuerdo: Plan de trabajo de las docentes, Florencia Salvatierra y Sabrina Cervetto
3 mensajes

Secretaria Departamentos <secretariadeptos.isef@gmail.com> 21 de agosto de 2025, 14:56
Para: Edwin Cafon <ecanon@cup.edu.uy>, Felipe Varela <varelafelipe99@gmail.com>
Cc: "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

Estimados, buenas tardes.

Se envia en adjunto la valoracién del Plan de Trabajo de las docentes Florencia Salvatierra y Sabrina Cervetto,
aprobadas por la comisién cogobernada en la sesién del dia de la fecha.
Solicitamos que expresen su acuerdo con las mismas.

Saludos,
Deborah

2 adjuntos

D Valoracién Plan de Trabajo Salvatierra..pdf
2890K

ﬂ Valoracion Plan de trabajo Cervetto.pdf
3007K

Edwin Cafon <ecanon@cup.edu.uy> 21 de agosto de 2025, 19:26
Para: secretariadeptos isef <secretariadeptos.isef@gmail.com>
Cc: Felipe Varela <varelafelipe99@gmail.com>, "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

De acuerdo con la valoracion de los planes de trabajo

Edwin Carién
Orden Docente.

----- Mensagem original -----

De: "secretariadeptos isef" <secretariadeptos.isef@gmail.com>

Para: "Edwin Cafion" <ecanon@cup.edu.uy>, "Felipe Varela" <varelafelipe99@gmail.com>
Cc: "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

Enviadas: Quinta-feira, 21 de agosto de 2025 14:56:28

Assunto: Acuerdo: Plan de trabajo de las docentes, Florencia Salvatierra y Sabrina Cervetto
[El texto citado esta oculto]

Felipe varela <varelafelipe99@gmail.com> 21 de agosto de 2025, 20:22
Para: Edwin Cafion <ecanon@cup.edu.uy>
Cc: secretariadeptos isef <secretariadeptos.isef@gmail.com>, "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

De acuerdo con las valoraciones de los Planes de Trabajo presentados.
Felipe Varela Barreiro.
Orden estudiantil.

[El texto citado esta oculto]

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e667bb76eb&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-781929012201289011&simpl=msg-a:r873603394863929... 1M1
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 22/08/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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