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N° de expediente: 008440-000258-22 Fecha: 24.05.2022

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

UMNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

ASUNTO
PARADA LARRE BORGES, TAMARA - INFORME DE VENCIMIENTO AL 30/09/2022- DE

CARGO EFECTIVO N° 556251 DE ASISTENTE DE DEPARTAMENTO DE ED. FISICA Y PRA
CTICAS CORPORALES

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafon Grado Horas
46074011 PARADA LARRE BORGES, TAMARA 556251 G001 2 20
Categoria: Docente
Dependencia: DEPARTAMENTO DE ED. FISICA Y PRACTICAS CORPORALES
Nro. de expediente

anterior:

Solicitante:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000258-22
Actuacion 1

Oficina: SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 24/05/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 2sde mayo de 2022

Seccion Personal informa el vencimiento al 3009/2022 delcargo EFECTIVOs56251ASISTENTE (Esc. G001; G° 2; 20hs)que
ocupa ladocente PARADA LARRE BORGES, TAMARAdependientedel Departamento de Ed Fisica ¥ Précticas Corporales

Se genera expediente N? | o0s440-000258-22dando inicio al tramite.

Se comunica -via correo electronico- al interesado, al Departamento respectivo y al superior directo Prof. v

irginia Alonso

Pase a Departamento de Ed. Fisica y pricticas Corporalesa Sus efectos.

Montevideo, 15/7/22 - se recibe Informe de Actuacion de la interesada -desde casilla correo - "Tamara
Parada Larre Borges" <tamaparadalarreborges@gmail.com>; y se procede en adjuntar el mismo.

Pase a Departamento de Ed. Fisicia y Practicas Corporales, por asi corresponder.

IFirmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 15/07/2022 08:24:36. |

Nombre Anexo

Tamano Fecha

PARADA Tamara - nota vencimiento.pdf

164 KB 24/05/2022 14:13:39

CarreraFuncional TAMARA PARADA 20220524140616 46074011.pdf

49 KB  24/05/2022 14:13:39

PARADA Tamara - correo vto 30-9-22.pdf

99 KB 01/06/2022 10:21:37

PARADA TAMARA - informe de cargo 2022.pdf

624 KB 15/07/2022 08:24:10

PARADA Tamara -correo de envio de informe.pdf

70 KB 15/07/2022 08:24:10
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PARADA Tamara - nota vencimiento.pdf

Expediente Nro. 008440-000258-22 Actuacion 1

4

/

isef

Instituto Superior
de Educacion Fisica

www.isef.edu.uy

MONTEVIDEO

MALDONADO CURE

Montevideo, 24 de mayo de 2022

Seccion Personal informa el vencimiento al 30/09/2022 del cargo EFECTIVO
556251 ASISTENTE (Esc. 6001; G° 2; 20hs) que ocupa la docente PARADA
LARRE BORGES, TAMARA dependiente del Departamento de Ed Fisica y
Prdcticas Corporales

Se genera expediente N* , 008440-000258-22 dando inicio al trdmite.
Se comunica -via correo electrénico- al interesado, al Departamento
respectivo y al superior directo Prof. Virginia Alonso

Pase a Departamento de Ed. Fisica 'y Prdcticas Corporales a sus efectos.
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PARADA Tamara - correo vio 30-9-22.pdf Expediente Nro. 008440-000258-22 Actuacion 1

Zimbra: https://webmail.isef.edu.uy/h/printmessage?id=36758 &tz=America/Mont...

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

Re: INFORME DE VENCIMIENTO DE CARGO N©° 556251

De : Tamara Parada Larre Borges lun., 30 de may. de 2022 10:53
<tamaparadalarreborges@gmail.com> FEfectivo
Asunto : Re: INFORME DE VENCIMIENTO DE CARGO N©
556251

Para : Personal <personal@isef.udelar.edu.uy>

Me doy por notificada
Tamara Parada
CI: 4.607.401-1

El mar, 24 may 2022 a las 14:12, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribio:
Buenos dias, Estimada!

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556251 con fecha 30/09/2022 que depende del
Departamento de Ed. Fisica y Practicas Corporales.

En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos meses para la presentacion del informe, que luego sera
ingresado en el expediente para el correspondiente tramite de su reeleccion.

Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.edu.uy

Agradezco, se de por notificado para adjuntar copia al expediente N2 008440-000258-22

Saludos cordiales

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos

Instituto Superior de Educacién Fisica

ldel 01/06/2022, 10:20
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PARADA TAMARA - informe de cargo 2022.pdf Expediente Nro. 008440-000258-22 Actuacion 1

Pautas para la elaboracion del: INFORME DE ACTUACION DOCENTE EN
CARGOS GRADO 1Y GRADO 2
Instituto Superior de Educacion Fisica - Universidad de la Republica

1.- INFORMACION GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO

NOMBRE:

Tamara Parada Larre Borges

GRADO:

2

DEPARTAMENTO ACADEMICO:

Educacion Fisica y Practicas Corporales
CARACTER DEL CARGO (efectivo o interino):
Efectivo

CATEGORIA HORARIA DEL CARGO BASE? (marcar opcion):
Baja (6,100 12)

Media (16, 20 0 24)

Alta (30, 35,40 048) X

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS (indicar periodo, detallando fecha de
inicio y de finalizacion):

LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar periodo): tuve
flexibilizacion desde setiembre de 2021 hasta febrero de 2022 para terminar la tesis
de maestria. [gualmente durante la flexibilizacion tuve de dictar el curso de tecnicas 1
porque correspondia al semestre anterior que por la pandemia no se habia podido

dictar. Entonces la flexibilizacion se me hizo unicamente para mi cargo en gimnasia
L.

REGION: Montevideo

OBSERVACIONES (indicar otros aspectos relevantes que impliquen modificaciones
en el cargo, y en el cumplimiento de las tareas docentes; por ejemplo: subrogaciones,
modificacion de categoria, u otras):

2.- FORMACION ACADEMICA

1De acuerdo a lo que establece el Estatuto del Personal Docente (EPD), en su Articulo 14 — “Categorias
horarias. Sin perjuicio de lo establecido en el articulo anterior, el desempefio de funciones docentes en
cargos docentes, debe ser acorde a la categoria horaria (...)"”. En caso de que la carga horaria del cargo base
no coincida con las definidas por el Estatuto del Personal Docente, debera indicarse “Baja” cuando la carga
horaria se menor o igual a 15 horas; “Media”, cuando sea mayor o igual a 16 horas, y menor o igual a 29
horas; “Alta”, cuando la carga horaria del cargo base sea mayor o igual a 30 horas.
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PARADA TAMARA - informe de cargo 2022.pdf Expediente Nro. 008440-000258-22 Actuacion 1

Formacion universitaria de grado
Informar sobre la carrera de grado y avance alcanzado.
Licenciada en educacion fisica ISEF-UdelaR

Formacion universitaria de posgrado

Informar sobre la participacion en programas de especializacion, maestria o doctorado
que se encuentre cursando. Detallar el grado de avance alcanzado durante el periodo
informado; en caso de la realizacion de cursos especificos en el marco de ese programa,
indicar el nombre del curso, docente responsable, carga horaria, sistema de aprobacion
-si exigid la presentacion de un trabajo académico, por ejemplo-, y si el curso fue
aprobado o no.

Termine la formacion de la maestria en Educacion Corporal de la UNLP. Por entregar
la tesis. Detallo los cursos obligatorios y optativos aprobados con su fecha.

Perspectivas tedricas en el campo curricular y en la ensefianza 90 horas aprobado 8
2020 UdelaR

Taller de Tesis 36 horas Aprobado 10 2019 UNLP

Juegos Y Educacion Corporal 36 horas Aprobado 10 2019 UNLP

La anarqueologia de Michel Foucault y la investigacion en educacion. 120 horas
Aprobado 9 2017 UdelaR

Deporte y Educacion Corporal 36 horas Aprobado 10 2016 UNLP

Metodologia y Técnicas de la Investigacion Social 52 horas aprobado 8 2016 UNLP
Epistemologia de la Educacion Corporal 36 horas Aprobado 10 2016 UNLP
Seminario de Tesis 36 horas Aprobado 10 2016 UNLP

Cuerpo, practica y teoria. Modos posibles de abordar e investigar la Educacion
Corporal. 36 horas Aprobado 10 2016 UNLP

Gimnasia y Educacion Corporal 36 horas Aprobado 10 2015 UNLP

Danza y Educacion Corporal 36 horas Aprobado 8 2015 UNLP

Cuerpo Y Educacion Corporal 36 horas Aprobado 10 2015 UNLP

Participacion en actividades académicas como asistente

Asistencia a Congresos, Seminarios, Cursos, Talleres, Coloquios, u otros. (Se espera
que se detalle el nombre de la actividad informada, la instituciéon que la organizo, la
carga horaria total, asi como también -en los casos que corresponda- el sistema de
aprobacion, y si la actividad fue aprobada o no).

o Asistente al XVIII Encuentro Nacional XIII Internacional de
Investigadores en Educacion Fisica IV Encuentro Nacional de
Extension en Educacion Fisica del 21 al 23 de octubre de 2020 en
ISEF — Udelar

e Asistente al 14° Congreso Argentino, 9° Latinoamericano y 1°
Internacional de Educacion Fisica y Ciencias organizado por la UNLP.

o Aistente al 3er Coloquio de Historia de la Educacion Fisica organizado

iGDoc - Expedientes 9de 28



PARADA TAMARA - informe de cargo 2022.pdf Expediente Nro. 008440-000258-22 Actuacion 1

por tres lineas de investigacion de ISEF-UdelaR.

Otras actividades de formacion

En caso de realizar cursos de grado u otra formacion académica vinculada al cargo que
reviste, la misma debera ser informada en este apartado. En los casos que corresponda,
se podra explicar de qué manera se vincula a su actividad como docente de ISEF (se
debera informar UNICAMENTE aquellas actividades de formacion que hayan sido
realizadas en el marco de su actividad como docente universitario.)

e Asistente al curso: “Practicas corporales e investigacion. Deporte, gimnasia,
juego y danza” Dictado por Marcelo Giles y Carolina Marschoff en el marco
de la catedra libre de la UNLP. Organizado por el Departamento de Educacion
Fisica y Practicas Corporales. Duracion del curso: 18horas Atn sin certificado
de asistencia porque fue recientemente.

3.- ENSENANZA

Cursos de grado y/o posgrado dictados

Indicar la carrera -Licenciatura en Educacion Fisica, Tecnicatura en Deportes o Curso
de Guardavidas- en la que fue dictado el curso, organizacion general del curso y
cantidad de espacios masivos y de espacios reducidos asumidos, detallando en cada
caso el grado de responsabilidad asumida, la carga horaria del curso y la cantidad de
clases dictadas.

En el caso de haber participado en cursos de posgrado, o en cursos de grado en otros
Servicios universitarios, debera indicarse (ademas de los items antes mencionados)
quién fue la/el docente responsable del curso.

LEF

Gr. 2 de Gimnasia 1, asumiendo la docencia de 3 reducidos y 1 masivo por semestre.
Es una unidad curricular de 96 horas con una relacion de 75-25% Desde el afio 2017 a
la actualidad.

Gr. 2 de Técnicas Corporales 1, asumiendo la docencia de medio reducido y un
masivo por semestre. Es una unidad curricular de 80 horas con una relacion de 75-
25% Desde el afio 2021 a la actualidad.

Cursos de educacion permanente dictados

Describir brevemente el objeto del curso, indicando a su vez el publico al que estuvo
dirigido y la cantidad de participantes que lo completaron; detallar el grado de
responsabilidad asumida, la carga horaria y la cantidad de clases dictadas.

Dictado del curso “Gimnasia y esucela: trayectos, derivas y problematicas en la
actualidad” en el ano 2021. Curso que en su objetivo principal se propone profundizar
en la tematica de la gimnasia como contenido de ensefianza de la educacion fisica
escolar desde un abordaje historico y conceptual. Estuvo dirigido a docentes egresados
de la licenciatura de educacion fisica que tengan vinculo con la enseflanza primaria.
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Participé tanto en el armado del curso como en el dictado del mismo. Fue un curso de
30 horas las cuales se dividieron en encuentros de 4 horas. Nos proyectamos dictarlo
en el corriente afio 2022, ya fue aprobado por formacion permanente.

Participacion en proyectos vinculados con la ensefianza universitaria

Describir brevemente el objeto del proyecto, indicando a su vez donde fue propuesto el
mismo -ISEF, CSE, u otro-, detallando si éste fue aprobado y financiado o no; informar
al respecto del grado de responsabilidad asumida.

Integracion de tribunales y/o comisiones asesoras (en caso de que la integracion
haya sido en caracter de alterna o alterno, debera senalarlo)

e Integracion del tribunal de tesis de grado del Seminario: EDUCACION
FISICAY SALUD: Los discursos de salud en las clases de gimnasia para
personas mayores en la plaza de deportes n.°5

e Integracdn en caracter de titular de la comision asesora del llamado abierto
para la provision interina de 1 (un) cargo docente, Grado 2, 12 horas
semanales, de caracter anual, desde la fecha de toma de posesion y hasta el
30/06/2022, para desempenar tareas en el departamento Ed. Fisica y Practicas
Corporales para el niicleo Gimnasia en ISEF en Montevideo.

Orientacion de pasantias estudiantiles

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en ensefianza
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

Otras actividades vinculadas a la ensefianza universitaria

En este apartado se podran incorporar las actividades de preparacion de materiales
didacticos, mesas de examenes u otras. Del mismo modo, se podra informar sobre la
elaboracion de proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico
por parte de CSE, que no se hayan implementado por falta de financiamiento.

4.- INVESTIGACION

| Participacion en grupos y/o lineas de investigacion
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Informar el nombre del grupo o linea, su inscripcion institucional, asi como también
las actividades realizadas por el grupo durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

e Participacion en el grupo PECUC, particpando de los encuentros quincenales
asi como de algunos proyectos que sostiene el grupo. Participacion en la
organizacion del tercer coloquio de historia de la Eudcacion Fisica realizado
los dias 16 y 17 de junio del corriente afio en Montevideo. A su vez,
participacion junto con Paola Dogliotti y Nicolas Da Silveira de la creacion de
un material audiovisual para la divulgacion de las investigaciones vinculadas
con la linea historiografica del grupo; asi como la divulgacion del coloquio.

e Desde el grupo PECUC, participacion en un proyecto en conjunto con UFMG,
el cual culmina en el corriente afio con la publicacion de dos libros con textos
de autoria de todos los investigadores participantes entre los cuales me
encuentro.

e (2021-2026) vinculo con UFPR, Brasil, para ejecucion convenio y Proyecto “Investi-
gacion en historia de la educacion: consolidando grupos en Brasil y Uruguay” (UFPR-
Udelar). Dos ejes investigativos: a) Historia de la Cultura Material Escolar; b) Historia
de la Educacion Corporal y Salud. Forma parte del convenio de cooperacion interna-
cional entre la Universidade Federal de Parana (UFPR), Brasil, y la Udelar, Uruguay,
aprobado por ambas instituciones, en proceso de firma de los rectores de ambas uni-
versidades.

e Participacion del grupo EECTE, participando de los encuentros mensuales asi
como de la creacion de un libro sobre gimnasia presentado y aprobado en
CSIC en el llamado de apoyo a publicaciones.

Participacion en proyectos de investigacion aprobados mediante procesos de
evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida. En caso de corresponder, sefialar si el proyecto conté con financiacion
especifica.

- (2018 — actual) Integrantes Dogliotti; Parada y Malan proyecto Edital Universal finan-
ciado por llamado CNPq 2018, Brasil, “Corpos, natureza e sensibilidades em pers-
pectiva transnacional (entre as décadas finais do século XIX e a década de 1970)”.
Coord.: Dr. M. Taborda de Oliveira y vicecoord.: Dra. M. A. Linhales (UFMG). Inte-
grado por investigadores de Brasil, Argentina, Italia y Uruguay.

Produccion original de conocimiento
Publicaciones -articulos presentados a revistas arbitradas, capitulos de libros-,
ponencias presentadas en eventos académicos u otros.
e Co-compiladora del libro: Perspectivas de la gimnasia desde una mirada
universitaria: 50 aios de Teoria general de la gimnasia. Fue presentado a la
CSIC para el apoyo de publicaciones, se aprobo y actualmente se encuentra en
Prensa.
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e Escritura en conjunto con Eduardo Galak de articulo para libro: Perspectivas
de la gimnasia desde una mirada universitaria: 50 anos de Teoria general de la
gimnasia. El articulo se denomina: La gimnasia expresiva de Bode: entre la
danza, el ritmo, el movimiento y la “vida emocional”

e Publicacidon de articulo en libro: “Corpos, natureza e sensibilidades em
perspectiva transnacional”, compilado por Meyli Assbu Linhales y Marcus
Taborda, actualmente en prensa.

e Publicacidon de articulo en libro: “Perspectivas de la gimnasia desde una
mirada universitaria: 50 afnos de Teoria General de la Gimnasia”, participando
también en la compilacion del libro. Actualmente en prensa.

e Panelista invitada para exponer en el panel de “Gimnasia y Pandemia” en el
14° Congreso Argentino, 9° Latinoamericano y 1° Internacional de Educacion
Fisica y Ciencias organizado por la UNLP.

e Expositora en el XVIII Encuentro Nacional XIII Internacional de
Investigadores en Educacion Fisica IV Encuentro Nacional de Extension en
Educacion Fisica del 21 al 23 de octubre de 2020 en ISEF — Udelar. Ponencia:
“La gimnasia como practica corporal, un analisis desde la dimension historica,
tedrica y practica”

e Participacion en el XIV CIHELA en calidad de ponente; el congreso se iba a
realizar en Portugal en el afio 2020 y se suspendid por la pandemia. Se
pospuso para el 2021 y no pude participar, pero el trabajo fue aceptado por el
tribunal y presentado por la co-autora, Cassia Lima. El titulo de la ponencia
es: “Concepgdes de natureza na Ginastica Expressiva de Rudolf Bode e na
Ginastica Natural Austriaca de Karl Gaulhofer e Margarete Streicher (década
de 1920)”

e Participacion en calidad de expositora en el Tercer Coloquio de Historia de la
Educacion Fisica. La actividad la organizamos en conjunto entre tres grupos
de investigacion de ISEF, Politicas Educativas, Cuerpo y Curriculum;
Subjetividad, Educacion del Cuerpo y Memoria; Historia de las Practicas
Corporales. Junto con una comision organizadora de la cual formé parte.

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en investigacion
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

Otras actividades vinculadas a la investigacion (incluir la elaboracion de proyectos
evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de CSIC, que
no se hayan implementado por falta de financiamiento)

5.- EXTENSION
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Participacion en proyectos de extension y/o de actividades en el medio aprobados
mediante procesos de evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida; en caso de corresponder, sefialar si el proyecto contd con financiacion
especifica.

Participacion del EFI: “Practicas Corporales y Escuela” Este proyecto propone articular
las tres funciones universitarias (ensefianza, investigacion y extension). El equipo de
trabajo ya se encuentra realizando acciones que involucran e integran la ensefianza y la
investigacion universitaria por lo que se plantea una oportunidad de integrar la exten-
sion a la tematica trabajada. Se estableceran espacios de formacion que aborden el
vinculo de la Educacion Fisica con las Practicas Corporales y su implicancia en térmi-
nos de enseflanza en el espacio escolar.

Este Espacio de Formacion Integral se propone articular en el territorio, el trabajo de
varias unidades curriculares del Departamento de Educacion Fisica y Practicas
Corporales. Estan incluidas en el proyecto las UC: Teoria de la Educacion Fisica,
Técnicas Corporales I, II, III, IV y V, Gimnasia I, Educacion Fisica y Practicas
Corporales y Practica Profesional 1. Se integra asi el trabajo de las UC y de sus
docentes implicados, insertos en los 3 nicleos que conforman el Departamento:
Educacion Fisica, cultura y sociedad, Gimnasia y Técnicas corporales y practicas
artisticas. Se abre entre los docentes e investigadores implicados, la posibilidad de
dialogar acerca de la ensefianza de las practicas corporales, sus técnicas alli
implicadas y su puesta en practica en una dinamica escolar especifica. El proyecto se
aprobo en Fase B pero sin financiacion por lo que en el ano 2021 no se pudo realizar
pero estamos manteniendo reuniones con el equipo para poder realizarlo este ano o el
proximo.

Mi participacion seria para la planificacion del proyecto, ensenanza de gimnasia en
territorio, orientacion de estudiantes de grado, participacion en reuniones de
coordinacion y discusiones tedricas, escritura de la sistematizacion del EFL

Produccion original de conocimiento
Publicaciones -articulos presentados a revistas arbitradas, capitulos de libros-,
ponencias presentadas en eventos académicos, u otros.

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en extension
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

Otras actividades vinculadas a la extension universitaria (incluir la elaboracion de
proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de
CSEAM, que no se hayan implementado por falta de financiamiento)
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6.- ACTIVIDADES DE COGOBIERNO

Integracion de 6rganos de cogobierno (centrales de la Udelar, e internos de ISEF?),
comisiones cogobernadas (externas, en representacion de la Udelar, universitarias
centrales y propias del servicio)

e Representante docente por la agrupacion 16 de diciembre en la comision
directiva en calidad de suplente.

e Representante docente por la agrupacion 16 de diciembre en la comision ad
hoc sobre la ensefianza en pandemia.

e Representante docente por ISEF en Asamblea General del Claustro de
UdelaR.

7.- GESTION ACADEMICA

Informar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestion académica
institucional.

Se debera considerar aquellas tareas desarrolladas en el marco del cargo docente
ocupado en ISEF, que hayan contado con una resolucion por parte de la Comision
Directiva (incluye el desempefio de funciones de apoyo a los Departamentos
Académicos y las Coordinaciones de Carreras, asi como también la Referencia Local
de los Departamentos, u otras de caracter analogo).

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR

Informar sobre tareas diversas, participacion en salas docentes y jornadas de
trabajo institucional, organizacion de actividades culturales y otros aspectos que
desee agregar.

Participacion en sala docente convocada por UAE y Coordinacion de carreras

2020.

- Participacion en sala docente convocada por Coordinacion de carreras 2021.

- Participacion en reuniones docentes convocadas por el Dpto. Académico en

los que me desempefio como docente.

2Son 6rganos de ISEF UNICAMENTE la Comision Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF.
Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo.
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9.- PROYECCIONES?

Describir cuales son las proyecciones para el proximo periodo, considerando el
desarrollo de las funciones universitarias sustantivas (enseflanza, extension y/o
investigacion), formacion académica de posgrado, asi como otros aspectos que
considere relevantes. Para ello debera considerarse la categoria horaria del cargo, y el
grado, y lo establecido por el nuevo Estatuto del Personal Docente de la Udelar.
Detallar si pretende postularse a alguna propuesta de apoyo a la finalizacion de estudios
de posgrado y otorgamientos de licencias extraordinarias con y sin goce de sueldo.

Funcioén de investigacion: (a) defensa de la tesis de maestria para setiembre 2022. (b)
produccion de trabajos académicos a partir de los resultados de la tesis. (c)
participacion como ponente en eventos académicos nacionales e

internacionales. (d) participacion activa en el grupo de investigacion del que
actualmente formo parte, en las diferentes actividades propuestas. (€) presentacion a
formacion de doctorado. El tema de doctorado esta referido a la circulacion de
conocimiento referido a la gimansia entre Europa y Uruguay, especificamente en
ISEF. Mi proyeccion es poder hacer contacto con Universidades de Europa las cuales
fueron referentes en nuestra formacion y poder realizar intercambios académicos para
investigar sobre los planes y programas de esas universidad y los nuestros. ;Como
circul6 el conocimiento en nuestor pais y en la region, teniendo en cuenta la
transnacionalidad? A su vez, proyecto poder presentarme luego de haber postulado al
doctorado, a la dedicacion total de la UdelaR para poder concetrar todo mi trabajo en
ISEF.

Funcién ensefianza: (a) En cuanto a la ensefianza pretendo continuar como docente
Gr. 2 de los cursos de Gimnasia 1 y de Técnicas Corporales 1. (b) Continuar
presentando los cursos de formacion permanente vinculados a la ensefianza de la
gimansia en la escuela y otros ambitos de educacion formal. (¢) Poder participar de
ayudante en seminarios de maestria vinculados a la gimnasia.

Funcioén extension: Incrementar la participacion en el EFI denominado “Practicas
corporales y escuela” que esta iniciando en el departamento de educacion fisica y
practicas corporales.

3 Eneste apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en
cuenta que para la renovacioén del cargo, el EPD en el capitulo IV, en los articulos 35y 40 prevé la
presentacion de un plan de trabajo.

Articulo 35 — “Plan de trabajo. Dentro de los treinta dias de la toma de posesion en el cargo, el docente
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la direccién de la unidad académica respectiva.
Para los grados 3,4y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta dias sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al
drgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”.

Articulo 40 — “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta dias de notificada la resolucién
que dispone la reeleccion, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 35”
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FIRMA DE LA/DEL DOCENTE
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Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

Re: Recodatorio Informe de Actuacion -Vto. Cargo Efectivo

De : Tamara Parada Larre Borges jue., 14 de jul. de 2022 12:08

<tamaparadalarreborges@gmail.com> &Efectivo

Asunto : Re: Recodatorio Informe de Actuacion -Vto. Cargo 21 ficheros adjuntos
Efectivo

Para : Personal <personal@isef.udelar.edu.uy>

Buenas envio el informe de cargo,
saludos
Tamara Parada

El mié, 13 jul 2022 a las 8:18, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribio:
Buenos dias Tamaral
Agradezco, si nos lo reenvias a este correo, asi lo adjunto a tu expediente y lo paso
a Departamento.
Aguardo,

Alicia

De: "Tamara Parada Larre Borges" <tamaparadalarreborges@gmail.com>
Para: "Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>

Enviados: Martes, 12 de Julio 2022 17:43:42

Asunto: Re: Recodatorio Informe de Actuacion -Vto. Cargo Efectivo

Buenos dias, yo ya envié el informe al mail del departamento, lo tengo que enviar a
algun otro correo?

Gracias

Tamara Parada

El mar, 12 jul 2022 a las 8:08, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribio:
Buenos dias, Estimada/o Docente:

Cumplo en recordar que, en el presente mes (julio-22) corresponde la
presentacion de su informe de actuacion, a efectos de su reeleccion en efectividad
por un nuevo periodo reglamentario.

Articulo 38 — Procedimiento de reeleccion. El Consejo competente debe
adoptar resolucion sobre la reeleccion, dentro de los ultimos seis meses
del periodo de designacion o reeleccion que culmina, con

excepcion de los casos en que no corresponda la reeleccion.

El docente debe ser notificado en el mes previo al inicio del plazo
referido, a fin de presentar su informe de actuacion, para lo cual dispone
de un plazo de dos meses a partir de la notificacion.

Desde ya agradezco su atencion y aguardo por el mencionado informe, para
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adjuntar en expediente y continuar tramite.
Buena jornada

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educacion Fisica

== informe de cargo parada 2022.pdf
660 KB
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Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA' Y

. PRACTICAS CORPORALES -
Expediente Nro. 008440-000258-22 CENTRO MONTEVIDEO -
Actuacion 2 ISEF

Fecha Recibido: 15/07/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta documentacion recibida del mail del departamento de E.F. y P. Corporales:
deptoefypc(@gmail.com

Pase a UGP a sus efectos

IFirmado electronicamentemente por SONIA GRACIELA DOMINGUEZ VIDAL el 12/08/2022 20:26:22. |

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
Informe de prérroga Tamara Parada.pdf 163 KB 12/08/2022 20:25:32
Gmail - Tamara Parada Informe evaluacion prorroga de cargo efectivo.pdf 65 KB 12/08/2022 20:25:32
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Montevideo, 8 de agosto de 2022

Informe de actuacién presentado por Tamara Parada

Docente G°2 efectivo con un cargo de 30hs. Se adhiere al Plan de apoyo a la finalizacion

de estudios de posgrado con flexibilizaciéon de la ensefianza en el semestre par 2021.

En cuanto a su formacion de posgrado, finalizé los cursos de la Maestria en Educacion
Corporal de la UNLP. En etapa final de redaccion de la tesis, detalla los cursos realizados.

Participa de 3 eventos académicos regionales y un curso de formacion permanente:

* XVIII Encuentro Nacional XllI Internacional de Investigadores en Educacién Fisica -IV Encuentro
de Extension: "Educacion Fisica: entre Practicas y Politicas” (ISEF, 2020)

* 14° Congreso Argentino, 9° Latinoamericano y 1° Internacional de Educacion Fisica y Ciencias
(UNLP, 2021)

- Asistente al 3er Coloquio de Historia de la Educacion Fisica organizado por tres lineas de
investigacion del ISEF.

- Asistente al curso: “Practicas corporales e investigacion. Deporte, gimnasia, juego y danza”
Dictado por Marcelo Giles y Carolina Marschoff en el marco de la catedra libre de la UNLP.

En cuanto a la funcién de ensefianza, participa de 2 cursos de la Licenciatura: Técnicas
Corporales |, y Gimnasia I. No se detallan particularidades de la ensefianza mas alla de aspectos
administrativos (rol y cantidad de horas asumidas).

En 2021 dicta, junto a otros docentes, el curso de formacion permanente “Gimnasia y
escuela: trayectos, derivas y problematicas en la actualidad”. Se proyecta volver a dictarlo en
2022 (ya aprobado).

Integra un tribunal de tesina y una comision asesora en un llamado G1 del departamento.

En cuanto a la investigacion, participa de dos grupos: PECUC y EECTE. Se detallan
correctamente las actividades realizadas. Participa en varios proyectos de los grupos y en vinculo
con otras universidades a nivel regional, asi como en eventos y publicaciones relacionadas.

Desde 2018 participa junto a Dogliotti y Malan en el proyecto Edital Universal financiado
por el llamado CNPq 2018, Brasil, “Corpos, natureza e sensibilidades em perspectiva
transnacional (entre as décadas finais do século XIX e a década de 1970)”. Coord.: Dr. M.
Taborda de Oliveira y vicecoord.: Dra. M. A. Linhales (UFMG). Integrado por investigadores de
Brasil, Argentina, Italia y Uruguay.

Es co-compiladora del libro: Perspectivas de la gimnasia desde una mirada universitaria:
50 afios de Teoria general de la gimnasia que fue presentado a la CSIC para el apoyo de
publicaciones, se aprobd y actualmente se encuentra en Prensa.

Ademas presenta 2 publicaciones (actualmente en prensa).

Fue panelista invitada en el panel de “Gimnasia y Pandemia” en el 14° Congreso
Argentino, 9° Latinoamericano y 1° Internacional de Educacion Fisica y Ciencias organizado por
la UNLP.
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Presenta 3 ponencias en congresos académicos de la region.
Participa en la planificacion de un EFI.

En cuanto al cogobierno, es suplente por el orden docente de la CD, representante a la
AGC y en la comisién Ad Hoc sobre ensefianza y pandemia.
Participa en salas docentes

En cuanto a proyecciones, planea presentar su tesis en setiembre de este afio y difundirla
en eventos académicos y a través de publicaciones. Proyecta ademas presentarse a un programa
de doctorado y luego presentarse al RDT.

Asimismo proyecta continuar trabajando en los cursos que desarrolla actualmente y

afianzar su trabajo en el EFI

Valoracion general del informe:

Se trata de un buen informe que da cuenta de una clara proyeccién académica en ISEF.
Presenta una gran articulacion entre su tematica de investigacion, la ensefianza y la proyeccion de
su trabajo en integralidad de funciones.

En funcion del andlisis desarrollado, esta comision sugiere la renovacion de Tamara
Parada como docente efectiva G2 del departamento de Educacion Fisica y Practicas Corporales

durante el periodo de 3 afios.

oo, Y

Jesica Rodriguez Nicolas Rivarola Virginia Alonso

(Referente local CUR) (Orden docente) (Directora Depto EFyPC)
{ p o /4 AL

Hawiera Lhavidia — PP —
/A/L'/‘LA"L“J - 1/ 4 ) T
SRwT Ty e RS DOTTrA

Jorge Rettich (Orden estudiantil)

(Referente local CURE) (Orden docente)

José Estévez
(Referente local CUP) Ana Torrén Alejandra Rodriguez
( Asistente Direccion Depto) (Orden docente)
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M Gma|| Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>

Tamara Parada: Informe evaluacion prorroga de cargo efectivo
9 mensajes

Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com> 10 de agosto de 2022, 16:11
Para: Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Nicolas Rivarola
<nicosrb@gmail.com>, Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>, Alejandra Rodriguez
<alitamonona@gmail.com>, José Estevez <jiestevez76@gmail.com>, Carlos Dota <carlosdc02@gmail.com>, Jorge
Rettich <jrettich@gmail.com>, sdominguez.isef@gmail.com

Buenas Tardes

Se envia Adjunto Evaluacién de la docente Tamara Paraday sugerencia de prorroga por tres (3) afios del cargo
efectivo que reviste.

Dicho informe fué acordado en la sesion de la comision cogobernada del departamento E.F. y Practicas
Corporales del 8/08/22, en la cual estuvieron presente.

Se solicita manifieste acuerdo de adjunto.

ﬂ Informe de prérroga Tamara Parada.pdf
163K

Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com> 10 de agosto de 2022, 16:25
Para: Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>

Cc: Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Nicolas Rivarola <nicosrb@gmail.com>, Jesica Rodriguez
<jrodriguezponisio@gmail.com>, Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com>, José Estevez
<jiestevez76@gmail.com>, Carlos Dota <carlosdcO2@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, Sonia
Dominguez <sdominguez.isef@gmail.com>

Acuerdo
[El texto citado esta oculto]

Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com> 10 de agosto de 2022, 16:49
Para: Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>

Cc: Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Nicolas Rivarola
<nicosrb@gmail.com>, Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>, José Estevez <jiestevez76@gmail.com>,
Carlos Dota <carlosdcO2@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, sdominguez.isef@gmail.com

Acuerdo

Enviado desde mi iPhone

> El 10 ago. 2022, a la(s) 16:11, Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com> escribio:

>
>

[El texto citado esta oculto]

ﬂ Informe de prérroga Tamara Parada.pdf
163K

Ana Torrén <anitentorron@gmail.com> 10 de agosto de 2022, 19:11
Para: Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com>

Cc: Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Nicolas Rivarola
<nicosrb@gmail.com>, Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>, José Estevez <jiestevez76@gmail.com>,
Carlos Dota <carlosdc02@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, sonia Dominguez
<sdominguez.isef@gmail.com>
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Acuerdo
[El texto citado esta oculto]

Ana

Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com> 11 de agosto de 2022, 13:40
Para: Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>

Cc: Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Nicolas Rivarola
<nicosrb@gmail.com>, Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com>, José Estevez <jiestevez76@gmail.com>,
Carlos Dota <carlosdc02@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, sdominguez.isef@gmail.com

Buenas tardes,
Acuerdo.
Jesica Rodriguez Ponisio

Saludos
[El texto citado esta oculto]

José Estevez <jiestevez76@gmail.com> 11 de agosto de 2022, 14:03
Para: Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>

Cc: Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>, Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso
<viquialonso@gmail.com>, Nicolas Rivarola <nicosrb@gmail.com>, Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com>,
Carlos Dota <carlosdcO2@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, Sonia Dominguez
<sdominguez.isef@gmail.com>

Acuerdo.
José Estévez
3.032.664-6

[El texto citado esta oculto]

Nicolas Rivarola <nicosrb@gmail.com> 11 de agosto de 2022, 14:13
Para: José Estevez <jiestevez76@gmail.com>

Cc: Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>, Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>, Ana Torrén
<anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Alejandra Rodriguez
<alitamonona@gmail.com>, Carlos Dota <carlosdc02@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, Sonia
Dominguez <sdominguez.isef@gmail.com>

Acuerdo
[El texto citado esta oculto]

Carlos D. <carlosdc02@gmail.com> 12 de agosto de 2022, 13:28
Para: Nicolas Rivarola <nicosrb@gmail.com>

Cc: José Estevez <jiestevez76@gmail.com>, Jesica Rodriguez <jrodriguezponisio@gmail.com>, Departamento EF y
PC <deptoefypc@gmail.com>, Ana Torrén <anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>,
Alejandra Rodriguez <alitamonona@gmail.com>, Jorge Rettich <jrettich@gmail.com>, Sonia Dominguez
<sdominguez.isef@gmail.com>

Buenas,

Acuerdo
[El texto citado esta oculto]

Jorge Rettich <jrettich@gmail.com> 12 de agosto de 2022, 17:48
Para: "Carlos D." <carlosdc02@gmail.com>

Cc: Nicolas Rivarola <nicosrb@gmail.com>, José Estevez <jiestevez76@gmail.com>, Jesica Rodriguez
<jrodriguezponisio@gmail.com>, Departamento EF y PC <deptoefypc@gmail.com>, Ana Torrén
<anitentorron@gmail.com>, Virginia Alonso <viquialonso@gmail.com>, Alejandra Rodriguez
<alitamonona@gmail.com>, Sonia Dominguez <sdominguez.isef@gmail.com>
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Oficina: SECCION

) CONTADURIA - CENTRO
Expediente Nro. 008440-000258-22 MONTEVIDEO - ISEF

Actuacion 3 Fecha Recibido: 12/08/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 16 de agosto de 2022.

Exp.008440-000258-22

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la prérroga del cargo para Tamara Parada en su cargo efectivo N°556251, Esc. G, G°2, 23 horas
con extensién a 30 horas, desde el 01/10/22 al 30/09/25.

La misma se financia con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal : 155110100

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaria de Comisién Directiva de ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

IFirmado electronicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 16/08/2022 13:55:10.
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Oficina: DIVISION

. CONTADURIA OFICINAS
Expediente Nro. 008440-000258-22 CENTRALES - DIRECCION

Actuacion 4 Fecha Recibido: 16/08/2022
Estado: Cursado

TEXTO

La Division Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

2) La presente solicitud de prorroga de cargo, para la docente Tamara Parada, Esc. G, G°2 23 hs, efectivo,
cargo N°556251, seglin actuacion 3 (tres), por el periodo del 01/10/22 al 31/12/22, se financia con fondos
propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

3) De mantenerse para los ejercicios 2023 a 2025 la misma asignacion presupuestal que la operada en el
presente ejercicio existird disponibilidad para financiar la presente solicitud al 30/09/25

Llave presupuestal 155110100

Pase a Comision Directiva ISEF

Firmado electronicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 16/08/2022 14:22:25.

Firmado electronicamentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 16/08/2022 14:22:25.
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Expediente Nro. 008440-000258-22
Actuacion 5

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 16/08/2022
Estado: Para Actuar

TEXTO
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