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Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

SOLICITUD DE AVAL INSTITUCIONAL PARA LAS JORNADAS CIENTÍFICO - TÉCNICAS DE F
ÚTBOL, ORGANIZADAS POR EL GRUPO DE INVESTIGACIÓN DEPORTE Y RENDIMIENTO,

EN EL CUP.

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF 

Tipo ACTOS Y EVENTOS - PROPUESTA DE 
 Tipo de Evento:  
 Fecha:  
 Lugar:  
 Motivo:   SOLICITUD DE AVAL INSTITUCIONAL
 Instituto u
organismo
solicitante:  
 Tiempo de realizaci
ón:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008140-000028-24 

Actuación 1

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
DEPORTE - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 12/08/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta:

 

- Nota de la Dirección del Departamento

- Nota del responsable del grupo de investigación Deporte y Rendimiento.

Pase a Secretaría de Comisión Directiva para su consideración.

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 12/08/2024 14:41:37.

Nombre Anexo Tamañ
o

Fecha

AVAL JORNADAS CIENTÍFICO - TÉCNICAS DE FÚTBOL
CUP_08122024.pdf

468 KB 12/08/2024
14:41:15

Nota grupo de investigación.pdf 12 KB 12/08/2024
14:41:15
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Paysandú, a 5 de agosto de 2024 

 

Departamento de Educación Física y Deporte 

Instituto Superior de Educación Física (ISEF) 

 

Estimado director del Departamento de Educación Física y Deporte, 

Me dirijo a ustedes en representación del Grupo de Investigación en Deporte y 

Rendimiento para solicitar formalmente la declaración de actividad de interés para el 

Departamento de las Jornadas Científico-Técnicas de Fútbol, que se celebrarán los días 

25 y 26 de septiembre de 2024 en el Centro Universitario de Paysandú (CUP). Además, 

si se considera, se eleve a la Comisión Directiva del ISEF para su declaración de interés 

para Instituto Superior de Educación Física. 

Las Jornadas Científico-Técnicas de Fútbol constituyen una instancia 

fundamental de intercambio entre la comunidad universitaria y profesional vinculada al 

fútbol y al deporte en general. El objetivo principal de este evento es promover espacios 

de debate y puesta en común en relación con las temáticas de investigación recientes y la 

solución de problemas técnico-tácticos y de preparación física en el ámbito del fútbol en 

Uruguay. Además, se pretende generar propuestas de investigación y soluciones prácticas 

a problemas de entrenamiento deportivo, aprovechando los recursos y las experiencias 

desarrolladas tanto en la Universidad de la República (Udelar) como en el fútbol del 

interior. 

Esta actividad se enmarca en las actividades de extensión del Grupo de 

Investigación en Deporte y Rendimiento, contando con la colaboración del Grupo de 

estudios decoloniales en Educación Física y Salud, y el profesorado de diversos 

departamentos del CUP. Las jornadas girarán en torno a tres grandes ejes temáticos: 

1. Desarrollo de investigaciones en el ámbito del fútbol en Uruguay y CUP. 

2. Avances en las propuestas de entrenamiento técnico-táctico y físico. 

3. Problemáticas del entrenamiento en el fútbol de Paysandú. 
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La actividad está dirigida a cuerpos técnicos, miembros de la comunidad 

universitaria y público en general interesado en las temáticas de investigación científica 

en el fútbol, con énfasis en el entrenamiento técnico-táctico y físico, así como en las 

diferentes prácticas que se desarrollan en el territorio. 

El objetivo general de la actividad es generar una instancia de intercambio entre 

los diferentes actores deportivos participantes en el ámbito del fútbol: cuerpos técnicos, 

deportistas, docentes, estudiantado universitario y personas interesadas en el deporte. En 

particular, se pretende: 

- Fomentar la colaboración e intercambio de conocimientos, promoviendo 

instancias de debate y puesta en común en relación con temáticas de 

investigación recientes y la solución de problemas técnico-tácticos y de 

preparación física en el ámbito del fútbol en Uruguay. 

- Generar propuestas de investigación y soluciones prácticas a problemas de 

entrenamiento deportivo, aprovechando los recursos y experiencias 

desarrolladas tanto en la Udelar como en el fútbol del interior. 

- Fortalecer la relación Universidad-Comunidad en el ámbito del fútbol del 

interior. 

Esta propuesta se enmarca en las actividades de extensión del Grupo de 

Investigación en Deporte y Rendimiento del ISEF, contando con la colaboración del 

Grupo de estudios decoloniales en Educación Física y Salud y docentes de ISEF. Las 

problemáticas que se pretenden abordar se relacionan con el entrenamiento de la técnica, 

táctica y condición física en el fútbol uruguayo, especialmente en su relación con el fútbol 

del interior en Paysandú. Se mostrarán avances de investigación que pueden impactar en 

su desarrollo, así como se discutirán problemas locales que podrán ser objeto de futuras 

investigaciones y generarán discusiones enriquecedoras para todos los presentes, tanto 

del ámbito universitario como de la comunidad deportiva. Además, se presentarán 

proyectos y experiencias que se desarrollan en el territorio. 

La organización de las jornadas cuenta con la participación de Andrés González, 

Edwin Cañón, María Emilia Bulanti, Florencia Salvatierra y diferentes docentes de ISEF, 

con el apoyo de Fernanda Américo por la unidad de Extensión del CUP. 
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Agradecemos de antemano su atención y esperamos contar con esta declaración 

de interés para la realización de este evento, que consideramos de gran importancia para 

el desarrollo del fútbol y el deporte en nuestra comunidad. 

Atentamente, 

 

Prof. Adj. Andrés González 

Docente del Departamento de Educación Física y Deporte, ISEF-CUP. 

andres.gonz.ramirez@gmail.com 

Grupo de Investigación en Deporte y Rendimiento 

Nota grupo de investigación.pdf Expediente Nro. 008140-000028-24 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 7 de 8



Expediente Nro. 008140-000028-24 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 12/08/2024

Estado: Para Actuar

TEXTO
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