
Nº de expediente: 003082-000090-23 Fecha: 19.07.2023

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

PRATES MACHADO, ALEX ESTUDIANTE DE LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS,
SOLICITA ACREDITACIÓN AL ÁREA DE OPTATIVAS DE SU CARRERA “PERSONAS

MAYORES EN MOVIMIENTO” CURSADO POR PROYECTOS ESTUDIANTILES DE EXTENSIÓN
UNIVERSITARIA 2021/2022

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF 

Tipo ASIGNACION DE CREDITOS - SOLICITUD 
 Carrera:   LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA

 Curso:   u201CPERSONAS MAYORES EN MOVIMIENTOu201D POR PROYECTOS
ESTUDIANTILES DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA 2021/2022

 Plan:   2014
 Fecha:  
 Período desde:  
 Período hasta:  
 Nombre:  
 Cédula de
Identidad:  
 Docente:  
 Grado:  
 Motivo:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 003082-000090-23 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN BEDELÍAS -
CENTRO UNIVERSITARIO DE
RIVERA

Fecha Recibido: 19/07/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Firmado electrónicamentemente por Laura Veronica Silveira Rodriguez el 19/07/2023 11:51:38.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
1 Formulario solicitud ISEF.pdf 79 KB 19/07/2023 11:48:30
2 Cedula Identidad Alex Prates.pdf 35 KB 19/07/2023 11:48:30
3 Certificado de Extension.pdf 91 KB 19/07/2023 11:48:30
4 Proyecto firmado y autenticado.pdf 5642 KB 19/07/2023 11:48:30
5 Escolaridad-DOC3668335.pdf 51 KB 19/07/2023 11:49:49

Descripción de Anexos
1- Formulario solicitud
2- C.I.
3- Certificado de aprobación
4- Programa
5- Escolaridad
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                                                                              Montevideo, 6 de Junio del 2023

Por la presente se deja constancia que Alex Fabiani Prates Machado, cédula
de  identidad  3.668.335-9, integra  el  equipo  que  presentó  y  ejecutó  la  propuesta
“Personas mayores en movimiento”, en calidad de responsable de equipo.

Dicho  proyecto  fue  aprobado  y  financiado  en  el  marco  de  la  convocatoria
Proyectos  Estudiantiles  de  Extensión Universitaria  2021/2022,   de  la  Comisión
Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio de la Universidad de la República.

Dicha actividad fue ejecutada en 2022.

Sin otro particular, saluda atentamente,

Javier Alonso

Pro Rector de Extensión y Relaciones con el  Medio      

Universidad de la República   
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CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

23/03/2018

Ingreso Estado

2014

Plan

En cursoLIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS

Carrera

Resultados Finales e Intermedios

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

DEPORTES

DEPORTES COLECTIVOS

Curso 04/12/2018 800

Resultado Final: 04/12/2018 8

DEPORTES COLECTIVOS I 16

Curso 02/12/2020 1000

Resultado Final: 02/12/2020 10

DEPORTES COLECTIVOS II 16

DEPORTES INDIVIDUALES

Examen 06/12/2019 610

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 06/12/2019 62

ATLETISMO 10

Curso 19/08/2022 1000

Resultado Final: 19/08/2022 10

GIMNASIA ARTÍSTICA 6

Curso 16/09/2021 800

Resultado Final: 16/09/2021 8

NATACIÓN 10

MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE

Examen 02/12/2019 700

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 02/12/2019 71

MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE 6

EDUCACIÓN

DIDÁCTICA

Curso 30/11/2018 800

Resultado Final: 30/11/2018 8

DIDÁCTICA Y EF 12

PEDAGOGÍA

Curso 20/07/2018 900

Resultado Final: 20/07/2018 9

PEDAGOGÍA 10

Curso 15/07/2019 800

Resultado Final: 15/07/2019 8

PEDAGOGÍA DE LA EF 8

HISTORIA

Curso 12/12/2020 1001

***2Examen 0 **********

Resultado Final: 12/12/2020 102

HISTORIA DE LA EF 8

PSICOLOGÍA

Curso 31/07/2019 800

Resultado Final: 31/07/2019 8

PSICOLOGIA 12

INVESTIGACIÓN

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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REFERENCIAS

Escala de Notas: Mínima Nota: 0 Mínima Nota Aprobación: 5 Máxima Nota: 12
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3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS 2014 23/03/2018

Carrera

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

EDUCACIÓN

INVESTIGACIÓN

Curso 10/09/2021 900

Resultado Final: 10/09/2021 9

INVESTIGACION 8

DIDÁCTICA - PRÁCTICA DOCENTE

Curso 10/12/2019 800

Resultado Final: 10/12/2019 8

DIDACTICA PRACTICA DOCENTE I 12

Curso 13/10/2021 800

Resultado Final: 13/10/2021 8

DIDACTICA PRACTICA DOCENTE II 12

Curso 06/12/2022 710

Resultado Final: 06/12/2022 71

DIDACTICA PRACTICA DOCENTE III 12

SEMINARIO DE EGRESO

Curso 19/08/2022 1100

Resultado Final: 19/08/2022 11

SEMINARIO DE EGRESO I 8

Curso 08/12/2022 1200

Resultado Final: 08/12/2022 12

SEMINARIO DE EGRESO II 8

FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN

Curso 01/10/2021 1100

Resultado Final: 01/10/2021 11

FILOSOFIA DE LA EDUCACION 8

SOCIOLOGÍA

Curso 29/01/2020 800

Resultado Final: 29/01/2020 8

SOCIOLOGIA 12

PRÁCTICAS CORPORALES

EDUCACIÓN FÍSICA INFANTIL

Curso 16/07/2018 800

Resultado Final: 16/07/2018 8

EDUCACION FISICA INFANTIL I 6

Examen 21/12/2018 500

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 21/12/2018 5

EDUCACION FISICA INFANTIL II 6

GIMNASIA

Curso 09/12/2019 1000

Resultado Final: 09/12/2019 10

GIMNASIA I 10

RITMO Y DANZA

Curso 26/07/2019 900

Resultado Final: 26/07/2019 9

RITMO Y DANZA 6

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:
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3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS 2014 23/03/2018

Carrera

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

PRÁCTICAS CORPORALES

PRÁCTICA CORPORAL REGIONAL

Curso 06/05/2022 800

Resultado Final: 06/05/2022 8

PRACTICA CORPORAL REGIONAL 6

SALUD

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

Examen 10/02/2020 500

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 10/02/2020 51

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 8

Curso 20/07/2018 900

Resultado Final: 20/07/2018 9

FUND. ANATOMO FISIOLOGICOS 16

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO

Curso 07/08/2020 600

Examen 19/08/2020 1000

Resultado Final: 19/08/2020 10

ACOND. FISICO BASICO 12

Examen 18/12/2020 600

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 18/12/2020 61

GIMNASIA II 6

EDUCACIÓN FÍSICA ADAPTADA

Curso 09/09/2021 800

Resultado Final: 09/09/2021 8

EDUCACION FISICA ADAPTADA 8

TIEMPO LIBRE Y OCIO

JUEGOS Y RECREACIÓN

Curso 23/07/2018 600

Examen 05/12/2018 810

Resultado Final: 05/12/2018 81

JUEGO 8

Curso 10/12/2018 800

Resultado Final: 10/12/2018 8

RECREACION 6

TIEMPO LIBRE Y OCIO

Curso 09/09/2021 1000

Resultado Final: 09/09/2021 10

TIEMPO LIBRE Y OCIO 6

CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA

Curso 14/12/2021 1000

Resultado Final: 14/12/2021 10

CAMP. Y VIDA EN LA NATURALEZA 6

OPTATIVAS

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

Página 3 de 6

REFERENCIAS

Escala de Notas: Mínima Nota: 0 Mínima Nota Aprobación: 5 Máxima Nota: 12

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

5 Escolaridad-DOC3668335.pdf Expediente Nro. 003082-000090-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 24 de 30



3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS 2014 23/03/2018

Carrera

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

OPTATIVAS

********** ***0 1Curso

Resultado Final: *************1

8HISTORIA DE LAS IDEAS Y PRACT EDUC

Curso 12/04/2020 1210

Resultado Final: 12/04/2020 12

3CURSO INTRODUCTORIO A LA UNIVERSIDAD

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

Página 4 de 6

REFERENCIAS

Escala de Notas: Mínima Nota: 0 Mínima Nota Aprobación: 5 Máxima Nota: 12

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

5 Escolaridad-DOC3668335.pdf Expediente Nro. 003082-000090-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 25 de 30



3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS 2014 23/03/2018

Carrera

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

RESUMEN DE AVANCE:
DEPORTES

Créditos Aprobados: 32DEPORTES COLECTIVOS Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 26DEPORTES INDIVIDUALES Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 6MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 64TOTAL: Créditos Mínimos: 64

EDUCACIÓN

Créditos Aprobados: 12DIDÁCTICA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 18PEDAGOGÍA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 8HISTORIA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 12PSICOLOGÍA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 8INVESTIGACIÓN Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 36DIDÁCTICA - PRÁCTICA DOCENTE Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 16SEMINARIO DE EGRESO Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 8FILOSOFÍA DE LA EDUCACIÓN Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 12SOCIOLOGÍA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 130TOTAL: Créditos Mínimos: 130

PRÁCTICAS CORPORALES

Créditos Aprobados: 12EDUCACIÓN FÍSICA INFANTIL Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 10GIMNASIA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 6RITMO Y DANZA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 6PRÁCTICA CORPORAL REGIONAL Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 34TOTAL: Créditos Mínimos: 34

SALUD

Créditos Aprobados: 24ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 18ACONDICIONAMIENTO FÍSICO Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 8EDUCACIÓN FÍSICA ADAPTADA Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 50TOTAL: Créditos Mínimos: 50

TIEMPO LIBRE Y OCIO

Créditos Aprobados: 14JUEGOS Y RECREACIÓN Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 6TIEMPO LIBRE Y OCIO Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 6CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA Créditos Mínimos: 0

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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3668335-9 PRATES MACHADO, ALEX

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EDUCACIÓN FÍSICA - P. EDUCATIVAS 2014 23/03/2018

Carrera

19/07/2023 11:44:34EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

RESUMEN DE AVANCE:

Créditos Aprobados: 26TOTAL: Créditos Mínimos: 26

OPTATIVAS

Créditos Aprobados: 3TOTAL: Créditos Mínimos: 56

Créditos Aprobados: 307TOTAL DEL PLAN: Créditos Mínimos: 360

38 actividades rendidas
aprobaciones29

ACTUACIÓN:

CURSOS (Incluye pasantías, seminarios, trabajos)

7
ACTUACIÓN:

(Incluye exámenes parciales)EXÁMENES

actividades rendidas
aprobaciones

11

PROMEDIO DE
APROBACIONES: 8.59

No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones

PROMEDIO
GENERAL: 7.23

No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el cálculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a más de un área temática, se contabilizan una única vez. Tampoco se contabilizan
los resultados *NA.

Código de verificación: SGAE-ESCP-ICK86D0M Válido hasta: 17/09/2023

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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Expediente Nro. 003082-000090-23 

Actuación 2

Oficina: COMISIÓN ACADÉ
MICA

Fecha Recibido: 19/07/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta nota de la CAG.

PAse a Secretaría de Comisión Directiva para su resolución.

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 01/09/2023 15:23:05.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
PRATES, ALEX créditos extensión.pdf 170 KB 01/09/2023 15:22:40
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Montevideo, 31 de agosto de 2023. 

Exp. Nº 003082-000090-23
Solicitud  de adjudicación de créditos del estudiante Alex PRATES, CI:3.668.335-9, como parte de
los créditos complementarios de la Licenciatura en Educación Física opción Prácticas Educativas,
Plan 2014, por su participación en las siguientes actividades:

- Proyecto estudiantil de Extensión Universitaria, edición 2021-2022, en el marco de la Comision
Sectorial de Extensión y Actividades en el medio, titulado "Personas mayores en movimiento".
La Comisión Académica sugiere otorgar 6 créditos optativos por las actividades realizadas.  

Total de créditos: 6 créditos optativos

                                                                           
Mag. Cecilia Ruegger Lic. Paula Eastman

                                                                     
Lic. Sofía Caro                Lic. Andrés Fígoli

                                                                                                                        
Mag. José Luis Corbo                                               Bach. Stefan Blumenfeld

PRATES, ALEX créditos extensión.pdf Expediente Nro. 003082-000090-23 Actuación 2
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Expediente Nro. 003082-000090-23 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 01/09/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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