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SOLICITUD DE RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS

Fecha: 25/7/2025 

 

 En calidad de Directora de Tesis de  Paula Eastman Ruegger en el Programa de Maestría 

en Educación Física (ProMEF), solicito a la Comisión Académica de Posgrados del Instituto 

Superior de Educación Física (CAP – ISEF) que considere esta solicitud de reconocimiento de 

créditos por la siguiente actividad cursada por la maestranda: 

 

Nombre de la actividad: Cuerpo, género y educación: reflexiones desde las teorías feministas 

y las problemáticas actuales

Fecha de cursada: 09/05/2024 al 18/05/2024 

Docente responsable: Diego Alsina, Martina Pastorino y Facundo Berriolo 

Institución en la que fue dictada: Instituto Superior de Educación Física – Educación 

Permanente 

Carga horaria de clase y de consulta1: 36 horas 

Créditos que otorga la institución de origen: - 

Créditos que el/la director/a sugiere otorgar al/a la maestrando/a: 2 créditos 

Justificación de la relevancia de esta actividad en la trayectoria del/de la maestrando/a 

dentro del ProMEF:  

1Discriminar en la medida de lo posible
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Se trata de un curso de gran relevancia para el proyecto de maestría de Paula por la pertinencia 

del marco teórico y la vinculación estrecha con su proceso de formación. Se reconoce de suma 

importancia la aproximación a teorías y conceptos en torno al género en vínculo con el cuerpo, 

cuestión central en el estudio que se encuentra llevando adelante. Concretamente se valora el 

estudio de las definiciones históricas del cuerpo, sumado a la problematización, visibilización y 

reflexión de ciertas bases normativas fundantes de las prácticas deportivas; cuestiones que se 

vinculan de manera estrecha con las que viene transitando la maestranda en el transcurso de su 

proyecto de investigación y las discusiones en el marco del trabajo colectivo del Grupo de 

Investigación en el que se encuentra (GESOCUDE).

Se adjunta el programa del curso, C.V. de docentes que lo dictaron y la documentación que 

acredita la aprobación de la actividad. 

     

 

 

_______________________________________ 

Firma y aclaración de la Directora de Tesis 
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ACTIVIDAD DE EDUCACIÓN PERMANENTE 2024

Nombre de la actividad: Cuerpo, género y educación: reflexiones desde las teo-
rías feministas y las problemáticas actuales. Edición 2024.

Docentes: Diego Alsina, Martina Pastorino y Facundo Berriolo Balay

Carga horaria: 36h

Modalidad de dictado: 8 encuentros cada uno de 3h

Localidad:Maldonado.

PROGRAMA

Presentación

A partir del surgimiento del movimiento feminista, surgen algunas discusiones para interpelar las

relaciones sociales atravesadas por estructuras de género, que sostienen y perpetúan la dominación

masculina como base de todo el sistema productivo y cultural en la sociedad. Gracias a los avances

y las transformaciones de los diferentes colectivos sociales motivados por estos movimientos, es

que hoy podemos hacernos algunas preguntas para interpelar los modos en que vivimos y nos vin-

culamos con nuestros cuerpos.

A partir de ello, presentamos las principales problemáticas que atraviesan los cuerpos en los ámbi

os educativos, de las prácticas corporales y de la educación. Desde la ocupación de los espacios, la

forma de relacionarnos, la estructuras deportivas a las cuales respondemos, los cuerpos deportivos

“ideales”, las políticas educativas y federativas, hasta la formación de trabajadores del ámbito edu

ativo y la construcción de las identidades entre otras cuestiones.

La estructura del curso supone una progresión de contenidos relacionados al surgimiento del género

como categoría de análisis, así como otras posibles intersecciones, cómo son la clase social, territo

io, etnia, entre otros clivajes. Es a partir de estos abordajes que proponemos un análisis concreto de

las tareas docentes en los ámbitos educativos, en particular aquellos que piensan o intervienen en la
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educación de los cuerpos. Por último, nos proponemos recoger sus experiencias y sentidos mediante

un ensayo individual donde se pongan en marcha ejercicios reflexivos a partir de casos particulares

presentados en el curso.

Unidad I. Sobre los estudios de género

I.I. Introducción a los estudios de género, principales perspectivas teórico/metodológicas.

I.II. Breve recorrido histórico. Expresiones y militancias sociales.

I.III. Principales debates en la sociedad contemporánea.

Unidad II. Los estudios sobre masculinidades

II.I. Introducción a los estudios sobre las masculinidades.

II.II. Recorrido histórico.

II.III. Principales debates en la sociedad contemporánea.

Unidad III. Problemáticas y desafíos actuales en los estudios sobre el género, las

masculinidades y las diversidades sexuales.

Unidad IV. Cultura, educación y política. Un posible abordaje desde las diversidades.

Unidad V. Deporte, género y masculinidades

Bibliografía

Archetti, E. (1985). Fútbol y ethos. Buenos Aires: FLACSO.

Archetti, E. (2003). Masculinidades: Fútbol, polo y tango en la Argentina (2nd ed.). Antropofagia.

Buenos Aires. 172084304X

Branz, J. (2015). Deporte y masculinidades entre sectores dominantes de la ciudad de La Plata.

Estudio sobre Identidades, Género y Clase. Universidad Nacional de La Plata Facultad de

Periodismo y Comunicación Social Doctorado en Comunicación.
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Branz, J., Levoratti, A. (2017) Cuerpo, identidad y deporte. Un estudio comparado entre jugadores

de Rugby y estudiantes del profesorado en Educación Física. BAJO PALABRA. Revista de

Filosofía II Época, Nº 16:29-37.

Butler, J., (1999) El Género En Disputa. El feminismo y la subversión de la identidad Madrid:

Paidós.

Connell, R. W. (1995). Masculinities: Knowledge, power and social change. Berkeley/Los Ange-

les: University of Califórnia Press.

Echegoyemberry, Natalia. (2018). Grietas en la ciudadanía: Interseccionalidad de género, ambi-

ente y territorios y derechos humanos. Revista Uruguaya de Antropología y Etnografía, 3(2),

23-41. https://dx.doi.org/10.29112/ruae.v3.n2.2

Gil, G. (2016). Centros y periferias antropológicas. Julian Steward y el Handbook of South Ameri

an Indians Avá. Revista de Antropología; Lugar: Posadas; Año: 2015 vol. 26 p. 127 –153.

Kaufman, Michael (1989) “La construcción de la masculinidad y la tríada de la violencia ma-

sulina”. En Hombres. Placer, poder y cambio, pp. 19-64. Santo Domingo: CIPAF.

Martínez, Ariel. (2014). Los cuerpos del sistema sexo/género. Aportes teóricos de Judith Butler.

Revista De Psicología, 12. Recuperado a partir de https://revistas.unlp.edu.ar/revpsi/article/

view/1099

Morgade, Graciela. (2017). Contra el Androcentrismo Curricular y por una Educación Sexuada

Justa. Revista Internacional de Educación para la Justicia Social (RIEJS), 2017. v.6, n.2, p.

49-62. Disponible en: https://doi.org/10.15366/riejs2017.6.2.003

Roveran, Liane; Altmann, Helena. (2016). Educacão física escolar e relacões de gênero: diferentes

modos de participar e arriscar-se nos conteúdos de aula [La educación física y las relaciones

de género en la escuela: diferentes maneras de participar y asumir riesgos en el contenido de

la clase]. Revista Brasileira de Ciências do Esporte, 38(2),163-170. [fecha de Consulta 15 de

Enero de 2021]. ISSN: 0101-3289.
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Rubin, Gayle. (1986). El tráfico de mujeres: notas sobre la economía política del sexo. En Marta

Lamas Compiladora “El género: la construcción cultural de la diferencia sexual”. PUEG,

México.

Rocha Carpiuc, Cecilia. (2014) Diversidad sexual en Uruguay. Las políticas de inclusión social

para personas LGBT del Ministerio de Desarrollo Social (2010-2014). Informe del convenio

Ministerio de Desarrollo Social - Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA).

___________________ (2015) Violencia heteronormativa hacia personas trans en instituciones

educativas en Uruguay. Temas de Educación. Vol. 21, Núm. 1, pp 47 – 76 Universidad La

Serena, Coquimbo, Chile. ISSN: 0716-7423.

Sánchez-Alvarez, I., Rodríguez-Menéndez, C., & García-Pérez, O. (2019). La educación física en

educación primaria: espacio de construcción de las masculinidades y feminidades(Physical

Education in primary education: space for the construction of masculinity and femininity).

Retos, 38(38), 143-150. https://doi.org/10.47197/retos.v38i38.74343

Scott, Joan. (1986). El género: una categoría útil para el análisis histórico. En María C. Cangiano,

Lindsay Du Bois (compilados). El género: la construcción cultural de la diferencia sexual.

Buenos Aires. Centro Editor de América Latina. P. Todas.

__________ (2016). Género: ¿Todavía una categoría útil para el análisis?. La Manzana de la Dis

ordia. 6. 95. 10.25100/lamanzanadeladiscordia.v6i1.1514.

Scharagrodsky, Pablo. (2004). Juntos pero no revueltos: la educación física mixta en clave de

género. Cadernos de Pesquisa. v. 34, n.121, p 59-76. P. Todas.

__________________(2007). El cuerpo en la Escuela. Programa de capacitación multimedial.

Buenos Aires: Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología. P. Todas.

__________________(2019). Enseñanzas, cuerpos, géneros y sexualidades. En Ser director:

provocaciones para repensar la educación escolar. Andrea Alliaud et al. Claudia Romero-

comp. Buenos Aires. Aique Grupo Editor.

PROGRAMA.pdf Expediente Nro. 008421-000024-25 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 8 de 12



C
e
r
ti
fi
c
a
d
o
d
e
a
p
ro
b
a
c
ió
n

L
a
U
n
id
a
d
d
e
A
p
o
y
o
a
P
o
s
g
ra
d
o
s
y
E
d
u
c
a
c
ió
n
P
e
rm
a
n
e
n
te
c
e
rt
if
ic
a
q
u
e
:

P
a
u
la

E
a
s
tm
a
n
R
u
e
g
g
e
r

D
o
c
u
m
e
n
to
:
5
2
2
8
8
3
8
1

a
p
ro
b
ó
e
l
c
u
rs
o
"C
u
e
rp
o
,
g
é
n
e
ro
y
e
d
u
c
a
c
ió
n
:
re
fl
e
x
io
n
e
s
d
e
s
d
e
la
s
te
o
rí
a
s
fe
m
in
is
ta
s
y

la
s
p
ro
b
le
m
á
ti
c
a
s
a
c
tu
a
le
s
"
d
ic
ta
d
o
p
o
r
D
ie
g
o
A
ls
in
a
M
a
c
h
a
d
o
,
M
a
rt
in
a
P
a
s
to
ri
n
o
y

F
a
c
u
n
d
o
B
e
rr
io
lo
B
a
la
y,
d
e
l
9
a
l
1
8
d
e
m
a
y
o
,
c
o
n
u
n
a
c
a
rg
a
h
o
ra
ri
a
to
ta
l
d
e
3
0
h
o
ra
s
.

R
e
a
liz
a
d
o
e
n
e
l
m
a
rc
o
d
e
lo
s
c
u
rs
o
s
y
a
c
ti
v
id
a
d
e
s
d
e
E
d
u
c
a
c
ió
n
P
e
rm
a
n
e
n
te
2
0
2
4
d
e
l

In
s
ti
tu
to
S
u
p
e
ri
o
r
d
e
E
d
u
c
a
c
ió
n
F
ís
ic
a
.

M
a
r
tí
n
C
h
a
v
a
r
r
ía

E
n
ca
rg
ad
o
d
e
la
U
A
P
E
P,
IS
E
F

M
a
r
ia
n
a
S
a
r
n
i

D
ir
ec
ci
ó
n
G
en
er
al
,
IS
E
F

CERTIFICADO.pdf Expediente Nro. 008421-000024-25 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 9 de 12



Expediente Nro. 008421-000024-25 

Actuación 2

Oficina: UNIDAD DE
EDUCACIÓN PERMANENTE -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 30/07/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta resolución de la Comisión de posgrado de sesión ordinaria de fecha 14/08/25.

Pase a consideración de Comisión Directiva.

Firmado electrónicamentemente por Suny Soraya Zeballos Perez el 15/08/2025 15:09:56.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
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Expediente Nro. 008421-000024-25 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 15/08/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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