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Montevideo, 10 de agosto de 2023.

Se adjunta Reglamento ProM EF y resolucion de la Comision de posgrado de fecha 27/07/23.

Pase a consideracion de Comision Directiva
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o
isef
Montevideo, 10 de agosto de 2023.

Instituto Superior
de Educacién Fisica
IVERSIDAD DE LA F La Comision de posgrado de ISEF en su sesion ordinaria de fecha 27 de

Julio de 2023 adopto la siguiente resolucion.

Visto la resolucion del CDC respecto a la Ordenanza de estudios de
Posgrados de la Udelar donde en su articulo 22 expresa: “Articulo 22 - Una vez
aprobadas las actividades programadas, la maestria culminara con la realizacion
de una tesis. Para ello se debera contar con el concurso de un Director de Tesis
y un Codirector (si correspondiera), quienes deberan ser expertos en la tematica
de la tesis, con titulacion de maestria o doctorado (o formacién equivalente) y

produccion de investigacion o creativa reciente en la tematica.

El Director de Tesis y el Codirector (si correspondiera) seran designados por la
Comisién de Posgrado del servicio, a propuesta del estudiante y en acuerdo con

el Director Académico.

El rol Director de Tesis o de Codirector (si correspondiera) podra recaer en la

misma persona que desempenia el rol de Director Académico.

Los servicios podran establecer en sus reglamentaciones requisitos mas
exigentes a los previstos en la presente Ordenanza para desempefiar el rol de
Director de Tesis”

La Comisién de Posgrados de ISEF sugiere a la CD de ISEF la siguiente

resolucion:

Permitir que los docentes grado 2 con doctorado culminado y en el

DE LA REPUBLICA
URUGUAY

marco de un grupo de investigacion y siendo expertos en la tematica de

isef.edu.
pserediy la tesis puedan ser Director o Codirector de Tesis y los docentes grado 2

con maestria culminada y en el marco de un grupo de investigacion de
MONTEVIDEO

24800102 - 2486 1866 ISEF y siendo expertos en la tematica de la tesis puedan ser Codirector
Parque Battlle s/n .

comunicacion@isef.edu.uy de Tesis.

PAYSANDU CUP

4722 0221-4723 8342

Florida 1051 Se aprueba. 5en 5

comunicacion@cup.edu.uy
Www.(up.edu.uy

MALDONADO CURE

42236595 (int.110)

(alle Burnett casi M. Chiossi
(Tribuna Este del Campus Municipal)
secretaria@curemaldonado.edu.uy
www.cure.edu.uy
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Por Comisién de Posgrado

Y g

Paola Dogliotti Daniele Medeiros

Gonzalo Pérez Monkas Flavia Martinelli
%\/Q’E‘/\‘

Ana Peri
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Pro

Programa de Maestria en Educacion Fisica

a9/ .
isef UNIVERSIDAD
Instituto Superior DE LA REPUBLICA
de Educacién Fisica URUGUAY

Reglamento sobre aspectos generales de los
posgrados académicosy del Programa de Maestria
en Educaciéon Fisica (ProMEF) del Instituto
Superior de Educacién Fisica (ISEF) Universidad
de la Republica (UDELAR)

Finalidad de los estudios de posgrado académico

— Los programas de posgrado académico de ISEF (Udelar) tienen como
finalidad general “proporcionar una formacion superior a la del graduado
universitario, en un campo del conocimiento. Dicho objetivo se lograra pro-
fundizando la formacion teorica, el conocimiento actualizado y especializa-
do en ese campo, y de sus métodos”".

— Se proponen formar investigadores en el campo de la Educacion
Fisica, favorecer la produccion y divulgacion de conocimiento especifico y

contribuir con la formacion de docentes calificados académicamente para
la actuacion en la ensefianza superior.

De la Comisién Académica de Posgrado de ISEF
(CAP ISEF)

— Integracion de la CAP ISEF

— Las actividades de posgrado de ISEF estaran orientadas por una

1. Art. 17 de la Ordenanza de Posgrados.
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Comision Académica de Posgrado integrada por 5 titulares y 5 suplen-
tes, de manera que reflejen la diversidad de conocimiento del campo. Los
miembros y sus respectivos suplentes seran propuestos por la Comision
Directiva de ISEF y designados por el Consejo Directivo Central, por pe-
riodos de tres anos. Dichos miembros deberan ser Profesores Titulares
Gr.5, Profesores Agregados Gr.4 o Profesores Adjuntos Gr.3, que ocupen o
hayan ocupado un cargo en Udelar, con amplia labor cientifica de origina-
lidad reconocida y titulo de Doctor expedido por Udelar u otra universidad
de nivel reconocido. La ausencia de titulo de Doctor no sera impedimento
siempre que se cumplan las anteriores condiciones.

2.1.2 — La CAP ISEF incluira un estudiante de posgrado con voz y sin voto
como miembro integrante, el que sera designado a propuesta de los men-
cionados estudiantes y se renovara cada dos anos.

2.1.3 — La CAP ISEF debera renovar al menos dos de sus miembros cada
tres anos, no pudiendo sus integrantes permanecer mas de seis afnos en
ella.

2.2 — Funciones de la CAP ISEF

La CAP ISEF cumplira las siguientes funciones:

a) Proponer a la Comision Directiva de ISEF en consulta con los Departa-
mentos Académicos, las designaciones de coordinadores de las distintas
carreras de posgrado académico.

b) Promover politicas de organizacion y elaboracion de programas de pos-
grados.

c) Evaluar académicamente las propuestas de programas de posgrado y
asesorar a los o6rganos pertinentes de ISEF en relacion a los mismos; apro-
bar los programas de los cursos; supervisar el cumplimiento de los planes
de estudios y evaluar periddicamente su calidad académica.

d) Asesorar sobre las dimensiones, calidades y exigencias minimas del
cuerpo docente a cargo.

e) Proponer a la Comisién Directiva la designacion de los docentes de los
Cursos.
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f) Designar a los directores y codirectores de tesis.

g) Llevar un registro de directores de tesis en ejercicio, asi como proponer
a la Comision Directiva la determinacion de un nimero maximo de tutorias
por director.

h) Proponer a la Comision Directiva la designacion de los integrantes de los
tribunales de tesis.

i) Evaluar los antecedentes de los aspirantes a cursar los programas de
posgrado y proponer a la Comision Directiva el dictamen correspondiente.
j) Considerar y asesorar a la Comision Directiva de ISEF respecto de las
solicitudes de revalida y reconocimiento de titulos de posgrado que se pre-
senten, para lo que debera ajustarse a las disposiciones vigentes.

k) Estudiar y aprobar el proyecto de tesis presentado por cada maestrando.
1) Autorizar la presentacion de la tesis, previa verificacion del cumplimiento
de los requisitos correspondientes.

m) Proponer a la Comision Directiva el otorgamiento de prérrogas, debida-
mente justificadas, del plazo pertinente para la culminacion del posgrado.
n) Sugerir el otorgamiento de créditos por actividades que los maestrandos
realicen fuera del programa correspondiente.

o) Proponer normas complementarias a este reglamento, que deberan ser
aprobadas por el Consejo Directivo Central, a propuesta de la Comision
Directiva de ISEF.

3. Del ProMEF

3.1- Los aspirantes aceptados para cursar el ProMEF deberan aprobar cur-
sos y seminarios de maestria que ofrece ISEF; también podran aprobar
cursos, seminarios y pasantias de posgrado de otras facultades de Udelar
u otras universidades nacionales o extranjeras de acuerdo al plan que es-
tablezca para cada candidato la CAP ISEF, los cuales, acreditados por ella,
deberan ser aprobados por la Comision Directiva. La CAP ISEF establecera
la cantidad maxima de créditos que el maestrando podra realizar a partir de
cursos, seminarios y pasantias no ofrecidos por el ProMEF.

3.2 - Se admite la movilidad estudiantil entre los distintos niveles de for-
macion de posgrado. Aquellos estudiantes que hayan realizado y aprobado
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cursos de posgrado en la modalidad educaciéon permanente, cumpliendo
con la asistencia y la evaluacion correspondiente, podran, en las condicio-
nes que se establezcan, revalidar los mismos. Para ello los cursos deberan
ser previamente acreditados por la CAP ISEF y aprobados por la Comision
Directiva.

3.3 — Independientemente de la estructura curricular que se adopte, el plan
de estudios tendra una carga horaria no inferior a “(...) 100 créditos. De
ellos, 60 como minimo, corresponderan a la actividad programada, en la
que se exigiran no menos de 500 horas presenciales. La actividad pro-
gramada debera ofrecer mayor cantidad de formacion especifica que de
formacion general. La Tesis supondra un trabajo equivalente a no menos
de 30 créditos” °.

3.4 — Las maestrias se organizaran bajo la modalidad presencial, pudiendo
contar con actividades en la modalidad a distancia.

3.5 - El docente responsable de cada curso debera proponer una forma de
evaluacion del mismo utilizando la Propuesta de actualizacion de la escala
de calificaciones de Udelar * Para la aprobacion el estudiante debera ade-
mas cumplir con un porcentaje de asistencia al curso del 75 %.

3.5.1 La evaluacion del aprendizaje en cursos, seminarios y pasantias, se
expresa por los conceptos siguientes:

A - EXCELENTE. El rendimiento demuestra profundidad en practicamen-
te la totalidad del dominio de conocimientos y capacidades previstas.

B - MUY BUENO. El rendimiento da cuenta de un aprendizaje en general
solido.

C - BUENO. El rendimiento demuestra un aprendizaje suficiente con al-
gunas carencias.

2. Articulo 20. Ordenanza de Posgrado
3. Documento aprobado por resolucién adoptada por el Consejo Directivo Central en sesién ordinaria
de 29 de mayo de 2018.
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D - ACEPTABLE. El rendimiento supera el criterio minimo establecido,
pero presenta carencias de importancia.

E - INSUFICIENTE. El rendimiento no supera el criterio minimo estable-
cido y se requieren profundizar aprendizajes sustantivos.

F - REPROBADO. El rendimiento esta lejos del criterio minimo estableci-
do y se requiere una cantidad considerablemente mayor de trabajo para
alcanzar los niveles de aprendizaje deseables.*

3.6 — El ProMEF se vinculara especificamente con la investigacion en un
campo de saber determinado. Se orientara a la profundizacion en las teo-
rias afines al campo, asi como en la metodologia de la investigacion en ge-
neral y especificamente en dicho campo. ISEF otorgara el titulo de acuerdo
con el plan de estudios aprobado y tendra valor exclusivamente académico.

3.7 — Los maestrandos deberan completar el plan de estudios previsto y
realizar una tesis como trabajo final. Esta sera individual y debera evi-
denciar el estudio del problema especifico, con un manejo conceptual y
metodologico propio de la actividad de investigacion. Se desarrollara bajo
la direccion de un director de tesis de maestria. En caso de directores ex-
ternos a Udelar, y si correspondiese en virtud de la tematica, debe contar
con un codirector de tesis de Udelar.

4. En los casos en que la medida de la evaluacion se pueda corresponder con porcentajes de desem-
pefio, este umbral de suficiencia debe estar comprendido entre el 50% y el 60% del total de la evalua-
cion. (...) A los efectos de unificar criterios en aquellas situaciones en que la medida de la evaluacion
se pueda corresponder con porcentajes de desempefio, definimos la asignacion de las categorias de
la siguiente manera: Excelente entre el 87,5 y el 100 % del total de la evaluacion. Muy Bueno entre
el 75y el 87,5 % del total de la evaluacion. Bueno entre el 62,5 y el 75 % del total de la evaluacion.
Aceptable entre el 50 (0 el 60) y el 62,5 % del total de la evaluacion. De este modo, cuando el umbral
de suficiencia se fije en un 50%, las cuatro categorias clasificaran el rango de suficiencia en partes
iguales. Con respecto al rango de insuficiencia se propone: Insuficiente E, entre el 25 y el 50 (o 60) %
del total de la evaluacion. Reprobado F, entre el 0 y el 25 % del total de la evaluacion” (Propuesta de
actualizacion de la escala de calificaciones de Udelar, Comisiéon Sectorial de Ensefianza, Julio 2017).
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4. Del ingreso al ProMEF

4.1 - Podran aspirar al ingreso en este programa:
a. Los graduados de ISEF de Udelar, con el titulo de Licenciado o Profe-
sor en cualquiera de sus planes de estudio.
b. Los graduados de otras escuelas o facultades de Udelar.
c. Los graduados de instituciones publicas de nivel terciario.
d. Los graduados de universidades o instituciones de nivel terciario na-
cionales reconocidas por el Ministerio de Educacion y Cultura.
e. Los graduados de universidades o instituciones terciarias de paises
extranjeros con nivel similar o superior al nacional, reconocidas por las
autoridades competentes correspondientes.

En los casos de los literales b, ¢, d y e, se requerira que la formacion
tenga una extension por lo menos igual a la minima requerida para los
titulos de Licenciado expedidos por Udelar, o en caso de tratarse de una
extension menor, que el aspirante tenga una formacion razonablemente
equivalente al egresado antes mencionado, a juicio de la CAP ISEF, al solo
efecto de la realizacion de la correspondiente carrera de posgrado. Para
todos los casos que no se comprendan en el literal a, la comision valorara
la posibilidad de que el aspirante realice cursos de nivelacion.

4.2 - Para la seleccion de aspirantes se valorara muy especialmente la
formacion de grado y los antecedentes de investigacion en el area (por
ejemplo: participacion en proyectos de investigacion, en grupos y lineas
de investigacion, publicaciones, etc.). Para cada convocatoria la CAP ISEF
propondra bases especificas y criterios de evaluacion de los aspirantes.

4.3 - Al momento de la postulacion el estudiante debera suscribir un com-
promiso general con el Instituto, y el formulario de “Declaracion jurada en
cumplimiento del art. 10 de la Ordenanza de los derechos de la Propiedad
Intelectual de la Universidad de la Republica”.
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4.4 - Para los cursos, seminarios y pasantias del ProMEF la CAP ISEF
establecera un plazo maximo desde su finalizacién para la entrega del tra-
bajo final o evaluacion correspondiente. La CAP ISEF establecera un plazo
maximo para la presentacion de la tesis una vez finalizados los cursos obli-
gatorios y obtenidos los créditos correspondientes.

4.5 - El estudiante podra solicitar a la Comision Directiva por intermedio de
la Comision de Posgrado un pedido de prérroga por Unica vez por razones
debidamente fundadas. Dicho plazo no excedera la mitad del plazo original.

5. De los docentes

5.1 - Los docentes del ProMEF deberan poseer conocimientos suficien-
tes y calidad académica evidenciada en sus trayectorias como profesores
(Grados 5, 4, 3, o equivalentes) en universidades nacionales o extranjeras,
con una produccion creativa significativa y una titulacién minima de Magis-
ter. La ausencia de esta Gltima condicion no sera impedimento siempre que
se cumplan las anteriores. Asimismo podran participar en instancias de
ensefianza docentes Grado 2 que cumplan las condiciones antes mencio-
nadas bajo supervision de un profesor de grado superior. Del mismo modo
podran participar docentes de reconocida trayectoria académica avalados
por la CAP ISEF.

6. De la tesis de maestria

6.1 — La Tesis consistira en un trabajo inédito, que demuestre por parte del
maestrando haber alcanzado el estado actual del conocimiento sobre el
tema, evidenciando competencia conceptual y metodologica, y realizando
un aporte en su area de conocimiento. La publicacion parcial de sus resul-
tados, con el conocimiento del Director de Tesis, no invalidara el caracter
inédito requerido.

6.2 - La CAP ISEF establecera los aspectos formales de la tesis (por ejem-
plo: extension, normas técnicas, etc.)
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7. Del director académico y del director de tesis

7.1 — Cada maestrando contara con un director de tesis y podra contar
con un director académico, y eventualmente, ambas funciones podran ser
cumplidas por la misma persona. En casos debidamente justificados se po-
dra aceptar la designacion de director y codirector de tesis.

7.2 — Los directores académicos y de tesis deberan ser docentes de gra-
do mayor o igual a tres, con titulo de posgrado o produccion académica
equivalente. Deberan acreditar actividad de investigacion y produccion de
conocimiento relevantes. Seran designados por la CAP ISEF. Podran ser
directores de tesis docentes extranjeros con una trayectoria académica
equiparable a las exigencias que tienen los docentes nacionales.

7.3 — En caso de contar con un director académico, éste sera responsable
de orientar al estudiante en las diferentes decisiones académicas para el
desarrollo de sus estudios.

7.4 — El director de tesis tendra el cometido de:
a) Asesorar al maestrando en la elaboracion del proyecto de tesis.
b) Orientar al maestrando acerca de la concepcion epistemologica y los
instrumentos de investigacion mas adecuados y oportunos para el mejor
desarrollo de la investigacion y la elaboracion de la tesis.
c) Recomendar actividades académicas (cursos, seminarios, congresos,
pasantias) en el caso que lo considere conveniente para el desarrollo de
la investigacion.
d) Evaluar periodicamente el desarrollo de la investigacion y supervisar
el cumplimiento de este reglamento por parte del maestrando.
e) Informar sobre la actividad del estudiante a la CAP ISEF por lo menos
una vez por ano, y cuantas veces ésta lo requiera.
f) Avalar la presentacion de la tesis a los efectos de solicitar la confor-
macion de un tribunal.
g) Participar en el tribunal de tesis con voz pero sin voto.
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2. Del tribunal de tesis

8.1 — El tribunal de tesis evaluara la calidad e importancia del trabajo de
investigacion realizado y los aportes al area de conocimiento, asi como Ia
calidad cientifica de la defensa oral del tesista. En caso necesario, reco-
mendara correcciones y/o aclaraciones adicionales que perfeccionen los
contenidos de la tesis presentada. Asimismo determinara la calificacién co-
rrespondiente.

8.2 — El tribunal de tesis estara integrado de tres a cinco miembros de-
signados por la Comision Directiva de ISEF, a propuesta de la CAP ISEF,
debiendo ser por lo menos uno externo al Programa. Ademas, integrara
el tribunal con voz y sin voto, el director de tesis y/o el codirector de tesis.
Los integrantes del tribunal deberan poseer una calificacion similar a las
requeridas para el director de tesis y el director académico, conforme a lo
establecido en el numeral 7.2.

8.3 — Cada uno de los integrantes del tribunal emitira un dictamen escrito
sobre la tesis sometida a su consideracion, para lo cual dispondra del plazo
previamente determinado por la CAP ISEF, a partir de la notificacion de los
miembros del tribunal.

8.4 — La totalidad de estos dictamenes seran puestos en conocimiento del
candidato con una antelacion previamente determinada por la CAP ISEF,
respecto de la fecha establecida para la defensa de la tesis. El maestrando
podra solicitar que la defensa se realice en un plazo menor a lo previamen-
te determinado por la CAP ISEF.

8.5 — Una vez emitidos los dictamenes por los miembros del tribunal y
puestos en conocimiento del candidato, un ejemplar de la Tesis sera puesto
a disposicion de toda persona que lo quiera consultar.

iGDoc - Expedientes 13 de 16



Reglamento-ProMEF.pdf Expediente Nro. 008500-000017-23 Actuacion 1

9. De la defensa publica de la tesis

9.1 — La defensa de la tesis se realizara ante el tribunal y en acto publico.
El tribunal tendra un presidente, nombrado por la Comision Directiva de
ISEF a propuesta de CAP ISEF, que sera el encargado de dirigir el proceso
de defensa de la tesis. Este desarrollo estara compuesto por las siguientes
instancias:
a) El presidente presentara el proceso.
b) El o los directores de tesis presentaran al maestrando ante el tribunal.
c) El candidato dispondra de un maximo de sesenta minutos para for-
mular el planteo de su trabajo de tesis y responder a las eventuales ob-
jeciones formuladas por los miembros del tribunal en sus respectivos
dictdmenes escritos.
d) El tribunal dispondra de un término maximo de sesenta minutos para
formular interrogantes al candidato y para que éste las responda.
e) Cumplida la defensa, el tribunal emitira su fallo, que sera inapelable y
en el cual decidira su reprobacion o su aprobacion con la calificaciéon de
bueno, muy bueno, excelente o excelente con recomendacion de publi-
cacion.

9.2 - De la reprobacion de la tesis:
a) En el caso de que la tesis sea reprobada, el candidato dispondra de
una Unica instancia para presentar una reformulacién de su Tesis origi-
nal, dentro de un plazo que oscilara entre seis meses y un afno a partir
de la reprobacion.
b) Sila Tesis fuera reprobada por plagio, la CAP ISEF debera habilitar las
instancias de investigacion y sancion correspondientes por eventuales
responsabilidades.
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10. Publicacién y archivo de la tesis

El ProMEF implementara el registro y archivo de tesis para su consulta pu-
blica, tomando las cautelas que preserven los derechos de autoria.

11. Titulacion y egreso

Una vez cumplidos todos los requisitos curriculares, Udelar expedira el ti-
tulo correspondiente al ProMEF.
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