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TEXTO

Montevideo, 26 dejulio de 2023.

Habiéndose detectado inconsistencias entre el plan de estudiosy el programade laUC Teoriadel Tiempo
Librey & Ocio, se adjunta programa corregido y nota de la Secretariade la CAG.

Pase a Secretaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado €l ectrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL € 26/07/2023 12:33:43. |

Nombre Anexo '(I)'aman Fecha
TEORIA DEL TIEMPO LIBRE Y EL OCIO con correccién de hrsy cré 160 KB 26/07/2023
ditos.pdf 12:32:35
Nota modificaciones a programade TTLO.pdf 105KB ig’ gg’ 2223
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correcciéon de hrs y créditos.pdf
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Teoria del tiempo libre y el ocio

Semestre: 5° semestre

Créditos otorgados: 10

Total horas clase: 80 horas reloj

Caracter de la Unidad Curricular: Orientacion Tiempo Libre y Ocio
Régimen de asistencia: mixta.

Previatura/s: Fundamentos Generales de las Ciencias Humanas

Responsable del Curso a Nivel Nacional: Prof. Adj. Cecilia Seré

CENURESTE |  eceeecesceeees MONTEVIDEO
Encargado/s del Curso | = s Encargado/s del Curso
Prof. Adj. Cecilia Seré Asist. Martin Caldeiro
Integrantes del Equipo Docente | cecceeeeeeeeen Integrantes del Equipo Docente
Asist. Luis Milldn Asist. Inés Scarlato

Ay.IgnacioCuello | = e | e

PRESENTACION DE LA UNIDAD CURRICULAR

Esta unidad curricular se propone el abordaje del tiempo libre y el ocio como objetos tedricos, analizando los
aspectos epistemoldgicos que habilitarian su constitucion como campo de saber. Se abordan los efectos
practicos y politicos de los discursos tedricos que se enuncian en torno al tiempo libre y al ocio, a partir de
sus vinculos con las condiciones econdmicas, culturales, sociales, politicas e histéricas que los posibilitan.

OBJETIVOS

- Problematizar las posibilidades y limitaciones de pensar al tiempo libre y el ocio como objetos
tedricos de un campo de saber

- Presentar categorias clave para el analisis de las nociones de tiempo libre y ocio

- Brindar herramientas tedrico-conceptuales que aporten a la comprensién del tiempo libre y el ocio
en las sociedades modernas y contemporaneas

CONTENIDOS

UNIDAD | - TIEMPO LIBRE Y OCIO COMO OBJETOS DE UN CAMPO DE SABER
- Campo, teoria, conceptos. El tiempo libre y el ocio como objetos tedricos

- Conceptos de ocio y tiempo libre

- Perspectivas de estudio del tiempo libre y el ocio

- Aspectos generales sobre las nociones de tiempo y libertad

UNIDAD Il - TIEMPO LIBRE, OCIO Y TRABAJO

- Trabajo — tiempo libre

- Clases sociales, tiempo libre y salario (ocio, otium, tiempo de reposo, salario)
- Formas contemporaneas del trabajo y del tiempo libre
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UNIDAD Il - TIEMPO LIBRE, OCIO Y CONSUMO
- Industria cultural y tiempo libre

- Consumo, tiempo libre y ocio

- Artefactos culturales: juguetes, arte y turismo

METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso alternara en instancias expositivas de presentacion de autores y conceptos estructurantes del
curso, y espacios de discusion y problematizacion de situaciones especificas del mundo contemporaneo.

EVALUACION

Se realizaran dos evaluaciones parciales, en las que buscara promover la capacidad de presentacién de los
diferentes conceptos y teorias trabajadas en el curso, asi como la capacidad de analisis y produccion de
textos académicos sobre problematicas especificas.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia basica

ADORNO, T.W. (2008) Resumen sobre industria cultural. En: Critica de la cultura y sociedad |. Madrid,
Akal. pp. 295-302.

ADORNO, T.W. (1993) Tiempo libre. En: Consignas. Bueno Aires: Amorrortu editores.
BOBBIO, Norberto. (1993) Igualdad y libertad. Barcelona: Paidos. (pp. 97 a 114 y pp. 145 a 158)
BAUDRILLARD, J. (2009) La sociedad del consumo. Madrid: Siglo Veintiuno Ed. Cap. 8

ERIZALDE y GOMES (2010). Ocio y recreacion en América Latina: conceptos, abordajes y
posibilidades de resignificacion. Revista de la Universidad Bolivariana, 9(26), 19-40.

GERLERO, Julia. (2004) ¢ Ocio, tiempo libre o recreacion?: aportes para el estudio de la recreacion.
Neuquén: Educo.

GIDDENS, A. (1994) Consecuencias de la modernidad. Madrid: Alianza Ed. (pp. 15-19 y 28-38)

MUNNE, Frederic. (2010) Psicosociologia del tiempo libre. Un enfoque critico. México: Trillas. Capitulo
7: La libertad en el tiempo libre.

MARX, K. (2002) El Capital. Tomo 1/Vol. 1/Tomo primero. El proceso de produccion del capital.
Buenos Aires: Siglo Veintiuno Ed.. "Compra y venta de la fuerza de trabajo”, pp. 203-214

MILNER, J.C. (2003) El salario del ideal. Barcelona: Gedisa. Capitulo 2 y 3 (pp. 27-52)

NUNEZ, S. Breve diccionario para tiempos esttpidos. Montevideo: Criatura, 2014

PEDRO, F. (1999). Tiempo libre y ocio. ¢Para qué? Barcelona: Ed. Humanitas. Cap. 1. "Por una
clarificacion de conceptos" (pp. 15-28)

RADAKOVICH, Rosario. (2011) Retrato cultural. Montevideo entre cumbias, tambores y o6peras.
LICCOM-UdelaR, Montevideo (Uruguay).

ROSA, H. (2011) Aceleracién social: consecuencias éticas y politicas de una sociedad de alta
velocidad desincronizada. Persona y Sociedad, Universidad Alberto Hurtado, Vol. XXV / N° 1 /
2011 / 9-49.

RUSSELL (1932) Elogio a la ociosidad. Disponible en: http://alcoberro.info/pdf/russell3.pdf

WAICHMAN, P. (1993). Recreacion y tiempo libre. Un desafio pedagdgico. Cap. 4 "Aproximaciones a
las nociones de ocio y tiempo libre" (pp. 35- 41) y Sobre Joffre Dumazedier (pp. 49-52)
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Bibliografia complementaria:

ADORNO, T. W. y M. HORKHEIMER. (2009) Industria cultural. llustracion como engafio de masas. En:
Dialéctica de la llustracion: Fragmentos Filoséficos. Madrid: TROTTA, pp. 165-212

AGAMBEN, G. (2007) Infancia e historia. Ensayo sobre la destruccion de la experiencia. Buenos Aires:
Hidalgo. Tiempo e historia. Critica del instante y del continuo (pp. 129-141)

ALTHUSSER, L. (1970) Sobre el trabajo tedrico. Dificultades y recursos. Cap. 1: Dificultades.
Barcelona: Anagrama, pp. 9-35.

BAUMAN, Z. (2004) Modernidad liquida. Buenos Aires: FCE. Prologo (pp. 7-20) La modernidad como
historia del tiempo. La seductora levedad del ser (pp. 118-132) Cap. 4 Trabajo (pp. 139-177).

BENJAMIN, W. (1989). Historia cultural del juguete. En: BENJAMIN, W. Escritos. La literatura infantil,
los nifios, los jovenes. Buenos Aires: Nueva Vision

BOURDIEU, P. (2000) Los usos sociales de la ciencia. Cap. 1. El campo cientifico, Ediciones Nueva
Vision. Buenos Aires, pp. 11-27.

CHICCHI; LUCARELLI (2018) Mas alla del salario. Logicas de la explotacion. Madrid

DE GRAZIA, S. (1963) Tres conceptos antiguos en el mundo moderno: el trabajo, el tiempo, el ocio.
Estudios y notas. Ill (pp. 5-18)

LAFARGUE, P. (1848) El derecho a la pereza. Disponible en:
http://www.eldamoneo.com/lafargue_refutacion_del_trabajo.pdf
SIMMEL, George. (2001). El individuo y la libertad (pp. 411 a 424)

STREECK, Wolfgang. (2017) ¢;Cémo terminara el capitalismo? Ensayos sobre un sistema en
decadencia. Madrid: Traficantes de suefios.

VEBLEN, T. Teoria de la clase ociosa. Ed. elaleph.com, 2000

WARLE, V.; VAZ, A. Sobre a diversdo e aventura no turismo: disciplina, consumo, infantilizacdo. SP:
Educagado Tematica Digital Campinas, v.21, n.1, p.164-181, jan./mar., 2019.
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Instituto Superior DE LA REPUBLICA

de Educacidn Fisica URUCUAY

Montevideo, 19 de julio de 2023.

La Secretaria de Comision Académica de Grado, habiéndose detectado inconsistencias en la
carga horaria y los créditos del programa de Teoria del Tiempo Libre y el Ocio, respecto de lo
consignado en el plan de estudios 2017, eleva para su consideracion con las modificaciones

sefaladas.

S/) Lu}@lﬁ

Sylvia Acerenza
Secretaria CAG
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