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Actuación 1

Oficina: COMISIÓN ACADÉ
MICA

Fecha Recibido: 26/07/2023

Estado: Cursado

TEXTO

MOntevideo, 26 de julio de 2023.

 

Habiéndose detectado inconsistencias entre el plan de estudios y el programa de la UC Planificación ,
metodología y evaluación, se adjunta programa corregido y nota de la Secretaría de la CAG.

Pase a Secretaría de Comisión Directiva para su consideración.

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 26/07/2023 12:27:25.
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Montevideo, 19 de julio de 2023.

La Secretaría de Comisión Académica de Grado,  habiéndose detectado inconsistencias  en la
carga  horaria  y  los  créditos  del  programa  de  Planificación,  metodología  y  evaluación  de  la
Educación  Física,  respecto  de  lo  consignado  en  el  plan  de  estudios  2017,  eleva  para  su
consideración con las modificaciones señaladas.

 

Sylvia Acerenza
Secretaría CAG
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UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

“Prof. Alberto Langlade”
Licenciatura en Educación Física

PLAN  2017

Planificación, Metodología y Evaluación

de la Educación Física

Semestre: 4° semestre 
Créditos otorgados: 12
Total horas clase: 96 horas reloj
Carácter de la Unidad Curricular: Troncal Común  
Régimen de asistencia: obligatoria 
Previatura/s: Teoría de la Enseñanza, Teoría del aprendizaje y el sujeto, Teoría de la Educación Física

 

Responsable del Curso a Nivel Nacional: Mariana Sarni
CENUR ESTE CENUR LITORAL NORTE MONTEVIDEO

Encargado/s del Curso 
Asist. Marcela Oroño

Encargado/s del Curso
Asist. María Elena Gallaztegui

Encargado/s del Curso
Prof. Adj. Mariana Sarni

Integrantes del Equipo Docente Integrantes del Equipo Docente Integrantes del Equipo Docente
 Asist.Pilar Pelfort Prof. Adj. Edwin Cañon Asist. Nancy Salvá

Ay. Facundo Berriolo Ay. Alberto Mallada Asist. Isabel Pastorino 
Ay. Florencia Vittete  ------------------------ Ay. David Pérez 

  --------------------  ------------------------- Ay. Franco Cal 

PRESENTACIÓN DE LA UNIDAD CURRICULAR

Esta unidad curricular aborda teóricamente la planificación, la metodología y la evaluación en particular, y
sus posibles configuraciones en el campo de la Educación Física. 

Orienta la discusión epistémica y política hacia la elaboración de propuestas pedagógicas acordes a las
problemáticas particulares del contexto desde el que se construyen. 

En este sentido se propondrá debatir  por un lado la relación entre la planificación,  la metodología y la
evaluación, y por otro, su contribución para la construcción del campo de la educación física. Corresponde
aclarar que, si bien las temáticas pueden ser objetos de estudio independientes, en este caso se trabajarán
integradas. 

OBJETIVOS

-  Presentar a la planificación, la metodología y la evaluación como objetos de reflexión teórica.

-  Problematizar  la  relación  existente  entre  los  supuestos  del  profesor  y  las  propuestas  que  éste

construye/elige.

-  Acompañar la construcción de dispositivos para las prácticas de la Educación Física, justificables y 

coherentes por quienes los elaboran en términos éticos y epistémicos.

-   Proponer la discusión del campo de la educación física a partir de estas prácticas.

Planificación, Metodología y Evaluación Plan
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CONTENIDOS

Unidad I. Curriculum y planificación en Educación Física.

Fundamentos, conceptos principales: planificación y planeamiento, proyectos de enseñanza, plan de 
enseñanza; la noción de contenido y sus relaciones con el saber. 
Los planes, tipos y niveles de concreción
La planificación: sujeta a pasado o en miras a futuro.

Unidad II. Método y Educación Física: el debate didáctico contemporáneo.

Fundamentos, conceptos principales.
Método, sentidos y formas. 
Método, enseñanza, aprendizaje y sus relaciones.
Método, contenido, contexto y sus relaciones.
La construcción metodológica.

Unidad III. Evaluación y Evaluación en Educación Física

Fundamentos y conceptos principales. Teorías de la evaluación.
Qué se evalúa y qué no se evalúa. Las preguntas generadoras del campo. 
Aspectos técnicos y generales para la construcción de dispositivos de evaluación del aprendizaje
Problemas habituales de la evaluación: calificación y evaluación, calificación y actitudes, la evaluación y el
proceso.
Propuestas de evaluación para el aprendizaje, la evaluación de la enseñanza y la evaluación del proyecto
de trabajo.

Unidad IV. Planificación, metodología y evaluación: construyendo el campo de la Educación Física. 

Los dispositivos y su concreción práctica: relaciones texto/contexto, campo/prácticas. 
Primeras aproximaciones al abordaje de las prácticas de enseñanza como objeto de análisis. 

METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA

El  curso  se  presentará  en  el  marco  de  variadas  configuraciones:  exposiciones,  análisis  de  casos,
construcción y/o reelaboración de propuestas prácticas. Se incluirá estrategias vinculadas con actividades
que permitan tensionar los aspectos propiamente académicos en las dimensiones propias de la intervención
del profesorado, tanto en el sistema educativo como en prácticas comunitarias. La actividad de enseñanza
podría complementarse por ejercicios de articulación con actividades de extensión/investigación entendidas
como relevantes  por  parte  del  equipo  docente,  a  fin  de  profundizar  desde  diversas  estrategias  en  la
comprensión del conocimiento.

EVALUACIÓN

Para la evaluación del aprendizaje del curso se emplearán diversos dispositivos con una pretensión común:
habilitar una nueva forma de problematizar la temática del curso aportando a su debate contemporáneo,
procurando  un  desdoble  en  su  revisión  a  efectos  de  pensarse  a  favor  de  las  futuras  prácticas  pre
profesionales de los estudiantes. A tales efectos proponemos de forma longitudinal, la construcción colectiva
de una propuesta subgrupal, a la que agregamos al menos una segunda propuesta individual, a efectos de
recuperar la lectura y las dudas sobre los textos obligatorios trabajados en el curso. Se atenderá también la
evaluación de la enseñanza como tema y objeto de trabajo en clases, cuestión que entendemos también
construye formas y sentidos para emplear esta práctica concreta en situaciones profesionales. 
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