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Oficina: DIRECCION DEL

Expediente Nro. 008100-000037-23 o 9 - SENTRO

Actuacion 1 Fecha Recibido: 25/07/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 25 de julio de 2023

Se adjuntan notas recibidas desde la direccién de correo ecanon@cup.edu.uy solicitando la aprobacion de pasantias en CENUR - LN
sede Paysand(l.

Pase a CD para su aprobacion.

IFirmado el ectrénicamentemente por GIANFRANCO RUGGIANO LOPEZ e 25/07/2023 12:57:05.

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
Apertura Expediente Solicitud Pasantias.pdf 74 KB 25/07/2023 12:21:00
Anexo 1 - Pasantia EFI Cultura L udica completo (1).pdf 324 KB  25/07/2023 12:21:00
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Apertura Expediente Solicitud Pasantias.pdf Expediente Nro. 008100-000037-23 Actuacion 1

Paysandu, 24 de julio de 2023

La Comision de Carreras local de Paysandu del Instituto Superior de Educacion
Fisica, reunida en sesion ordinaria de fecha 21 de julio de 2023, analizé la

solicitud de la siguiente pasantia dirigida hacia la coordinacion de carreras:
a. EFI - Cultura ludica la “La Chapita”

Considerando lo tratado, la correspondientes pasantia fue aprobada por la
referida comision motivo por el cual, se envia la correspondiente informacion

para su toma de conocimiento desde la comisidn directiva.

Nota: En Anexo los correspondientes formatos de solicitud.

Atentamente,

gi_-n& oo~ ...

Edwin Alexander Cafi6n Buitrago
Coordinador de Carreras
Instituto Superior de Educacion Fisica
CENUR Litoral Norte, Sede Paysandu
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Anexo 1 - Pasantia EFI Cultura Ludica completo Expediente Nro. 008100-000037-23 Actuacion 1

(1).pdf

Dia Mes ARo

SOLICITUD DE ESPACIO DE PASANTIA

Dirigido a Instituciones Publicas y/o Privadas sin Fines de Lucro, Clubes, Asociaciones, Federaciones, Organizaciones
No Gubernamentales y demds interesados que apliquen la configuracién del Reglamento vigente y que desean cubrir
u ofrecer espacio de pasantias a estudiantes de las Carreras de la Licenciatura en Educacion Fisica y/o Tecnicatura en
Deportes del Instituto Superior de Educacion Fisica para desempenfar actividades profesionales dentro de sus ambitos
en calidad de Pasantes. Sujeto a Acuerdo de Trabajo.

1. DATOS DEL SOLICITANTE

Institucion PUB PRI ONG PPV

Presentacion de la Institucion (Descripcidn)

Direccion Correo Electrénico Teléfono

2. FUNDAMENTACION

Motivos por los cuales se solicita la Pasantia

(M
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Anexo 1 - Pasantia EFI Cultura Ludica completo Expediente Nro. 008100-000037-23 Actuacion 1
(1).pdf

3. AREA DE ADSCRIPCION

DEPORTE SALUD RECREACION OTROS
Descripcion de la tarea Area de desempefio de la tarea
Fecha de Inicio Fecha de Finalizacién Carga Horaria Semanal Horarios

4. REFERENTE INSTITUCIONAL

Responsable la Institucion que hard el seguimiento e informara al tutor.

Nombre Cargo que desempena
Correo Electrénico Teléfono de Contacto
//’ 7~ )
/ AT [a= . = v’ §
Firma del/la Solicitante i e Texe  Jaisac

(2)
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Denominacion del EFI: La cultura lidica como derecho humano y de empoderamiento de
las infancias en el barrio "La Chapita" de Paysandu

Descripcion de la propuesta del EFI

a.- Antecedentes del EFI

El presente proyecto surge a partir de un Espacio de Formacién Integral (EFI) consolidado en el
afo 2020, que es llevado a cabo por el Departamento de Educacioén Fisica y Deporte del Instituto
Superior de Educacién Fisica bajo la denominacién de “Escuela Deportiva La Chapita”. Estuvo
integrado a otro proyecto de extension (Enhebro) que involucré tanto actores universitarios como
no universitarios, a la Tecnicatura en Bienes Culturales de la Facultad de Humanidades y Ciencias
de la Educacién, y la Carrera terciaria en Educacion Social del Instituto de Formacion Docente de
Paysandu (CFE-ANEP).

Dicho proyecto presenta como objetivo consolidar una Escuela Deportiva con nifos, nifas,
adolescentes y jovenes del Barrio La Chapita (asentamiento en proceso de regularizacioén), de la
ciudad de Paysandu, mediante la participacién de estudiantes y docentes de la Licenciatura en
Educacion Fisica del Centro Universitario Litoral Norte (CENUR LN), sede Paysandu.

Como parte de la implementacion de dicho proyecto los docentes y estudiantes participantes se
vinculan no soélo con las instituciones de la zona sino con vecinos y vecinas a través de la
implementacion de una serie de encuentros (mesa de dialogo), en las que se discuten los avances
de la implementacion de la escuela de deportes, asi como se proyectan acciones vinculadas a
otras problematicas que aquejan al barrio. En dichos espacios se recupero la experiencia de las
Mesas de Coordinacién Zonal llevadas adelante por el Servicio de Orientacién Consulta y
Articulacion Territorial (SOCAT), del Ministerio de Desarrollo Social; que por nuevas orientaciones
politicas y dada la situacion de emergencia sanitaria habia interrumpido sus funciones de
articulacion y promocion de la participacion ciudadana y comunitaria.

Es importante reconocer, ademas, que a través de la mediacion del Programa SOCAT la
Universidad de la Republica (UdelaR) ha tenido (a partir de sus mas diversas carreras), una alta
incidencia en la zona, tanto a partir de proyectos de investigacion como de extension. Basta con
mencionar que el diagnostico territorial que habilita el proceso de relocalizacion de pobladores
iniciado en el afo 2011 es realizado por un equipo de la UdelaR..

A partir del afio 2005, se encuentran otros antecedentes de trabajo censual en el barrio
desarrollado por la UdelaR. Los principales resultados del censo en relacién a los datos
demograficos fueron que de los 422 habitantes, 177 (42 %) son nifios; que son 92 las familias
asentadas y que del total de los habitantes del asentamiento el 42 % nacieron alli (Carrasco, J. C.,
Cassina, R., & Tommasino, H. 2017, p.99). Se trataba fundamentalmente de una comunidad
compuesta por ladrilleros, clasificadores y criadores de cerdos y otros casos de personas que
subsistian a través de actividades informales. A su vez, se han realizado acciones vinculadas a la
promocién de la salud sexual y reproductiva, la sensibilizacion respecto al derecho a un parto
humanizado (a través de estudiantes de la Licenciatura y Obstetricia), asi como el disefio en
conjunto con vecinos y vecinas de un parque costero inundable en zona de humedales a través de
la Facultad de Arquitectura (Licenciatura en Disefio Integrado, sede Salto). A partir del cierre
definitivo del Programa SOCAT en el territorio, la Escuela de Deportes es, hoy en dia, uno de los
pocos proyectos presentes que puede dar una suerte de continuidad a lo proyectado por vecinos y
vecinas. En este sentido, se pretende recuperar el acumulado de lo ya trabajado, partiendo de
demandas e intereses detectados en la comunidad, para amplificar la incidencia y presencia de la
universidad en el territorio mencionado.

b.- Caracteristicas generales y Objetivos

Se propone un espacio de formacion para estudiantes de la Licenciatura en Educacioén Fisica y
Psicologia del CENUR LN de la sede Paysandu en clave comunitaria, en articulacién con grupos
de estudio e investigacion sobre las tematicas del Juego, la ludica y la profesionalizacién docente
en relacién a los contenidos tematicos del area de concentracion del Departamento EF Tiempo
Libre y Ocio. Se parte en entender al juego como saber de la EF, patrimonio cultural y derecho
inalienable de las infancias, a la ludica como dimensién constitutiva de la condicion humana con
potencial educativo y transformador de la cultura. En las sociedades de la informacion, el
entretenimiento tecnoldgico y la diversion mediatica socavan el sistema publico y democratico a
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través de la manipulacién del discurso politico de las comunidades (Habermas, 1990; Han, 2021).
Por lo tanto, se torna pertinente una educacion con sentido critico liberador, que revise y discuta
con sus actores, los saberes que se configuran y legitiman en el seno de los grupos sociales. Es
importante destacar que este proyecto surge en demanda de propuestas y cuidados a la poblacién
en primera infancia observadas por integrantes del EF| escuela deportiva “La Chapita”. Como
principal estrategia sobresale pensar los vinculos nifieces-familia-comunidad y en el acceso a los
derechos humanos como politica de justicia social. Luego de la reestructura e intervencion
gubernamental en el parque y salén comunitario del barrio, quedé latente la reconstruccion del
tejido social sobre este espacio, en aprender a habitar y resignificar el lugar a partir de diversas
manifestaciones culturales de interés publico y con experiencias ludicas compartidas. Entendemos
que la poblacién infantil queda mas distante de esta posibilidad de acceso a los bienes culturales
respecto a otros integrantes de la comunidad.

Objetivo general

Generar un espacio de didlogo en torno a las de practicas ludicas como derecho humano vy
construccion de comunidad, con el cometido de propiciar la participacion conjunta a los problemas
sociales entre actores universitarios, asociaciones civiles, instituciones gubernamentales y no
gubernamentales en el entorno del barrio “La Chapita” de la ciudad de Paysandu.

Objetivos especificos

1. Crear una ludoteca comunitaria dirigida a la atencion y cuidados de la primera infancia y la
familia en las inmediaciones del barrio.

2. Promover la produccién de conocimiento y la formacién académica integrando a docentes,
estudiantes, egresados universitarios y de distintos servicios de formacion.

3. Generar y coordinar instancias de actualizacidn, intercambio y formacion respecto a
tematicas del juego y la ludica en relacion con las practicas educativas en el territorio.

4. Impulsar iniciativas de desarrollo en procesos de extension universitaria y articulacion con
actores barriales, instituciones gubernamentales y no gubernamentales de la comunidad y
otros proyectos de extension y/o grupos de investigacion afines.

c- Organizacion del trabajo y descripcion de actividades previstas para estudiantes y
docentes (tipos de actividad, modalidad pedagdgica, roles esperados, entre otros)

Como principal estrategia de intervencion se conformara una ludoteca comunitaria dirigida a la
primera infancia y la familia. Por otra parte, se realizaran actividades en el territorio con una doble
frecuencia semanal, que funcionara compartiendo el espacio y acciones con el proyecto escuela
deportiva “La Chapita”. Estas Ultimas estaran a cargo de estudiantes y docentes, quienes seran
los encargados de la planificacién y ejecucion de las mismas en articulacion con diferentes actores
vecinales, CAIF, centro de nifios, Intendencia, entre otros.

Se destaca el potencial educativo y transformador de las ludotecas comunitarias, en cuanto a su
concepto Dinello (2003) menciona que “son un espacio de expresion ludica y creativa de nifos,
jévenes y adultos. Tiene la principal y global finalidad de favorecer el desarrollo de la persona en
una dinamica de interaccion ludica con su entorno. Promueve actividades que aglutina familias y
vecinos que se re-encuentran con la alegria de vivir, de expresarse y de sentir, con animo para
enfrentar tareas solidariamente. Desde reinventar juegos, construir juguetes, hasta proyectar
mejoras en las condiciones de vida personal y colectiva”. Buscamos generar practicas educativas
con cierta sistematizaciéon, que promuevan actividades voluntarias a través de metodologias
ludicas y placenteras. Estas ultimas, “pretenden colaborar en la transformacion del tiempo
disponible o libre de obligaciones de los participantes, en praxis de la libertad en el tiempo,
generando protagonismo y autonomia (Waichman, 2008).

Se apostara a construir el didlogo intra-interfamiliar a partir de lenguajes expresivos diversos en
clave ludica con especial acento en el abordaje de las siguientes areas (adaptadas de Dinello,
2017): 1- juego dramatico, abarca la expresion escénica, las relaciones interpersonales son
reelaboradas a través de diferentes representaciones y mensajes que ayudan a comprender el
mundo con los demas y recrear la realidad; 2- juegos y juguetes, comprende las diversas formas
de expresion corporal-objetal atravesadas por la vivencia ludica, el juego, los objetos y el cuerpo
en movimiento; 3- lenguaje musical, desde la contemplacion hasta la creacion musical, invita a
comprender y explorar el mundo de los sonidos; 4- visual y plastica, incluyendo la infinidad de
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técnicas con distintos elementos, materiales y/o objetos que otorga el entorno, sensibiliza al sujeto
sobre las dimensiones y particularidades del espacio-materia, invita a modificar y recrear los
objetos al mismo tiempo que se transforma a si mismo; 5- identidades y leyendas del folklore, se
propicia en actividades con profundo sentido histérico y cultural alusivo a las trayectorias de un
pueblo, expresadas en la danza, epopeyas, relatos, cuentos, entre otros.

d- Si existe, ¢ de qué modo se prevé la articulacidon con otros espacios de la Udelar?

La Licenciatura en Educacion Fisica y de Psicologia del CENUR LN de la sede Paysandu,
compartiran un espacio formativo para sus estudiantes y docentes en torno a los objetos de
investigacion de los grupos involucrados, y mediante practicas en territorio desde las perspectivas
tematicas: cultura ludica, educacién, comunidad, infancias, derechos y politicas publicas.

e- Sobre los colectivos no universitarios involucrados

Los actores no universitarios estan integrados por la Intendencia, mas especificamente la Oficina
de Promocion y Desarrollo, y dos instituciones educativas. Por un lado la carrera de maestro en
primera infancia del IFD-CFE de Paysandu y por el otro lado, el centro de nifios y CAIF “Indiecitos”
ubicado en la zona “la chapita”.

Se realizaran tareas y reuniones en conjunto con ambos colectivos y grupos de vecinos que
contribuyan al entendimiento y construccién del espacio compartido. Por un lado la planificacién y
ejecucion de actividades semanales estaran a cargo de los estudiantes y docentes de la
Licenciatura en EF y Psicologia en vinculo con la carrera de MPI. Las propuestas se realizaran en
el espacio del parque, permitiéndonos de este modo la posibilidad de trabajar tanto en espacios
abiertos o en el salén de la Intendencia presente en el barrio. Se contara con el apoyo de esta
ultima durante las intervenciones semanales, la cual brinda un servicio de alimentacion a nifios,
nifias y adolescentes que concurren a las actividades. Se organizaran jornadas especiales que se
coordinaran junto a los vecinos y demas actores del territorio. En cuanto al CAIF, colabora en las
convocatorias a la familia y nifos del barrio que asisten a este centro educativo, asimismo
participaran en el disefio de la ludoteca, construccion de objetos ludicos, jornadas especiales y de
integracion entre la institucion y el espacio del parque. Cabe destacar que una de las docentes de
esta institucion, integra actualmente el grupo de investigacion que conforma este EFI.

f.- Resultados/ Procesos esperados

i. Para estudiantes: se espera que puedan llegar a comprender la extensidn como servicio
universitario y social. Mejorar la vinculacion de los contenidos curriculares y trabajos de tesina con
los saberes populares; asimismo, poner en relacién la especificidad de su formacion, revisar sus
practicas preprofesionales con otras disciplinas para resolver problemas reales de la comunidad.

ii. Para docentes: se aspira a que logren problematizar sus objetos de investigacion y ensefianza
en relacion a emergentes sociales que colaboren en sus soluciones.

iii. Para colectivos no universitarios: mayor involucramiento en el discurso publico y participacion
mas activa en las instituciones y organizaciones barriales en busca de mejores soluciones a los
conflictos y problemas de su comunidad.
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