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ASUNTO
CANTERAS CASTIGLIONI, AGUSTINA SOFIA - INFORME DE VENCIMIENTO AL 15/07/25 DE

LA DESIGNACION INTERINA EN EL CARGO N° 556082 DE AYUDANTE (ESC. G001; G° 1;
20HS.) EN CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORTE - SEDE PAY SANDU

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo INFORME DE VENCIMIENTO

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Nugreécc)) de Esc?]Iafo Grado Horas

CANTERAS CASTIGLIONI, AGUSTINA

50159398 SOFIA 556082 G001 1 20
Categoria: Docente
Dependencia: CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORTE SEDE PAY SANDU
Nro. de expediente
anterior:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por o dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a697 delaley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000189-25
Actuacion 1

Oficinat SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 08/05/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Seccién Personal informa el vencimiento de DESIGNACION INTERINA en el cargo N° 556082 de ayudante - G° 1, dejando constancia que estaesla 1°/4 renovacion - Art

45 del EPD

Articulo 45 — Periodo de designacion y ocupacion total. La designacion interina se puede realizar por periodos de hasta un afio, prorrogables por periodos de igual duracién

y no mas alla de la provision efectiva

del cargo. Cuando una persona se haya desempefiado en el mismo cargo interino por cuatro afios, €l Consejo debe realizar un llamado para su provision efectiva o interina

Se adjunta Carrera Funcional y se da pase a consideracién e informe del Departamento TIEMPO LIBRE y OCIO

IFirmado el ectrénicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA e 08/05/2025 12:44:02.

Nombre Anexo Taman Fecha
CarreraFuncional_AGUSTINA_CANTERAS_20250508123534_50159398.pdf15 KB gg{ 22’ o
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Oficina DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA, TIEMPO
Expediente Nro. 008440-000189-25 LIBREY OCIO - CENTRO
Actuacion 2 MONTEV.ID.EO- | SEF

Fecha Recibido: 08/05/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Cumpliendo con la Actuacion N°1, la Comisién Cogobernada del Departamento de Educacion Fisica Tiempo
Librey Ocio, en sesién ordinaria del dia de lafecha, acuerda en remitir el informe que se adjunta, que es es
copiafiel del original quetuve alavista

Se remite a UGP a sus efectos.

IFirmado el ectréni camentemente por GUSTAVO ARGIBAY ALDAMA el 09/07/2025 14:28:20.

Nombre Anexo Tamario Fecha
\Valorac Agustina Canteras julio 2025.pdf 1036 KB 09/07/2025 14:21:55
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Valorac Agustina Canteras julio 2025.pdf Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 2

Valoraciones informe de actuacién Agustina Canteras
Docente Grado 1 — Cargo interino / Categoria media / Region Litoral Norte.
Durante el periodo de agosto a noviembre de 2024, la docente tuvo una extension horaria.

La docente ha desarrollado sus funciones en el marco de un cargo que implica la
realizacion de dos funciones: ensefianza y extension o investigacion. En este periodo, se
desempefi6 principalmente en las dreas de ensefianza y extension, no habiendo desarrollado
actividades de investigacion.

En el drea de enseflanza, participé en la Unidad Curricular Vida en la Naturaleza y
Campamento, explicitando las tareas asignadas. Asimismo, ha demostrado interés en su
formacion continua, habiendo realizado diversos cursos.

En cuanto a la extension, participa como grado 1 en el Espacio de Formacion Integral (EFI)
Cultura Ludica “La Chapita”, aportando a la propuesta con trabajo de planificacion y
seguimiento.

Si bien no ha desarrollado actividades en el area de investigacion, manifiesta interés en la
proyeccion de su carrera académica, contemplando la realizacion de estudios de posgrado,
lo cual se valora como una actitud proactiva hacia la mejora continua.

Comentario general:

El informe de actuacion presentado resulta, en términos generales, aceptable. No obstante,
se sugiere que, antes de avanzar en la formulacion de un programa de posgrado, se
contemple la integracion previa en alguna linea de investigacion consolidada.

Asimismo, se recomienda que los cursos de actualizacién docente estén orientados a
perfiles vinculados al Departamento de Tiempo Libre y Ocio, favoreciendo una mayor
articulacion con dicha area.

Se advierte la falta de informacion relativa a las actividades de extensién previstas para el
afio 2025, aspecto que resulta relevante para una evaluacion integral.

A modo de referencia, se indica que la Tecnicatura en Atletismo y el programa CIO-Salud
deben ser incluidos en el apartado correspondiente a formacion universitaria de grado.
Finalmente, se espera que en futuros informes se presenten datos y vinculos mas
especificos con el area de Tiempo Libre y Ocio.

Sugerimos la renovacion del cargo hasta el 31/12/25.
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Oficina: SECCION
Expediente Nro. 008440-000189-25 CONTADLRIA - CENTRO
Actuacién 3 Fecha Recibido: 09/07/2025
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 9 de julio de 2025.

Exp.008440-000189-25

LaUnidad de Apoyo ala Gestiéon Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la solicitud de pr érroga de car go parala docente Agustina Canteras en su cargo
interino N°556082, Esc. G, G°1, 20 horas, desde el 16/07/25 a 31/12/25.

El mismo se financia con fondos propios del Instituto.

Llave presupuestal: 155310100

Pase a Division Contaduria, cumplido vuelva a Secretaria de Comision Directiva.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

IFirmado el ectréni camentemente por Walter Antonio Da Luz Varelael 09/07/2025 14:44:48.
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Oficina DIVISION

Expediente Nro. 008440-000189-25 AR O eS,

Actuacion 4 Fecha Recibido: 09/07/2025
Estado: Cursado

TEXTO

LaDivisién Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal anivel global en el ISEF.

2) Lapresente solicitud de prérroga de cargo, parala docente Agustina Canteras, Esc. G, G°1 20 hs,
interino, cargo N°556082, seguin actuacion N°3 (tres), por €l periodo del 16/07/25 al 31/12/25, se
financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

Llave presupuestal 155310100

Pase a Comision Directiva | SEF

Firmado el ectréni camentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 09/07/2025 15:04:01.

Firmado el ectréni camentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Moraes Del Valle el 09/07/2025 15:04:01.
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
Expediente Nro. 008440-000189-25 CENTRO MONTEVIDEO -

Actuacion 5 ISEF -
Fecha Recibido: 09/07/2025

Estado: Reservado

TEXTO

Se adjunta informe recibido desde el Departamento por correo isef.departamentos.academicos@gmail.com

PaseaCD.-
Nombre Anexo Tamario Fecha
Agustina Canteras.pdf 6052 KB 10/07/2025 10:40:43
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Agustina Canteras.pdf

Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 5

Programa curricular 2017. Paysandu afio 2018 a 2023 Egreso.

Participacién como educador fisico en PAUSAS ACTIVAS en “Las
primeras jornadas Puesta a Punto de Primer Nivel de Atencién Paysandi
Uruguay” Realizado por ASSE, en CENUR Litoral Norte, 27 y 28 de
Octubre de 2023.

Participante como asistente del evento “I EXPO-SALUD - Epidemiologia
critica aplicada en Educacién Fisica y Salud Colectiva”.

Instituto Superior de Educacién Fisica, en CENUR Litoral Norte. 14 de junio
de 2023 con carga horaria de 4 horas.

Participante como asistente del evento “II- EXPO-SALUD -
Epidemiologfa critica aplicada en Educacién Fisicay Salud Colectiva”.
Instituto Superior de Educacién Fisica, en CENUR Litoral Norte. 18 de mayo
de 2024 con carga horaria de 4 horas.

Tecnicatura en Atletismo Instituto Superior de Educacién Fisica — ISEF
Centro Universitario Paysanda — CUP — CENUR Litoral Norte. Programa
curricular 2007. Paysandii. Comienzo en 2024, estudiante avanzado, ultimo

afio.

CIO- Salud (Ciclo Inicial Optativo). Trayectoria doctor en medicina.
Centro Universitario Paysandia — CUP — CENUR Litoral Norte. Paysandui.
Comienzo en 2024- actualidad.
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Agustina Canteras.pdf

Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 5

Curso: Lanzamientos Atléticos - Preparacién Fisica - Técnicas y
Planificacion.
Instituto Superior de Educaci6n Fisica y Unidad de Apoyo a Posgrado y

Educacién Perrnanente (UAPEP) en CENUR Litoral Norte. Del 16 de Agosto
al 14 de Septiembre de 2024.

- Curso: “Deporte, subjetividad y encierro”
Instituto Superior de Educacion Fisica y Unidad de Apoyo a Posgrado y
Educacion Permanente (UAPEP) en CENUR Litoral Norte. Del 24 de Mayo al
26 de Julio de 2024, carga horaria de 45 hs.

- Curso: “Circulos dialégicos en la praxis del juego”
Instituto Superior de Educacion Fisica y Unidad de Apoyo a Posgrado y
Educacion Permanente (UAPEP) en CENUR Litoral Norte. Del 14 de junio al
5 de julio de 2024, carga horaria de 18 hs.

- Curso: “Ejercicio Fisico en oncologia pedidtrica”
Instituto Superior de Educacion Fisica y Unidad de Apoyo a Posgrado y
Educacién Permanente (UAPEP) en CENUR Litoral Norte. Del 10 de junio al
1 de julio de 2024, carga horaria de 30 hs.

- Curso: “Primeros auxilios en actividades deportivas (Paysandi)”
Instituto Superior de Educacion Fisica y Unidad de Apoyo a Posgrado y
Educacién Permanente (UAPEP) en CENUR Litoral Norte. Del 28 de Abril al

2 de Junio de 2025, carga horaria 21hs.

3.- ENSENANZA

Licenciaa Edcci() Fisc, i en la Naturaleza y Campamento. Profesora a
cargo: Laura Soares de Lima (G2). 2 masivos de 2 hs, 4 reducidos de 2 hs, las clases
estipuladas fueron dictadas en su totalidad. Se estableci6 que se descontaran cinco
jornadas de clases regulares del curso con el fin de destinar dichas horas al desarrollo
de los dias de pre-campamento, los cuales son de cardcter obligatorio. Durante estas
instancias se llevar control de asistencia, dado que forman parte integral de la propu.esta
pedagogica y constituyen un espacio clave para la aplicacion practica de los cot.ltcmdos
abordados a lo largo del curso. El curso se estructura en modulos teérico-prﬁchclos que
abordan la vida en la naturaleza, la educacion ambiental, la seguridad y los primeros

auxilios, asi como el uso de herramientas campamentiles, carpas, fogones, etc, juegos
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Agustina Canteras.pdf Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 5

_  Mesa de examen diciembre 2024: Vida en la Naturaleza y campamento
(Licenciatura en EF). Técnica de deporte 1 y 2, Nutricién deportiva
(Tecnicatura en atletismo).

_  Mesa de examen febrero 2025: Vida en la Naturaleza y campamento,
Entrenamiento deportivo (Licenciatura en EF). Técnica de deporte 1y 2, -
Nutricion deportiva (Tecnicatura en atletismo).

4.- INVESTIGACION
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Agustina Canteras.pdf

Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 5

Participante como investigadora en: “XX Encuentro Nacional XV
Internacional de Investigacién Educacion Fisica. VI Encuentro Nacional
de Extension en Educacién Fisica” titulade: «A 30 afios del Primer
Encuentro de Investigadores en Educacion Fisica de Urugnay (1994 —2024)»
Presentacion de Poster: “La (in)visibilidad de él/la Licenciado/a en Educacion
Fisica en el cuidado psiquiatrico: la primera investigacion de campo en
Uruguay”. Del 14 al 18 de octubre de 2024.

Las potencialidades de la inclusién del Educador Fisico en el Sistema
Nacional Integrado de Salud: Perspectivas de intervencién
interdisciplinar en el cuidado psiquiatrico.

Trabajo final de licenciatura — Seminario de Tesina —2023. Instituto Superior
de Educacion Fisica — CENUR L.N. — Sede Paysandu. Docente orientador:
Profa. Mg. Ana Luisa Batista

Santos. ht_tps://www.colibri.udelar.edu.uv/ismti/bitstreamlz().SOO. 12008/435
84/1/TEE-13.pdf :

5.- EXTENSION
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Agustina Canteras.pdf Expediente Nro. 008440-000189-25 Actuacion 5

EFI- Cultura Luidica “La Chapita”. En el Parque La hapita se lleva adelante una
propuesta de deporte comunitario diﬁgida a nifios del barrio, que incluye actividades
deportivas, recreativas y propuestas alternativas. Esta iniciativa es impulsada por
docentes y estudiantes del ISEF, en articulacién con el CENUR Litoral Norte y la q
Intendencia de Paysandu, Promoviendo la participacién de vecinos y organizaciones
del territorio. Los estudiantes realizan practicas planificadas previamente, orientadas a
intervenir en contextos de vulnerabilidad, adquiriendo experiencia en el trabajo con
infancias atravesadas por diversas problematicas sociales. Posteriormente, se
desarrollan espacios tedricos donde se reflexiona criticamente sobre lo realizado, se
evaltian las intervenciones y se planifican futuros encuentros. Como rol docente Grado
1, se comprende disefiar actividades junto a los estudiantes, acompaiiar y supervisar sus | =
practicas, oftecer devoluciones formativas y coordinar instancias de anélisis que
integren teoria y experiencia desde una perspectiva identificando fortalezas y aspectos

a mejorar tanto en lo pedagdgico como en lo actitudinal.
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6.- ACTIVIDADES DE COGOBIERNO

7.- GESTION ACADEMICA

8.- OTRAS ACTIV]DADES EN ISEF O EN LA UDELAR

Sala Nacional docente DEFTLO. Julio 2024 (acmpaﬁados de UAEy
CAG).
- Sala docente DEFTLO. Febrero 2025 (formacion, produccién de

conocimiento, divulgacién de trabajos académicos).

9.- PROYECCIONES?

280n brganos de ISEF UNICAMENTE la Comisién Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF.
Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo.

3 En este apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en
cuenta que para la renovacion del cargo, el EPD en el capitulo IV, en los articulos 35 y 40 prevé la
presentacién de un plan de trabajo. : 3

Articulo 35 — “Plan de trabajo. Dentro de los treinta dfas de la toma de posesion en el cargo, el docente
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la direccién de la unidad académica respectiva.
Para los grados 3, 4 y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta dias sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al
érgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”.

Articulo 40— “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta dias de notificada |a resolucién
que dispone la reeleccion, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 35"
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