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N° de expediente: 003082-501584-21 Fecha: 15.11.2021

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

ASUNTO
FABRICIO RODRIGUEZ GASPAR, ESTUDIANTE DE LIC. EN EDUCACION FISICA, SOLICITA

ADJUDICACION DE CREDITOS POR CURSO DE EXTENSION Y POR CURSO APROBADO EN
LIC. EN FISOTERAPIA

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Tipo ASIGNACION DE CREDITOS - SOLICITUD

Carrera: Licenciatura en Educacion Fisica

Curso: Optativos

Plan: 2014

Fecha:

Periodo desde:
Periodo hasta:
Nombre:
Cédula de
Identidad:
Docente:
Grado:
Motivo:
Solicitante:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Estado: Cursado

TEXTO

[Firmado electronicamente por LAURA SILVEIRA/ProdUdelaR el 15/11/2021.
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. P ~ 4.610.938-5 . I<URYO0000GJ4F646109385<<<<<KLK<
a8 S ek Tadyee | 9501049<2702087URY170208<<<<<6
wou Vencimiento /Venciments . RODRIGUEZ<GASPARL<FABRICIO<RAF
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j?" UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA - FACULTAD DE MEDICINA
ES
LJ/IV' ESCUELA UNIVERSITARIA DE TECNOLOGIA MEDICA
Escuela Universitaria
deTemologiaM:di:a
PROGRAMA DE CURSO
Nombre Curso: ENFERMERIA I-
MONTEVIDEO — PAYSANDU.
Afo 2021

1- UBICACION CURRICULAR Y PREVIATURAS

Carrera: todas las carreras que la contienen, de acuerdo al Plan de Estudio vigente.
Semestre al que corresponde: 1y 2

2- EQUIPO DOCENTE A CARGO Y AREAS ACADEMICAS INVOLUCRADAS
Prof. Adj. Graciela Pacheco — Directora Area Enfermeria EUTM

Prof. Asist. Gabriela Ferro — Paysandu.

Prof. Asist. Mariela Gras — Montevideo.

Prof. Ayud. Ana Llambi — Montevideo.

Prof. Ayud. Paola Martirena — Montevideo.

3- FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS GENERALES:
El objetivo fundamental de la asignatura es que el alumno sea capaz de realizar sus actividades clinicas
hospitalarias y comunitarias, con acciones oportunas y libres de riesgos, adquiriendo un correcto
desempefio y manejo de pacientes/usuarios, dreas de circulacién y procedimientos con que se va a
enfrentar en su profesion.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Incentivar al estudiante a reflexionar sobre el concepto de ser universitario y sus implicancias
sociales.
e Ofrecer un ambiente de respeto que permita la reflexidn y la expresion en lo individual y
colectivo.
e Brindar conocimientos que permitan al estudiante reconocer las diferentes situaciones y realizar
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actuaciones en forma eficaz y oportuna.

4- METODOLOGIAS DE ENSENANZA
Exposiciones tedricas virtuales del docente

Experiencias practicas guiadas (en expectativa de la nueva normalidad)
Participacion en actividades de extension Universitaria

e Lasactividades tedricas seran desarrolladas con diferentes metodologias que comprometan
la participacion activa del estudiante y su autogestion en el proceso de aprender.

e Seimplementaran tutorias docentes, lecturas guiadas, preparacidon de temas con guias de
estudio, seminarios, talleres.

e Se utilizara la plataforma educativa EVA de Facultad de Medicina, para trabajar algunos de
los contenidos tedricos, con metodologia de foros o trabajos colaborativos.

e Crearautoevaluaciones a través del juego, como forma de estudiar los temas; habilitando el
mismo antes de la instancia virtual, como forma de estudiar y reforzar conceptos.

e Actualizar material de cada unidad con articulos, material creado por nosotras, videos.
Crear foros en cada unidad con el fin de facilitar el intercambio de cada uno de los temas;
planteando un caso, una pregunta problema o una situacion para reflexionar.

e Subir el material de cada unidad con tiempo para estudiar, realizar las autoevaluaciones y
plantear preguntas (con los aspectos mas importantes de cada tema) para luego discutir en
el encuentro virtual y dar la oportunidad de que sean los estudiantes quienes participen.

e Encuentros virtuales semanales de 20 minutos con el fin de responder las preguntas
planteadas previamente, discutir casos y dejar en claro los conceptos mas importantes. No
dar clase. Subir video del encuentro por 48 horas a la plataforma

5- CONTENIDOS TEMATICOS

Unidad 1

- Factores éticos en la relacion profesional del paciente. Actitudes a promover. Comunicacion
verbal y no verbal. Analisis de casos. Entrevista. Historia Clinica.

Unidad 2

Seguridad del paciente. Definicion. Epidemiologia. Errores mas frecuentes. Metas
internacionales para la seguridad del paciente. Términos importantes (negligencia, error, evento
adverso). Elementos que ayudan a la seguridad del paciente. Elementos que afectan la
seguridad del paciente (conductas disrruptivas). (Video para analizar).

Unidad 3

Infeccion. Infeccidn intrahospitalaria. Control de infecciones. Definiciones: colonizacion,
contaminacion, desinfeccion, desinfectante, asepsia, antisepsia, antisepticos.
Recomendaciones de la OMS. Tipos de lavados de manos (técnica y momentos en que se
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realizan)

Bioseguridad, definicion, objetivos, principios. Clasificacion de residuos, uso de descartadores,
Eliminacion de residuos hospitalarios. Conducta frente a exposicion accidental

Unidad 4

El profesional de la salud en areas restringidas (centro de esterilizacién, block quirargico, salas
de hemodinamia, Cuidados Intensivos).

El profesional de la salud en areas restringidas (Salas de hemodinamia, Cuidados Intensivos).
Unidad 5

Movilizacion de pacientes/usuarios. Paciente politraumatizado. Dispositivos: mascara de
oxigeno, canula nasal, via venosa, via venosa central, sonda nasogastrica, Drenajes de torax,
sonda vesical, ostomias, heridas.

Unidad 6

Primeros auxilios. Definicion, normas basicas de actuacion, signos vitales. Hemorragias,
Desmayo

Quemaduras, Electrocucion, Fracturas,

Schock anafilactico, Obstruccion de la via aérea, Convulsiones

Primeros auxilios ante ACV, Diabetes, (Definicion de patologias, tipos, como actuar)

Unidad 7

RCB

Seminarios: adicciones , violencia de género, sindrome de burnout , Coronavirus

6- CARGA HORARIA
Dia y Horario del dictado:
Lunes, miércoles de 10 a 12 horas, Virtuales sincrénicas
Martes, jueves de 15a 17 horas. Virtuales sincrénicas.
Numero total de horas de actividades presenciales y no presenciales para las que se prevé una
dedicacion horaria por parte del estudiante, actividades en EVA, elaboracion de trabajos o
tareas, etc), 10 horas semanales.

Horas teoricas Horas practicas
Horas presenciales: 6 horas.
Horas no presenciales: 10 horas
Total horas: 16 horas semanales por estudiante.

7- FORMAS DE EVALUACION, GANANCIA Y APROBACION DEL CURSO

Ganancia del curso:

El estudiante que en el promedio final obtenga una calificacién de Bueno regular, Regular bueno o
Regular, gana el curso, debiendo rendir examen.

Aprobacion del curso:

La acreditacion de este curso se realizara a través de dos instancias:

1. Acreditacion de la experiencia practica. A espera de posibilidad de presencialidad.

La acreditacion de la practica incluye:

asistencia obligatoria a todas las instancias practicas ( segun evolucién hacia la nueva normalidad)
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defensa oral ( seglin evolucidn hacia la nueva normalidad)

El estudiante deberd alcanzar la nota de Bueno en el desempefio practico para tener derecho a
promediar con la prueba escrita, de lo contrario serd aplazado. (Segun evolucién de Pandemia, hacia la
nueva normalidad)

Defensa oral (segun evolucidn de Pandemia ,hacia la nueva normalidad)

2. Acreditacion teoérica.

Serd obligatoria la asistencia a aquellas instancias tedricas que sean fijadas como tal por el equipo
docente y/o la participacién en las instancias tedricas que se establezcan en la plataforma EVA.
La acreditacion tedrica incluye una prueba escrita, en la cual el estudiante

Debera alcanzar la nota de Bueno para tener derecho a promediar con la nota de la experiencia
practica.

Sino se hacen clases presenciales, se realizara un parcial final por plataforma EVA.

Calificacion final.

El estudiante que en el promedio final obtenga una calificacion de Bueno, exonerara el curso.

El estudiante que en el promedio final obtenga una calificacion de Bueno regular, Regular bueno o
Regular, debera rendir examen.

El estudiante que no cumpla con alguna de las instancias de acreditacién previstas u obtenga una
calificacion inferior a Regular, debera cursar nuevamente la asignatura.

Previaturas: Segun Reglamento vigente

8- ORGANIZACION DEL CURSO

Calendario
Fecha de inicio: 14 ABRIL 2021 PRIMER SEMESTRE.

9 DE AGOSTO 2021 — SEGUNDO SEMESTRE.
FECHA FINAL DEL CURSO 26 NOVIEMBRE 2021.

8- BIBLIOGRAFiA RECOMENDADA

MONGE, A. 2006. Promocién de la salud. Montevideo: Facultad de Enfermeria — Catedra de
Enfermeria Comunitaria.

MONGE, A.; GABRIELZYK, I. 2006. Factores determinantes y condicionantes del proceso
salud.-enfermedad. Montevideo: Facultad de Enfermeria— Catedra de Enfermeria Comunitaria.
MSP. Normas de bioseguridad. Montevideo: MSP.

OMS. 2008. Lista de verificacion para la seguridad quirdrgica de los pacientes.

OMS. Guia del Programa de Estudios de la Seguridad del Paciente de la OMS para las
Escuelas de Medicina.

OMS. Diapositivas para su uso con la Guia Curricular de la Seguridad del Paciente de la OMS
para las Escuelas de Medicina.

SAN MARTIN, H. 1989. Salud Publica y Medicina Preventiva. 2% ed. México: Masson.
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TORRES, J.; BONIFACIO, J.L. 1989. Diabetes. 22 ed. Montevideo: Libreria Médica Editorial.
VIERA, A. 2007. Prevencién de riesgos laborales. Montevideo: EUTM.
Prof. Adj. Mag. Annalet Viera

Brunner y Suddarth. Enfermeria medicoquirirgica Ed.12 Actualizada
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isef
Instituto Superior
de Educacion Fisica

UNVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Jefe de Seccion Bedelia del Centro:
CENUR - Noreste [
Montevideo []
CURE - Maldonado []
CENUR Litoral Norte - Paysand(i [7]

UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA

=8 DELAREPUBLICA
LT Orusuay ADJUDICACION DE

CREDITOS

Dia Mes Ano

Quien suscribe $g‘-\9 '(\‘Q@ w\fﬁ @

o R0 928 -5

solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

LicendoToe. en Educoodn TRl om

segun el siguiente detalle:

INSTITUTO []
FACULTAD B
ESCUELA [
OTROS £l

%\o{\cﬁo%wb\p@/

Firma

Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion

@ €W N\U{Q\
61\6\%.% Unessttose W\g&m(_\bko
Aerntonadsy 3&3&03 cdachivos

o oo Q»w\wx&l

Contrafirma
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of .
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
ey i ol i ADJUDICACION DE
UNIVERSIDAD DF LA REPUBLICA CRED,TOS

Datos del /la solicitante

Teléfono

08Q QLT U0

Celular

Correo Electrénico \g}}-}(\‘ (,b Lf/\% @ ?\)\/\»OJ\ COM

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepcion del tramite [ / AA !Z/\

Documentacion que se adjunta

Constancia de Aprobacién A

Programas sellados y firmados en cada hoja X
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

ﬁa QQM s
Funcionario = { ey

daura Silveira 3
Administrativo § vty
BedeliaC.UR S\ )

Resolucién
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 15/10/2021  13:27:07 N\

CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL -
LITORAL NORTE

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
5 Fi ! :

4610938-5 RODRIGUEZ GASPAR, FABRICIO RAFAEL

Carrera Plan Ingreso Estado
LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA 2006 16/03/2021 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso

Aprobacién
Unidad Curricular Basica

-ciones| Fecha

Nota

ANATOMIA Curso 0 1 FHodok kKKK *kx

Mm“u 1 e e ok ek ke ke ok * ok
BIOLOGIA CELULAR Y TISULAR Curso 0 1 ok ok ok ko k >k
hﬂmﬂ“}. o ok ok ok ke ok ok e ok k
PSICOLOGIA I Curso 0 1 ek ek ek ek ek
: mumm o e e o e e e e ok k
FISICA MEDICA I Curso 0 0 20/09/2021 S/N
mmm o e e e ek ek ok ok
ENFERMERIA Curso 0 0 22/07/2021
Resultado Final: 22/07/2021 9 {
RESUMEN DE AVANCE :
PRIMER ANOQ
TOTAL: Materias Minimas: 13 Materias Aprobadas: 1
TOTAL DEL PLAN: Materias Minimas: 29 Materias Aprobadas: 1
CURSOS (Incluye pasantias, seminarios, trabajos) EXAMENES (Incluye exdmenes parciales)
2 aprobaciones 0 aprobaciones
ACTUACION: . ACTUACION: L
5 actividades rendidas 0 actividades rendidas
PROMEDIO DE PROMEDIO*
APROBACIONES: 9.0 GENERAL: 4.5
No incluye actividades “Sin nota" ni rep No incluye actividades “Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el cdlculo de los promedios de notas, las U.C.B. que se repiten por aportar créditos a mas de un area tematica, se contabilizan una Unica vez. Tampoco se contabilizan
los resultados *NA,

Cédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-BCI8BY6XW Valido hasta: 14/12/2021

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

REFERENCIAS

Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 3 Méxima Nota: 12
Generacidén de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revdlida (*R), No Acumula (*NA)

Pégina 1 de 1
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Expediente Nro. 003082-501584-21
Actuacion 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
ADMINISTRACION DE LA
ENSENANZA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 15/11/2021
Estado: Cursado

TEXTO

Pase a Comision Académica de Grado.

IFirmado electronicamente por MARCELA ALVAREZ SILVA/ProdUdelaR el 22/11/2021.
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Expediente Nro. 003082-501584-21
Actuacion 3

Oficina: COMISION ACADE
MICA

Fecha Recibido: 22/11/2021
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta resolucion de COmision Académica de Grado

Pase a Secretaria de Comision Directiva a sus efectos

[Firmado electronicamente por SYLVIA ACERENZA/ProdUdelaR el 17/02/2022.

IAnexos

RODRIGUEZ, Fabricio.pdf
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Expediente Nro. 003082-501584-21 Actuacion 3

N° de Exp. 003082-501584-21 Solicitud presentada por el Sr. Fabricio RODRIGUEZ GASPAR C.I.
4.610.938-5 para acreditar Curso de formacion en Extensién (UECUR — URELN) y asignaturas aprobadas
en la Licenciatura en Fisioterapia , Escuela Universitaria de Tecnologia Médica, Plan 2006, como
créditos optativos de la Licenciatura en Educacién Fisica, Opcién Practicas Educativas del Instituto

Z

Instituto Superior
de Educacion Fisica

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA

URUCUAY

Montevideo, 17 de febrero de 2022

Superior de Educacion Fisica, Plan 2014, segun el siguiente detalle:

1.

1. Segun lo informado en el programa del curso, el mismo cuenta con evaluacidon._Se sugieren

Unidad de Extension CUR (UECUR)
Unidad Regional de Extensién Litoral

Norte (Cenur Litoral Norte — Artigas)
Ciclo de formacién en Extensién 2019

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Licenciatura en Educacion Fisica, Opciéon
Practicas Educativas
Plan 2014

"Extension Universitaria: Transformaciones
territoriales y sujetos colectivos)

Créditos complementarios

ESCUELA UNIVERSITARIA DE

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA

TECNOLOGIA MEDICA Licenciatura en Educacién Fisica, Opcion
Licenciatura en Fisioterapia Practicas Educativas
Plan 2006 Plan 2014
. Créditos complementarios
Enfermeria

otorgar 3 créditos optativos.

2. Acceder a_reconocer créditos optativos por las siguientes asignaturas aprobadas por el peticionante en

la Licenciatura en Fisioterapia, Escuela Universitaria de Tecnologia Médica, Plan 2006

ESCUELA UNIVERSITARIA DE INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
TECNOLOGIA MEDICA Licenciatura en Educacion Fisica, Opcién
Licenciatura en Fisioterapia Practicas Educativas
Plan 2006 Plan 2014
Enfermeria (100 hrs) 10 créditos

Total: 13 créditos optativos
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Expediente Nro. 003082-501584-21 Actuacion 3

Por Comisién Académica:

Mag. Martin Caldeiro

Jui Cobo

Mag. José Luis Corbo

Bach. Sebastian Martinez

Mag. Cecilia Ruegger

/

Lic. Maria Rosa Corral

s

Safise 72

Lic. Silvina Paez
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Actuacion 4

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 17/02/2022
Estado: Para Actuar

TEXTO
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