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8- programa luchas como contenido

iGDoc - Expedientes

2 de 23




1- Cédula Felipe da Rosa.pdf Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1

iGDoc - Expedientes 3de 23



2- Formulario de solicitud de acreditacion o Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1
revalida.pdf

& . .
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
Instituto i
ioc e DELAREPUBLICA | ADJUDICACION DE
UNIVERSIDAD DF | & REPUBLICA chDfros
Jefe de Seccién Bedelia del Centro:
CENUR - Noreste [+] 1 = 2025
Montevideo []
CURE - Maldonado [ Dia Mes Afo

CENUR Litoral Norte - Paysandu []

Carlos Felipe Da Rosa Chaves

Quien suscribe

o 4.941.251-1

solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

Licenciatura en Educacién Fisica Opcién Practicas Educativas (LEFOPE)

segun el siguiente detalle:

INSTITUTO [-] Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion

FACULTAD [ :

ESCUELA [

OTROS S8 |

L]

Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF) Aproximacion al Beach Véley (2da Edicion)

Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF) Luchas como contenido de la educacion fisica escolar
Instituto Superior de Educacién Fisica (ISEF) NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION

FISICA: Deportes Alternativos

Pl ger Felipe Do Ros?

[ Firma Contrafirma
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2- Formulario de solicitud de acreditacion o Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1
revalida.pdf

() .
lsef UNIVERSIDAD I SECCION BEDELIA
Institut DE LA REPUBLICA [
hu“:;::‘:":::' URUGUEAY I[ ADJUDICACION DE
UNIVERSIIAD DF | A #EPUBLICA J CRED,TOS
Datos del /la solicitante
Teléfono
096238859
Celular
darosafelipe99@gmail.com

Correo Electrénico

Para ser llenado en Bedelia

Fechade Recepeion dldmite 10/04/2025

Documentacién que se adjunta
Constancia de Aprobacion

Programas sellados y firmados en cada hoja
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Funcionario /7

Carla Silveira,
Administrativa
Cenur Noreste - Sede Rivera

Resolucién
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3- eduper certificado 2024 _BV_Carlos Felipe Da Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1
Rosa Chaves.pdf

~ C E N U R UNIVERSIDAD
(__‘ -~ C SRf.f:RA Fsicia¥  DE LA REPUBLICA
EDUCACION PERMANENTE v NORESTE w URUGUAY

Universidad de la Reptiblica

Certificado

Se certifica que Carlos Felipe Da Rosa Chaves Cl 4941251-1 aprobé con 12 el Curso de
Educacion Permanente: “Aproximaciéon al Beach Voéley (2da Edicion)”. Dicha
propuesta hizo parte de la oferta de cursos de Educacion Permanente de la Sede Rivera —
CENUR Noreste, en el afio 2024. Se llevé a cabo durante el primer semestre, con una
carga horaria total de 30h. Teniendo como Docente responsable a la Mag. Sofia

Fernandez Giménez.

Docente Sebastian Giiida
Unidad Educacién Permanente — Sede Rivera

Unidad de Apoyo a la Ensefianza — Sede Rivera
Guido Machado Brum 2450 Tel Fax: 4622 6313, int 137
uae@cur.edu.uy
Rivera - Uruguay
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4- Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1
20240724AproximaciénBeachVoley 2daEd_firm
ado.pdf

EDUCACION PERMANENTE
Universidad de la Republica

Curso Educacion Permanente: Aproximacion al Beach Voéley (2da edicion)

1) Introduccién

El voleibol playa o el beach véley es un deporte que tiene muchos seguidores y aparecid por
primera vez a principios de los afios 20 en Santa Monica, California. Lo que empez6 siendo algo
para la diversion familiar, se convirtid6 en un deporte y se expandié a nivel mundial. Para 1939 el
juego habia llegado a paises como Checoslovaquia, Letonia y Bulgaria siendo una variante del
voleibol sala que se juega sobre arena. A su vez, es una disciplina olimpica desde 1996, en Atlanta,
USA. Sin embargo, hay antecedentes desde la Guerra del Golfo, donde los soldados practicaban
voleibol en el desierto arabico. Es por ello, que se debe considerar la tradicion e historia del beach
voley, porque ha llegado practicamente a todos los paises con costa y también a muchos que no la
tienen después de la Guerra Civil. A diferencia del voleibol sala, el beach voley requiere una
distinta distribucion del campo de juego y los jugadores, donde la esencia del juego se forja sobre el
compromiso de compaiierismo y vinculo de pareja. En este sentido se propone abordar el beach
véley como una alternativa para llevarse a cabo en espacios recreativos, instituciones de manera

inclusiva y para todas las edades.

2) Objetivos
e Alcanzar todas las areas sociales a través del contacto con el deporte.
® Proporcionar un ambiente de vivencia y diversion.
e Pensar el deporte como medio de integracion, con distintas poblaciones en la region noreste.
e Perfeccionar los fundamentos técnicos en forma progresiva y continua.

e Trabajar aspectos técnicos y tacticos en forma individual y grupal.

3) Contenidos
e Modulo 1: Historia del Beach Voéley. Reglamento.
e Modulo 2: Fundamentos basicos. Ataque, bloqueo y caidas. Toque de arriba y defensa baja.
Preparacion fisica.
o Modulo 3: Téctica de juego (interaccidon entre técnica y tactica). Juegos de sefiales. Sistema

de situaciones 2x2 y 4x4.
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EDUCACION PERMANENTE
Universidad de la Republica
o Modulo 4: Desarrollo del beach voley en la Region Noreste. Abordaje del deporte
extraescolar y en la comunidad.
4) Responsables
e Responsable académica del curso: Mag. Sofia  Fernandez  Giménez'??
(sofia.fernandez@cur.edu.uy)
e Docentes responsables del dictado del curso: Lic. Edgar Amaral", Lic. Margaret Cardozo'?,

Mag. Sofia Fernandez Giménez'**

'Tnstituto Superior Educacién Fisica / Universidad de la Republica, CENUR Noreste, Uruguay.

’Grupo de Investigacion en Andlisis del Rendimiento Humano, Universidad de la Republica, CENUR Noreste.

Uruguay.
3Polo de Desarrollo Universitario “Educacién Fisica, Salud y Calidad de Vida” (PDU EFISAL) / Universidad de la
Republica, CENUR Noreste, Uruguay.

5) Modalidad

Presencial. Carga horaria: 30 horas (distribuidas en clases presenciales, tareas asincronicas y
evaluacion).

Cronograma (semestre 2024/1. Dias: jueves , viernes y sabados):

Fecha Hora Lugar Médulo
30/05 10:00 - 12:00 Melita 1
31/05 10:00 - 12:00 Campus (salon C) 2
1/06 08:30 - 12:30 Plaza de los dragones (cancha de arena) 1-2
6/06 10:00-12:00 Melita 3
7/06 10:00 - 12:00 Campus (salon C) 4
08/06 08:30 — 12:30 Plaza de los dragones (cancha de arena) 3-4
13/06 08:30 - 12:30 Melita Cierre

6) Destinatarios

Licenciados en educacion fisica, egresados, técnicos y estudiantes universitarios avanzados de

educacion terciaria, pero queda abierta la posibilidad de que docentes y personal con un perfil

orientado hacia la tematica puedan concurrir.
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EDUCACION PERMANENTE
Universidad de la Republica

7) Inscripciones

Formulario Unidad de Apoyo a la Ensefianza (enlace)

Cupos: 30 cupos disponibles (se reservaran 5 cupos para funcionarios de la UDELAR).

8) Evaluacion

Asistencia: 70% de asistencia a las clases, tanto tedricas como practicas.

Trabajo final (entrega de un documento siguiendo las pautas solicitadas). Pautas trabajo
final:

Portada: Titulo (Trabajo final. Curso Educacion Permanente “Beach Voéley”), integrantes, equipo
docente, fecha.

Pregunta 1: ;Cuales son las principales caracteristicas del Beach Voley y en qué difieren o se
asimilan al Voley de salon? (se sugiere realizar una tabla comparativa considerando: cémo se
desarrolla el deporte, cuantos participan, terreno de juego, organizacién, implementos, vestimenta,
etc.

Pregunta 2: ;Como plantearias la ensefianza del beach voéley en la region (o departamento) y por
qué?. Atender a los siguientes criterios: importancia, edad, sexo, contexto (ambito educativo,
comunidad, etc.), recursos materiales, espacio, u otras cuestiones que te/les parezca relevantes.
Planificacion de una clase.

Referencias bibliograficas (utilizar sangria francesa).

Formato. Tipo y tamafio de fuente: Arial de 11 puntos. Interlineado: doble. Alineacion: izquierda.
Extension méaxima 10 paginas, contando con la portada y las referencias bibliograficas.

Entrega: fecha limite 28/06/2024, hasta las 23:5%hs. El envio se hara por correo electrénico en copia
a los tres docentes: sofia.fernandez@cur.edu.uy, edgarprofeS6(@gmail.com y
margaretcardozo3(@gmail.com (pueden hacerlo en parejas si asi lo desean, en este caso solamente
uno/a debera enviar el documento).

Formulario de la Unidad de Apoyo a la Ensefianza. Deberan completar el siguiente formulario para

obtener el certificado de aprobacion o participacion del curso

(https://forms.gle/5p4j4b3zqP7k66enob).

9) Referencias Bibliograficas

Alexandre TA Medeiros, M. Isabel Mesquita, O. Rui Marcelino & José M. Palao (2014) Efectos de

la técnica, la edad y el rol del jugador en la eficacia del servicio y ataque en jugadores de

voleibol de playa de alto nivel, International Journal of Performance Analysis in Sport, 14
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Universidad de la Republica

:3, 680-691, DOT: 10.1080/24748668.2014.11868751

Gea Garcia, G. M., & Molina Martin, J. J. (2014). Analysis of the Second Defensive Line in Female
Beach Volleyball Depending on the Level of Play. Apunts. Educacion Fisica y Deportes,
115, 54-60. https://doi.org/10.5672/apunts.2014-0983.es.(2014/1).115.05

Jimenez-Olmedo, J. M., & Penichet-Tomas, A. (2017). Blocker’s activity at men’s european beach
volleyball university championship (Actividad de los bloqueadores durante el Campeonato
de Europa  Universitario de  voley  playa). Retos, 32, 252-255.
https://doi.org/10.47197/retos.v0i32.56076

Mata Verdejo, D. (2004). Un estudio etnografico sobre el voley playa. Instituto Espafiol Severo
Ochoa (Tanger, Marruecos). Apunts. Educacion fisica y deportes, 2004, Vol. 1, n.° 75, pp.
5-19, https://raco.cat/index.php/ApuntsEFD/article/view/301406

Mata, D. (1994). El voley playa: nacido para el espectaculo (25). Olimpia. COE, Madrid. 88-91.
Recuperado el 01 de marzo de 2023 de

https://olympics.com/es/deportes/voleibolplaya/#:~:text=F1%20voleibol%20de%20playa%2

Oapareci%C3%B3.como0%20Checoslovaquia%2C%?20Letonia%20y%20Bulgaria

Medeiros A, Mesquita I, Oliveira J, et alBody composition of Brazilian beach volleyball
playersBritish Journal of Sports Medicine 2010;44:117.

Quiroga Escudero, Miriam Esther, Sarmiento Montesdeoca, Samuel, Palomino Martin, Antonio,
Rodriguez Ruiz, David, & Garcia Manso, Juan Manuel. (2014). Caracteristicas
Antropométricas de los Jugadores Espafioles de Voley Playa: Comparacion por Categorias.
International Journal of Morphology, 32(1), 22-28. https://dx.doi.org/10.4067/S0717-
95022014000100004
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5- eduper certificado 2024 _Felipe da Expediente Nro. 331420-000023-25 Actuacion 1
Rosa_Nuevas Tendencias EdFis.pdf

<> & GENUR | B s

RIVERA
EDUCACION PERMANENTE v NORESTE

Universidad de la Reptiblica

Certificado

Se certifica que Felipe da Rosa Cl 4941251-1, aprob6 con 12 el Curso de Educacion
Permanente: "NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION FiSICA: Deportes
Alternativos"”. Dicha propuesta hizo parte de la oferta de cursos de Educacién
Permanente de la Sede Rivera — CENUR Noreste, en el afio 2024. Se llev6 a cabo el
segundo semestre, con una carga horaria total de 30h. Teniendo como docentes

responsables al Mag. Enrique Pintos Toledo y a la Mag. Sofia Fernandez Giménez.

SR

et Loar
I~ ",’, Ve

Docente Sebastian Giiida
Unidad Educacién Permanente — Sede Rivera

Unidad de Apoyo a la Ensefianza — Sede Rivera
Guido Machado Brum 2450 Tel Fax: 4622 6313, int 137
uae@cur.edu.uy
Rivera - Uruguay
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N

e soe - CENUR  C-—

RIVERA EDUCACION PERMANENTE ~ umivessioap
N O' R E S T E Universidad de la Reptiblica T

Introduccion

Es cominmente reconocido el potencial que la practica regular de educacién fisica (EF) aporta
tanto en entornos institucionales como extracurriculares, teniendo un impacto directo en los
participantes y generando beneficios en diversos aspectos como cognitivo, fisico, social,
psicolégico y académico. A pesar de los efectos positivos que esta practica tiene en los
involucrados, puede convertirse en una rutina debido a diversas circunstancias o factores
particulares de cada contexto. Por tanto, una manera de evitar que esto ocurra es introducir
innovaciones en la ensefianza de la EF, siendo una opcién los deportes alternativos, los cuales
fomentan una mayor participacién e igualdad de oportunidades de los participantes, a través

de modificaciones reglamentarias y/o la utilizacién de materiales novedosos.

Objetivos
o Conocer y reflexionar sobre nuevas tendencias en la practica de EF.
e Introducir materiales no especificos como fomento de la practica de diversos deportes
alternativos.
o Adquirir conocimientos que les permita promover el desarrollo de los deportes

alternativos con autonomia y creatividad en la Region Noreste.

Contenidos

Médulo 1. Innovacién en las clases de EF.

Médulo 2. ;Qué son los deportes alternativos? Clasificacion. Importancia. Presentacion de
algunos deportes alternativos.

Médulo 3. Los deportes alternativos y su vinculo con los programas de EF.

Médulo 4. Construcciéon de materiales alternativos para su uso en las clases de EF y en el
contexto extraescolar (materiales, funcionalidad, seguridad).

Moédulo 5. Presentacion de situaciones motrices.

Responsable Académico del Curso (grado 3 responsable):

Mag. Enrique Pintos Toledo (enrique.pintos@cur.edu.uy). Polo de Desarrollo Universitario
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o= CENUR  C-

RIVERA EDUCACION PERMANENTE
v N O R E S- T E Universidad de la Reptiblica

“Educacion Fisica, Salud y Calidad de Vida”. CENUR Noreste, UDELAR.

Docentes participantes en el dictado del curso

Mag. Enrique Pintos Toledo (enrique.pintos@cur.edu.uy). Polo de Desarrollo Universitario
“Educacioén Fisica, Salud y Calidad de Vida" CENUR Noreste, UDELAR. Instituto Superior de
Educacion Fisica, CENUR Noreste, sede Rivera, UDELAR.

Mag. Sofia Ferndndez (sofia.fernandez@cur.edu.uy). Polo de Desarrollo Universitario
“Educacion Fisica, Salud y Calidad de Vida" CENUR Noreste, UDELAR. Instituto Superior de
Educacion Fisica, CENUR Noreste, sede Rivera, UDELAR.

Metodologia
El curso tendra exposiciones tedricas (con espacios de reflexion e intercambio) y presentaciéon
practica de diferentes situaciones motrices. También tendra la realizacién de tareas dentro y

fuera del aula.

Las sesiones del curso serdn en 2 fases:

Fase 1 - formato taller-tedrico (miércoles 4, jueves 12, miércoles 18 y viernes 27 del mes de
septiembre de 19:00 a 21:30hs).

Fase 2 - formato taller-practico (sdbado 14 y 28 de septiembre de 09:00 a 14:00hs).

Todas las sesiones seran presenciales y para la elaboracién y entrega de tareas se utilizara el

correo electronico (en copia a todos los docentes).

Carga horaria del curso
El curso tendrd una carga horaria total de 30 horas distribuidas en las sesiones tedricas,

practicas, tareas fuera del aula y evaluacion final.

Tipos de actividades

Cursos de actualizacion, perfeccionamiento, nivelacién, reorientacion.

Destinatarios
Podran asistir licenciados y profesores de educacién fisica, técnicos deportivos, estudiantes

universitarios avanzados (con cupos limitados a 25) y 5 cupos para funcionarios UDELAR.

iGDoc - Expedientes 13 de 23
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N
A

s CENUR  C-

RIVERA EDUCACION PERMANENTE
v N O R E S T E Universidad dv]:R;pﬂh]im

Inscripciones

Formulario brindado por la Unidad de Apoyo a la Ensefianza (enlace). Finalizada la

inscripciéon se enviara un mail de confirmacién al curso.

Evaluacion
Completar el formulario de evaluacion que dispone la Unidad de Apoyo a la Ensefianza.

Realizar una tarea final acerca de los aspectos abordados en el curso.
Certificacion
Unidad de Apoyo a la Ensefianza del Centro Universitario de Rivera (para obtener el

certificado es imprescindible completar el formulario de evaluacién).

Cronograma Propuesta

Fecha Hora Lugar Modulo
22/11 14:00-17:00 Salén a definir 1
29/11 14:00-17:00 Salén a definir 2
Gimnasio (opciones: Brigada Caballeria N21,
30/11 09:00-12:00 5
Polideportivo). A confirmar
6/12 14:00-17:00 Salén a definir 3
7/12 09:00-12:00 Salén a definir 4
Gimnasio (opciones: Brigada Caballeria N21,
13/12 14:00-17:00 5
Polideportivo)
Gimnasio (opciones: Brigada Caballeria N21,
14/12 09:00-12:00 5
Polideportivo)
14/12 al 18/12, Entrega documento por correo electrénico o e
a
evaluacion responder preguntas por Kahoot
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RIVERA EDUCACION PERMANENTE
v N O R E S T E Universidad de la Reptiblica

Referencias Bibliograficas
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Requena-Lépez, 0. (2008). “Juegos alternativos en Educacién Fisica: Flag Football”. Innovacién
y Experiencias Educativas. Recuperado de

https://docplayer.es/20871787-Juegos-alternativos-en-educacion-fisica-flag-football.h

tml
Sanchez, R. E., Sanchez Sanchez, F, Sanchez Plaza, D., Sanchez Hernandez, F. |., & Gonzalez
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Digital de Educacion Fisica. Num. 62 (enero-febrero de 2020), 8-26. Recuperado de

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7186177

Suarez Riera, A, & Fernandez Rio, F. ]. (2022). Ensefiando nuevos deportes a través de la
Ensefianza Comprensiva del Deporte: el caso del Pinfuvote. Revista Espafiola De

Educacién Fisica Y Deportes, (436(1). https://doi.org/10.55166 /reefd.vi436(1).1026
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RIVERA
EDUCACION PERMANENTE v NORESTE

Universidad de la Reptiblica

Certificado

Se certifica que Felipe Da Rosa Cl 4941251-1 aprobd con 12 el Curso de Educacion
Permanente: “Luchas como contenido de la educacién fisica escolar”. Dicha
propuesta hizo parte de la oferta de cursos de Educacion Permanente de la Sede Rivera —
CENUR Noreste, en el afio 2024. Se llevé a cabo durante el segundo semestre con una
carga horaria total de 20h. Teniendo como Docente responsable a la Dr. Thiago Silva de

Souza.

Docente Sebastian Giiida
Unidad Educacién Permanente — Sede Rivera

Unidad de Apoyo a la Ensefianza — Sede Rivera
Guido Machado Brum 2450 Tel Fax: 4622 6313, int 137
uae@cur.edu.uy
Rivera - Uruguay
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LUCHAS COMO CONTENIDO DE LA EDUCACION FiSICA ESCOLAR

Prof. Dr. Arisson Vinicius Landgraf Gongalves

Profesor Adjunto del Instituto de Educacién de la Universidad Federal de Rio Grande
(FURG). Doctor en Ciencias de la Educacién por la Universidad Federal de Rio
Grande (FURG). Maestria en Educacion en Ciencias por la Universidad Federal de
Rio Grande (FURG). Licenciado en Educacion Fisica por la Universidad Federal de
Pelotas (UFPEL). Miembro del Grupo de Investigacion y Formacioén en Educacion
Fisica (GRUPESF). Profesor Supervisor del Subproyecto de Educacion Fisica del
Programa de Residencia Pedag6gica. Actual coordinadora de la carrera de Educacion
Fisica de la Universidad Federal de Rio Grande (FURG).

Prof. Dr. Thiago Silva de Souza

Profesor Adjunto del Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF) en el Centro
Universitario Regional Noreste (CENUR Noreste) de la Universidad de la Republica
(UdelaR). Doctor en Educacion Fisica por laUniversidad Federal de Pelotas. Maestria
en Educacion en Ciencias de la Universidad Federal de Rio Grande. Coordina el
Grupo de Investigacion Practicas Corporales, Cuerpo y Territorialidades (PRACUT).

Programa del curso:

Estudio y problematizacion de las practicas de lucha asumidas como elemento de la
culturacorporal. Historia del establecimiento de estas practicas como objeto de interés
para la Educacion Fisica, ya sea en los curriculos de formacién docente o en los
curriculos de educacidn basica. Observacion, vivencias y caracterizacion de acciones
corporales involucradas en practicas de lucha realizadas en diversos espacios
educativos, especialmente en la escuela.

Propuesta de evaluacion:

Al final del primer mddulo, los participantes, reunidos en pequefios grupos, deben
elaborar una propuesta de lucha didactica, con el objetivo de atender una realidad
escolar especifica a partir de la comprension de los contenidos desarrollados en el
curso. La entrega serd al finalizar el segundo modulo en versién fisica o digital previa
presentacidn en un seminario. Ademas, se propone una evaluacién individual que
consistird en la elaboracidon de un mapa conceptual que permita a cada estudiante
reflexionar sobre los principales conceptos tratados en el curso.

Bibliografia:

BOEHL, Walter Reyes; LIMA, Leonardo da Silva; FONSECA, Denise Grosso da.
(In)Justificativas e (im)possibilidades do professor de educacdo fisica em adotar as
lutas como unidade tematica. Caderno de Educacao Fisica e Esporte, Marechal
Céndido Rondon, v. 16, n. 1, p. 69-77, jan./jun. 2018. http://e-
revista.unioeste.br/index.php/cadernoedfisica/index
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BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Brasilia:
MEC, 2017. Disponivel em: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/

GONCALVES, A. V. L;SILVEIRA, R. Arte marcial e esporte: um estudo etnografico
sobre uma equipe de judd de Pelotas —RS. Movimento, Porto Alegre, v. 18, n. 02,
p. 129-147, abr/jun, 2012.

GONCALVES, A. V. L; SILVA, M. R. S. Artes marciais e lutas; uma analise da
producdo de saberes no campo discursivo da educacao fisica brasileira. Rev. Bras.
Ciénc. Esporte, Floriantpolis, v. 35, n. 3, p. 657-671, jul./set., 2013.

GONCALVES, A. V. L; SILVA, M. R. S. Sobre inven¢des e capturas: lutas,
educacdo fisica e curriculo. Rev Bras Educ Fis Esporte, Sao Paulo, v.31,n.3, p.571
- 82 jul/set. 2017.

GRESPAN, Carla Lisbéa. Mulheres no octégono: performatividades de corpos, de
géneros e de sexualidades. Curitiba: Appris, 2015.

NASCIMENTO, P.R.B.; ALMEIDA, L. A tematizacdo das lutas na Educacéo Fisica
Escolar: restri¢des e possibilidades. Revista Movimento. Porto Alegre, v. 13, n.
3,

p. 91-110, setembro/outubro de 2007.

NUNES, Claudio Ricardo Freitas. Corpos na Arena—um olhar etnografico sobre
a prética das artes marciais combinadas. 2004. 251 f. Diss. Dissertacdo (Mestrado
em Ciéncias do Movimento Humano)-Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias do
Movimento Humano, Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre,
2004.

RIO GRANDE DO SUL. Referenciais Curriculares do Estado do Rio Grande do
Sul: linguagens, cédigos e suas tecnologias. Porto Alegre-RS, 20009.

RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto; DARIDO, Suraya Cristina. Pedagogia do esporte
e das lutas: em busca de aproximagdes. Rev. bras. Educ. Fis. Esporte, S&o Paulo,
v.26, n.2, p.283-300, abr./jun. 2012.

RUFINO, L. DARIDO, S. O ensino das lutas na escola: possibilidades para a
educacdo fisica. Porto Alegre: Penso, 2015.

SOARES, Carmen Lucia; TAFFAREL, Celi Nelza Zulke; VARJAL, Elizabeth;
FILHO, Lino Castellani; ESCOBAR, Micheli Ortega; BRACHT, Valter.
Metodologia do Ensino de Educacao Fisica. Sdo Paulo: Cortez, 2012.
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Oficina: COMISION ACADE
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Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta dictamen de la Comisién Académica de Grado.

Pase a Secretaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado el ectrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL e 20/06/2025 12:50:35.

Nombre Anexo Tamano Fecha
DA ROSA, Carlos 000221.pdf 593 KB 20/06/2025 12:50:10
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-~ 3 UNIVERSIDAD
nstituto Superior DE LA REPUBLICA

de Educacion Fisica
LANIVESSIOAD (OF | A REPUBLICA

URUCUAY

Montevideo, 24 de abril de 2025.

N° de Exp. 311420-000024-25 Solicitud presentada por el estudiante Carlos DA ROSA C.I. 4.941.251-1
para acreditar Cursos de formacién Permanente en el marco de la UEP Cenur Noreste como creditos
optativos de la Licenciatura en Educacion Fisica opcioén Practicas Educativas, Plan 2014, del Instituto
Superior de Educacion Fisica, segun el siguiente detalle:

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Licenciatura en Educacion Fisica, Opcion
Practicas Educativas
Plan 2014

UEP Cenur Noreste

"Aproximacion al Beach Volley 22 edicion”
"Las luchas como contenido de la Educacion
Fisica escolar" Créditos optativos
"Nuevas tendencias en Educacion Fisica:
Deportes alternativos”

El curso presentado cuenta con certificado de aprobacién.
Acceder a reconocer créditos optativos por las siguientes cursos aprobados por la peticionante:

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
UEP Cenur Noreste Licenciatura en Educacién Fisica, Opcién
Practicas Educativas
Plan 2014
"Aproximacion al Beach Volley 22 edicién” 3 créditos
"Las luchas como pontenido ge la Educacion 3 créditos
Fisica escolar’
"Nuevas tendencias en Edgcaclén Fisica: 3 créditos
Deportes alternativos

Total: 9 créditos optativos

Por Qomisién Académica

/ Mag. Bruno Mora

LA

= c/;é/ /

Mag. Gonzalo ez Monkas Lic/ Camila Pin

g Péf |/7/ 7?1
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s
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Fecha Recibido: 20/06/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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