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Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

RAMOS NICOES CINTIA-SOLICITUD DE CONTRATACIÓN POR ART 46 POR EL PERIODO DEL
01/08/2025 AL 31/12/2025

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo CONTRATACION - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

Cintia Ramos G.0.01 3 12

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   MVD/ Dpto Educación Física y Salud

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000245-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 12/06/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo 12/06/2025 

Se informa que la documentación fue recibida desde el correo secretariadeptos.isef@gmail.com

 

Se adjuntan formulario de Solicitud de contratación por art 46 y Curriculum Vitae.

 

Pase a UGP a sus efectos .

Clara Gimenez 

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 12/06/2025 11:38:21.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CONTRATO ART 46.pdf 1504 KB 12/06/2025 11:15:51
MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS - CINTIA NICOES.pdf 275 KB 12/06/2025 11:15:51
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FORMULARIO PARA SOLICITUD DE CONTRATACIÓN O RENOVACIÓN DE
CONTRATACIÓN AL AMPARO DE LO ESTABLECIDO EN EL ART. 46 DEL ESTATUTO

DEL PERSONAL DOCENTE

Dirección General de Personal – Información y Gestión Docente – Actualización: 31/07/2024

CONTRATACIÓN DIRECTA LLAMADO ABIERTO A ASPIRACIONES

APELLIDOS Y NOMBRES

DENOMINACIÓN

CÉDULA O DOCUMENTO

ESCALAFÓN GRADO HS. SEM.

PERÍODO SOLICITADO AL

MODALIDAD DE CONTRATACIÓN

CONTRATACIÓN
INICIAL

(Hasta 1 año)

RENOVACIÓN DE CONTRATACIÓN (Períodos de hasta 1 año)

TIPO DE TRÁMITE

SERVICIO

DATOS PERSONALES

CARACTERÍSTICAS DE LA FUNCIÓN DOCENTE – EQUIVALENCIA

ENSEÑANZA INVESTIGACIÓN Y OTRAS FORMAS DE ACTIVIDAD CREADORA

EXTENSIÓN Y ACTIVIDADES EN EL MEDIO ASISTENCIA TÉCNICA

PARTICIPACIÓN EN EL GOBIERNO UNIVERSITARIO

GESTIÓN ACADÉMICA DE LA UNIVERSIDAD Y SUS SERVICIOS

INFORME DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACADÉMICA DEL SERVICIO

FUNCIONES DOCENTES QUE REALIZARÁ

DETALLE DE TAREAS

FECHA DE INICIO DEL CONTRATO
(Completar ÚNICAMENTE para el trámite de Renovación de Contratación)

(Duración Total del Contrato
no mayor a 3 o 5 años) (*)

(Duración Total del Contrato 
hasta  5 años) Programa Financiado 
con Fondos Centrales Concursables

NRO. DE
PUESTO

UNIDAD ACADÉMICA



(**) Artículo 11– Incompatibilidades. I - Es incompatible el desempeño de funciones de Director de Instituto, de Departamento, de
Carrera, de Posgrado u otros similares en la Universidad de la República, con el desempeño de funciones de análoga naturaleza en
otras instituciones de enseñanza terciaria o universitaria, ya sea en forma honoraria o remunerada, aun cuando dichas funciones se
realicen en áreas del conocimiento o disciplinas diferentes. II- Son incompatibles: 1. la ocupación de más de un cargo docente, sea
en carácter efectivo o interino, en una misma Unidad Académica; 2. la ocupación de un cargo docente en carácter interino o
efectivo y el desempeño simultáneo de funciones docentes ya sea en modalidad de docente contratado como en la de libre, en una
misma Unidad Académica; 3. el desempeño simultáneo en más de una asignación de funciones docentes en cualquier calidad, sea
como docente contratado o como docente libre, en una misma Unidad Académica.

Dirección General de Personal – Información y Gestión Docente – Actualización: 31/07/2024

FECHA FIRMA DEL JERARCA DE LA UNIDAD
ACADÉMICA DEL SERVICIO

         

FUNDAMENTACIÓN

Para trámite de CONTRATACIÓN:
Todo o parte de las tareas objeto de esta contratación fueron realizadas por el/la postulante en el Servicio
en los últimos 3 años?

SI
 Período (desde/hasta)

Para trámite de RENOVACIÓN DE CONTRATACIÓN:
Las  tareas  que  realizará  en  esta  renovación,  son  exactamente  las  mismas  que  dieron  origen  a  la
contratación inicial?

(*)  Se encuentra  desempeñando  funciones  contratadas  en  virtud  de  la  ejecución  de  un  convenio  de
asistencia clínica (plazo máximo de contrato 5 años)? 

NOTA:  No pueden incorporarse nuevas tareas a un contrato, ni aun en la modalidad de extensión horaria o Dedicación
Compensada (DC) (la Ordenanza prevé el Régimen de DC para quienes ocupan cargos y los contratos sólo desempeñan
funciones docentes). En caso de modificarse las características de la contratación inicial, a partir de determinada fecha, el
contrato será el mismo a los efectos del cómputo del plazo máximo de contratación.

NO

Se deja constancia de que el postulante no registra las incompatibilidades
establecidas en el Art. 11 del Estatuto del Personal Docente vigente (**)

 Período (desde/hasta)
 Período (desde/hasta)

NO SI

ACLARACIÓN DE FIRMA

         

NO SI



MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS y/o CURRÍCULO

TÍTULO DE LA ASIGNATURA: Interino, Esc. G, Grado 3, 12hs. en el marco del
Departamento Académico Ed. Física y Salud, núcleo Salud, Cultura y Sociedad en el
CUP y con radicación en Paysandù

Dados Personales

Nombres y Apellidos: Cintia Ramos Nicoes
Fecha de Nacimiento: 16/10/1987
Domicilio Rua Francisco Reis,128. Vila Militar, Rio Grande, Rio Grande do Sul.
Código Postal. 96201280
Celular: +5553991791555
e-mail: cintianicoes@hotmail.com

1) Títulos y estudios

Título Universitario grado

1a) Licenciatura en Educación Física (2014)

Institución: Universidade Federal do Rio Grande (FURG) Rio grande do Sul/ Brasil.

Título: Enunciações sobre saúde: algumas análises a partir da revista saúde na escola
Orientador responsable: Profa. Dra. Méri Rosane Santos da Silva
Tribunal: Prof. Dr. Leandro Correia y Prof. Dr. Leonardo Abib

Títulos Universitarios postgrado

1b) Especialización en salud familiar – Residencia Multiprofissinal (2017)

Institución: Universidade Federal do Rio Grande (FURG) Rio grande do Sul/ Brasil

Título: A atuação de trabalhadores de educação física em uma unidade básica de saúde da
família: um estudo sobre as experiências profissionais entre os anos de 2010 e 2015
Orientador responsable: Prof. Dr. Alan Goularte Knuth
Tribunal: Profa. Dra. Juliana Cotting Teixeira y Profa. Dra Ceres Braga Arejano
Beca:Ministerio da Educacion, MEC, Brasil.
Fecha de defensa: 05/2017

1c) Maestría en Educación Física (2020)

Institución: Universidade Federal de Pelotas (UFPel) Rio grande do Sul/ Brasil

MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS - CINTIA
NICOES.pdf
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Título: Da lagoa dos patos aos campos neutrais: a implantação do núcleo de apoio à
saúde da família de dois municípios do extremo sul do brasil.
Orientador responsable: Prof. Dr. Alan Goularte Knuth
Tribunal: Prof. Dr. Inácio Crochemore-Silva y Prof. Dr. Marcos Matos Lemões
Área de concentración: Estudios Socioculturales del Salud y del Deporte
Beca: Coordinación de Mejora de Personal de Nivel Superior - Ministerio de
Educación de Brasil
Fecha de defensa: 09/2019

1d) Doctorado em Educación Física (2023)

Institución: Universidade Federal de Pelotas (UFPel) Rio grande do Sul/ Brasil

Título: Práticas corporais, atividades físicas e neoliberalismo: uma análise das
ações do ministério da sáude no período de 2019-2021.
Orientador responsable: Prof. Dr. Alan Goularte Knuth.
Coorientador: Prof. Dr. Inácio Crochemore-Silva
Tribunal: Profa. Dra. Silvana Goellner, Profa. Dra Marília Velardi e Profa. Dra.
Priscilla Antunes
Área de concentración: Estudios Socioculturales del Salud y del Deporte
Beca: Coordinación de Mejora de Personal de Nivel Superior - Ministerio de
Educación de Brasil
Fecha de defensa: 12/2023

2) Otros Estudios

2a) Cursos de actualización:

1. 2024 Cursos de actualización em Pilates para Gestantes. (Carga horária: 20h).
VOLL PILATES GROUP, VOLL, Campinas, Brasil

2. 2023 Curso Completo em Pilates, Solo, Bola e Aparelhos.(Carga horária: 120h).
VOLL PILATES GROUP, VOLL, Campinas, Brasil.

3. 2021 - Extensión Universitaria em Educação em Saúde e Iniquidades em Saúde.
(Carga horária: 50h).

Universidade Federal de Pernambuco, UFPE, Recife, Brasil

4. 2021 - Curso de actualización em Curso Saúde Coletiva e Periferias. (Carga
horária: 30h).

Universidade Federal de São Carlos, UFSCAR, Sao Carlos, Brasil

5. 2019 - Curso de actualización em A Educação Física nas Residências
Multiprofissionais em Saúde da FURG. (Carga horária: 2h).

Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

6. 2017 - Curso de actualización em Esportes de Aventura: das épicas competições

MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS - CINTIA
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às práticas de lazer. (Carga horária: 36h).
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

7. 2017 – Curso de actualización em A Perspectiva do Bem Viver e o cuidado em
saúde. (Carga horária: 36h).

Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

8. 2017 - Curso de actualización em (Sistema para detecção do Uso abusivo e
dependência de substâncias Psicoativas. (Carga horária: 150h).

Universidade Federal de São Paulo, UNIFESP, São Paulo, Brasil

9. 2015 - Curso de actualización em Promoção da atividade física na Atenção Básica
em Saúde. (Carga horária: 8h).

Universidade Federal do Maranhão, UFMA, Sao Luís, Brasil

10. 2015 - Curso de actualización em capacitação para a realização dos testes rápidos
de HIV, Sífilis, Hepatite. (Carga horária: 8h).

SECRETARIA DE SAÚDE DO RIO GRANDE, SMS, Brasil

11. 2013 - Extensión Universitaria em Ginástica para Comunidade. (Carga horária:
4h).

Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

12. 2012 Extensión Universitaria em Grupo de Pesquisa Sexualidade e Escola -
GESE. (Carga horária: 80h).

Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

13. 2012 - Extensión Universitaria em VER-SUS/Brasil. (Carga horária: 180h).
Ministério da Saúde, MS, Brasília, Brasil

14. 2010 - Curso de actualización em Ginástica. (Carga horária: 12h).
Universidade Federal do Rio Grande, FURG, Rio Grande, Brasil

2b) Seminários, Congresos, Jornadas, Talleres, otros

1. XII Seminário de Políticas Públicas de Esporte e Lazer: Diálogos entre Brasil e
Argentina, 2023. XII Seminário de Políticas Públicas de Esporte e Lazer: Diálogos entre
Brasil e Argentina.

2. 8º Fórum de Pós-Graduação do CBCE, 2018.

3. XX Encontro de Pós-Graduação, 2018.A Educação Física no contexto de residência
em Saúde da Família.

4. XXXVII Simpósio Nacional de Educação Física e 3º Simpósio Sul Brasileiro de
Atividade Física e Saúde, 2018.

5. IX Congresso Sulbrasileiro de Ciências do Esporte, VII Congresso Estadual de

MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS - CINTIA
NICOES.pdf

Expediente Nro. 008440-000245-25 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 7 de 22



Educação Física na Escola e I Congresso Estadual de Atividade Física, Saúde e
Treinamento, 2018. (Congresso)

6. "Que lugar é esse? Educação Física e Sistema Único de Saúde na cidade do Rio Grande,
2016. (Seminário)

7. 12 MENTAL TCHÊ, 2016. (Encontro).

8. II Encontro de Fisiologia e Preparação Física, 2014. (Seminário).

9. XII Mostra de Produção Universitária- MPU, 2013. (Congresso) A revista Saúde na
Escola: alguns apontamentos sobre saúde.

10. 1° Encuentro Binacional de Estudiantes de Faculdad de Enfermería y VER-SUS
Brasil, 2012. (Encontro).

11. I Seminário Internacional de Práticas Corporais no Campo da Saúde, 2012.
(Seminário).

13. II Extremos do Sul - Diálogos entre Educação Física e Saúde, 2012. (Congresso).

14. Apresentação de Poster / Painel no (a) Seminário Gênero e Diversidade Sexual na
escola: reflexões, diálogos e (inter)ações, 2012. (Seminário)

15. VI Congresso Brasileiro de Ciências do Esporte, 2012. (Congresso).

16. XI Mostra de Produção Universitária- MPU, 2012.
Ver e Viver o SUS: relato de experiência de imersão no Sistema único de Saúde.

17. V Corpo, Gênero e Sexualidade, 2011. Educação física escolar e gênero: notas sobre
práticas pedagógicas fragmentadas.

18. X Mostra de Produção Universitária, 2011.

19. XVII EREEF Encontro Regional de Estudantes de Educação Física, 2011.
(Encontro).

2c) Actividad de enseñanza

2c.1)Universidade Federal do Rio Grande (FURG) grado

1. 2011- Monitoria. Disciplina Corporeidade II – carga horária 3h –
2. 2011- Investigación Análisis de las acciones del Estado en materia de seguridad
pública para poblaciones jóvenes y periféricas

3. 2012- Monitoria de la disciplina gimnasia
4. 2013- Monitoria de la disciplina Estudos da Saúde
5. 2013- Monitoria de la Seminário de Pesquisa II

MODELO DE RELACIÓ DE MÉRITOS - CINTIA
NICOES.pdf
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2c.2) Universidade Federal do Rio Grande (FURG) postgrado

1. 2017 Profesor invitado, Carga horária: 15h
2. 2018 Profesor invitado, Carga horária: 15h
3. 2019 Profesor invitado, Carga horária 15h

Trabajó en la disciplina Actividades Físicas/Prácticas Corporales como Dispositivo de
Cuidado en el Ámbito de la Salud - especialización en Abordaje Multiprofesional de la
Dependencia Química en la FURG.

2c.3)Universidade Federal de Pelotas (UFPel)

4. 2018 - Prácticas docentes supervisada- grado, Carga horária: 4h,
Disciplina Introdução à Educação Física

5. 2021- Prácticas docentes supervisada - postgrado, Carga horária: 3h
Docente en la disciplina de Debates em Saúde Coletiva - PPGEF/UFPel

6. 2022 - Prácticas docentes supervisadas grado, Carga horária: 4h
Prácticas en la disciplina de Educación Física y Salud Pública

2c) Actividad de enseñanza

2c.4) Actividades de Investigación

1. 2021 -Atual. Discursos saludables en el siglo XXI: problematizando prácticas
discursivas productoras de subjetividades.

Descripción: Este proyecto de investigación busca mapear, problematizar y
analizar las diferentes prácticas discursivas emergentes en el siglo XXI, centradas en los
temas del cuerpo y la salud, con una interfaz en la Educación Física y su difusión en
dispositivos mediáticos y redes sociales. Por lo tanto, contempla el estudio de las prácticas
discursivas reales y virtuales producidas y/o reproducidas, con el objetivo de llegar a la
población.

2. 2019 – Atual. Estudios cualitativos y cuantitativos en atención primaria de salud
en Rio Grande-RS

Descripción: Estudios de grado, residencia en salud, maestría y doctorado en la red de
atención primaria de salud en Rio Grande-RS, Así como en otras políticas de salud
pública. Dicha investigación se ha realizado específicamente en Unidades Básicas de
Salud Familiar (UBSF Caic, UBSF São Miguel) y en dispositivos como los Centros de
Atención de Salud Familiar (NASF). La principal línea de investigación se vincula con
los efectos de la Educación Física en este escenario de salud pública. Los desarrollos de
investigación se han centrado en los grupos de promoción de la salud, la percepción de
usuarios y profesionales sobre el desempeño de la Educación Física, la recuperación de
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las prácticas profesionales realizadas en estos espacios y los obstáculos/avances de este
escenario.

3. 2011 - Análisis de las acciones estatales en materia de seguridad pública para
jóvenes y poblaciones periféricas

Descripción: El objetivo principal de esta investigación es analizar ciertas formas de
gobernanza juvenil en las políticas de seguridad pública, entendiéndolas como respuestas
del Estado a la expansión y generalización de la sensación de inseguridad y miedo en la
sociedad contemporánea. Para ello, se analizarán las prácticas de gubernamentalidad que
afectan a las periferias urbanas y, en particular, a los jóvenes que las habitan,
considerándolas como resultado de un cambio e intensificación de las formas en que el
Estado ejerce la gobernanza de la conducta. El enfoque teórico-metodológico se sitúa en
la intersección de los estudios de género, los estudios culturales y la antropología política,
especialmente las perspectivas que proponen una aproximación crítica a la teoría
foucaultiana.

3a) Producción de conocimiento original y su difusión (revista, lugar e data)

- Artículos completos publicados en revistas

1. RAMOS NICOES, CINTIA; CROCHEMORE MOHNSAM DA SILVA, INÁCIO;
GOULARTE KNUTH, ALAN. Apagamento do termo Práticas Corporais em ações do
Ministério da Saúde: uma Análise do Período 2019-2021. Revista Didática Sistêmica.
V.25, P.120 - 135, 2024.
Link: https://periodicos.furg.br/redsis/article/view/15113

2. XAVIER DA COSTA DA ROSA, ANDRÉIA; RAMOS NICOES, CINTIA;
RODRIGUES CURI HALLAL, PEDRO. Relatos sobre a percepção do impacto na
interrupção das práticas corporais e atividades físicas de lazer decorrentes da covid-19..
Revista Didática Sistêmica. V.26, P.86 - 98, 2024.
Link: https://periodicos.furg.br/redsis/article/view/16909

3. GUIMARÃES, ITALO FONTOURA; RIBEIRO, JOSÉ ANTÔNIO BICCA;
NICOES, CINTIA RAMOS; BACCHIERI, GIANCARLO; REICHERT, FELIPE
FOSSATI; CROCHEMORE-SILVA, INÁCIO. Aspectos sociodemográficos, barreiras e
motivações de ciclistas de uma cidade sul-brasileira: um estudo de métodos mistos.
Ciência & Saúde Coletiva. v.27, p.1249 - 1262, 2022.
Link: https://www.scielo.br/j/csc/a/5Rh4dTpcFWBLyzX9hbgkNzQ/

4. SILVA, VÍTOR TAVARES DA; NICOES, CINTIA RAMOS; KNUTH, ALAN
GOULARTE. Saúde coletiva e saúde pública no currículo dos cursos de educação física:
uma revisão sistemática. Pensar a Prática (UFG. IMPRESSO). v.24, p.61062, 2021.
Link: https://revistas.ufg.br/fef/article/view/61062
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3b) Libros o ediciones publicados / organizados

1. NICOES, C. R.; AUTORES, V.. GUIA DOCENTE PARA O USO DA
PLATAFORMA E-AULA, ed.1. Pelotas: , 2021, p.55.

ISBN: 9786500176636
Home page: https://wp.ufpel.edu.br/nate/files/2020/09/Guia-Docente.pdf

2. NICOES, C. R.; AUTORES, V.. GUIA ESTUDANTIL PARA O USO DA
PLATAFORMA E-AULA, ed.1. Pelotas: 2021, p.32.

ISBN: 9786500176643
Home page: ttps://wp.ufpel.edu.br/nate/files/2020/09/GUIA_ESTUDANTIL.pdf

3c) Organización de eventos

1.MOSTRA DE ESTUDOS EM SAÚDE COLETIVA – Universidade Federal do Rio
Grande FURG, Brasil. 2018

2. "Que lugar é esse?" Educação Física e Sistema Único de Saúde na cidade do Rio
Grande, 2016.

3. II Extremos do Sul- Diálogos entre Educação Física e Saúde, 2012. Universidade
Federal do Rio Grande FURG, Brasil.

4. VI Congresso Sulbrasileiro de Ciências do Esporte, 2012. Universidade Federal do Rio
Grande FURG, Brasil.

5. V Seminário Corpo, Gênero e Sexualidade, 2011. Universidade Federal do Rio Grande
FURG, Brasil.

6. XVII Congresso Brasileiro de Ciências do Esporte e VI Congresso Internacional de
Ciências do Esporte, 2011. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) Brasil.

3d) Trabajos completos publicados en anais de congresos

3d.1. NICOES, C. R.; SILVA, I. C. M.; KNUTH, A. G.. O Apagamento do Termo
'Práticas Corporais' dm Ações do Ministério da Saúde: uma Análise Do Período 2019-
2021. In: Congresso Brasileiro De Ciências Do Esporte, 2023, Fortaleza/CE.2023,
Home page: [https://www.cbce.org.br/evento/upload/2161/VF-2161-090601.pdf]

3d.2. NICOES, C. R.; KNUTH, A. G.. Contribuições da Educação Física na Atenção
Primária em Saúde In: IX Congresso Sulbrasileiro de Ciências do Esporte, 2018, Lajeado-
RS.
Home page:
[http://congressos.cbce.org.br/index.php/9sulbrasileirocbce/9sulbrasileirocbce/paper/vi
ew/11060]
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3d.3. DAMICO, José Geraldo S.; NICOES, C. R. Governamento da Aprendizagem e
prevenção à Criminalidade In: V Seminário Corpo, Gênero e Sexualidade, 2011, Rio
Grande. Corpo e as novas tecnologias.2011.
Home page: [http://www.pettercouto.com.br/ebook/ebook.pdf p. 333]

3e) Resumos expandidos publicados em anais de congresos

1. NICOES, C. R.; SILVA, I. C. M.; KNUTH, A. G.. O GUIA DE ATIVIDADE FÍSICA
PARA POPULAÇÃO BRASILEIRA: UMA ANÁLISE CRÍTICA PELAS LENTES DA
INTERSECCIONALIDADE In: V SAÚDE MENTAL E DIREITOS HUMANOS E IV
MOSTRA DE SAÚDE COLETIVA, 2023, RIO GRANDE/RS.
Home page:
[https://repositorio.furg.br/bitstream/handle/123456789/11147/Anais%20Sa%C3%BAd
e%20Mental%20e%20Direitos%20Humanos%202023.pdf?sequence=1&isAllowed=y]

2. NICOES, C. R.; KNUTH, A. G.. A EDUCAÇÃO FÍSICA NO CONTEXTO DE
RESIDÊNCIA EM SAÚDE DA FAMÍLIA In: XX ENCONTRO DE PÓS-
GRADUAÇÃO, 2018, PELOTAS - RS. A EDUCAÇÃO FÍSICA NO CONTEXTO DE
RESIDÊNCIA EM SAÚDE DA FAMÍLIA2018,
Home page: [http://cti.ufpel.edu.br/siepe/arquivos/2018/CS_04316.pdf]

3. NICOES, C. R.; SILVA, M. R. S. A Revista Saúde na Escola: alguns apontamentos
sobre saúde In: XII Mostra de Produção Universitária - MPU, 2013, Rio Grande. XXII
Congresso de Iniciação Científica, 2013
Home page: [http://www.propesp.furg.br/anaismpu/cd2013/index.html]

4. Bianchi, Priscila; NICOES, C. R.. O LABORATÓRIO DE ENSINO E PRÁTICA
DOCENTE NA FORMAÇÃO PROFESSORES In: Mostra de Produção Universitária,
2012, Rio Grande. O LABORATÓRIO DE ENSINO E PRÁTICA DOCENTE NA
FORMAÇÃO PROFESSORES2012,
Referências adicionais: Brasil/Português. . Home page: [http://www.mpu.furg.br/]

5. NICOES, C. R.; LEMOES, M. A. M.; SILVA, M. M.; SILVA, L. C. M.. VER E
VIVER O SUS: RELATO DE EXPERIÊNCIA DE IMERSÃO NO SISTEMA ÚNICO
DE SAÚDE In: XI Mostra de. Home page:
[http://www.propesp.furg.br/anaismpu/cd2012/index.html]

6. Teixeira, J. C.; NICOES, C. R.; NUNES, G.V.; DIAS, T. M.; NUNES, L. F.. Educação
física escolar e gênero: notas sobre práticas pedagógicas fragmentadas In: V Seminário
Corpo, gênero e sexualidade: instâncias e práticas de produção nas políticas da própria
vida, 2011, Rio Grande. V Seminário Corpo, gênero e sexualidade: instâncias e práticas
de produção nas políticas da própria vida.2011,
Home page: [http://www.pettercouto.com.br/ebook/ebook.pdf P. 1952-1955]
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7. NICOES, C. R.; DAMICO, José Geraldo S.. PELC/PRONASCI: ESPORTE E LAZER
NO CONTROLE E VIGILÂNCIA DE UM BAIRRO PERIFÉRICO In: X Mostra de
Produção Universitária - MPU, 2011, Rio Grande. XX Congresso de Iniciação
Científica2011,
Home page: [http://www.propesp.furg.br/anaismpu/cd2011/index.html]

3f) Presentación de trabajos

1. KNUTH, A. G.; APARECIDA, T. P.; NICOES, CR.; HALLAL, P. C.. Physical
Activity as a social right in Brazil: challenges and opportunities, 2024. (Congresso,
Apresentação de Trabalho)
Local: França; Cidade: Paris; Evento: ISPAH Congress 2024

2. NICOES, CR.; SILVA, I. C. M.; KNUTH, ALAN GOULARTE. O APAGAMENTO
DAS “PRÁTICAS CORPORAIS” EM AÇÕES DO MINISTÉRIO DA SAÚDE: UMA
ANÁLISE DO PERÍODO 2019-2021, 2023. (Congresso, Apresentação de Trabalho)
Evento: XXIIICongresso Brasileiro de Ciencias do Esporte;
Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal do Ceará

3. NICOES, C. R.; KNUTH, A. G.; SILVA, I. C. M. O GUIA DE ATIVIDADE FÍSICA
PARA POPULAÇÃO BRASILEIRA: UMA ANÁLISE CRÍTICA PELAS LENTES DA
INTERSECCIONALIDADE, 2023. (Outra, Apresentação de Trabalho)

https://repositorio.furg.br/bitstream/handle/123456789/11147/Anais%20Sa%C3%BAde
%20Mental%20e%20Direitos%20Humanos%202023.pdf?sequence=1&isAllowed=y;
Cidade: Rio Grande/RS; Evento: V SAÚDE MENTAL E DIREITOS HUMANOS E IV
MOSTRA DE SAÚDE COLETIVA; Inst. promotora/financiadora: Universidade Federal
do Rio Grande

4. NICOES, CR.; KNUTH, A. G. A IMPLANTAÇÃO DO NÚCLEO DE APOIO À
SAÚDE DA FAMÍLIA EM DOIS MUNICÍPIOS DO EXTREMO SUL DO BRASI,
2022. (Congresso, Apresentação de Trabalho)
Evento: 15º Congresso Internacional da Rede Unida; Inst. promotora/financiadora:
Universidade Federal do Espirito Santo

5. NICOES, CR.; SILVA, I. C. M.; KNUTH, ALAN GOULARTE. “As “Práticas
Corporais” em ações do Ministério da Saúde: uma análise do período 2019- 2021, 2022.
(Congresso, Apresentação de Trabalho)
Evento: XXIV Encontro de Pós-Graduação; Inst. promotora/financiadora: Universidade
Federal de Pelotas

6. NICOES, CR.; KNUTH, A. G.. A IMPLANTAÇÃO DO NÚCLEO AMPLIADO DE
SAÚDE DA FAMÍLIA EM DOIS MUNICÍPIOS DO EXTREMO SUL DO BRASIL,
2021.(Congresso, Apresentação de Trabalho)
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Evento: XXIII Encontro de Pós-Graduação; Inst.promotora/financiadora: Universidade
Federal de Pelotas

7. NICOES, C. R.; SILVA, VT; KNUTH, A. G.. SAÚDE COLETIVA E SAÚDE
PÚBLICA NA ÊNFASE DO CURRÍCULO EM EDUCAÇÃO FÍSICA: UMA
REVISÃO SISTEMÁTICA, 2019. (Outra, Apresentação de Trabalho)

Home page: https://wp.ufpel.edu.br/enpos/anais/anais-2019/; Cidade: Pelotas; Evento:
XXI Encontro de Pós-Graduação; Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal
de Pelotas

8. NICOES, C. R. Terminei a residência e agora? Reflexões de profissionais de saúde
egressos, 2019. (Simpósio, Apresentação de Trabalho)

Evento: o “I SIMPÓSIO DAS RESIDÊNCIAS MULTIPROFISSIONAIS DA FURG: OS
DESAFIOS DA MULTIPROFISSIONALIDADE PARA O CUIDADO INTEGRAL EM
SAÚDE”,; Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal do Rio Grande

9. NICOES, C. R.. A ATUAÇÃO DA EDUCAÇÃO FÍSICA EM UMA UNIDADE
BÁSICA DE SAÚDE DA FAMÍLIA SOB DIFERENTES POLÍTICAS PÚBLICAS DE
SAÚDE, 2018. (Conferência ou palestra, Apresentação de Trabalho)

Evento: MOSTRA DE ESTUDOS EM SAÚDE COLETIVA- FURG;
Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal do Rio Grande

10. NICOES, C. R.; KNUTH, A. G.A EDUCAÇÃO FÍSICA NO CONTEXTO DE
RESIDÊNCIA EM SAÚDE DA FAMÍLIA, 2018. (Outra, Apresentação de Trabalho)
Referências adicionais: Brasil/Português. Meio de divulgação: Meio digital. Home page:
http://cti.ufpel.edu.br/siepe/arquivos/2018/CS_04316.pdf; Cidade: Pelotas - RS; Evento:
XX Encontro de pós-graduação; Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal de
Pelotas

11. NICOES, C. R. Caminhos do Egresso, 2018. (Conferência ou palestra, Apresentação
de Trabalho)

Evento: Semana Acadêmica da Educação Física; Inst.promotora/financiadora:
Universidade Federal do Rio Grande

12. NICOES, C. R.; KNUTH, A. G. Contribuições da Educação Física na Atenção
Primária em Saúde, 2018. (Congresso,Apresentação de Trabalho)

Home page:
http://congressos.cbce.org.br/index.php/9sulbrasileirocbce/9sulbrasileirocbce/paper/vi
ew/11060; Cidade: Lajeado- RS; Evento: IX Congresso Sulbrasileiro de Ciências do
Esporte; Inst.promotora/financiadora: Univates

13. NICOES, C. R. Educação Física e Saúde Pública: O Núcleo de Apoio à Saúde da
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Família em campo., 2018. (Conferência ou palestra, Apresentação de Trabalho)
Faculdade Anhanguera do Rio Grande; Cidade: RIO GRANDE - RS;;
Inst.promotora/financiadora: Faculdade Anhanguera do Rio Grande

14. NICOES, C. R.; Knuth, A; D F R ; B A ; G M L . AS RESIDÊNCIAS
MULTIPROFISSONAIS EM SAÚDE: UMA VIA DE FORMAÇÃO PARA
TRABALHADORES DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE, 2016. (Outra, Apresentação
de Trabalho)

Home page: http://www.mpu.furg.br/index.php/15-mpu/anais/67-3-anais-mpu-2016-
encontro-de-ps-graduao; Cidade: RIO GRANDE; Evento: Mostra de Produção
Universitária; Inst.promotora/financiadora: FURG

15. NICOES, C. R. Núcleo de Apoio à Saúde da Família, 2015. (Conferência ou
palestra,Apresentação de Trabalho)

Evento: Enfermagem na Rede de Atenção Básica à Saúde; Inst.promotora/financiadora:
FURG

16. NICOES, C. R.; D F R; B A; G M L. Realização de testes rápidos: as potencialidades
da atuação multiprofissional, 2015. (Outra,Apresentação de Trabalho)

Evento: II Encontro Cientifico da Estratégia de Saúde da Família;
Inst.promotora/financiadora: Secretaria Municipal de Saúde - SMS

17. NICOES, C. R.; D F R; G M L; B A. TESTE RÁPIDO E O TRABALHO
MULTIPROFISSIONAL NA RESIDÊNCIAMULTIPROFISSIONAL EM SAÚDE DA
FAMÍLIA, 2015. (Congresso,Apresentação de Trabalho)

Evento: MOSTRA DE PRODUÇÃO UNIVERSITÁRIA; Inst.promotora/financiadora:
FURG

18. NICOES, C. R.; SILVA, M. R. S.. A revista Saúde na Escola: alguns apontamentos
sobre saúde, 2013. (Congresso, Apresentação de Trabalho)

Evento: Mostra de Produção Universitária- MPU; Inst.promotora/financiadora:
Universidade Federal do Rio Grande - FURG

19. NICOES, C. R.; Teixeira, J. C..
CORPOS QUE DANÇAM: PENSANDO RELAÇÕES DE GÊNEROS E SEXUALID
ADES NAS AULAS DEDUCAÇÃO FÍSICA DE UMA ESCOLA MUNICIPAL DE RI
GRANDE/RS.., 2012. (Seminário, Apresentação de Trabalho)

Evento: Seminário Gênero e Diversidade Sexual na escola: reflexões, diálogos e
(inter)ações; Inst.promotora/financiadora: Universidade Federal do Rio Grande –
FURG

20. NICOES, C. R.; LEMOES, M. A. M.; SILVA, M. M.; SILVA, L. C. M. Ver e Viver
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o SUS: relato de experiência de imersão no Sistema único de Saúde, 2012. (Seminário,
Apresentação de Trabalho)

Evento: Mostra de Produção Universitária- MPU; Inst.promotora/financiadora:
Universidade Federal do Rio Grande - FURG

21. Teixeira, J. C.; NICOES, C. R.; NUNES, G.V.; DIAS, T. M.; NUNES, L. F..
Educação física escolar e gênero: notas sobre práticas pedagógicas fragmentadas, 2011.
(Seminário, Apresentação de Trabalho)

Home page: http://www.pettercouto.com.br/ebook/ebook.pdf p. 333; Local: FURG;
Cidade: Rio Grande; Evento: V Seminário Corpo, genêro e sexualidade: instâncias e
práticas de produção nas políticas da própria vida; Inst.promotora/financiadora:
Universidade Federal do Rio Grande – FURG

22. DAMICO, José Geraldo S.; NICOES, C. R.. GOVERNAMENTO DA
APRENDIZAGEM E PREVENÇÃO À CRIMINALIDADE, 2011. (Seminário,
Apresentação de Trabalho)
Home page: http://www.pettercouto.com.br/ebook/ebook.pdf p, 333.; Local: Furg;
Cidade: Rio Grande; Evento: Corpo, Genero e Sexualidade;
Inst.promotora/financiadora: Furg

23. NICOES, C. R. PELC-PRONASCI: CONTROLE EVIGILANCIADE UMBAIRRO
PERIFÉRICO, 2011. (Congresso, Apresentação de Trabalho)

Home page: CD-ROM; Local: UNIVERSIDADE FEDERALDORIOGRANDE; Cidade:
RIO GRANDE; Evento: X Mostra de Produção Universitária;
Inst.promotora/financiadora: UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE

3f) Otras atividades acadêmicas

3f1) Palestas o cursos

1. Teixeira, J. C.; NICOES, CR.; GULARTE, P. F.. Abrindo a mochila de
Professoras de Educação Física no SUS: repertório de residentes
multiprofissionais em saúde, 2023.

2. NICOES, CR.. Perspectivas de atuação da Educação Física na saúde, 2023.

3. NICOES, C. R. Seminário 'Que lugar é esse? Educação Física e Sistema Único
de Saúde na Cidade do Rio Grande, 2016.
https://www.youtube.com/watch?v=0zNn4d-Pnho

4. NICOES, C. R.. Autocuidado e saúde do trabalhador, 2016
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3f2) Producción artística/cultural
Artes escénicas

1. NICOES, C. R. Evento: IV FESTIVAL DE PRÁTICAS CORPORAIS DO CURSO
DE EDUCAÇÃO FÍSICA, 2013. Local Evento: FURG. Cidade do evento: RIO
GRANDE. País: Brasil. Instituição promotora: FURG. Duração: 20h. Tipo de evento:
Festival.

2. NICOES. Evento. In disciplina practicas circenses. Cidade do evento: Rio Grande.
País: Brasil. Instituição promotora: FURG.

3f3) Participación em bancas examinadoras de Tesinas

3f3.1) Bancas examinadoras de Tesinas de Postgrado

1. Rita de Cássia Maciazeki Gomes; NICOES, CINTIA RAMOS; Maurício Cravo dos
Reis. Participación em banca de Juliana Cotting Teixeira. Rede Girassol Multicuidado:
Escritas de um corpo em (Trans) Formação em Saúde em meio a Pandemia, 2023.
(Residência Multiprofissional em Saúde da Família) Universidade Federal do Rio Grande
(FURG).

2. KNUTH, A. G.; Rita de Cássia Maciazeki Gomes; NICOES, CINTIA RAMOS.
Participação em banca de TANIBEL GOULART LEMOS. O trabalho e a saúde das
trabalhadoras atuantes em uma unidade básica de saúde da família durante a pandemia de
covid19, 2021. (ResidênciaMultiprofissional em Saúde da Família) Universidade Federal
do Rio Grande (FURG)

3f3.2) Bancas examinadoras de Tesinas de Grado

1. KNUTH, ALAN GOULARTE; NICOES, CINTIA RAMOS; SILVA, I. C. M..
Participación en banca de Felipe Garcia Mallue. Programa Saúde na Escola: Descrição
das ações desenvolvidas nas escolas do município de Pelotas/RS no ano de 2022, 2023.
(Educação Física) Universidade Federal de Pelotas.

2. KNUTH, A. G.; NICOES, CR.; CORREA, L. Q.. Participacion em banca de Lara
Schuerne. “A atividade física como serviço essencial e outros aspectos em meio à
pandemia sob a ótica de professores e gestores de academias, 2022. (Educação Física)
Universidade Federal do Rio Grande.

3. Otávio Pereira D’Ávila; Raquel Lima de Oliveira e Silva; NICOES, CINTIA RAMOS.
Participación en banca de Jessica Mendes da Cruz. Diretrizes para organização de
serviços de saúde bucal para pessoas privadas de liberdade, 2021. (Odontologia)
Universidade Federal de Pelotas.

4. KNUTH, A; BELMONTE, R.; NICOES, C. R.. Participación en banca de Luisa Severo
Quadros. Um olhar de gestores sobre um dispositivo de saúde mental e a ausência da
Educação Física nesse processo de trabalho, 2017. (Educação Física) Universidade
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Federal do Rio Grande.

4)Actuación Profesional

1. Capacità Fisioterapia e Pilates, 2024 – Atual
Carga horária: 25h
Profesor de Educación Física y Pilates

2. Semente Olímpica-2024
Carga horária: 12h
Profesor de prácticas corporales (gimnasia artística)

3. Apoio Centro Educacional – ACE 2019 - 2020
Carga horária: 8h
Supervisor y entrenador

4. Instituto Porto de Educação Profissional - 2018
Carga horária 8h
Professor Clases sobre conocimientos específicos para el puesto de Agente de

Control de Enfermedades Endémicas. El contenido abarca el Sistema Único de Salud do
Brasil; la política de Promoción de la Salud; la Educación para la Salud; y la Vigilancia
Sanitaria.

5. Secretaria de Educação Do Rio Grande – SME 2017 - 2018
Carga horária: 4h
Profesor no Programa Novo Mais Educação

6. Centro de Formação Escola Viva - 2012
Carga horária: 4h
Profesor voluntaria na oficina "Vivências em práticas corporais", ministrando
aulas para estudantes da ONG Muito Prazer, eu existo.

7. Escola Municipal Admar correia- 2010
Carga horária: 20h
Profesor voluntario de Educación Física

5) Extensión

5.1) Projeto Enfrentamento e Controle da Obesidade no âmbito do SUS
Carga Horária 20h- Universidade Federal de Pelotas( UFPel|)

6) Otros trabajos

1. Organización de las Pré - Conferências de Saúde, Rio Grande/ RS- 2015.

2. Revisor de Revista
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2024- atual

1. Revista em Redes

2. Revista Brasileira de Atividade Física e Saúde

3. Miembro Grupo Molieres

Colectivo autónomo de mujeres de la comunidad, interesadas en los temas de
feminismos, género y sexualidad.

4. Representante estudiantil del curso de doctorado (2019-2021)

Programa de Postgrado en Educación Física (UFPel)

7) Aprobación de exámenes

1. Aprobó el examen de español de posgrado. Puntuación: 9 - Ene./2022. Instituto de
Letras da Universidade de Santa Catarina (UFSC)

2. Aprobó el examen de inglés de posgrado. Puntuación: 9.75 - Oct./2023 Instituto de
Letras da Universidade de Santa Catarina (UFSC)
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Expediente Nro. 008440-000245-25 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 12/06/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 12 de junio de 2025

Exp.008440-000245-25.

 

Se toma conocimiento de la solicitud de  de Cintia Ramos Nicoes, en un cargo Esc.contratación por Art 46
G, G°3, 12 horas, desde el 01/08/25 al 31/12/25.

 

La misma se financia con fondos propios del Instituto

Llave presupuestal: 155310100

Llave interna: A.1.a.iv

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido siga a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 12/06/2025 12:17:12.
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Expediente Nro. 008440-000245-25 

Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 12/06/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. Cintia Ramos Nicoes en un cargo Esc. G,

Gº3, 12 hs, según actuación Nº2 (dos), por el periodo del 01/08/25 al 31/12/25, se financia con fondos

propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

Llave presupuestal 155310100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 12/06/2025 13:48:36.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 12/06/2025 13:48:36.
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Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 12/06/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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