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La Universidad de Ciencias de la Cultura Física y el Deporte “Manuel Fajardo” y el 
Ministerio de Educación Superior, de conjunto con Universidades, Organizaciones e 
Instituciones Internacionales y con el auspicio del Instituto Nacional de Deporte, 
Educación Física y Recreación (INDER) y el Comité Olímpico Cubano, convocan a la 
1ra Convención Internacional UNAFID 2023 que se celebrará del 19 al 23 de junio de 
2023 y tendrá como sede central la Universidad de Ciencias de la Cultura Física y el 
Deporte “Manuel Fajardo”, en La Habana.  
 
La convención tendrá como lema central “Universidad, actividad física y deporte, 
por un desarrollo sostenible”. En esta primera edición, el evento se desarrollará en 
la modalidad híbrido y tiene la finalidad de constituir un espacio necesario para 
propiciar el intercambio, promoción y divulgación de experiencias y resultados de 
investigaciones en el ámbito académico de la actividad física y el deporte.  
 
PERFIL DE LOS PARTICIPANTES  
Profesores, educadores, investigadores, estudiantes, directivos de instituciones, 
organizaciones y empresas relacionadas con la Actividad Física y el Deporte.  
 
MODALIDAD DE PRESENTACIÓN 
 Conferencias 
 Ponencias orales 
 Póster 
 Paneles  

 
EVENTOS INTEGRADOS A LA CONVENCIÓN: 

 Evento “Formación del profesional de la Cultura Física”  

 Evento de Promoción de salud “AFYSAL”  

 Evento de Psicología del deporte “PSICODEP”  

 Evento “Deporte de alto rendimiento y desarrollo sostenible”  

 Evento de Administración y Gestión “AGESTID”  

 Evento “Políticas públicas para una  Educación Física de calidad” 

 Evento de Actividad Física Terapéutica  

 Evento “Recreación y Naturaleza” 

 Evento Bienestar estudiantil en la actividad física y el deporte  

 Evento “Sociología de la actividad física y el deporte”  

 Encuentro de estudiantes investigadores  
 
TEMÁTICAS ASOCIADAS 
1. Formación del profesional 
2. La calidad de la Educación Física 
3. Deporte de alto rendimiento 
4. Actividad Física Terapéutica 
5. Recreación, tiempo libre y medio ambiente  

CONVOCATORIA 
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6. Gestión y administración de procesos en la Actividad Física 
7. Psicología de la Actividad Física y el Deporte 
8. La ciencia aplicada al Beisbol 5 
9. La inteligencia artificial en el contexto de la Actividad Física y el Deporte 
10. Sociología de la Actividad Física y el Deporte 
11. Los valores en el contexto universitario 
12. Motricidad infantil 
13. Deportes extremos 

 
OTRAS ACTIVIDADES COLATERALES: 

 Feria expositiva 

 Visitas dirigidas 

 

NORMAS DE PRESENTACIÓN DE LOS TRABAJOS: 

 Han de ser Inéditos, escritos en hoja carta con una extensión de 10 a 15 
cuartillas, formato Word, letra Arial 12, justificado, interlineado espacio y medio. 
Debe venir acompañados de un aval de proyectos. 

 Los autores se deben colocar de forma descendente, según el porcentaje de 
participación de cada uno en la obra. 

 Título: Conciso, específico, con sintaxis adecuada y que refleje el contenido del 
trabajo en no más de 15 palabras. 

 Resumen/Abstract: Expresa problema, objetivo, métodos, principales resultados y 
conclusiones con plena correspondencia entre ellos. Se escribirán hasta 200 
palabras en un solo párrafo (español e inglés) 

 Palabras clave/Key words: No más de 5 palabras (en español e inglés), todas 
necesarias, normalizadas (http://skos.um.es/unescothes/view.php?fmt=1) y 
descriptivas del contenido con correspondencia entreellas. 

 Introducción: Define claramente el problema, el alcance y el objetivo de la 
investigación, el estado del arte con lo abordado por otrosinvestigadores. 

 Materiales y Métodos: Expresan la cantidad y calidad de los materiales usados, 
la metodología utilizada, que las condiciones experimentales sean pertinentes 
para el objetivo planteado, y que los análisis estadísticos realizados 
seanapropiados. 

 Resultados y Discusión: Deben estar claramente expuestos los resultados y se 
presentan de manera lógica con ayuda de imágenes, tablas, figuras, de las 
interpretaciones correspondientes y que se evidencie la relación entre los datos 
obtenidos. Se precisará el contexto y las condiciones en que se obtuvieron los 
resultados. Valorar si hay contraste de los resultados con los de otros trabajos 
publicados, y si se destacan las posibles implicaciones teóricas y/o prácticas de 
forma que apoyen lasconclusiones. 

 Conclusiones: Se relacionarán con el objetivo y losresultados. 

 Referencias Bibliográficas: Se utilizan las fuentes adecuadas de información 
científica y que presenten un adecuado porcentaje de actualidad. No deben ser 
más de 20 en artículo original y 50 en artículos de revisión. Las citas en el texto y 
la bibliografía deben estar correctamente asentadas según el estilo bibliográfico 
de la revista: APA (American PsychologicalAssociation) 7

ta
 edición. Se 

recomienda utilizar el procesador de estilo de citas CSL (por sus siglas en inglés) 
de la APA, que se puede descargar en la direcciónhttps://www.zotero.org/styles/. 
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CUOTAS DE INSCRIPCIÓN  

CATEGORÍA 
NACIONALES 

CUP 

PRESENCIAL ONLINE 

Profesional ponente  2000 CUP 500 CUP 

Estudiantes ponente  1000 CUP 250 CUP 

Participante 3000 CUP 500 CUP 

Simposios asociados 100 CUP 100 CUP 

 

CATEGORÍA 
INTERNACIONALES 

PRESENCIAL 
ONLINE Hasta 30 de 

Abril 
1ro Mayo al 
23 de junio 

Profesional ponente 150 USD 200 USD 50 USD 

Estudiantes ponente 60 USD 100 USD 40 USD 

Participante - 100 USD 50 USD 

Simposios asociados  50 USD 

 
Las exposiciones online de los trabajos se enviarán en poster o videos cortos que no 
excedan los 5 minutos donde se exponga: problema resuelto, ¿cómo lo hizo?, 
resultado e impacto. Siempre deben entregar además el trabajo en formato Word 
siguiendo las normas expuestas en este propio documento.  
El envío del trabajo en ambos formatos se realizará a la Comisión Científica del 
evento al correo unafid.uccfd@gmail.com antes del 30 de abril del 2023 y su 
aprobación y modalidad se le confirmará a vuelta de correo para que efectúe el pago 
correspondiente mediante la aplicación Transfermovil.  
 
Podrán, cumpliendo los requisitos, recibir en formato digital su certificado con su 
correspondiente registro de ISBN. Inmediatamente al finalizar la Convención y luego 
de recibir el pago del mismo, el delegado podrá descargar sus certificados de ponente 
y participante en el sitio del evento para esta finalidad 
https://memoriasdeeventos.uccfd.cu/   
 
El orden de presentación de los trabajos será comunicado a los autores en el 
Programa Científico del evento, por lo que deben enviar sus datos de contacto al 
correo antes mencionado.  
 
 
 
¡Les esperamos! 
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Montevideo, 12 de junio de 2023

Propuesta  panel: “El  deporte  desde  la  producción  de  conocimiento  y  el

desarrollo de la educación física en el Instituto Superior de Educación Física -

Udelar (Uruguay)”

Coordinador: Prof. Adj, Liber Benítez. Instituto Superior de Educación Física -

Udelar.

Se  sugiere  un  moderador  de  la  organización  del  evento  y/o  de  la

Universidad de Ciencias de la Cultura Física y el Deporte “Manuel Fajardo” en

la Habana.

Expositores 

Profa. Agda. Mariana Sarni. Educación Física, Deporte y enseñanza.

Prof. Adj. Bruno Mora. Estudios sociales y culturales sobre deporte. 

Prof. Andrés González. Deporte y rendimiento.

Resumen

El  Instituto  Superior  de  Educación  Física  de  la  Universidad  de  la  República

(Uruguay) se posiciona a nivel Nacional como institución pública encargada de la

formación de licenciados en educación física, técnicos deportivos, guardavidas y

ofrece a su vez formación de posgrados y educación permanente, considerando

esta  tarea  sustancial  a  nivel  de  educación,  desarrollo  deportivo,  así  como

también  incidiendo  transversalmente  desde  una  perspectiva  de  derechos

humanos que entre otras cosas promueve el acceso a la formación universitaria

de  grado,  pregrado  y  posgrado.   Su  anclaje  desde  el  año  2006  está  en  la

Universidad  de la  República siendo miembro pleno en el  Área Ciencias  de la

Salud  y  miembro  simple  en  el  Área  Social  y  Artística.  Actualmente,  el  ISEF

mantiene  un  rol  central  en  la  producción  de  conocimiento,  en  la  formación

profesional y tiene dentro de su Plan de Desarrollo Institucional 2015 - 2025 el

desafío de consolidarse como la principal institución tanto para la formación de

profesionales  en  el  ámbito  de  la  educación  física,  como  de  producción  de

conocimiento en esta área en el  Uruguay consolidar al  ISEF como un servicio
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asimilado a una Facultad. En este sentido la organización académica se compone

de  cuatro  Departamentos  Académicos,  dentro  de  los  que  se  encuentra  el

Departamento Académico Educación Física y Deporte. En esta unidad se organiza

el  trabajo  de  investigación,  enseñanza  y  extensión  de  los  docentes  para  la

producción de conocimiento en torno al deporte. Actualmente se priorizan tres

núcleos que serán el eje del PANEL. Enseñanza del deporte, Deporte, cultura y

sociedad,  Deporte  y  rendimiento.  Se  presentarán  los  marcos  teóricos  y

metodológicos de cada uno de los grupos que abordan cada núcleo desde el

departamento  académico  Educación  Física  y  Deportes  y  su  organización  y

proyección al momento de pensar las funciones universitarias y la producción de

conocimiento en torno a la relación deporte y educación física. 

Se espera que el panel oficie de punto de partida para intercambiar sobre las

posibles formas de abordar al fenómeno deportivo y el campo de la educación

física entre los actores participantes y que pueda motivar una crítica constructiva

a los  modos  que la  institución  está  pensando  el  campo específico,  así  como

también  puedan  reconocerse  aportes  específicos  para  pensar  las  redes

institucionales a nivel regional e internacional.

Ejes de la ponencia:

EJE 1 - Educación física, deporte y enseñanza

1.- IDENTIFICACIÓN

Estudios Educación Física, Deporte y Enseñanza

1.2.- Disciplinas y sub-disciplinas que lo componen

Deportes colectivos,  deportes individuales, enseñanza del  deporte,  evaluación

deportiva, prácticas pre-profesionales, derechos humanos.

1.3.- Organización por líneas de investigación

 Educación Física, deporte, enseñanza y Sistema Educativo

 Educación Física, deporte, enseñanza y Educación Superior

 Educación Física, deporte, enseñanza y territorio

Las líneas focalizan estudios en distintos ámbitos de producción. En cada uno de

ellos  trabajan  subgrupos  de  investigadores  del  equipo,  que  atienden  las

particularidades y finalidades diversas de aquellos objetos.
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1.4.- problema general que el grupo busca analizar o resolver

El grupo se ocupa de generar conocimiento en tres objetos de estudio: Deporte,

Educación Física y Enseñanza, independientemente y en sus relaciones. Son de

nuestro interés  el  abordaje  de problemáticas  estrictamente teóricas  como,  y

especialmente lo que sucede con estos objetos y sus interrelaciones en el campo

de la intervención, o campo de las prácticas -académicas, profesionales y pre-

profesionales- atravesados por las particularidades de los sujetos que las llevan a

cabo y teñidas por los contextos de producción particular en los que acontecen.

Nos (pre)ocupa: (a) el campo de la producción del objeto –el campo académico-

y en él, el estudio de las prácticas y políticas de producción clásica y emergente

de  tales  objetos,  cuestión  que  sucede  asociada  a  varios  mecanismos

hegemónicos que nos interesa tensionar; (b) los procesos de reestructuración de

los objetos de estudio, una vez que se imbrican en la prácticas curriculares, ya

sea por su transposición desde el campo académico originario a efectos de ser

reestructurados y eventualmente transformados a fin de proyectarse en saberes

a enseñar (espacio particularmente abordado por la construcción colectiva del

curriculum y/o vinculado al pensamiento y proyectos de enseñanza del colectivo

docente), como de personalización y eventual nueva (re) estructuración, una vez

se  transforman  en  saberes  enseñados  (prácticas  de  enseñanza  propiamente

dichas del profesor y/o profesora); (c) las configuraciones didácticas de aquellas

enseñanzas que son construidas (pensadas, proyectadas, elaboradas, propuestas

y evaluadas), por profesores y profesoras, sea individualmente o en colectivos, y

por  aprendices  (especialmente  los  que  asisten  en  calidad  de  estudiantes  y

deportistas);  (d)  las  tensiones  que  surgen  entre  el  campo  académico  y  el

profesional, especialmente en torno a las prácticas y las políticas (y en particular,

las que afectan a lo curricular).

EJE 2 - Deporte y rendimiento.

1.- IDENTIFICACIÓN

Grupo de investigación en deporte y rendimiento

1.2.- Disciplinas y sub-disciplinas que lo componen

Entrenamiento  deportivo,  biomecánica,  fisiología  del  ejercicio,  evaluación

deportiva.
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1.3.- Organización por líneas de investigación

 Evaluación y análisis del rendimiento deportivo.

 Estudio de los procesos de entrenamiento y desarrollo de las capacidades

físicas, técnicas y tácticas.

 Biomecánica de los movimientos deportivos.

 Aspectos biológicos del ejercicio físico en su relación con el rendimiento

deportivo.

1.4.- Problema general que el grupo busca analizar o resolver

El objetivo orientador del grupo de investigación en deporte y rendimiento es

generar conocimientos en el ámbito del rendimiento deportivo. Son temáticas

específicas la evaluación del rendimiento deportivo y la mejora de los procesos

de  entrenamiento  de  la  técnica,  la  táctica  y  la  condición  física  desde  las

perspectivas individual (deportista) y colectiva (equipos).

EJE 3 - Deporte, Cultura y sociedad.

1.- IDENTIFICACIÓN

Estudios sociales y culturales sobre deporte

El núcleo temático o área de investigación principal del grupo se centra en la

relación del  deporte como fenómeno social  y  cultural  y  sus relaciones con la

educación física. A partir de un marco teórico de corte materialista que configura

nuestros  objetos  de  estudios,  desarrollamos  un  área  de  investigación  que

relaciona  los  estudios  sociales  con  el  análisis  del  discurso  en  prácticas

documentos e intervenciones que han servido de empiria para construir nuevos

marcos categoriales para el desarrollo académico de los campos de la educación

física y el deporte. Las temáticas centrales del núcleo temático giran en torno a

estudiar al deporte como fenómeno político, formativo, productor y reproductor

de elementos culturales y sociales, así como las referentes a las relaciones que

mantiene con la Educación Física (la enseñanza, el juego, el cuerpo, el tiempo

libre, la salud, etc.) y la integralidad de las funciones universitarias, para generar

estrategias innovadoras de investigación e intervención.

1.2.- Disciplinas y subdisciplinas que lo componen

Educación  física,  Comunicación,  Historia,  Sociología,  Antropología,  Filosofía  y
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Ciencia política. El proceso de consolidación con relación a la articulación de las

disciplinas y subdisciplinas se centra en el núcleo temático del grupo.

1.3.- Organización por líneas de investigación

 Deporte y política: La línea busca producir conocimiento en torno a la

relación del deporte con lo político y las políticas. Se basa en estudios de

corte  cualitativos,  tanto  sobre  las  propuestas  e  implementaciones

contemporáneas,  como  desde  las  perspectivas  de  larga  duración.  Las

unidades de análisis pueden organizarse en torno a los diferentes niveles

de gobierno, el vínculo con los discursos regionales e internacionales, los

organismos  rectores  del  deporte  (comités,  federaciones,  secretarías,

direcciones,  ministerios,  entre  otros),  como  la  materialización  y/o

territorialización  de  las  propuestas.  Los  contextos  de  las  políticas

deportivas y las prácticas sociales en el marco del fenómeno deportivo

son problematizados desde la identificación de los actores y sus roles en

torno al pretender un cuerpo deportivo en el marco de la identificación

de  un  sistema  deportivo  que  opera  como  estructura  generadora  de

sentidos, tensiones y contrasentidos comunes.

 Deporte, cultura e identidades: Aborda la noción de formación deportiva,

a partir de los discursos que confluyen sobre la producción de sujetos

deportivos, pero a su vez, en la disputa y sincronía con otros campos que

impactan en las profesiones del deporte, así como en su relación con la

educación y la enseñanza.  Aparecen como fundamentales los estudios

sobre  performatividades,  la  técnica  -  estética  deportiva,  género,  clase

social,  masculinidades,  que  toman  variadas  fuentes  cruzadas  a  los

discursos de los interlocutores. Incluye los estudios sobre trayectorias de

vida, sentidos comunes deportivos y otras manifestaciones del deporte

donde las relaciones de poder se manifiestan de manera particular.

1.4.- Problema general que el grupo busca analizar o resolver

La producción de marcos categoriales para pensar el deporte como “drama” (Da

Matta, 1982; Archetti, 1984), que posibilite el análisis del fenómeno deportivo

desde múltiples miradas, contemplando sus variables y contingencias. Dada la

inserción institucional en la Universidad de la República, consideramos que debe

contemplarse la producción de conocimiento con fines formativos (grado,  pre
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grado,  posgrado,  profesional),  desde  la  integralidad  de  las  funciones,  el

asesoramiento,  la  vinculación  con  organizaciones  y  políticos,  los  laboratorios

específicos  y  la  enseñanza  crítica.  En  este  sentido,  se  buscan  indagar  y

categorizar los procesos de formación de deportistas, de las políticas deportivas

(Estatales,  públicas,  privadas),  así  como  la  posibilidad  de  construir  nuevos

marcos de referencia para proyectar acciones desde y en el fenómeno deportivo,

en  sus  diversas  aristas  de  implementación.  Se  formulan  un  primer  grupo  de

preguntas en torno a la producción teórica del campo de estudios sobre deporte.

Y un segundo grupo de preguntas con relación a la educación, la formación, el

cuerpo, la enseñanza, la política, y la cultura en contextos históricos y sociales

particulares.

Se espera que cada uno de los ejes pueda presentar las líneas de trabajo, los

principales  resultados  de  las  agendas  de  trabajo  configurando  así  las  líneas

teóricas  y metodológicas  que mantiene la  producción de conocimiento sobre

deporte el Instituto Superior de Educación Física (Udelar) en el departamento

académico Educación Física y Deporte.

Firma

Prf. Adj. Liber Benítez

Director Académico del Departamento Educación Física y Deporte 

Coordinador del Panel

Contacto: 

- direcciondeptodeporte@gmail.com

- liberbenitez@isef.udelar.edu.uy
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Montevideo, 12 de junio de 2023

Director Gianfranco Ruggiano

Considerando: 

1 - La invitación que recibe el departamento académico de Educación Física y deporte

para participar de la 1ra Convención Internacional UNAFID 2023 que se celebrará del 19

al 23 de junio de 2023 organizada por La Universidad de Ciencias de la Cultura Física y el

Deporte  “Manuel  Fajardo”  en  la  Habana  y  el  Ministerio  de  Educación  Superior,  en

conjunto  con  Universidades,  Organizaciones  e  Instituciones  Internacionales  y  con  el

auspicio del Instituto Nacional de Deporte, Educación Física y Recreación (INDER) y el

Comité Olímpico Cubano.

2 - El informe de la dirección del departamento en relación al proceso de redacción de

acuerdo de trabajo con la  Universidad de Ciencias  de la  Cultura Física y  el  Deporte

“Manuel Fajardo” Habana - Cuba.

3  -  Visto el  plazo para  presentar  propuestas  que nos ofrecen desde el  evento para

realizar una presentación institucional.

La comisión Cogobernada del departamento reunida el 12 de junio de 2023 a las 13 30

horas solicita a la comisión directiva: 

1 - Tomar conocimiento del Panel organizado (que se adjunta a la nota) por la dirección

del  departamento  académico  denominado  “El  deporte  desde  la  producción  de

conocimiento y el desarrollo de la educación física en el Instituto Superior de Educación

Física - Udelar (Uruguay)”, en el que participarán un responsable por Núcleo Académico

del departamento vinculado a los grupos de investigación del ISEF.

2 - Financiar la participación de los 3 docentes que integrarán el Panel que tiene un

costo de 50 dólares por persona con un total 150 dólares. Se sugieren los siguientes

nombres para integrar el panel:

- Profa. Agda. Mariana Sarni

- Prof. Adj. Andrés González

- Prof. Adj. Bruno Mora 
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3  -  Financiar  la  participación  de  5  estudiantes  10  dólares  cada  uno  (valor  total  50

dólares) en la medida que el proceso de trabajo para el convenio con la Universidad de

Ciencias de la Cultura Física y el Deporte “Manuel Fajardo” Habana - Cuba mantiene

como uno de sus ejes el intercambio estudiantil. 

Justifican la solicitud los siguientes elementos:

1 - El panel se propone como forma de intercambiar y presentar en el marco del proceso

de elaboración del convenio mencionado anteriormente el trabajo que el Departamento

Académico Educación Física y Deporte viene desarrollando en torno de la producción de

conocimiento y política académica desde los grupos de estudio e investigación del ISEF.

2  -  La  participación  en  la  convención  es  una  forma  de  articular  el  trabajo  de  las

universidades en torno a la producción de conocimiento en deporte desde la extensión,

investigación y enseñanza.

Firmas

Prof. Adj. Liber Benítez

Director Académico del Departamento Educación Física y Deporte 

  
                                                                                                                                              
       Andrés González   Andrea Quiroga
       Orden Docente   Orden Docente

                                                
  Pietro Benítez
 Orden estudiantil

Nota a CD Convención UNAFID.pdf Expediente Nro. 008140-000014-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 13 de 14



Expediente Nro. 008140-000014-23 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 14/06/2023

Estado: Para Actuar
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