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COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR

FORMULARIO PROPUESTAS DE FORTALECIMIENTO DE CARRERAS O PROGRAMAS
DE FORMACION TERCIARIA EXISTENTES EN LOS CENUR

CONVOCATORIA A LA PRESENTACION DE PROPUESTAS DE FORTALECIMIENTO O DE

NUEVAS CARRERAS O PROGRAMAS DE FORMACION TERCIARIA A DESARROLLAR EN

LOS CENUR, ESTIMULANDO LA AMPLIACION, DIVERSIFICACION, ARTICULACION Y
FLEXIBILIZACION DE LA ENSENANZA DE GRADO

Fecha limite de presentacion:
A partir de la aprobacion de estas Bases por el Consejo Directivo Central hasta el
dia 5 de junio de 2023 en los CENUR para la realizacidon de lista de prelacion de
ofertas por parte de cada CENUR y finalmente los CENUR tendran plazo hasta el
31 de julio de 2023 para presentar las propuestas globales definitivas en la
Comision Coordinadora del Interior.

Las propuestas particulares en los CENUR se recepcionaran hasta el dia 5 de junio de
2023 en las siguientes casillas de correos electrénicos:

- CENUR Noreste: llamadocarreras2022@noreste.udelar.edu.uy

- CENUR Este: secretaria-departamentosyensenanza@cure.edu.uy

- CENUR Litoral Norte: propuestas.educativas@litoralnorte.udelar.edu.uy

Las propuestas globales de cada CENUR se recepcionaran hasta el 31 de julio de 2023 en
la casilla gestionada por la Unidad de Apoyo Académico (UNAPAC) de la Comision
Coordinadora del Interior: carreras@cci.edu.uy.

Consolidacion de la descentralizacion y la interinstitucionalizacion de la
Licenciatura en Educacion Fisica opcion Practicas Educativas (LEFoOPE)

1. DATOS BASICOS DE LA PROPUESTA DE FORTALECIMIENTO DE UNA CARRERA
O PROGRAMA DE FORMACION TERCIARIA EN EL CENUR.

programa de formacion (LEFOPE)

tﬂombre de la carrera o Licenciatura en Educacién Fisica, opcidn Practicas Educativas
erciaria a fortalecer

La propuesta trata del fortalecimiento de la Licenciatura en
Educacién Fisica opcion Practicas Educativas (LEFoPE) en torno al
desempeiio de las funciones universitarias en clave de
integralidad. Consiste en favorecer la radicacion de docentes con
alta dedicacién y al mismo tiempo promover la descentralizacion
y mejorar la inter institucionalizacion.

La propuesta apunta a la consolidacién del desarrollo académico
del equipo docente vy de la carrera, incentivando la produccion de

Resumen de la propuesta
de fortalecimiento
(De no mas de 200 palabras)
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conocimiento en torno a las practicas corporales. Los objetivos
de la proposicidon son: consolidar espacios que promuevan una
mirada integral de las funciones universitarias; fortalecer
procesos en clave de integralidad que promuevan una ampliacion
de la mirada a las Practicas Educativas en la regidon noreste.
CENUR y Sede/s de la CENUR Noreste, sede Rivera

carrera o programa de
formacion terciaria

, , Tecnologias y Ciencias de Ciencias de la Social y
Area / Areas la Naturaleza y el Habitat Salud Artistica
de X X
conocimiento

Servicios universitarios|CENUR Noreste, sede Rivera
participantes / Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF)
proponentes
Ejes tematicos de las  [EDUCACION
propuestas asociados [CULTURA
al PRET/Plan
Estratégico del CENUR

PLAN DE ESTUDIOS: Programa Conjunto ANEP-UDELAR
REGLAMENTO DE CARRERA: Reglamento Carrera

Completar o marcar con X cuando corresponda en cada caso. Del mismo modo para los
siguientes cuadros o bloques a completar.

2. DATOS DEL DIRECTOR O COORDINADOR DE LA CARRERA O PROGRAMA DE
FORMACION TERCIARIA A FORTALECER.

Nombre y Apellido Thiago Silva de Souza

Cédula de Identidad 6.343.356-1

Teléfono 091970424

Correo electronico thiago.isef@gmail.com

Servicio universitario y Cenur Noreste, Licenciatura en Educacion Fisica opcion

reparticion en el que radica el PrEctas Educatvas Insituto Superio en Educacion
cargo (instituto/departamento) » O€P Y

Corporales.
Grado 3
Efectivo Interino

Calidad "

Descripcion del Cargo actual . ., X
rpct g u Dedicacion horaria 35
i SI NO

Dedicacion Total X
CV en el sistema cv.uy SI NO
(www.anii.org.uy) X

Clique aca
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FIRMA

El docente que tenga CV en el sistema cv.uy (www.anii.org.uy), debera indicarlo. En caso
contrario adjuntar CV en formato DT UDELAR electrénico (en formatos PDF y ODT).

3. ANTECEDENTES DE LA CARRERA O PROGRAMA DE FORMACION TERCIARIA A
FORTALECER (maximo 5 paginas)

3.1. Antecedentes de la carrera o programa de formacion terciaria en el CENUR.

La creacidén de la Licenciatura en Educacidon Fisica opcidon Practicas Educativas
(LEFOPE de aqui en adelante) se encuentra enmarcada en los didlogos interinstitucionales
realizados entre el SRA (ISEF), la Comisiéon Coordinadora del Interior y sus sedes locales
y el Consejo de Formacion en Educacién (CFE/ANEP). Resultado de estos acuerdos
institucionales, se ha elaborado el programa para el Plan Conjunto (ANEP-UDELAR,
2014).

Como carrera de grado, la LEFOPE es la Unica con estas caracteristicas en el pais y
se encuentra regida por el Programa Conjunto (ANEP-Udelar, 2014). Inicialmente fue
implementada en la Casa Universitaria de Cerro Largo donde se constituyd como una
propuesta piloto con un ingreso estudiantil Unico en el 2014 y con fuerte compromiso
institucional a través del convenio especifico para su implementacion®.

Concomitantemente a lo anterior, en el 2013 empiezan a implementarse ofertas de
Tecnicatura en Deportes en el Centro Universitario de Rivera®. Hecho que en el 2014
resultaron en una propuesta de transformacién de las Tecnicaturas en Deporte — dictadas
en la ciudad de Rivera - en una carrera de Licenciatura en Educaciéon Fisica3. Las
caracteristicas para la insercion laboral en la regidn noreste relacionadas a las practicas
educativas (sean en contextos de educacion formal, no-formal o informal) fue una de las
justificativas planteadas para la mencionada transformacion - el pasaje hacia una
licenciatura - en aquel momento.

En cuanto a su implementacién en cada contexto local, cabe sefialar que ambos
inicios de la LEFOPE (sea en Melo, sea en Rivera) fueron establecidos cuando la
Universidad en la regidn noreste era pensada a partir de Centros Universitarios o Casa de
la Universidad como es el caso de Cerro Largo. Es decir, habia una gestion universitaria
en el interior anclada en las demandas departamentales, lo que cambia en el afio 2019

! Convenio para la implementacion conjunta de la Licenciatura en Educacion Fisica entre la UdelaR
y ANEP, Disponible en:
https://www.colibri.udelar.edu.uy/jspui/bitstream/20.500.12008/11733/1/4480%20-%20Consejo
%20de%20Formacion%20en%?20Educacion%20%28CFE%29%20-%20Administracion%20Nacion
al%20de%20Educacion%20Publica®%20%28ANEP%29%20.pdf. Acceso en 3 jun. 2023.

2 Fueron realizadas 4 tecnicaturas con ingreso estudiantil en una Unica cohorte, respectivamente,
Tecnicatura en Deporte opcion Handball, opcidn Futbol, opcion Actividades Acuaticas y opcion
Basquetbol.

3 “Propuesta de transformacion de las Tecnicaturas en Deporte dictadas en la ciudad de Rivera, en
una Licenciatura en Educacion Fisica opcidon Practicas Educativas” expediente numero
008100 000952-14. Disponible en

DC. Qdf Acceso en 3 ]un 2023
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con la formulacién del Programa Regional de Ensefianza Terciaria (PRET)? para la regién
noreste, asi como la creacion del propio Cenur Noreste.

A través del PRET (2019) se realizan aportes contundentes en relacién a algunas
ideas rectoras para la Universidad en la regién noreste, como, por ejemplo, la
regionalizacion y la descentralizacion. En lo que se refiere a la “regionalizacion”, cabe
sefialar que el territorio es concebido “en forma independiente a las ldgicas
departamentales y determinado por caracteristicas sociodemograficas, econdmicas y
culturales que lo cohesionan como region” (PRET, 2019, p. 8). En ese sentido, se produce
todo un cambio en el modo de pensar el proceso de regionalizacidon universitaria, aunque
contradictoriamente la Universidad ha incorporado la regién de Artigas al Cenur Litoral
Norte>.

Complementariamente, se presenta la idea de “descentralizacidn” que, entre otros
sentidos, implica un “auto pensarse” regional de la Universidad “por sus propios estudios
de demanda de necesidades sociales y de desarrollo, en vez de impulsos de instalacion
de Servicios desde la capital” (PRET, 2019, p. 8-9). Esta idea confiere una importancia
estratégica, en el caso de la LEFoPE, de pensar el cuerpo como un “lugar” que no
solamente refleja la topografia de una region, pero también se produce desde la
inscripcién del discurso “en el” regional. Eso porque se prevé con esto “el traslado
paulatino en las tomas de decisiones” que, en el caso de la LEFOPE, disminuye el énfasis
del SRA (en cuanto a los aspectos de gestion y académicos) y aumenta el énfasis en la
gestién y el desarrollo académico del CENUR hacia lo regional.

Es en este sentido que la presente propuesta apunta hacia el fortalecimiento de la
LEFOPE en la regién noreste del Uruguay, al mismo tiempo que direcciona la
regionalizacion de la LEFOPE en el Uruguay. Ademas, en términos institucionales, los
antecedentes que se refieren a la “descentralizacidon”, “regionalizacién” y que reflejan los
didlogos interinstitucionales son: a) el Contrato Programa Licenciatura en Educacion
Fisica Opcién Practicas Educativas (Programa Conjunto ANEP - UDELAR)", expediente
numero 003062-000173-16; b) el acuerdo de cooperacion entre el ISEF-CFE, expediente
nimero 008100-001426-15; c) la asignacion regional para la distribucién de cupos para
el ingreso distribuidos entre estudiantes de Artigas, Melo, Rivera y Tacuarembd,
expediente niumero 008100-001201-16.

Por otra lado, en relacion al fortalecimiento a la articulacién de las carreras de
grado y pregrado en el contexto del Sistema Nacional de Educacidon Terciaria Publica
(2014)%, en particular relacionadas al campo de la Educacion Fisica, se ha reconocido a
través del SRA el favorecimiento de las trayectorias educativas del Consejo de Ensefianza
Técnico-Profesional (CETP), expediente numero 008100-000034-20. Hecho que
contribuye a la continuidad educativa en una region histéricamente postergada en
relacion a las ofertas educativas superiores (Carrefio, 2015)’. En el contexto regional,
actualmente el CETP-UTU ha ofertado la Tecnicatura en Recreacion en los departamentos
de Artigas, Cerro Largo, Rivera y Tacuarembd.

Si bien la LEFoPE puede ser considerada reciente en la regién, ha aportado para la
conformacion de un equipo local para abordar estudios (asi como la articulacién de las

* Programa Regional de Ensefianza Terciaria para la regidon noreste (2019). Universidad de la
Republica.

> De modo especifico, la inscripcion a estudiantes en la LEFoPE en los afios 2016, 2017 y 2018
fue distribuida por departamento, asignando cupos de forma proporcional a Artigas, Melo, Rivera
y Tacuarembo, asi como destinando cupos al ingreso de estudiantes egresadas y egresados de la
educacion media en el exterior (como en el caso de Brasil).

¢ Comisién Coordinadora del Sistema Nacional de Educacion Terciaria Publica. (2014). Aportes a la
construccion de un Sistema de Educacion Terciaria Publica. Comision Coordinadora del Sistema
Nacional de Educacién Terciaria Publica. Montevideo: Ministerio de Educaciéon y Cultura.

7 Carrefio, G. (Ed.). (2015). Logros de la Udelar en el Interior del Pais (2005-2015). Montevideo:
Comision Coordinadora del Interior.
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funciones universitarias) en torno a la nocidn de practicas corporales®. En este sentido, la
formacion universitaria en la LEFOPE es complementada con una estrecha vinculacién con
las actividades del Polo de Desarrollo Universitario Educacién Fisica, Salud y Calidad de
Vida (PDU EFISAL), hecho que es sefalado como una de las estrategias para la
descentralizacion universitaria en la Region Noreste de Uruguay segun Freitas Scaraffuni
y Davyt (2020)°.

En relacion a lo anterior, consideramos muy significativo el proceso que han
sostenido estudiantes, egresadas/os y docentes para el abordaje tematico en didlogo con
otras formaciones presentes a nivel local (como la Licenciatura en Recursos Naturales, la
Licenciatura en Enfermeria y mas recientemente, la Tecnicatura en Artes Plasticas y
Visuales). En relacion a la tematica, esa formacion interdisciplinaria ha potencializado el
abordaje del cuerpo en relacion a la salud, asi como en relaciéon a la cultura y la
educacion.

Ademas, nos parece importante senalar que la LEFOPE ha sido el espacio de
articulacién de un proceso académico e institucional que se ha esforzado en aprovechar
los “recursos humanos” locales en el didlogo establecido con otras carreras y PDUs - en
particular, el Centro de Estudios sobre Politicas Educativas, CEPE, y el Nucleo De Estudios
Interdisciplinarios Sobre Sociedad, Educacién Y Lenguaje En Frontera (NEISELF).

En lo que se refiere a la politica académica respecto a la formacién e incorporacién
en las ofertas de ensefianza en la region, el equipo ha aportado en el fortalecimiento de
los didlogos interinstitucionales en el sentido de establecer una politica de formacién
local en cuanto al abordaje del cuerpo. Esto se ve reflejado en la elaboracién de los
convenios y acuerdos que promueven una formacidon académica en los campos de
actuaciéon profesional en el area de la salud, de la educacién y de la cultura. Como
muestra la tabla abajo:

2017 ISEF CFE Implementacion de la LEFoPE

2017 CFE UdelaR Cooperacion Académica Noreste
Secretaria Nacional de

2018 ISEF Deporte Practicas Profesionales Comunitarias

2019 ISEF Club Telégrafo Programas de Practicas Deportivas y Corporales

2019 Udelar INAU Convenio Marco, Practicas Docentes

2019 ISEF IENBA Investigacion, Docencia, Ensefianza y Egresados
Secretaria Nacional de

2019 ISEF Deporte Programa Centros Deportivos Recreativos

2019 ISEF Intendencia Programas de Practicas Deportivas y Corporales

8 Segun el Plan Conjunto (ANEP-UdelaR, 2014, p. 9) las practicas corporales pueden ser
abordadas como construcciones en las que participan el conocimiento cientifico en sus diversas
disciplinas, a la vez que el conocimiento popular o tradicional que se transmite entre generaciones
por varias vias. Como punto de partida, se apoya en el desarrollo de otras ciencias, hacia la
constitucion de una especificidad que distinga objetos definidos y sus particularidades. De esta
manera, las ciencias y campos de conocimiento fundamentales estaran vinculadas a las ciencias
humanas y sociales, asi como a las ciencias bioldgicas, en lo que respecta a la teoria del
conocimiento y la epistemologia cultural de lo corporal.

° Freitas Scaraffuni, G. y Davyt, A. (2020). La descentralizacion universitaria en la Region Noreste
de Uruguay. InterCambios. Dilemas y transiciones de la Educacion Superior, 7(2), 8-15. Epub 01
de diciembre de 2020.https://dx.doi.org/10.2916/inter.7.2.3
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Departamental de Rivera

CenuR Brigada de Caballeria
2021 Noreste N.1 - Rivera Acuerdo de uso - Infraestructura Edilicia
2022 ISEF IDR Pasantias
2022 ISEF SENADE Pasantias

Por otro lado, la regidn de frontera sirve como disparador de propuestas,
principalmente aquellas relacionadas con problematicas importantes a la sociedad en un
contexto regional donde la Universidad, histéricamente, tiene una reciente presencia.
Cuestiones estas que nos hacen pensar el vinculo institucional con el territorio y demas
actores sociales e institucionales.

Por otro lado, actualmente la LEFoOPE tiene un alto numero de estudiantes
inscriptos anualmente, algunos de estos radicados en Rivera, y una cantidad significativa
provenientes de Artigas, Melo y Tacuarembd, lo que permitird la continuidad educativa en
la educacién superior a través de un ingreso estudiantil masivo.

Ademas, la presente propuesta fue sugerida en el marco del Grupo para el
Desarrollo de la Educacion Fisica conformado en el CENUR Noreste (expediente numero
008450-001564-20). En este ambito, se ha identificado un déficit presupuestal en
relaciéon a las contrataciones docentes previstas para consolidar la LEFOPE en el Cenur
Noreste, hecho que fue temporariamente asumido por el SRA.

3.2. Antecedentes académicos e institucionales del Director o Coordinador de la
carrera o programa de formacion terciaria a fortalecer.

Thiago Silva de Souza

Docente del Departamento de Educacion Fisica y Practicas Corporales. Actualmente es
coordinador de la Licenciatura en Educacion Fisica opcién Practicas Educativas (LEFoOPE).
Doctor en Educacion Fisica en la linea de investigacién Estudios Socioculturales del
Deporte y de la Salud por el Programa de Posgrado en Educacion Fisica (PPGEF) de la
Universidad Federal de Pelotas (UFPEL). Mantiene un vinculo investigativo con la linea del
PPGEF/UFPEL vy, en la sede Rivera, integra el Laboratorio Interdisciplinario de Estudios
sobre Practicas Ludicas, Corporales y Deportivas, CENUR Noreste, Udelar, (LINTER,
registrado en la plataforma de grupos CSIC con el nimero 883239) donde se dedica a la
linea Estudios Sociales y Culturales del Deporte/Género y sexualidad en las practicas
corporales y deportivas y del Espacio de Formacidon Integral Practicas Corporales en
Clave de Integralidad (EFIPCI)

3.3 Antecedentes académicos e institucionales del equipo y/o de sus
integrantes.

Camila da Silva Ribeiro

Docente del Departamento de Educacidon Fisica y Practicas Corporales. Magister en
Educacién Fisica en la linea de investigacion Memoria, Cultura y Sociedad por la
Universidad Federal de Pelotas/UFPel, Brasil. Doctora en Educacidon Fisica en la linea
Educacion Fisica y Sociedad en la Universidade Estadual de Campinas/Unicamp, Brasil.
Miembro de la Red de Investigadores Young Researchers Network in Circus Studies, de la
Université Libre de Bruxelles, Bélgica. Investigadora del Grupo de Pesquisa em Circo/
Circus FEF-UNICAMP, Brasil. Integrante del Laboratorio Interdisciplinario de Estudios
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sobre Practicas Ludicas, Corporales y Deportivas, CENUR Noreste, Udelar.

Jesica Rodriguez Ponisio

Docente del Departamento de Educacion Fisica y Practicas Corporales del Instituto
Superior de Educacién Fisica. Profesora en Educacion Fisica por la Universidad Nacional
de La Plata/UNLP, Argentina, titulo homologado al de Licenciada en Educacién Fisica en
la Universidad de La Republica. Participé desde el afio 2016 al afio 2019 del Espacio de
Formacion Integral ‘Practicas corporales en clave de integralidad’, a través del proyecto
de extensién universitaria ‘Se Joguemo’. Actualmente es docente del proyecto de
extension “Picadito en la frontera”.

Maestranda en Educacién por la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion de
la UNLP, Argentina, abordando la tematica de estudios sobre géneros y sexualidades en
la formacion en Educacién Fisica. Integrante del Laboratorio Interdisciplinario de
Estudios sobre Practicas Ludicas, Corporales y Deportivas (LINTER, registrado en la
plataforma de grupos CSIC con el numero 883239), CENUR Noreste, Udelar. Integrante
del Proyecto Anguirl, grupo de estudios sobre disidencias corporales y sexo-genéricas
desde una perspectiva de D.D.H.H.

Maria Gimena Gonzalez Gravier

Maestranda en “Ensefanza Universitaria” CSE Udelar. Docente Asistente del Instituto
Superior de Educacion Fisica- Departamento Tiempo Libre y Ocio y Departamento
Practicas Corporales. Miembro del Grupo de Investigacion CSIC: “Del Pixel a la Letra”.
Integrante del Grupo de Investigacion: Laboratorio Interdisciplinario de Estudios sobre
Practicas Ludicas, Corporales y Deportivas (LINTER), ISEF-Rivera. Participa del Espacio
de Formacion Integral ‘Practicas corporales en clave de integralidad’.

Ney Correa da Silva

Licenciado en Educaciéon Fisica opcion Practicas Educativas, Instituto Superior de
Educacién Fisica - Centro Universitario de Rivera, Universidad de la Republica (Udelar).
Maestrando en Ciencias Humanas, opcidn Teorias y Practicas en Educacién, Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educacién (FHCE), Udelar.

Docente Asistente, grado 2, en el Departamento de Educacién Fisica, Tiempo Libre y Ocio
del Instituto Superior de Educacién Fisica - Centro Universitario de Rivera.

Participa del Espacio de Formacion Integral ‘Practicas corporales en clave de integralidad’,
a través del proyecto de extensién universitaria ‘Se Joguemo'.

Participa del grupo de estudios: Espacio de investigaciéon sobre politicas de articulacion
educativa del Instituto de Educacién de la FHCE. Integrante del Grupo de Investigacidn:
Laboratorio Interdisciplinario de Estudios sobre Practicas Ludicas, Corporales vy
Deportivas (LINTER), ISEF-Rivera.

Participa del Nodo Uruguay del Programa Alternativas Pedagdgicas y Prospectivas
Educativas para América Latina (APPEAL).

Ana Laura Millan Ferreira

Licenciada en Educacién Fisica opcion Practicas Educativas, Instituto Superior de
Educacién Fisica - Centro Universitario de Rivera, Universidad de la Republica (Udelar).
Docente Asistente, grado 2, en el Departamento de Educacion Fisica y Practicas
Corporales del Instituto Superior de Educacion Fisica - Centro Universitario de Rivera.
Participd desde el afio 2017 al afio 2019 del Espacio de Formacion Integral ‘Practicas
corporales en clave de integralidad’, a través del proyecto de extensién universitaria
‘Acuadticas’. Actualmente es docente del proyecto de extensidon “Picadito en la frontera”.
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4. RESUMEN DE LA PROPUESTA (mé&ximo 1000 palabras)

La creacién de la Licenciatura en Educacidon Fisica opcidon Practicas Educativas
(LEFOPE de aqui en adelante) se encuentra enmarcada en los diadlogos
interinstitucionales realizado entre el SRA (ISEF), la Comisiéon Coordinadora del Interior
y el Consejo de Formacién en Educacién (CFE/ANEP). Resultado de estos acuerdos
institucionales, se ha elaborado el programa para el Plan Conjunto (ANEP-UDELAR,
2014).

Como carrera de grado, la LEFOPE es la Unica con estas caracteristicas en el pais y

se encuentra regida por el Programa Conjunto (ANEP-UDELAR, 2014). Inicialmente fue
implementada en la Casa Universitaria de Cerro Largo donde se constituyd como una
propuesta piloto con un ingreso estudiantil Unico en el 2014 y con fuerte compromiso
institucional a través de convenio especifico para su implementacion.
En cuanto a su implementacién en cada contexto local, cabe sefialar que ambos inicios
de la LEFOPE (sea en Melo, sea en Rivera) fueron establecidos cuando la Universidad en
la region noreste era pensada a partir de Centros Universitarios o Casa de la
Universidad como es el caso de Cerro Largo. Es decir, habia una gestion universitaria en
el interior anclada en las demandas departamentales, lo que cambia en el afio 2019 con
la formulacidn del Programa Regional de Ensefanza Terciaria (PRET) para la region
noreste, asi como la creacion del propio Cenur Noreste.

A través del PRET (2019) se realizan aportes contundentes en relacidon con algunas
ideas rectoras para la Universidad en la regién noreste, como, por ejemplo, la
regionalizacion y la descentralizacidn. En lo que se refiere a la “regionalizacién”, cabe
sefialar que el territorio es concebido “en forma independiente a las ldgicas
departamentales y determinado por caracteristicas sociodemograficas, econémicas y
culturales que lo cohesionan como region” (PRET, 2019, p. 8). En ese sentido, se
produce todo un cambio en el modo de pensar el proceso de regionalizacion
universitaria, aunque contradictoriamente la Universidad ha incorporado la regiéon de
Artigas al Cenur Litoral Norte.

Complementariamente, se presenta la idea de “descentralizacién” que, entre otras
sentidos, busca un “auto pensarse” regional de la Universidad “por sus propios estudios
de demanda de necesidades sociales y de desarrollo, en vez de impulsos de instalaciéon
de Servicios desde la capital” (PRET, 2019, p. 8-9). Esta idea devolvia la importancia
estratégica, en el caso de la LEFoOPE, de pensar el cuerpo como un “lugar” que no
solamente refleja la topografia de una regién, pero también se produce desde la
inscripcién del discurso “en el” regional. Eso porque se prevé con esto “el traslado
paulatino en las tomas de decisiones” que, en el caso de la LEFoPE, disminuye el énfasis
del SRA (en cuanto a los aspectos de gestidon presupuestal y aumenta el énfasis en la
gestién del CENUR hacia lo regional, aunque la referencia académica siga orientada por
el SRA.

Es en este sentido que emerge la presente propuesta, es decir, como una actitud
hacia el fortalecimiento de la LEFOPE en la regién noreste del Uruguay. O, dicho de otra
manera, la efectuacién de pasos que generen condiciones de posibilidad para fortalecer
la sede Rivera.

Para los primeros pasos hacia el Fortalecimiento de la LEFOPE se piensa en la
consolidacién de parte del equipo docente de la LEFOPE radicado en la sede Rivera, bien
como la creacién de nuevos cargos para: 1) atender la demanda estudiantil que
actualmente ve su cursada afectada por el déficit de horas docentes para cubrir
determinadas Unidades Curriculares; 2) atender el creciente aumento de la demanda de
trabajo en el rol de Coordinacion de Carreras (CC) en la LEFoPE vy la, respectiva, falta de
docentes Grado 3 que, reglamentariamente se prevé para tal rol; 3) ecualizar la
demanda del Servicio de Referencia Académica (SRA) que en el caso de la LEFOPE es el
Instituto Superior de Educacién Fisica con la oferta actualmente ofrecida en la regional
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respecto a Unidad Curricular Investigacidn; 4) poder atender la oferta de créditos
optativos de la carrera (56 créditos) con propuestas especificas desde el campo de la
Educacién Fisica.

Dicho de otra manera, esta propuesta apunta a la consolidacidn del trabajo llevado
a cabo desde 2016 en la sede Rivera, a través de las tres funciones universitarias y del
co-gobierno. Objetivo general: Consolidar y fortalecer la ensefianza de grado de la
Licenciatura en Educacién Fisica opcidn Practicas Educativas (LEFoOPE) en clave de
Integralidad. Objetivos especificos: Consolidar espacios que promuevan una mirada
integral de las funciones universitarias; Fortalecer procesos en clave de integralidad que
promuevan una ampliacién de la mirada a las Practicas Educativas en la region noreste.

5. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA (méaximo 20 paginas)
5.1. Area tematica a fortalecer en la carrera o programa de formacién terciaria.

Aprehendido por el lenguaje aun antes del nacimiento,
el cuerpo se constituye en el espacio, o0 mas
especificamente en el espacio linglistico, que una
cultura habilita, es decir, dentro de los limites en que
es posible decir algo sobre él. No se trata aqui de decir
que el cuerpo sera Unicamente aquello que se espera
gue sea, sino de intentar entender la invencion del
cuerpo como un proceso pleno de tensiones y disputas
en el que es posible hacer referencia a una dimension
politica, una dimensién moral, una dimension
econdmica, entre otras (Ruggiano, 2015, p. 69).

El epigrafe arriba es un tramo extraido del articulo Educacion del cuerpo e historia
en Uruguay (1897-1917) en el cual Ruggiano (2015)*° hace un interesante aporte afin de
pensar procesos generales de transformacién de la sociedad uruguaya del ‘900 vy la
consolidaciéon de ciertos mecanismos de intervencidon y organizacién de la vida que
tomaron a los cuerpos como su objeto principal. Implicado a aquel proceso, interesaba al
autor las condiciones de posibilidad de que los cuerpos se constituyan en objetos de
intervencion educativa.

Entre todo eso, lo que destacamos en la eleccion de su articulo es la posibilidad de
pensar - de otras formas - el cuerpo: “este espacio en la lengua que permite la
aprehension de las carnes por parte de un discurso” (Ruggiano, 2015, p. 69). El discurso
como aquello que asigna nombres a las partes del cuerpo y describe funciones gracias “a
todo un conjunto de campos de saberes que se actualiza permanentemente” (Ruggiano,
2015, p. 69).

En la actualidad, el cuerpo como una superficie en que se inscribe los discursos ha
presentado una polifonia que entrecruzan los discursos bioldgicos con los mas variados
campos del saber, es solo pensar en los dispositivos mediaticos que al actualizarnos
sobre la pandemia operaban con saberes de la medicina, epidemiologia, psicologia,
psicoanalisis, artisticos, populares, juridicos, constitucionales, entre otros. En todas esas
inscripciones discursivas el cuerpo estaba constituido por momentos como individuo y
por momentos como poblacion.

Paraddjicamente, el cuerpo como un espacio en la lengua también asigna
posicionamientos que contestan, reflexionan y asi producen los propios espacios sociales
en que vivimos, eso porque, no vivimos aislados de todo el juego discursivo que
constituye las topografias que, a través de nuestros cuerpos, nos inscriben y nos

10 Ruggiano, G. (2015). Educacion del cuerpo e historia en Uruguay (1897-1917). Revista
Universitaria de la Educacion Fisica y el Deporte, n. 6, pp. 68-76.
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inscribimos. El cuerpo en ese sentido surge como un “lugar” que no refleja solamente los
espacios construidos para representarlo, el cuerpo también produce espacios.

En este sentido, se hace hincapié en la expresion “no refleja solamente” es
estratégicamente utilizado para destacar la coexistencia de este “lugar-cuerpo” con la
topografia que somos ubicados, es decir, con el mapa que nos constituye, pero también
gue vamos constituyendo a medida que nos desplazamos en el territorio.

A través de la presente convocatoria, las areas tematicas a desarrollar son
educacién y cultura. En el PRET (2019) estas son pensadas como temas transversales al
desarrollo del CENUR Noreste. Sin embargo, écdmo pensar la educacién sin reducir las
Practicas Educativas a aquellas practicas que son producidas por la cultura escolar?
¢Cémo pensar las Practicas Educativas implicadas al desarrollo cultural de una region?
¢Cémo pensar una regién implicada al desarrollo cultural de la educacién?

Tales cuestionamientos son hechos a medida que pensamos el propio Programa
Conjunto Anep-UdelaR (2014), plan de estudios que rige la LEFoPE. Esto,
especificamente, cuando sefiala: “en el marco de una formacidon de grado amplia, el
énfasis propuesto no implica una restriccion de los diversos ambitos de insercidn
profesional del licenciado en EF” (ANEP-UDELAR, 2014, p. 6). Es decir, aunque las
Practicas Educativas tengan su relevancia en el escenario escolar (inicial, primaria y
secundaria), restringir nuestra mirada a la cultura escolar es restringir el propio contexto
cultural en que la Educacion Fisica se produce.

Ademas, ¢écomo problematizar la Educacion Fisica sin  negar nuestra
co-responsabilidad en el proceso de construccion de la LEFOPE en la regién noreste del
Uruguay? éQué problemas producen nuestras Practicas Educativas en la actualidad? Y
écdmo estos problemas ayudan a pensar las demandas que se van actualizando a
medida que vamos avanzando en la implementacion de la LEFOPE en la regional? Esto,
para seguir construyendo la LEFOPE bajo una perspectiva regional.

La respuesta para la primera pregunta permea la propia redaccidon de esta
propuesta, es decir, la pensamos como una actitud (inscripta en parte del cuerpo
docente) frente las posibilidades brindadas en la regional para el Fortalecimiento de
Carreras.

Frente a la segunda pregunta se comparte un acontecimiento producido en el
interior del EFI Practicas Corporales en clave integralidad. Tal acontecimiento esta
enmarcado por acciones en el interior de la extensién universitaria, la cual ha sido una
funcidn universitaria importante para la consolidacidon de la LEFOPE en el regional.

Las acciones en el interior de la extensidon universitaria, lejos de cerrarse en si
mismas, funcionaron como un disparador en busca de la integralidad de funciones
universitarias y, al abrirse para la ensefianza-investigacién se diagnosticaron algunas
necesidades a fortalecerse en el interior de la LEFOPE, necesidades que incluyen, incluso,
una carencia de cargos que ocupen mayor responsabilidad en las gestiones académicas
regionales de la carrera.

La escena, aunque construida por una contradiccidon aparente, busca una
perspectiva dialégica que apunta a, por un lado, diagnosticar las dificultades historicas
que hicieron a la regidon noreste ser constituida como un problema y, por otro,
problematizar los acontecimientos que tienen un anclaje histérico en la actualidad.

Tal escena fue circunscripta por cuestionamientos que apuntaban al hecho de la
trayectoria “Practicas Corporales acuaticas” (uno de los tres trayectos vinculados al EFI,
en adelante trayectoria “acuaticas”) intercambiar con el Jardin n® 108, cuya sede escolar
esta ubicada en el centro de la ciudad de Rivera - Uruguay. El problema circundé la
diferencia territorial de los demas trayectos que componen el EFI (Se Joguemo y
Aproximacion al deporte), una vez que sus intervenciones son realizadas en barrios
periféricos de Rivera, respectivamente, Arenera y Mandubi'!.

11 Segun el Instituto Nacional de Estadisticas el 9,2% de los hogares de Rivera se encuentra
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Entre otros argumentos utilizados para sostener los didlogos de la trayectoria
“acuaticas” junto a la propuesta de Trayectorias Integrales, surgia de la propia
interlocucidn con una actora no universitaria, alld cuando el proyecto empezaba en el
marco de una convocatoria de Actividad en el Medio!?. Se trataba de enunciaciones
llegadas de la directora del Jardin, enfatizando la ubicacidon fronteriza de aquella
institucion educativa: “cuando abrimos la puerta del jardin es el Brasil que vemos”.

O sea, al mismo tiempo en que el jardin tiene su estructura en el centro de la
ciudad de Rivera (Uy), también se constituye como una zona fronteriza a partir de la
mirada de la actora social que lo gestiona. La mirada dirigida hacia Brasil permitia pensar
en una frontera que hace coexistir espacios: “el politico administrativo” y “el enunciado
por los sujetos que ocupan estos espacios politicos”.

5.1.1 La frontera como un espacio de encuentro con “lo” periférico: entre la
experiencia y la estadistica

En el ejercicio de pensar en el enunciado de la directora del Jardin surgia una
experiencia de la mirada, experimentada como un modo de pensar la educacion “desde
el par experiencia/sentido” (LARROSA, 2012, p. 20)!. Y, en términos operativos, fue
constituida como un modo de mirar el Jardin sin fijarse a la ubicacién
politico-administrativa concerniente a la ciudad de Rivera, una vez que también se
visibiliza un modo de experimentar el espacio fronterizo desde una mirada a otros
espacios como el vecino Brasil.

Frente a eso, la nocién de frontera posibilita pensar la trayectoria “acuaticas”
también en una zona periférica, cuando se acepta el orden del discurso enunciado por la
directora y, paralelamente, se confronta tal enunciado con los documentos que
caracterizan el interior del Uruguay. Como ejemplo de esos documentos estaba un
diagndstico elaborado por la Comisién Coordinadora del Interior — CCI (2012)*.

En tal diagnodstico de CCI (2012), la frontera es tematizada para ubicar una
caracteristica regional: “tres de los cuatro departamentos que componen la regién
noreste marcan el limite territorial del Uruguay con Brasil, determinando la condicion de

debajo de la linea de pobreza (citado por Observatorio Territorio Uruguay, 2018), es el
departamento con mayor proporcion de hogares pobres en el pais, una vez que el promedio
nacional es de 5,3%. Otro de los indicadores que corroboran con las desigualdades
socioeconomicas mas relevantes, se refieren a la satisfaccion de necesidades basicas, una vez que
el 45,4% de las personas tiene al menos una Necesidad Basica Insatisfecha (NBI), proporcion
significativamente mayor al promedio nacional. En este sentido, los barrios Mandubi y la Arenera
presentan los mas bajos indices ya que el porcentaje de personas con tres o mas NBI alcanza el
15,7%, mientras que el promedio del Departamento de Rivera es de 10,4% vy a nivel nacional es
de 5,2%. Por otro lado, el 3,2% de la poblacién mayor de 15 afios es analfabeta, el porcentaje
mas alto del pais. El promedio de afios de educacién de las personas de 25 afios y mas, es de 8
afios, Rivera esta dentro de los cinco departamentos de menor cantidad de afios promedio. Lo que
plantea una profunda contradiccién en términos de proyeccion educativa para la regién (la Unica
en el pais a concentrar en un mismo barrio todas las instituciones de educacién terciaria, siendo
ellas UTU, ANEP, UdelaR y UTec) (Proyecto Practicas Corporales en la region noreste...).

12 Paralelamente a los didlogos los referentes de los otros trayectos para la constitucion de un
EFI, presentamos un proyecto tematizando las “acudticas” en una convocatoria de Actividades en
el Medio (CSEAM, 2018).

13 LARROSA, J. (2002). Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista Brasileira de
Educacéo, Rio de Janeiro, n. 19, pp. 20-28.

14 COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR. (2012). Diagndsticos y diferentes visiones sobre la
dindmica socio-econdmica en la Regién Noreste, 2012.
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zona de frontera'®” (COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR, 2012, p. 7). El caracter
periférico de la experiencia de la mirada aparece cuando confrontada con el modus
operandi del diagndstico de CCI (2012), una vez que en él hay un instrumento operador
del discurso. ]

En tal diagndstico la “region” es constituida por el Indice de Desarrollo Humano
(IDH)*¢, lo cual, de manera general, revela “valores promedio para la regidon noreste
bastante por debajo del indice promedio del resto de los departamentos del pais!’”
18(COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR, 2012, p. 8). Es especialmente aqui, en la
produccion de estos valores, que el enunciado se vuelve periférico, una vez que es
superpuesto por el discurso del método estadistico.

Esa mirada estadistico-regional, posibilitd a la trayectoria “acuaticas” cruzarse (via
productos estadisticos) con la nocién de periferia, colocada como problema por las otras
trayectorias del EFI. La distincién es que en cuanto en las intervenciones realizadas por
el EFI en los barrios Arenera y Mandubi aparecen como periferia del centro de Rivera, en
la trayectoria “acuaticas”, Rivera aparece como una ciudad cuya regién se encuentra en
la periferia de Uruguay.

El problema de asumir esa perspectiva estadistico-regional es que dejariamos
afuera la experiencia de la mirada emergida del didlogo con una actora no universitaria.
O sea, al asumir un producto del método estadistico como central para la constitucidon de
la regién (como periférica), naturalizamos (como inadecuado al mapa de la region) los
enunciados producidos en los propios procesos de interlocucién “en el” regional.

Albuquerque Junior (2008, p. 55-56)!° fortalece esa problematizacién cuando
cuestiona la historia donde la region aparece como un espacio fijo “como datos
anteriores, como un corte espacial naturalizado, [...] como un corte politico
administrativo, [...] pero que no parece ser el resultado de un proceso histérico dado”.
Asi, “la historia regional seria la que tendria lugar dentro de las fronteras regionales, no
la historia de los acontecimientos que produjeron estas fronteras regionales dadas”. Es
ahi que la experiencia de la mirada parece ganar espacio, como un acontecimiento que
dialoga con “el otro” a partir de sus margenes, escapando de una mirada meramente
geomeétrica del territorio, al momento del encuentro con la frontera. En ese sentido, “la
region también incluye [..] formas de hablar, [..] formas de mirar, escuchar [...]”
(ALBUQUERQUE JUNIOR, 2008, p. 61).

Siguiendo esta linea de pensamiento e, introduciendo lo que es problema para la
presente propuesta, decimos que la regidn también incluye formas de ensefiar e

15 La frontera es determinada por los limites estrictos de los departamentos que hacen divisa con
el Brasil (Artigas, Rivera, Cerro Largo), siendo Tacuarembd destacado como el Unico
departamento no fronterizo de la regidn noreste. Esta posee una “superficie total de 50.384 kmz2,
y es la region mas alejada de la capital del pais. Ocupa el 28,8% del territorio nacional y lo habita
el 10,5% de la poblacidn total del pais” (COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR, 2012, p. 7).
16 Es impulsado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) para medir
los logros de una sociedad en términos de desarrollo humano aproximado por tres dimensiones
fundamentales: alcanzar una vida larga y saludable (salud), adquirir conocimientos Uutiles
(educacion) y contar con los recursos necesarios para disfrutar de un nivel de vida decoroso (nivel
de vida o acceso a recursos).

17 El panorama es peor cuando el diagnostico de CCI (2012, p. 8) propone pensar el desarrollo
de manera particular, midiendo “la dimensién de los recursos al ingreso de los hogares (en vez del
PIB)”. Tomando esta decision, tal diagnéstico presenta como conclusién “que la regién [noreste]
esta entre los territorios que presentan la situacion de menor desarrollo humano” (COMISION
COORDINADORA DEL INTERIOR, 2012, p. 8).

18 Sin embargo, hay que sefialar que el IDH muestra todos los departamentos de Uruguay “con
valores del indicador de desarrollo humano entre medio y alto en el contexto mundial”
(COMISION COORDINADORA DEL INTERIOR, 2012, p. 8).

19 ALBUQUERQUE JUNIOR, D. (2008). O objeto em fuga: algumas reflexdes em torno do conceito
de regido. Fronteiras: Revista de Histéria. v. 10, n. 17. UFGD, pp. 55-67.
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investigar, pero que ambas en lo que respecta a la implementacién de la LEFOPE en el
noreste en la actualidad se ven afectadas por acontecimientos que apuntan para: 5.1.2)
Demanda estudiantil (para el cursado en algunas Unidades Curriculares) mayor que el
numero de horas docentes LEFoPE; 5.1.3) Ecualizar la demanda del Servicio de
Referencia Académica (SRA) que en el caso de la LEFOPE es el Instituto Superior de
Educacién Fisica con la oferta actualmente ofrecida en la regional respecto a Unidad
Curricular Investigacién. 5.1.4) Atender el creciente aumento de la demanda del trabajo
de Coordinacion de Carreras en la LEFOPE vy la, respectiva falta de docentes Grado 3 que,
reglamentariamente se prevé para tal rol. 5.1.5) poder atender la oferta de créditos
optativos de la carrera (56 créditos) con propuestas especificas desde el campo de la
Educacién Fisica.

5.1.2 Mayor demanda estudiantil en relacion al nimero de horas docentes;

En este apartado es importante resaltar la relacidon existente entre las horas de las
y los docentes de la LEFOPE y las y los estudiantes activos de la carrera. Actualmente
contamos con 36 docentes que totalizan 725 horas de sus cargos y contamos con 731
estudiantes activas/os en la carrera, dando esto una relacion de 0,99. Siendo el
promedio en la udelar de esta relacion de 1.46. La LEFOPE se encuentra muy por debajo
de este indice.

El caso mas emblematico en el interior de la LEFOPE ocurre en las Unidades
Curriculares Didactica y Practica Docente 1, 2 y 3 (PRADOS 1, 2 y 3)?° llevadas a cabo
junto a diferentes instituciones educativas y comunitarias publicas de la ciudad de
Rivera. En el afio de 2023, por ejemplo, a pesar de una serie de gestiones que
culminaron en extensiones horarias para docentes de la LEFOPE asumir horas en las
PRADOS vy asi atender la demanda estudiantil, veintiocho estudiantes quedaron afuera de
las PRADO 1 y PRADO 3. Siendo también que un actor importante en estas unidades
curriculares es el rol de co-formador que realizan las y los docentes con cargos en las
instituciones de educacién formal, que reciben y orientan a las y los estudiantes
practicantes. Esta funcidon es pagada por cada subsistema, teniendo la Direccion General
de Educacién Inicial y Primaria (DGEIP) un numero fijo para la sede de 11
adscriptoras/es, pudiendo recibir un total de 88 estudiantes en la PRADO 1.

Didactica N° de cupos x Preinscripcion N° cupos luego Estudian | Estudian
y Practica | horas docentes marzo/abril extensiones tes tes no
Docente ofertadas en 2023 horarias/llamados | atendido | atendido
marzo/2023 abril 2023 por el s 2023 s 2023
SRA
26 cupos 78 inscritos y 38 cupos 64 14
habilitados

20 | as unidades curriculares Didacticas y Practicas Docentes de la LEFOPE (PRADOS) poseen un
enfoque hacia diferentes contextos educativos. La PRADO 1 desarrolla sus intervenciones en las
escuelas de educacion inicial y primaria, la PRADO 2 tiene un enfoque comunitario donde los
estudiantes se insertan en diferentes instituciones sociocomunitarias. El enfoque de la PRADO 3
esta dirigido a la educacion secundaria.
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46 cupos 72 inscritos y 26 cupos (Llamado 72 Todos/as
habilitados G©92, 12hs N©° de
expediente:

008120-000001-23)

46 cupos 68 inscritos y 8 cupos 54 14
habilitados

Mas alld de no lograr el atendimiento de la demanda estudiantil, el instrumento
(extensiones  horarias) adoptado por el SRA producen una constante
configuracién/desconfiguracién de equipos docentes que conforma a las PRADOS lo que,
por su vez, frena la consolidacion de equipos docentes sélidos, dificultando mayores
articulaciones hacia la integralidad de funciones.

En este sentido también esta el instrumento “contratacion docente”, ademas de
generalmente ser un contrato interino con vencimiento anual, son abiertos llamados con
baja carga horaria. En 2023, por ejemplo, para atender la demanda estudiantil de
PRADO 2 fue abierto un llamado de 12 horas, las cuales segun el nuevo Estatuto del
Personal Docente (EPD) son exclusivas para la ensefianza de grado, lo que devuelve las
dificultades de pensar integralmente las funciones universitarias.

- Se solicita crear tres (3) cargos Grado 2. Uno de los cargos es de 40 horas
y otros dos de 30 horas. Todos para solucionar el problema de la demanda
estudiantil y fortalecer los equipos docentes de las tres PRADOS.

5.1.3 Atender la demanda académica del Servicio de Referencia Académica
(SRA) con la oferta brindada por docentes del PDU Centro de estudios sobre
politicas educativas (CEPE) respecto a Unidad Curricular Investigacion.

La Unidad Curricular (UC) Investigacion es ofertada en el quinto semestre del Plan
de estudios de la LEFOPE vy, su forma de evaluacion, ha consistido en la construccién de
un ante-proyecto de investigacion a ser llevado a cabo (o no) en la UC Seminario de
Egreso (SE) - ofertada en el séptimo y octavo semestre del plan de estudio - donde
los/as estudiantes deben construir un proyecto y llevar a cabo una pequefa
investigacién. La UC Investigacion es la Unica previa a la UC Seminario de Egreso.

Desde 2018, ano del primer dictado para la generacién 2016 (primera generacion a
ingresar en la LEFOPE en la sede Rivera), la UC Investigacion ha estado atendiendo a un
numero elevado de estudiantes.
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Como se puede visualizar en la grafica, con excepcion de 2018 y 2020, el nUmero
de estudiantes que han cursado la UC Investigacién se mantuvo con pocas variaciones.

El menor nimero de cursantes en 2018 puede ser explicado por el hecho de que
en 2016, afio de ingreso de la primera generacidon de la LEFOPE en la sede Rivera, las
inscripciones a la carrera se limitaron a 110 cupos, diferentemente de los siguientes anos
donde se ha establecido |la apertura de 150 cupos a la LEFoPE.

El nimero mas elevado de estudiantes en 2020 parece estar relacionado a las
resoluciones institucionales generadas en el periodo de emergencia sanitaria, cuando,
por ejemplo, se ha suspendido las clases de las UCs de caracter 75/25 (con un
componente de horas practicas importante) y se ha habilitado plataforma virtuales para
el dictado de las UCs tedricos masivas (Exp. 008100-000683-20). Con la suspension de
las UCs que demandaban la presencialidad, muchos estudiantes optaron por cursar las
UCs tedrico masivas.

Desde su primer dictado en la sede Rivera, la UC Investigacion estuvo a cargo de
docentes del Polo de Desarrollo Universitario (PDU) Centro de estudios sobre politicas
educativas (CEPE). En 2018, la cursada de la UC Investigacion estuvo en responsabilidad
de dos docentes y, por desconocimiento a la hora de implementarla fue dictada en dos
semestres. En 2019, la UC Investigacion pasd a ser dictada en un semestre (como
corresponde en el Plan de estudios) y solamente con un docente.

Considerando solamente el nimero de estudiantes en 2019, 2021 y 2022 cuando
se demostré una regularidad en el nimero de inscritos a la UC Investigacion, tenemos
un promedio de 108 estudiantes por ano, numero elevado cuando consideramos la
relacion docente por nimero de estudiantes. Pero ese no es el Unico problema de la UC
Investigacion ya que esta es una de las pocas UCs del plan de estudios de la LEFOPE que
no tiene su Programa de ensefanza aprobado por la Comisién Académica de Grado
(CAG) del SRA. Lo que nos hace pensar en una doble carencia que afecta la UC
Investigacidon 1) en horas docentes para atender a la demanda estudiantil y; 2) de
articulacion académica con el plan de estudios que la oferta.

Respecto al punto 2, la carencia de articulacién académica de la UC Investigacion
con el plan de estudios que la oferta, traemos abajo
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un tramo de un mail de 20 de junio de 2020 en que la CAG transmite a Coordinacion
Carreras (CC) de la LEFoPE algunos motivos para que, en 2019, no hubiera aprobado en
Programa de la UC Investigacion:

"El intercambio sobre el programa se hizo el afio pasado, y no tengo todos
los aportes que se hicieron en ese momento. Lo que si puedo transmitir es:

1.- El programa comienza posicionandose en un enfoque por
competencias (enumera 8) que no corresponde a la fundamentacion del
Plan 2014. Deberian suprimirse.

2.- En los objetivos y los contenidos deberia haber una orientacion
explicita hacia la investigacion educativa en el marco del Plan 2014.

3.- El recorrido de las Unidades tematicas es interesante, pero parece
ser demasiado abarcativo. Se entiende que seria conveniente hacer una
seleccion de tematicas centrales para trabajar con mayor profundidad. No
parece alcanzable en un semestre

4.- La importancia de esta UC en la formacion del Licenciado y al ser
la primera aproximacion al campo de la investigacién, no parece viable que
la asistencia no sea obligatoria y que el seguimiento del curso se desarrolle
en base a tutorias grupales que, por lo que se explicita, se centra en la
elaboracion de un ante-proyecto de investigacion. En este sentido, quiero
resaltar que en el anexo de org. de la ensefianza se aprobd la asistencia tal
cual se implementa al dia de hoy. Si se sugiriera modificar, hay que
modificar el anexo.

5.- Se entiende que la bibliografia es una informaciéon muy
importante como orientacion para los estudiantes. Se considera que deberia
revisarse y seleccionarse unos 10 titulos relevantes.

6- La comisidn también comentd que seria importante que la
propuesta de la UC dialogue con lo que luego se trabaje en los Seminarios
de Egreso. Esto venia en la linea que ya viene trabajando [el docente].

7- Sugirieron enviarle el programa de Iniciacion a la Investigacion del
plan 2017 para que ambos puedan dialogar (adjunto el programa, que ya
fue aprobado). Quiero recordar que la principal diferencia que tiene la UC
del plan 2017 con respecto al 2014, es el momento de la carrera en que se
dicta, ya que en el plan 2017 esta UC se encuentra en el tercer semestre de
la carrera, y se esta evaluando que es muy temprano como para abordar
los contenidos que se requieren. Lo comento por si afecta en algo el
contenido de la UC." (Gmail Coordinacion de Carrera LEFoPE, 20 de junio de
2020)

De todas las consideraciones enumeradas por la CAG, nos parece relevante
destacar primeramente los puntos 1 y 2 ya que resaltan lo que se destacaba sobre la
carencia de articulacion académica de la UC Investigacién junto al plan de estudios que
la oferta. Sin embargo, es importante no perder de vista las consideraciones respecto al
punto 6 ya que si pensamos en conjunto a los puntos 1 y 2 podemos articular a la idea
de un conflicto de interés (entre lo que es solicitado por la CAG y lo que es realizado por
el docente de la UC) implicado al dictado de la UC Investigacion.

Considerando que el mail fue enviado a CC de la LEFOPE en 2020 y que el
intercambio entre la CAG y el docente habia sido realizado en 2019 destacamos algunas
ponderaciones respecto a lo propuesto en el punto 6 sobre la importancia “que la
propuesta de la UC dialogue con lo que luego se trabaje en los Seminarios de Egreso.
Esto venia en la linea que ya viene trabajando [el docente]”.



Comision Py UNIVERSIDAD
Coordinadora ﬁ%ﬁ DE LA REPUBLICA
Interior LULL URUGUAY

El hecho que destacamos es que la UC Seminario de Egreso en 2020 (afio posterior
a su implementacion), ha sufrido con dos pérdidas importantes en la configuracion del
equipo docente que arrancod con la UC en 2019, como, por ejemplo, ocurrid con el
término de contrato de una docente Grado 3 de ISEF y la licencia (y posterior renuncia)
de un docente Grado 4 del PDU Educacidn Fisica, Calidad de Vida y Salud (EFISAL). Lo
que destacamos es que si hubo intercambio del docente de la UC Investigacion con los
docentes de la UC Seminario de Egreso en 2019, aquellos intercambios no se sostuvieron
en el tiempo, dada la salida de dos (de los tres) docentes que arrancaron en Seminario.

A partir del afio de 2020, cuando se suma un nuevo docente de ISEF al Seminario
de Egreso, el Unico intercambio formal que permitié hablar de las lineas de investigacién
que se venian llevando a cabo en Seminario de Egreso fue de cinco (5) minutos al inicio
de la primera clase de la UC Investigacién en el afio de 2021 (via plataforma virtual).

Es importante destacar que, con la salida de dos docentes de la UC Seminario de
Egreso en 2020, las clases de tal UC en 2021 tuvieron su inicio afectados por cerca de
dos meses, ya que reglamentariamente cada docente puede tener un maximo de veinte
y cinco (25) estudiantes en cada reducido de la UC. Por lo tanto, con los dos (2)
docentes (uno de ISEF y uno del PDU EFISAL) que habia disponibles hasta el momento
se podria atender un maximo de cincuenta (50) estudiantes, no alcanzando la demanda
estudiantil que en aquel afo llegd a noventa y dos (92) estudiantes inscriptos y
habilitados para cursar la UC.

La solucién dada para atender la demanda estudiantil en aquel periodo ha
advenido de dos gestiones distintas, pero que se complementaron en lo que se refiere al
aumento de la demanda en SE en el afio de 2021. Por un lado, estuvo las gestiones del
propio Orden Estudiantil que, en la ocasidn, en intercambio con el docente de la UC
Investigacion (que también es referente del PDU CEPE) presentd una nota, en sesion
ordinaria del mes de junio de 2021, demostrando un doble interés (del docente de la UC
Investigacion y estudiantil) en la oferta de un reducido de Seminario de Egreso a cargo
del PDU CEPE. Por otro lado, estuvo las gestiones de la Coordinacion de Carreras junto a
los departamentos académicos de ISEF (SRA de la LEFOPE) que, mas alld del reducido
que ya habia previsto (& cargo del Departamento EF y Practicas Corporales), abrid otro
reducido (a cargo del Departamento EF y Deporte) a partir de la disponibilidad horaria de
una docente recién contratada en la ciudad de Paysandu 2.

Lo que queremos sefialar con el acontecimiento descrito arriba, es que a partir de
2021 el docente de la UC Investigacién pasé a incorporar también el equipo docente de
la UC Seminario de Egreso, lo que ampliaba el conflicto de interés respecto a la UC
Investigacion ya que los didlogos con docentes de la UC Seminario de Egreso pasaron a
darse a nivel interno, con énfasis a demandas internas de la UC Seminario de Egreso (en
la elaboracién de rubricas de evaluacion; calendarios de presentaciones comunes de los
reducidos, etc.) de la UC Seminario de Egreso. Actualmente, el Unico “puente tematico”
entre la UC Investigacién y la UC Seminario de Egreso ocurre en un uUnico reducido
brindado en la UC Seminario de Egreso que es justamente el reducido ofertado por el
docente de la UC Investigacion.

Es en este sentido que justificamos la solicitud de un docente para la UC
Investigacion. Por un lado, para que el actual docente de la UC (oriundo del PDU CEPE)
no quede solo con un promedio de 108 estudiantes que anualmente se han inscrito a la
UC vy, por otro lado, para que este nuevo/a docente logre hacer “puentes tematicas” con
el Plan de Estudios de la LEFOPE. De lo contrario, las UCs volcadas a la investigacion en

21 |a emergencia sanitaria hizo con que el dictado de las clases de la LEFoPE pasase a la virtualidad,
lo que posibilitd que la docente dictara clases a distancia con algunas incursiones locales como el
caso de lo que a la interna de la UC se llamé de “ateneo”, instancias en que los equipos estudiantiles
se reunian para presentar a los/as docentes avances en sus proyecto de investigacion.
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la LEFOPE quedaran a merced de intereses particulares (ora de un docente, ora de un
PDU) sin dialogar con el Plan de Estudio que es el “bien comun”?? al cuerpo docente de la
LEFOPE.

- Se solicita crear uno (1) cargo Grado 2 (40 horas) para solucionar el
problema de la alta demanda estudiantil y fortalecer un equipo docente
en la UC Investigacion con las debidas articulaciones con el Plan de
Estudios de la LEFOPE, bien como con la UC Seminario de Egreso.

5.1.4) Atender el creciente aumento de la demanda del trabajo de Coordinacion
de Carreras en la LEFOPE y disminuir la carencia de docentes Grado 3 en la
LEFoPE

La Coordinacion de Carreras de la LEFOPE no contd con coordinadores radicados en
la regional en sus primeros afios de implementacion en el noreste, de 2014 cuando
arranco como proyecto piloto en Cerro Largo a 2018 (segundo afio de la carrera en la
sede Rivera) la coordinacién era ejercida por coordinadores viajeros, docentes de ISEF
radicados en Montevideo.

Los dos primeros coordinadores de la LEFOPE radicados en la region noreste fueron
docentes Grados 3 del Polo de Desarrollo Universitario (PDU) denominado Educacién
Fisica, Calidad de vida y Salud (EFISAL). Ambos coordinadores solicitan renuncia luego
del primer afio en el rol, el primero quedé de mediados de 2018 a mediados de 2019
(Exp. 008450-000734-19) y el segundo de mediados de 2019 a inicio de 2021 (Exp.
003084-501295-20). De modo general, ninguno de los coordinadores del PDU EFISAL ha
cumplido con el periodo de dos (2) afos previsto en el Art. 2 del Reglamento de acceso a
CC (Res. N° 19 de C.D.C. de 29/111/2016).

En junio de 2021 asume a la coordinacion de la LEFoOPE el primer docente de ISEF
radicado en la regidon noreste y, por lo tanto, en junio de 2023 cumple con el periodo
estipulado en el Art. 2. (Res. N° 19 de C.D.C. de 29/I1I/2016). Aunque el periodo de
coordinacion sea renovable por un periodo mas, otra cuestién reglamentaria dificulta
pensar la proyeccién docente en este rol tan importante para el desarrollo de la LEFoPE
en la regional noreste: “Art. 3.- Podran ser designados para el ejercicio de las funciones
antes indicadas los docentes efectivos de grado 3 o superiores.” (Res. N° 19 de C.D.C. de
29/111/2016). Es decir, actualmente de los 36 docentes cuyos sueldos son administrados
por el SRA, solamente uno posee la efectividad y el Grado 3 y, por su vez, estaria en
condiciones reglamentaria de ejercer el rol de CC.

Dicho de otra manera, la LEFOPE no posee ningln docente GRADO 4 o 5 y el Unico
docente que posee el Grado 3 ya ha cumplido con los dos afios reglamentarios previsto
para el rol de CC. Aunque esté la posibilidad de renovacién de un periodo mas no es
razonable una renovacién de dos afios mas, ya que cuatro afios en la CC puede implicar
un rezago a la integralidad de funciones universitarias (ensefianza, investigacion,
extensidon) que debe cumplir el/la docente Grado 3 en su cargo, en paralelo a la
coordinacion. Por lo que solicitamos la apertura de otro cargo Grado 3 para que se
posibilite una rotatividad en el rol, ademas de un apoyo académico a lo que se refiere a

22 MASSCHELEIN y SIMONS (2014) al discorrer sobre la scholé griega, pensada como un fuente
de tiempo libre, recorren un interesante trayecto desde las ciudades-estado griegas donde, el
tiempo escolar ha sido un tiempo en el que el “capital” (conocimiento, destrezas, cultura) es
expropiado, liberado como un “bien comun” para su uso publico y, por lo tanto, ofrecido
independientemente del talento, de la capacidad o de la riqueza. Para los autores, ese “hacer
publico”, es intolerable para aquellos que intentan resguardar la “propiedad”. Ver mas en
MASSCHELEIN, J; SIMONS, M. Em defesa da escola: uma questdo publica. 2. ed. Belo Horizonte:
Auténtica, 2014.
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las demas funciones universitarias.

Ademas de las demandas relativas a la integralidad de funciones, existe las
demandas de gestién propias del SRA (reuniones con direccion del SRA; Convocatorias
mensuales de la Comisién de Carrera Local; Participacion mensual en la Comisién de
Carreras Unificadas; Reuniones quincenal con las Referencias Locales de los
Departamentos del SRA; Reunién quincenal con la coordinacién de la LEFOPE por ANEP),
demandas de gestion académica estas que han aumentado con la creacién del Cenur
Noreste, como, por ejemplo, cuando se demanda la participacion de CC en las Mesas
Local y Regional de carreras (Exp. N°© 003170-000002-22) recientemente creadas.

La demanda de Coordinacion también ha aumentado a medida que se fueron
implementando las pasantias académicas de la LEFoPE (Exp. No 008450-000016-22)
junto a la Secretaria Nacional del Deporte (SENADE) y la Intendencia Departamental de
Rivera (IDR). Las pasantias mas alld de posibilitar la experiencia de los/as estudiantes
con el campo profesional de la EF, han sostenido los convenios de la carrera con aquellas
instituciones de la ciudad de Rivera, ya que las pasantias son una contrapartida
planteada y exigida por ambas instituciones en los convenios. Considerando las gestiones
de recibimiento mensual de formularios de solicitud de pasantias; gestion junto a
docentes de pasantias; divulgacion de pasantias ofertadas para los/as estudiantes;
solicitud de inscripciones a pasantias junto a Bedelia; Coordinacién entre pasantes y
referentes institucionales; recibimiento de los informes de pasantias y entrega de actas
de las pasantias, son totalizadas cerca de diez horas semestrales.

Los convenios con la IDR y SENADE, de modo general, han sostenido el dictado de
diferentes Unidades Curriculares de la LEFoOPE, como, por ejemplo, la UC Atletismo
llevada a cabo en la pista del Estadio Atilio Paiva y la UC Natacion dictada en la piscina
de la Plaza de Deporte de Rivera, ademas de las propias practicas docentes comunitarias
realizadas en diferentes espacios de la IDR y en la Plaza de Deporte. Los didlogos con
ambas las instituciones han sostenido fundamentalmente la restrita disponibilidad de
espacios para la realizacion de clases de la LEFOPE en Rivera, pero a su vez, como
descrito anteriormente, demandan una alta dedicacién de CC en su implementacion.

Ademas de seguir sosteniendo el didlogo con las instituciones conveniadas (y quiza
estar generando nuevos convenios) la demanda de CC, implicada con la creacién del
Cenur Noreste, también pasa por la construccién edilicia. En 2021 por ejemplo el SRA de
la LEFOPE ha traspasado fondos (cerca de once millones de pesos) al Plan de Obras de
Mediano y Largo Plazo (POMLP), para la construccidon de un aula-gimnasio en el CENUR
Noreste, Sede Rivera (Res. n° 2, de sesion de CD, de fecha 30/07/2021). Luego de esta
resolucion, la CC de la LEFoPE fue la interlocutora entre equipos docentes de la carrera y
los/as arquitectos/as de la UdelaR, ya que estos ultimos generaron la posibilidad de
intercambiar respecto a detalles arquitectdonicos que pueden ser facilitadores didacticos
para las clases. Como el inicio de las obras previstas para 2023-2024, es probable que
las interlocuciones docentes-arquitectos sigan presentes en el rol de CC en el presente
afio y, a futuro, ya que con la efectiva construccién del aula-gimnasio, es a la CC que
recaera la organizacion y funcionamiento de dicho espacio. Lo que por su vez demandara
mas horas de CC para esta gestion.

- Se solicita crear un (1) cargo Grado 3 (40 horas) para solucionar la
unitaria presencia de docentes Grado 3 brindadas por el SRA y asumir la
creciente demanda en la gestion de la carrera, bien como el
fortalecimiento de las regulares demandas co-gobernadas.
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5.1.5. Atender la oferta de créditos optativos de la carrera (56 créditos) con
propuestas especificas desde el campo de la Educacion Fisica.

La necesidad de cobertura de los créditos optativos de la carrera parece ser otro
motivo importante para solicitar el fortalecimiento de carreras. Actualmente los docentes
de la LEFOPE no tienen asignada carga horaria para asignaturas optativas. Este hecho
implica en que muchos estudiantes generen una interlocucion con otras carreras
intersedes, cursando unidades curriculares en diferentes servicios y abriendo el camino
de la interdisciplinaridad. Lo que preocupa es que no siempre estos mismos créditos son
considerados validos por la Comision Académica que evalla la acreditaciéon de cursos
optativos en el Instituto Superior de Educacién Fisica.

Hoy por hoy, el estudiante dificiimente logra culminar la carrera en cuatro afos
como corresponde. Hay cierta dificultad en cursar créditos optativos y cursar materias en
el area especifica de la EF (o mismo en unidades transversales ofertadas por docentes
LEFOPE), pero validas y aprobadas por la comisién que les evalla.

Fortalecer la demanda de créditos optativos de la carrera también potencia las
otras ofertas académicas de la regidn, pues, asi como estudiantes LEFOPE cursan
asignaturas en otras carreras, estudiantes de otros cursos de las sedes, también podrian
valerse de los conocimientos compartidos por la LEFOPE y retroalimentar la oferta de
cursos de la regién.

- No solicitamos un cargo especifico ya que se proyecta que todos los
cargos creados anteriormente puedan generar cursos optativos.

5.2 Objetivos generales y especificos de la propuesta de fortalecimiento.
5.2.1 Objetivo general

Consolidar y fortalecer la ensenanza de grado de la Licenciatura en Educacion
Fisica opcion Practicas Educativas (LEFoPE) en clave de integralidad.

5.2.2 Objetivos especificos
e Consolidar espacios que promuevan una mirada integral de las funciones
universitarias;
e Fortalecer procesos en clave de integralidad que promuevan una ampliacién
de la mirada a las Practicas Educativas en la region noreste.

5.3. Descripcion del equipo de trabajo que llevara a cabo la propuesta.

El equipo de trabajo previsto para llevar a cabo la propuesta estd constituido por
docentes radicados en la regién noreste. Son docentes que participaron de las instancias
inaugurales la LEFOPE en Rivera, es decir, actlan en la regién desde 2016.

Tales docentes vienen efectuando avances formativos importantes para el
fortalecimiento de la LEFoOPE en la region. Como ejemplo, estd la culminacién del
Doctorado en Educacién Fisica del docente Thiago Silva, bien como en el afio de 2023 de
la docente Camila Ribeiro. Ademas, se suma a este avance formativo la etapa avanzada
de las maestrias de Jesica Rodriguez Ponisio, Gimena Gonzalez y de Ney Correa.

Paralelamente a estos avances formativos estd la consolidacion que los/as
docentes alcanzaron en los cargos que actualmente ocupan, una vez que tres (3) de
estos estan ejerciendo cargos efectivos en la regidn. A excepcion de los nombres citados
estad el de Jesica Rodriguez Ponisio que actualmente se encuentra concursando por su
efectividad.

De todas formas es importante sefialar que, al mismo tiempo que los cargos
efectivos tienden a una mayor solidez al trabajo docente en la regién, algunos de estos
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cargos vienen siendo abiertos (en el SRA) con una carga horaria de 20 horas, mitad, vale
destacar, de la carga horaria que los docentes ocupaban en los cargos de caracter
interino con el cual se radicaron, como, por ejemplo, ocurrid con la docente Camila
Ribeiro y posiblemente ocurrira con la docente Jesica Rodriguez Ponisio caso se presente
y apruebe el llamado de cargo efectivo.

En el mismo sentido, ocurrié con el docente Thiago Silva que en su cargo interino
poseia un cargo grado 2, 40 horas y, se ha efectivizado en un cargo grado 3, 35 horas.
Actualmente, el docente tiene 40 horas, de las cudles 5 de ellas corresponden al
desempefio de la coordinacién de la LEFOPE y por este motivo es algo transitorio
(maximo 2 afos).

En este sentido vemos en la Convocatoria de Fortalecimiento de Carreras una
posibilidad de solicitar la complementacién de las 40h a las docentes que se estan
efectivizando por debajo de las 40 horas. En el caso de Thiago de Souza se solicita una
extension horaria permanente de 35 a 40 horas en su cargo efectivo. En el caso de
la docente Camila Ribeiro se solicita una extension horaria permanente de 20 a 40
horas en su cargo efectivo. En el caso de Jesica Ponisio se solicita una extension
horaria permanente de 36 a 40 horas en su cargo interino actual o de 20 a 40
horas en el cargo efectivo que la docente estd concursando. Pensamos este proceso
como un primer paso concreto de fortalecimiento de la carrera. Un paso implicado en
garantizar una estabilidad en el dictado de las clases, al mismo tiempo en que pensamos
potencializar junto a las docentes (en cuanto equipo que compone esta propuesta) las
demads funciones universitarias.

En una perspectiva diferente pero complementaria a la solicitud anterior, esta la
creacién de uno (1) cargo grado 3 (40 horas) y cuatro (4) cargos Grado 2 (2
cargos de 40 horas, y dos cargos de 30 horas).

5.4. Insercion de la propuesta en el CENUR en términos de las tres funciones
universitarias (investigacion, ensefanza y extension) y en particular en el PRET
o Plan Estratégico regional (ensefianza de grado y posgrado). Incluir
explicitamente una descripcion de las unidades curriculares de enseiianza, lineas

de

investigacion y actividades de extension a desarrollar por los cargos

solicitados.

Afo 2023 Afo 2024 Afo 2025

Desarrollo

de | Grupo de lectura organizado en torno al cuerpo, las practicas corporales y los espacios y practicas

las funciones | educativas en la region noreste (periodicidad mensual) en el marco del Grupo de Estudio Educacién
universitarias Fisica y Practicas Corporales.

sustantivas:
Actividades de
investigacion

Convocatoria a participacién estudiantil en el Espacio de Formacién Integral Practicas Corporales en
Clave de Integralidad.
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Miembro de cuerpo editorial o parceristas adhoc de revistas:

Conexoes - UNICAMP, Campinas, Brasil.

Motrivivéncia - UFSC, Santa Catarina, Brasil.

Revista Movimento - UFRGS, BRASIL.

Revista de Estudos Feministas - UFSC, Brasil.

Revista Brasileira de Estudos do Lazer - UFMG, Brasil.

Revista Pensar a Pratica - UFG, Brasil.

Comité de evaluacién (ampliado)
Brasileiro de Ciéncias do Esporte

del Grupo de Trabajo Tematic

o Cuerpo y Cultura - Colégio

Organizacién vy participacién de
evento académico sobre
Integralidad.

Presentacion de 1 grupo de
trabajo, y al menos 4
exposiciones orales, en el XIX
Encuentro Nacional, X1V
Internacional de
Investigadores en Educacién

Fisica, y V Encuentro de
Extension, a realizarse en
octubre de 2024.
Participacion en eventos | Participacion en eventos | Participacion en eventos

académicos internacionales,
mediante la presentacion de
exposiciones orales; por ejemplo:

XXIII Congresso Brasileiro de
Ciéncias do Esporte e X Congresso
Internacional de Ciéncias do
Esporte

150 Congreso Argentino, 109
Latinoamericano y 2° Internacional
de Educacién Fisica y Ciencias

académicos internacionales,
mediante la presentacién de
exposiciones orales.

académicos internacionales,
mediante la presentacién de
exposiciones orales.

La participacion sera definida
durante el afio 2024.

Publicacion de al menos tres
articulos académicos en revistas
arbitradas.

Publicacion de al menos tres
articulos académicos en
revistas arbitradas.

Publicacion de al menos tres
articulos académicos en
revistas arbitradas.
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Postulacion a Convocatoria
2024 de apoyo a proyectos de
investigacién“Posibilidades
heterotdpicas en una
Plaza-Parque Internacional
fronteriza de la regidon noreste
del Uruguay”

Postulacion a un proyecto

I+D que contemple las
discusiones en torno a los
problemas de los estudios
contemporaneos sobre el
cuerpo, con eje en las
practicas corporales y

educativas en la region

Desarrollo de | Dictado de cursos de grado y posgrado en las siguientes carreras: Licenciatura en Educacion Fisica,
las funciones | Ciclos iniciales optativos (social y posible CIO salud); Programa de Maestria en Educacion Fisica
universitarias (PROMEF).
sustantivas:
Actividades de
ensefanza
Convocatoria a participacion estudiantil en el Espacio de Formacién Integral Practicas Corporales en
Clave de Integralidad.
Dictado del curso Dictado del curso
“Seminario de analisis y “Seminario Cuerpo, espacio y
produccion de trabajos académicos educacion desde un punto de
en la perspectiva cualitativa” en el vista  fronterizo” en el
Programa de Maestria en Programa de Maestria en
Educacion Fisica (PROMEF). Educacion Fisica (PROMEF).
El curso se dictard
presencialmente en Rivera entre
los meses de agosto, septiembre y
octubre de 2023 y virtualmente
para estudiantes de otras sedes.
Cursos de educacién | Cursos de educacion
permanente: permanente:
Circo y Educacién Fisica Género y  Sexualidades:
Practicas y sentidos
presentes en la formacién de
profesores
Dictado de cursos optativos para la LEFOPE
Desarrollo de
las funciones
universitarias Convocatoria a participacién estudiantil en el Espacio de Formacién Integral Practicas Corporales en
sustantivas: Clave de Integralidad.
Actividades de

extension
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Presentacion a convocatoria de
actividades en el Medio CSEAM.
Presentacion a cursos de
Formacion Permanente.

Presentacion a convocatoria
concursables sera definida en
el 2024.

Presentacion a convocatoria
concursables.

Acompanamient
o a las
trayectorias
académicas:
Formacion
posgrado

de

Defensa de la Tesis de Doctorado
en Educacién Fisica de Camila da
Silva Ribeiro

Defensa de la Tesis de Maestria en
Ensefianza Universitaria de
Gimena Gonzaélez

Defensa de la Tesis de Maestria en
Ciencias humanas, opcion teorias
y practicas en educacion de Ney
Correa da Silva

Apoyo para la postulacion a
convocatorias concursables para
becas u otros apoyo a la formacion

de posgrado nacional e
internacional (fondos CSIC, CAP.
ANII, etc.).

Defensa de la Tesis de Maestria

en Educacién de Jesica
Rodriguez Ponisio.

Postulacién de proyectos
académicos para iniciar la

formacion de Doctorado Ney
Correa, Gimena Gonzalez

Apoyo para la postulaciéon a
convocatorias concursables
para becas u otros apoyo a la
formacion de posgrado
nacional e internacional
(fondos CSIC, CAP. ANII, etc.).

Apoyo para la postulacion a
convocatorias  concursables
para becas u otros apoyo a la

formacion de posgrado
nacional e internacional
(fondos CSIC, CAP. ANII,
etc.).

Postulacion de proyectos
académicos para iniciar la
formacion de  Doctorado

Jesica Rodriguez Ponisio

Acompaifnamient
o a las
trayectorias

académicas:

Postulacion al
Régimen de
Dedicacion Total

Elaboracién y presentacion de una
propuesta para el ingreso al
Régimen de Dedicacién Total, por
parte de Camila Ribeiro.

Elaboracién y presentacion de una
propuesta para el ingreso al
Régimen de Dedicacion Total, por
parte de Thiago Silva.

La presentacién de otras
propuestas para el ingreso al
régimen de dedicacion total
dependera de las actividades
académicas desempefiadas en
el 2023.

La presentacion de otras
propuestas para el ingreso al
régimen de dedicacién total
dependera de las actividades
académicas desempenadas

en el 2023 y el 2024.
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Redes

Se tratara de afianzar los incipientes procesos formativos de las integrantes del equipo de trabajo en

Académicas articulacién con redes académicas existentes en nivel nacional, regional y/o internacional. Tales

redes académicas dependeran de la produccidon de conocimiento de las integrantes.

Destacamos las relaciones ya establecidas con las siguientes universidades: Universidad de Lujan
(Argentina), Universidade Federal de Pelotas (Brasil), Universidade Federal do Rio Grande (Brasil),
Universidade Federal de Santa Catarina (Brasil), Universidade Estadual de Campinas (Brasil),
Universidade do Estado de Mato Grosso (Brasil), Universidad Nacional de La Plata (Argentina).

Ademas se mencionan los vinculos en relacion a la participacion en los siguientes grupos de trabajo:

e Participacion de redes académicas consolidadas de investigacion de tematicas vinculadas a
los estudios contemporaneos sobre deporte: GT Deporte y Sociedad (CLACSO), Red
Latinoamericana y Caribefia del Deporte Social para la Inclusion.

e Participacién en el Comité Cientifico del Colegio Brasileiro de Ciéncias do Esporte. El GTT
Cuerpo y Cultura se enfoca en los estudios sobre el cuerpo, la cultura y las practicas
corporales a partir de la discusién en el campo de las ciencias humanas, sociales y de las
artes.

e Participacion en Grupos de Trabajos junto a la Universidad Federal do Rio Grande (FURG)
con el objetivo de generar investigacion en conjunto respecto a la experiencia en la
formacion docente en los cursos de Educacién Fisica (FURG-UdelaR). Ademas, generar
convenios especificos que permitan pasantias interinstitucionales entre estudiantes y
docentes de ambas instituciones.

5.5. Forma en que articula la propuesta con otras actividades o grupos ya
existentes en la sede y/o0 en el CENUR. Explicite las articulaciones y sinergias
con los recursos humanos radicadas en los CENUR, en términos de
posibilidades de optimizacion de los mismos.

Como la propuesta se encuentra centrada en el fortalecimiento para el desempefio
docente en la region noreste, sean a través de docentes a radicarse o ya radicados,
consideramos que la LEFOPE viene reuniendo aportes de los PDUs a través del dictado de
algunas unidades curriculares en la carrera. El objetivo es afianzar vinculos ya existentes
y fortalecer el didlogo epistemoldgico con el campo de la Educacién Fisica de modo a
ampliar el enfoque de estudios al cuerpo y de las practicas corporales (agregando
contribuciones regionales de otras areas de conocimiento como son las areas social y
artistico).

Explicitamente, las lineas de investigacién del LINTER vy del EFI Practicas
Corporales en Clave de Integralidad son impulsores para el fortalecimiento de la carrera
en términos académicos, pero se espera que las acciones propuestas anteriormente
puedan generar otras lineas de investigacion a medida que el equipo vaya
consolidandose académicamente vy institucionalmente. Ademas, los cursos tomados en la
LEFOPE podran ser tomados como optativos por las carreras existentes en la region.
Actualmente la conformaciéon de los recursos reunidos en torno a la LEFoPE se
encuentran asi distribuidos:




Filosofia
Educacidn

Seminario
Egreso 1

Seminario
Egreso 2

Fundamentos
Anatomo-fisio
l6gicos

Investigacion

Sociologia

Tiempo Libre
y Ocio

Psicologia

Historia de la
Educacion
Fisica

Pedagogia

Pedagogia de
la Educacion
Fisica

Acondicionam
iento Fisico
Basico

Educacidon
Fisica
Adaptada
Educacidn

Fisica Infantil
2
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CFE/ANEP -
CERP del Norte

Cenur Noreste
PDU EFISAL +
ISEF

Cenur Noreste
PDU EFISAL +
ISEF

Cenur Noreste
PDU Territoriales
+ ISEF

CENUR Noreste
PDU CEPE

CENUR Noreste
PDU CEPE

CENUR
NORESTE PDU
EFISAL + ISEF

CFE/ANEP -
CERP del Norte

CFE/ANEP /
ISEF

ISEF

ISEF
ISEF

ISEF

ISEF

Salon CUR

Salon CUR

Salon CUR

Salon CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

Liceo 7
Brigada
Militar
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Educacié
120 n 1 CFE
3 G3 (PDU
EFISAL)
Educacié 1 G3 (ISEF PC)
60 n 1 G3 (CEPE)
3 G3 (PDU
EFISAL)
1 G3 (ISEF PC)
Educacio 1 G3 (PDU
60 n CEPE)
2 G2 (PDU
TERRITORIALES
y ISEF SALUD)
1 G1 (ISEF
150 Salud Salud)
Educacio 1 G3 (PDU
120 n CEPE)
Educacié 1 G2 (PDU
140 n CEPE)
1 G3 (PDU
Tiempo  EFISAL)
Libre y 1 G1 (ISEF
120 Ocio TLyO)
Educacié
140 n 1 CFE
Educacié 1 CFE
150 n 1G2
Educacié
150 n 2 G2 (ISEF PC)
Educacié
140 n 1 G3 (ISEF PC)
1 G2 (ISEF
Salud)
1 G1 (ISEF
140 Salud Salud
1 G2 (ISEF
salud)
1 G1 (ISEF
120 Salud salud)
Practicas
Corporale 1 G2 (ISEF PC)
150 s 1 G1 (ISEF PC)

16

12

12

10

12

64

64

64

128

64

96

48

96

64

80

64

96

64

64



Recreacion

Deportes
Colectivos 1

Ritmo y
Danza

Natacion

Campamento
y Vida en
Naturaleza

Practicas
Corporales
Regionales

Gimnasia
Artistica

Educacidn
Fisica Infantil
1

Juego

Atletismo

Gimnasia 1

Deporte
Colectivo 2
Didactica y
Educacidn
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ISEF

ISEF

ISEF
ISEF

ISEF

ISEF

ISEF

ISEF
ISEF

ISEF

ISEF

ISEF

ISEF

Salén CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

Brigada
Militar
Polideportivo
no8

Brigada
Militar

Polideportivo
nog8

Plaza de
Deporte

Campus CUR

Polideportivo
nog8

Brigada
Militar
Liceo 7

Brigada
Militar

Brigada/
Polideportivo
no8

Pista de
Atletismo /
IDR

Polideportivo
Liceo n° 8

Brigada
Militar
Plaza de
Deporte

150

150

140

120

120

100

100

150

150

140

120

120

150
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1 G2 (ISEF
Tiempo TLyO)
Libre y 2 G1 (ISEF
Ocio TLyO)
3 G2 (ISEF
Deporte)
2 G1 (ISEF
Deporte Deporte)
Practicas
Corporale 1 G2 (ISEF PC)
s 2 G1 (ISEF PC)
1 G2 (ISEF
Deporte)
1 G1 (ISEF
Deporte Deporte)
1 G2 (ISEF
Tiempo TLyO)
Libre y 2 G1 (ISEF
Ocio TLyO)
Practicas
Corporale 1 G2 (ISEF PC)
s 1 G1 (ISEF PC)
1 G2 (ISEF
Deporte)
1 G1 (ISEF
Deporte Deporte)
Practicas
Corporale 1 G2 (ISEF PC)
s 1 G1 (ISEF PC)
2 G2 (ISEF
Tiempo TLyO)
Libre y 2 G1 (ISEF
Ocio TLyO)
1 G2 (ISEF
Deporte)
1 G1 (ISEF
Deporte Deporte)
Practicas
Corporale 1 G2 (ISEF PC)
s 2 G1 (ISEF PC)
3 G2 (ISEF
Deporte)
2 G1 (ISEF
Deporte Deporte)
Educacio

n

p— UNIVERSIDAD

1 G2 (ISEF PC)

16

10

10

10

16

12

48

160

64

96

64

64

64

64

80

96

96

160

96



Fisica

Didactica y
Practica
Docente 1

Didactica y
Practica
Docente 2

Didactica y
Practica
Docente 3

Motricidad y
Aprendizaje

Fisiologia
Ejercicio

Gimnasia 2

5.6. Forma en que articula con los Servicios de Referencia Académica
en términos de aportes en recursos humanos y materiales. Descripcion

Comision
Coordinadora
Interior

ISEF

ISEF
ISEF
ISEF

ISEF

ISEF

Salon CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salén CUR

Salon CUR

Salén CUR

de las contrapartes.
Los servicios de referencia académica de la LEFOPE son el Instituto Superior de
Educacién Fisica (ISEF) y el Consejo de Formacién en Educacién (CFE).
En lo que se refiere a los recursos humanos el CFE tiene disponible horas docentes
para cubrir algunas Unidades Curriculares de la LEFOPE, como, por ejemplo, Filosofia de
la Educacién y Psicologia e Historia de la Educacion Fisica. Esta ultima unidad curricular,
en algunas ocasiones tuvo su totalidad de horas compartidas entre docentes de ISEF y
CFE. Las demas Unidades Curriculares ofrecidas en la LEFOPE son financiadas por fondos
de ISEF y CCI.

CEIP
Practica
DOCENTE
EN
PRIMARIA/IN
ICIAL

Practica
DOCENTE
EN
COMUNIDAD
(Educacién
No-formal,
clubes, plaza
de deporte)

CES
Practica
DOCENTE
en
Secundaria

Polideportivo
Liceo n® 8

Educacié
88 n

Educacié
94 n

Educacié
94 n

Practicas
Corporale
120 s

140 Salud

Practicas
Corporale
120 s

-}
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<ti%>

5 G2 (ISEF PC,
Deporte)

4 G2 (ISEF
TLyO)

2 G2 (ISEF PC)
1 G2 (ISEF
Salud)

1 G2 (ISEF PC)

1 G2 (ISEF
SALUD)
1 G1 (ISEF
SALUD)

1 G2 (ISEF PC)
1 G1 (ISEF PC)

TOTAL

DE LAREPUBLICA

12

12

12

304

128

128

128

48

64

64
2768
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6. CONDICIONES EXISTENTES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

6.1. Miembros del equipo.

Descripcion de la SITUACION ACTUAL de los integrantes del equipo de
trabajo que forman parte de la carrera o programa de formacion
terciaria.

Nombre y Apellido Jesica Natalia Rodriguez Ponisio

Historia de la Educacion Fisica

Unidad Curricular Didactica/Practica Docente III
Grado 2
Efectivo Interino
Calidad
X
Dedicacion horaria 36 hs con extension
horaria a 40 hs.
Descripcion del Cargo o Viajero Radicado
actual Radicacion en el CENUR X
3 SI NO
Dedicacion Total X
SI NO
RERDI X
FIRMA
QMW
Nombre y Apellido Ney Correa da Silva

Campamento y vida en la naturaleza

Unidad Curricular Juego
Recreacion
Grado 2
Efectivo Interino
Calidad X
Dedicacién horaria 25 hs.
. s Viajero Radicado
Descripcion del Cargo | padicacién en el CENUR J
actual X
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. . S NO
Dedicacion Total I
X
S NO
RERDI I
X
FIRMA
Nombre y Apellido
Camila da Silva Ribeiro
Gimnasia I
Unidad Curricular Practicas Corporales Regionales
Seminario de Egreso (colaboradora 2h)
Grado 2
Efectivo Interino
Calidad X
Dedicacién horaria 20hs con EH a 40 horas
IRy Viajero Radicado
Descripcion del Cargo | padjcacién en el CENUR J
actual X
. . S NO
Dedicacion Total I
X
S NO
RERDI I
X
FIRMA 2l A DL
Nombre y Apellido Maria Gimena Gonzalez Gravier
Pedagogia
Unidad Curricular Didactica y Educacion Fisica
Practicas Docentes 1y 2
Grado 2
Efectivo Interino
Calidad X
Dedicacion horaria 20 hs
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i Viajero Radicado
e, Radicacion en el CENUR
Descripcion del Cargo X
actual _ - S NO
Dedicacion Total I
X
S NO
RERDI I
X
FIRMA ')&
)
Nombre y Apellido Thiago Silva de Souza
Pedagogia de la Educacién Fisica
Unidad Curricular Seminario de Egreso 1
Seminario de Egreso 2
Grado 3
Efectivo Interino
Calidad
X
Dedicacién horaria 35h con EH a 40h

Viajero Radicado

Descripcion del Cargo | padicacién en el CENUR

actual X
. ., S NO
Dedicacion Total I
X
S NO
RERDI I
X
FIRMA
Nombre y Apellido Ana Laura Millan Ferreira
Educacion Fisica Infantil |
Unidad Curricular Didactica/Practica Docente III
Grado 2
. Efectivo Interino
Calidad »
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Dedicacion horaria
e .. Viajero Radicado
Descripcién del Cargo Radicacion en el CENUR X
actual
e S NO
Dedicacion Total I
X
S NO
RERDI I
X
FIRMA

6.2. Recursos materiales

Describa las contrapartidas esperadas del/os servicio/s proponente/s o del/ de
los CENUR/es (infraestructura edilicia y no edilicia).
(Contrapartes no financiables a través de esta convocatoria).

La propuesta contara con los recursos materiales ya existentes en el CENUR
Noreste.

7. CUANTIFICACION DE LA PROPUESTA
7.1 Recursos Humanos.

Solicitud de creacion de cargos docentes y extensiones horarias
permanentes a financiar en el marco de la presente convocatoria. La
aceptacién de la presente propuesta no implica la posibilidad de ascensos de
grado, dedicaciones compensadas y financiamientos de compensaciones en el
marco del Régimen de Estimulo para la Radicacion de docentes en el Interior
(RERDI).

Para la cuantificacién de los cargos docentes a crear y las extensiones horarias
permanentes se deberd UTILIZAR y PRESENTAR la hoja de cdlculo anexa al formulario.

ANO 1

Sueldos (Aio 1) Gastos (Ano 1) Total ($)
7.467.567 - 7.467.567
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Sueldos Gastos
(Afio 1 + Afio 2) (Afio 1 + Ao 2) Total ($)
7.467.567 + 7.467.567= - 14.935.134
14.935.134
ANO 3
Sueldos Gastos
(Afio 1 + Afio 2 + Afio | (Afio 1 + Afio 2 + Afio Total (%)
3) 3)
7.467.567+ 7.467.567 + - 22.402.701
7.467.567= 22.402.701
ANO 4
Sueldos (Ahfo 1 Gastos
+ Aiho 2 + (Ao 1 + Aiho 2 + Total ($)
Ano 3 +Ano 4) Aflo 3 +
Ao 4)
7.467.567 + 7.467.567 + - 29.870.268
7.467.567 + 7.467.567=
29.870.268
TOTALES
Sueldos Gastos Total ($)
29.870.268 29.870.268

En la totalidad de esta propuesta se solicita la creacion de los siguientes cargos:

-Un cargo grado 3 de 40 hs

-Dos cargos grado 2 de 40 hs
-Dos cargos grado 2 de 30 hs

Se solicitan extensiones permanentes
-para el cargo grado 3 de 35 hs a 40hs
-para el cargo grado 2 de 20 a 40 hs
-para el cargo grado 2 de 20 a 40 hs

7.2. Recursos materiales
descripcion
de

Realizar una
presupuestal

fortalecimiento.

cualitativa

las necesidades

implementacion de

infraestructura edilicia y no edilicia).
estimacion
instalaciones,
acondicionamientos o equipamientos, no presentes en el CENUR
y excluyentes para

Yy una
de

DE LAREPUBLICA

la propuesta de
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8. CONSTANCIA DE LOS AVALES INSTITUCIONALES (*)

8.1. Aval explicito del Servicio o del Servicio de Referencia Académica (SRA) del
Director o Coordinador de la oferta a fortalecer (figuras definidas en el articulo
21 de la Ordenanza de Grado), segin corresponda de acuerdo a donde radique
actualmente el cargo de estos.

Instituto Superior de Educacion Fisica
Servicio Universitario

Nombre del Decano o Gianfranco Ruggiano
Director Regional
Firma Director T —

( & .——:"‘/ 42— }

Exp. N° 008450-000017-23

N° Resolucion del Consejo

(*) Para todos los casos deberan adjuntarse a la presente solicitud una copia
de las resoluciones de avales institucionales correspondientes.

8.2 En caso de estar constituidos los departamentos, aval de la
Comision Directiva del/los Departamentos del CENUR al que se integran
en la propuesta. (tanto para el punto 8.1 y 8.2).

NO CORRESPONDE, CENUR NORESTE
Departamento del CENUR

Nombre del Director del
Departamento Regional
Firma del Director/a del
Departamento Regional

N° Resolucion de la Comision
Directiva del Departamento
Agregue tantas filas como sean necesarias.




