
Nº de expediente: 008460-000047-25 Fecha: 19.03.2025

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

NAHUEL MOREIRA CI: 5.193.179-5 SOLICITA MESA ESPECIAL PARA RENDIR TEORÍA DEL
TIEMPO LIBRE Y OCIO

Unidad MESA DEL ORDEN DEL DIA DE C.D. - CENTRO MONTEVIDEO - ISEF 
Tipo MESA ESPECIAL DE EXAMEN - SOLICITUD DE 
 Carrera:   Licenciatura en Educación Física
 Curso:   TEORÍA DEL TIEMPO LIBRE Y OCIO
 Plan:   2017
 Fecha:  
 Período desde:  
 Período hasta:  
 Nombre:  
 Cédula de
Identidad:  
 Docente:  
 Grado:  
 Motivo:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008460-000047-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN BEDELÍA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 19/03/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Se corroboró su escolaridad. El estudiante tiene pendiente 10 créditos optativos (Teoría del tiempo libre y
ocio) y la entrega (examen) de Seminario.

Se adjunta solicitud y reporte de escolariad.

Pase a consideración de Comisión de Carreras Local.

Pase a Secretaría de Comisiones Asesoras.

Firmado electrónicamentemente por Marcela Alvarez Silva el 19/03/2025 15:10:17.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Solicitud de Mesa Especial para Examen FInal Nahuel Moreira.pdf 28 KB 19/03/2025 15:09:47
5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL.pdf 109 KB 19/03/2025 15:09:47
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Nahuel Moreira

CI 5.193.179-5

Celular: 091356366

Correo electrónico: nahuel.moreira@hotmail.com

A la Coordinación de Carreras del Instituto de Educación Física

Asunto: Solicitud de Mesa Especial para Examen Final 

Estimados/as

Me dirijo a ustedes con el fin de solicitar la apertura de una mesa especial para rendir el 
examen final de la materia Teoría del Tiempo Libre y Ocio, correspondiente a la carrera 
Licenciatura en Educación Física.

Mi solicitud se debe al hecho de que es el ultimo examen que me resta para finalizar la carrera, 
a excepción de la tesis que la estaría entregando el 4 de abril y me encuentro realizando 
actualmente.

Adjunto a la presente la documentación requerida para la apertura del expediente y quedo a 
disposición para brindar cualquier otra información que consideren necesaria

Desde ya, agradezco su tiempo y consideración, espero una pronta respuesta

Atentamente,

 Nahuel Moreira

Solicitud de Mesa Especial para Examen FInal
Nahuel Moreira.pdf
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

TRONCO COMÚN

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y CIENCIAS BIOLÓGICAS

Curso 31/07/2020 Muy Bueno00

Resultado Final: 31/07/2020 Muy Bueno

FUNDAMENTOS ANATOMO FISIOLOGICOS 10

Curso 14/08/2021 Bueno00

Examen 02/09/2021 Bueno00

Resultado Final: 02/09/2021 Bueno

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 12

Curso 04/08/2022 Bueno00

Examen 13/12/2022 Bueno10

Resultado Final: 13/12/2022 Bueno1

TEORIA DEL ENTRENAMIENTO 10

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN

Curso 04/08/2020 Muy Bueno00

Resultado Final: 04/08/2020 Muy Bueno

TEORÍAS DEL APRENDIZAJE Y EL SUJETO 8

Curso 31/07/2020 Bueno00

Examen 31/08/2021 Aceptable20

Resultado Final: 31/08/2021 Aceptable2

TEORÍA DE LA EDUCACIÓN 8

Curso 03/08/2020 Muy Bueno00

Resultado Final: 03/08/2020 Muy Bueno

TEORÍA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA 12

Curso 31/07/2020 Muy Bueno00

Resultado Final: 31/07/2020 Muy Bueno

FUNDAMENTOS GENERALES DE LAS CIENCIAS HUMANAS 8

Examen 07/04/2021 Aceptable00

Resultado Final: 07/04/2021 Aceptable

TEORÍAS DE LA ENSEÑANZA 8

Curso 18/08/2021 Muy Bueno00

Resultado Final: 18/08/2021 Muy Bueno

INICIACION A LA INVESTIGACION 8

Curso 15/12/2021 Muy Bueno00

Resultado Final: 15/12/2021 Muy Bueno

FUNDAMENTOS DEL MOVIMIENTO HUMANO 6

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
Página 1 de

15:03:23
7

EMISIÓN 19/03/2025
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

TRONCO COMÚN

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN

Curso 12/12/2022 Bueno00

Examen 16/12/2024 Muy Bueno00

Resultado Final: 16/12/2024 Muy Bueno

HISTORIA DE LA EDUCACION FISICA 6

Curso 20/12/2021 Bueno00

Examen 20/12/2022 Muy Bueno10

Resultado Final: 20/12/2022 Muy Bueno1

PLANIFIC. METOD Y EV. EN ED. FISICA 12

Curso 06/12/2023 Bueno00

Resultado Final: 06/12/2023 Bueno

PRACTICA PROFESIONAL I - SIST. EDUCATIVO 12

Curso 01/12/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 01/12/2023 Muy Bueno

PRACTICA PROFESIONAL II - COMUNITARIO 12

ÁREA DEPORTES

Curso 14/12/2020 Bueno00

Examen 24/02/2022 Muy Bueno20

Resultado Final: 24/02/2022 Muy Bueno2

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL DEPORTE 10

Curso 22/12/2021 Bueno00

Examen 15/03/2022 Bueno00

Resultado Final: 15/03/2022 Bueno

DEPORTES COLECTIVOS I 8

Curso 12/12/2022 Aceptable00

Examen 23/12/2022 Bueno00

Resultado Final: 23/12/2022 Bueno

DEPORTES INDIVIDUALES 8

Curso 02/08/2022 Bueno00

Examen 14/12/2022 Excelente00

Resultado Final: 14/12/2022 Excelente

DEPORTES COLECTIVOS II 8

Curso 14/12/2022 Bueno00

Examen 17/02/2025 Aceptable20

Resultado Final: 17/02/2025 Aceptable2

DEPORTES COLECTIVOS III 6

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
Página 2 de

15:03:23
7
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

TRONCO COMÚN

ÁREA DEPORTES

Curso 12/07/2023 Aceptable00

Examen 26/07/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 26/07/2023 Muy Bueno

NATACION I 8

ÁREA PRÁCTICAS CORPORALES

Curso 26/03/2021 Muy Bueno00

Resultado Final: 26/03/2021 Muy Bueno

GIMNASIA 1 10

Curso 19/08/2021 Bueno00

Examen 09/09/2021 Excelente00

Resultado Final: 09/09/2021 Excelente

RITMO Y DANZA 8

Curso 17/12/2021 Excelente00

Resultado Final: 17/12/2021 Excelente

GIMNASIA 2 10

Curso 04/08/2022 Bueno00

Examen 12/08/2022 Bueno00

Resultado Final: 12/08/2022 Bueno

TECNICAS CORPORALES I 8

Curso 19/12/2022 Muy Bueno00

Resultado Final: 19/12/2022 Muy Bueno

TEORIA DE LA EDUCACION DEL CUERPO 8

ÁREA SALUD

Curso 15/12/2021 Muy Bueno00

***1Examen 0 **********

Resultado Final: 15/12/2021 Muy Bueno1

EDUCACION FISICA Y SALUD 1 6

Examen 23/02/2023 Aceptable00

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 23/02/2023 Aceptable

EDUCACION FISICA Y SALUD 2 6

Examen 19/08/2022 Bueno00

Resultado Final: 19/08/2022 Bueno

EDUCACION FISICA ADAPTADA 1 8

ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
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7

EMISIÓN 19/03/2025

5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL.pdf Expediente Nro. 008460-000047-25 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 6 de 16



5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

TRONCO COMÚN

ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO

Curso 12/04/2021 Aceptable00

Examen 24/08/2021 Bueno10

Resultado Final: 24/08/2021 Bueno1

JUEGO Y PRÁCTICAS LÚDICAS I 10

Curso 21/08/2021 Muy Bueno00

Resultado Final: 21/08/2021 Muy Bueno

RECREACION 8

Curso 16/12/2021 Excelente00

Resultado Final: 16/12/2021 Excelente

VIDA EN LA NATURALEZA Y CAMPAMENTO 8

PERFIL: DEPORTE Tipo de Inscripción: Normal

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

ELECTIVAS-OPTATIVAS

OPTATIVAS

Examen 23/08/2022 Excelente00

Resultado Final: 23/08/2022 Excelente

ED. FISICA ADAP. A POBLA. ESPECIALES I 10

Curso 22/11/2023 Excelente00

Resultado Final: 22/11/2023 Excelente

ED. FISICA ADAP. A POBLA. ESPECIALES II 10

********** ***0 1Curso

Resultado Final: *************

EDUCACION FISICA INCLUSIVA 8

Curso 10/12/2024 Bueno01

***2Examen 0 **********

Resultado Final: *************2

TEORIA DEL TIEMPO LIBRE Y OCIO 10

OPCIÓN DEPORTE - OBLIGATORIAS

Curso 07/12/2022 Bueno00

Examen 14/02/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 14/02/2023 Muy Bueno

6ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
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15:03:23
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

PERFIL: DEPORTE Tipo de Inscripción: Normal

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Unidad Curricular Cred Actividad
Aprobación

Concepto Fecha

OPCIÓN DEPORTE - OBLIGATORIAS

Curso 30/11/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 30/11/2023 Muy Bueno

6FUTBOL

Curso 17/07/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 17/07/2023 Muy Bueno

6GIMNASIA ARTISTICA

Curso 08/12/2022 Bueno00

Examen 02/03/2023 Aceptable00

Resultado Final: 02/03/2023 Aceptable

6HANDBALL

Examen 23/07/2024 Aceptable20

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 23/07/2024 Aceptable2

6HISTORIA DEL DEPORTE

Curso 08/07/2024 Bueno00

Examen 29/07/2024 Aceptable00

Resultado Final: 29/07/2024 Aceptable

8MOTRICIDAD DEPORTIVA

Curso 07/12/2023 Bueno00

Examen 26/07/2024 Aceptable00

Resultado Final: 26/07/2024 Aceptable

6POLITICAS PUBLICAS Y DEPORTE

Curso 04/12/2024 Excelente00

Resultado Final: *************

10SEMINARIO DEPORTE

Curso 01/12/2023 Bueno00

Examen 12/12/2023 Muy Bueno00

Resultado Final: 12/12/2023 Muy Bueno

6VOLEIBOL

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
Página 5 de

15:03:23
7
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

RESUMEN DE AVANCE:
TRONCO COMÚN

Créditos Aprobados: 32EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y CIENCIAS BIOLÓGICAS Créditos Mínimos: 24

Créditos Aprobados: 100EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN Créditos Mínimos: 100

Créditos Aprobados: 48ÁREA DEPORTES Créditos Mínimos: 42

Créditos Aprobados: 44ÁREA PRÁCTICAS CORPORALES Créditos Mínimos: 28

Créditos Aprobados: 20ÁREA SALUD Créditos Mínimos: 20

Créditos Aprobados: 26ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO Créditos Mínimos: 22

Créditos Aprobados: 270TOTAL: Créditos Mínimos: 270

ELECTIVAS-OPTATIVAS

Créditos Aprobados: 20OPTATIVAS Créditos Mínimos: 0

Créditos Aprobados: 20TOTAL: Créditos Mínimos: 30

OPCIÓN DEPORTE - OBLIGATORIAS

Créditos Aprobados: 50TOTAL: Créditos Mínimos: 60

Créditos Aprobados: 340TOTAL DEL PLAN: Créditos Mínimos: 360

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
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5193179-5 MOREIRA TRIUNFO, NAHUEL

LIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

2017

Plan Fecha de Ingreso

11/03/2020

Perfil DEPORTE 26/07/2023

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA

Resultados Finales e Intermedios

42 actividades rendidas
aprobaciones38

*CURSOS

(*Incluye pasantías, seminarios, trabajos)

24
**EXÁMENES

actividades rendidas
aprobaciones

38

ACTUACIÓN:

(**Incluye exámenes parciales)

actividades rendidas
aprobaciones

55
41

RESULTADOS FINALES

**No incluye actividades "Sin concepto"

APROBACIONES*: 8.09

PROMEDIOS

*No incluye actividades "Sin concepto" ni reprobaciones

GENERAL**: 6.76

Mínimo Valor: 1 Mínimo Valor Aprobación: 6 Máximo Valor: 10

PONDERADO POR CRÉDITOS*: 8.16

A partir del 27/08/2014, para el cálculo de los promedios, las U.C. que se repiten por aportar créditos a más de un área temática, se contabilizan una única vez. Tampoco se contabilizan los
resultados *NA.

Cantidad UC 6 19 8 8 13 1

https://bedelias.udelar.edu.uy/jakarta.faces.resource/docs/escalacalificaciones.pdfMás información:

por Bedelía

REFERENCIAS

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

Conceptos Sin Concepto (S/C)
Página 7 de

15:03:23
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Expediente Nro. 008460-000047-25 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A DE COMISIONES
ASESORAS - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 19/03/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, lunes 07 de abril de 2025. Se anexa informe de Comisión Cogobernada de Carreras Local. Pase
a Mesa del Orden del Día.

Firmado electrónicamentemente por JUAN CARLOS BELLORA AVILA el 07/04/2025 16:09:15.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
008460-000047-25 NAHUEL MOREIRA.pdf 241 KB 07/04/2025 13:32:30
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Expediente Nro. 008460-000047-25 

Actuación 3

Oficina: MESA DEL ORDEN
DEL DIA DE C.D. - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 07/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Pase a la CCL Mdeo.-

Firmado electrónicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 10/04/2025 15:39:34.

iGDoc - Expedientes 13 de 16



Expediente Nro. 008460-000047-25 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A DE COMISIONES
ASESORAS - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 10/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo. martes 03 de junio de 2025. Se anexa informe de CCL de Sesión Ordinaria de fecha 13/05/2025.
Pase a Mesa del Orden del Díal

Firmado electrónicamentemente por JUAN CARLOS BELLORA AVILA el 03/06/2025 18:52:51.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Nahuel Moreira.pdf 279 KB 03/06/2025 13:09:58
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Expediente Nro. 008460-000047-25 

Actuación 5

Oficina: MESA DEL ORDEN
DEL DIA DE C.D. - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 03/06/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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