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N° de expediente: 008460-000198-23 Fecha: 10.08.2023

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

S
UMIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
LR LGLLAY

ASUNTO

STEFANIE CALERO CI: 4.417.990-8 SOLICITA REVA’LI DASDESDE IUACJY DE LA ESCUELA
DE NUTRICION

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO MONTEVIDEO -
| SEF

Tipo REVALIDA DE MATERIAS
Carrera: Licenciatura en Educacion fisica 2017
Curso: -

Plan:

Fecha:

Periodo desde:

Periodo hasta:

Nombre:

Cédulade

| dentidad:

Docente:

Grado:

Motivo:

Paguete Si
Cantidad dehojas 2

Descripcion 2 PAQUETES

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por o dispuesto en lanormativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a697 delaley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Oficina: SECCION BEDELIA -
Expediente Nr o. 008460-000198-23 (HTROMONTEVIDEO -
Actuacion 1 Fecha Recibido: 10/08/2023
Estado: Cursado

TEXTO
Se adjunta solicitud de la estudiante.

Pase a Comisiéon Académica de Grado.

IFirmado el ectréni camentemente por Marcela Alvarez Silva el 10/08/2023 14:52:00.

Nombre Anexo Tamario Fecha
Stefanie Calero.pdf 1093 KB 10/08/2023 14:51:33
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Stefanie Calero.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 1

™

of . '
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
mstituto Superior DE LA REPUBLICA REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
de Educacidn Fisica URUGUAY EXTERNAS

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

24 |07 | |2023

Dia Mes Ano

Quien suscribe Stefan Ie Calero
4.417.990-8

Cl;
solicita iniciar tramite para revalidar asignaturas aprobadas en Técnico en Fltness 'IUACJ

con asignaturas de/la Licenciatura en educacion fisica

del Instituto Superior de Educacion Fisica segun el siguiente detalle:

INSTITUTO FACULTAD [0 ESCUELA O OTROS[ Licenciatura en Educacion Fisica
s Tecnicatura en Deportes O
Curso  Técnico en Fitness Guardavidas &l
Plan g,

(marcar lo que corresponda)
(completar lo que corresponda)
Nombre de la asignatura aprobada Nombre de la asignatura a revalidar

Estructuras y funciones bioldégicas Fundamentos anatomo fisiolégicos

Cinesiologia Fundamentos anatomo fisiolégicos
Ritmos Ritmo y danza

Aprendizaje motor Fundamentos del Movimiento Humano
Fisiologia del ejercicio - Fisiologia del ejercicio

Prescripcion de ejercicios para poblaciones especiales Educacion Fisica adaptada a poblaciones especiales |
Prescripcion de ejercicios para poblaciones especiales Educacion Fisica adaptada a poblaciones especiales |l
Entrenamiento 1y 2 Teoria del entrenamiento

Practica docente
Teoria y practica del entrenamiento personalizado Teoria del entrenamiento
La practica de la musculaciéon 1 y : Teoria del entrenamiento

iGDoc - Expedientes 3de 48
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™

L]
isef
Instituto Superior

de Educacién Fisica
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

UNIVERSIDAD

Be=e =1
NEL1T&y

URUGUAY

INSTITUTO 1 FACULTAD O ESCUELA [0 OTROS O

Carrera
Curso  Técnicoen Fitness

Plan .

(completar lo que corresponda)

Nombre de la asignatura aprobada

Prescripcion de ejercicios para poblaciones saludables

Evaluacion funcional

DE LAREPUBLICA

SECCION BEDELIA
REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
EXTERNAS

Licenciatura en Educacién Fisica [4
Tecnicatura en Deportes =
Guardavidas O

(marcar lo que corresponda)

Nombre de la asignatura a revalidar

Educacién fisica adaptada

Prescripcion de ejercicios para poblaciones especiales Educacion fisica adaptada

Actividad fisica y salud
Pedagogia y didactica
Gimnasia aerbbica
Gimnasia localizada
Step |

Fitness de combate
bicicletas estacionarias

Educacidn fisica adaptada
Teoria de la educacion
Gimnasia |l

Gimnasia |l

Gimnasia |l

Gimnasia |l

Gimnasia |l

La practica de la musculaciéon 1y 2 Gimnasia |l

Halterofilia
Programa basico

Gimnasia |l
Gimnasia |

Introduccion a las modalidades de gimnasia Gimnasia |

Pedagogia y didactica
Psicologia deportiva
Acondicionamiento fisico de base

Teoria de la ensefanza
Educacion fisica y salud 1 y I

iGDoc - Expedientes
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Stefanie Calero.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 1

™

of . o ,
isef : UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
istituo Superior ;Jm?; DE LAREPUBLICA REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
e Educacién Fisica L?!!_Fr URUGUAY EXTERNAS

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Datos del /la solicitante

25067178
099993773

Teléfono

Celular

Correo Electrénico calerostefan le@gmall.com

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepcién del tramite

Documentacion que se adjunta
Constancia de Aprobacion

Programas sellados y firmados en cada hoja
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Funcionario
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UNIVERSI[.)AD SECCJON BEDEL[A
DE LAREPUBLICA REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
URLUAY EXTERNAS

Gty

isef
Instituto Superior
de Educacién Fisica

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

24 | |7 2023

Dia Mes AiRo

& _ Stefanie Calero
uien suscribe
4.417.990-8

cil,

solicita iniciar trdmite para revalidar asignaturas aprobadas en Escuela de nutricion- UDELAR

Licenciatura en educacion fisica

con asignaturas de/la

del Instituto Superior de Educacion Fisica segtin el siguiente detalle:

INSTITUTOLD FACULTAD ESCUELA OO0 OTROS [ Licenciatura en Educacién Fisica
Carrera Licenciatura en nutricién- ENUT UDELAR Tecnicatura en Deportes |
Spetl L ARG =
Plan jgge

(marcar lo que corresponda)
(completar lo que corresponda)
Nombre de la asignatura aprobada Nombre de la asignatura a revalidar

Estructura celular y tisular Fundamentos anatomo fisiologi
Taller metodologia cientifica Iniciacion a la investigacion

iGDoc - Expedientes 6 de 48
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L

isef B UNIVERSIDAD
Instituto Superior a2l DELAREPUBLICA
de Educacién Fisica ?@7! 15_5' URUGUAY

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Datos del /la solicitante

25067178

Teléfono

SECCION BEDELIA
REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
EXTERNAS

099993773

Celular

Correo Electrénico

calerostefanie@gmail.com

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Reéepcic’m del tramite

Documentacién que se adjunta
Constancia de Aprobacién

Programas sellados y firmados en cada hoja
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Funcionario
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£s copia fiel del originel que tuve a lg vistg

Seccion fafl
Fecha: ?\ '%)Tj;'a/ 2? F

iGDoc - Expedientes 8 de 48



Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 008460-000198-23 MICA
Actuacion 2 Fecha Recibido: 10/08/2023
Estado: Cursado

TEXTO

02.05.24 - Se adjunta nuevo formulario de revélidas de la carrera Técnico en Fitness, plan 2007 del IUACJ, a
solicitud de lainteresada.

Lasrevdlidas de la Escuela de Nutricion mantienen la solicitud original que se encuentra en actuacion 1.

06.09.24 - Se adjunta dictamen de la Comision Académica de Grado.

Pase a Direccion General de Juridica para asesoramiento e informe.

[Firmado electrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL d 06/09/2024 13:26:27.

Nombre Anexo Tamafno Fecha
STEFANIE CALERO FORMULARIO 20240502 134910.pdf 1659 KB 02/05/2024 13:51:50
CALERO, STEPHANIE.pdf 1915 KB 06/09/2024 13:18:48
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STEFANIE CALERO
FORMULARIO_ 20240502 134910.pdf

Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

& o ’
isef B UnversinAD SECCION BEDELIA
Instituto Superior er‘ DE LAREPUBLICA REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
de Educacién Fisica w URUGUAY EXTERNAS
2 S 24
Dia Mes Ano

Stefanie Calero
Quien suscribe

ci 4417.990-8

Técnico en Fitness (IUACJ)

solicita iniciar trdmite para revalidar asignaturas aprobadas en

Licenciatura en Ed. Fisica (Plan 2017)

con asignaturas de/la

del Instituto Superior de Educacién Fisica segun el siguiente detalle:

INSTITUTO / FACULTAD / ESCUELA / OTROS

TENIGo BN
Carrera / Curso Plan E -ETNEE%
2,004

(completar o que corresponda)

Nombre de la asignatura aprobada
Estructuras y funciones bioldgicas
Cinesiologia
Fisiologia del Ejercicio |
Ritmos
Aprendizaje motor

Fsiologia del ejercicio

Licenciatura en Educacion Fisica/ i
Tecnicatura en Deportes/
Guardavidas

(marcar lo que corresponda)

Nombre de la asignatura a revalidar
Fundamentos anatomo fisioldgicos
Fundamentos anatomo fisiologicos
Fundamentos anatomo fisiologicos
Ritmo y danza
Fundamentos del movimiento humano

Fisiologia del ejercicio

Prescripciones de ejercicios para poblaciones especial Ed. Fisica adpatada a poblaciones especiales I

Prescripciones de ejercicios para poblaciones especial Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales 11

Entrenamiento I y II

Practica docente

Teoria y préctica del entrenamiento personalizado

Teoria del entrenamiento

Teoria del entrenamiento

Teoria del entrenamiento

iGDoc - Expedientes

10 de 48



STEFANIE CALERO Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2
FORMULARIO 20240502 134910.pdf

] o f
1s€ B UNIVERSIDAD
Instituto Superior = DE LAREPUBLICA
dessduc:ﬁ:zegs:ca WAy URUGUAY
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA ~LB-
INSTITUTO / FACULTAD / ESCUELL\/ OTROS Licenciatura en Educacion Fisica/ ‘/
TECNZCo EN Tecnicatura en Deportes/
Carrera / Curso Plan FErNess Guardavidas
oo
(completar lo que corresponda) (marcar lo que corresponda)
Nombre de la asignatura aprobada Nombre de la asignatura a revalidar
La practica de la musculacion Iy I Teoria del entrenamiento

Prescripciones de ejercicios para personas saludables Educacion fisica adaptada
Evaluacion funcional Educacion fisica adaptada

Prescripciones de ejercicios para poblaciones especial Educacion fisica adaptada

Actividad fisica y salud Educacion fisica adaptada
Gimnasia localizada Gimnasia II

Step Gimnasia II

Fitness de combate Gimnasia II

Bicicletas estacionarias Gimnasia II

La practica de la musculacion Iy II Gimnasia II

Halterofilia Gimnasia II

Programa bésico Gimnasia II

Int. a las modalidades de Gimnasia Gimnasia II

Gimnasia aerébica Gimnasia II

Int. a las modalidades de Gimnasia Gimnasia I

Programa bésico Gimnasia I

Psicologia deportiva Educacion Fisica y Salud I y II

iGDoc - Expedientes 11 de 48



STEFANIE CALERO
FORMULARIO_ 20240502 134910.pdf

Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

4 o f
1s€ UNIVERSIDAD
Instituto Superior DE LAREPUBLICA
de Educacién Fisica URUGUAY

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

INSTITUTO / FACULTAD / ESCUELA / OTROS

Telnzco EN
Carrera / Curso Plan FLTNes S

2003
(completar lo que corresponda)
Nombre de la asignatura aprobada
Acondicionamiento fisico de base

Pedagogia y didactica

Pedagogia y didactica

Licenciatura en Educacion Fisica/ \/
Tecnicatura en Deportes/
Guardavidas

(marcar lo que corresponda)

Nombre de la asignatura a revalidar
Educacién Fisica y salud I y II
Teoria de la ensefianza

Teoria de la Educacion

iGDoc - Expedientes
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STEFANIE CALERO Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2
FORMULARIO 20240502 134910.pdf

of .
isef R IERSI ke SECCION BEDELIA
Instituto Superior DE LAREPUBLICA REVALIDAS PARA ASIGNATURAS
PR URUGUAY EXTERNAS

Datos del /la solicitante

25067178

Teléfono

099993773

Celular

, . calerostefanie ail.com
Correo Electrénico @gm

Firma

- . wwn wwn wem  wwn  wwn wwn e wen e e e e e e wm en e e e e

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepci6n del tramite 2 ‘74\ E‘Y 24

Documentacion que se adjunta
Constancia de Aprobaciéon
Programas sellados y firmados en cada hoja

Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Funcionario

iGDoc - Expedientes 13 de 48



CALERO, STEPHANIE.pdf

Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

7S

isef

Instituto Superior
de Educacion Fisica

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUCURY

Montevideo, 22 de agosto de 2024

N° de Exp. 008460-000198-23 Solicitud presentada por la estudiante Stefanie CALERO, C.I. 4.417.990-8

para revalidar asignaturas aprobadas en Técnico en Fitness,
Escuela de Nutricion (Udelar), Plan 1998 con asignaturas de la

Instituto Universitario ACJ, Plan 2007,y de la
Licenciatura en Educacion Fisica, Plan

2017, del Instituto Superior de Educacion Fisica segun el siguiente detalle:

INSTITUTO UNIVERSITARIO ACJ
Técnico en Fitness, Plan 2007

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA
Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017

Estructuras y funciones normales

—— - Fundamentos Anatomo fisiologicos
P Cinesiologia
Fisiologia del Ejercicio
N Ritmos Ritmo y danza

Aprendizaje motor

Fundamentos del movimiento humano

Fisiologia del ejercicio

Prescripciones de ejercicios para poblaciones especiales

Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales |

Prescriciones de ejercicios para poblaciones especi

ales

|
l
[ Fisiologia del ejercicio
|
I

Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales |l

Entrenamiento |

Entrenamiento |l

Practica docente

Teoria y practica del entrenamiento personalizad

Teoria del entrenamiento

La practica de la musculacion |

La practica de la musculacion I

=

Evaluacion funcional

Educacion fisica adaptaaa

Actividad fisica y salud

Prescripciones de ejercicio para personas saludables
Prescripciones de ejercicios para poblaciones espciales

Gimnasia localizada

Step

Fitness de combate

Bicicletas estacionarias

La préactica de la musculacion |

La practica de la musculacion Il

Gimnasia |l

Halterofilia

Programa basico

Int. A las modalidades de Gimnasia

Gimnasia aerébica

Psicologia deportiva

Acondicionamiento fisico de base

Educacion fisica y salud |

Psicologia deportiva

=
=
=
-

Acondicionamiento fisico de base

Educacion fisica y salud Il

Pedagogia y didactica

Teoria de la ensefanza

-
-
=

Pedagogia y didactica

jJ
|
|
=

Teoria de la educacion

Escuela de Nutricion
Plan 1998

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Licenciatura en Educacién Fisica
Plan 2017

Estructura celular y tisular

Fundamentos anatomo fisiologicos

Taller metodologia cientifica

|
|

Iniciacion a la Investigacion

iGDoc - Expedientes
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Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

CALERO, STEPHANIE.pdf

Luego de estudiada la documentacion se sugiere revalidar la siguientes asignaturas:

INSTITUTO SCL)JPEIFIOR DE
EDUCACION FISICA
.'I.’:i-rr"; %Tgnull\ﬂ\r/\ig:,ﬁsgl? :‘&‘f’ Licenciatu:':a’ en Educacion OBSERVACIONES
isica
Plan 2017
Estructuras y funciones normales Segun informe del docente
Cinesiologia Fundamentos Anatomo fisiolégicos responsable del curso, existe
Fisiologia del Ejercicio razonable.equivalencia 'eptre los
contenidos programaticos
Entrenamiento |
Entrenamiento |l e
Teoria'y practica dgl entrenamiento Teorla del entrenamienio razonable equivalencia’ entre los
.personallzado - contenidos programaticos
La practica de la musculacion |
La préactica de la musculacion Il
Prescripciones de ejercicio para
personas saludables Segun informe de las docentes
Evaluacion funcional encargadas del curso, existe
Prescripciones de ejercicios para Educacion fisica adaptada razonable.equnvalenma feptre los
poblaciones espciales contenidos programaticos
Actividad fisica y salud
Escuela de Nutricion INSTITUTO SUPERIOR DE OBSERVACIONES
Plan 1998 EDUCACION FiSICA
Licenciatura en Educacién Fisica
Plan 2017
Taller metodologia cientifica Iniciacion a la Investigacion Revalida con antecedentes

Luego de estudiada la documentacion se sugiere no revalidar la siguientes asignaturas:

INSTITUTO SgPEIi?IOR DE
EDUCACION FISICA
INSTl.T i UNIVERSWAR'O ACJ Licenciatura en Educacion OBSERVACIONES
Técnico en Fitness, Plan 2007 Fisica
Plan 2017
No existe razonable equivalencia
segun informe de la responsable

Ritmos Ritmo y danza de la UC. La carga horaria de la
UC es sustantivamente menor que
) la de la LEF 2017.
No existe razonable equivalencia
Prescripciones de ejercicios para Ed. Fisica adaptada a poblaciones entre los contenidos de los
poblaciones especiales especiales | programas, segun informe del
docente encargado del curso
No existe razonable equivalencia
Prescriciones de ejercicios para Ed. Fisica adaptada a poblaciones entre los contenidos de los
poblaciones especiales especiales |l programas, segun informe del
docente encargado del curso
No existe razonable equivalencia
segun informe de la responsable
de la UC. La carga horaria de la
UC es sustantivamente menor que
la de la LEF 2017.
No existe razonable equivalencia
segun informe del responsable de
Fisiologia del Ejercicio Fisiologia del Ejercicio la UC. La carga horaria de la UC es
sustantivamente menor que la de la
LEF 2017.

Fundamentos del movimiento

Aprendizaje motor humano

15 de 48
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CALERO, STEPHANIE.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

Gimnasia localizada
Step
Fitness de combate
Bicicletas estacionarias

La practica de la musculacion | No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los

La préactica de la musculacion |l Gimnasia Il )
L alterofil programas, segun informe del
alterofi 2, docente encargado del curso
Programa basico
Int. A las modalidades de Gimnasia
Gimnasia aerdbica
Gimnasia localizada

Psicologia deportiva No existe razonable equivalencia
e entre los contenidos de los
Lo . - Educacion fisica y salud | .
Acondicionamiento fisico de base y programas, segun informe de la

docente responsable del curso
No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, segun informe de la
docente responsable del curso
No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, segun informe de la
Pedagogia y didactica Teoria de la ensefianza docente responsable del curso .La
carga horaria de la UC es
sustantivamente menor que la de la
LEF 2017.
No existe razonable equivalencia
. sa o . . entre los contenidos de los
Pedagogia y didactica Teoria de la educacion programas, segun informe de la

docente encargada del curso

Psicologia deportiva

Educacion fisica y salud Il
Acondicionamiento fisico de base

Escuela de Nutricion INSTITUTO SUPERIOR DE OBSERVACIONES
Plan 1998 EDUCACION FISICA
Licenciatura en Educacion Fisic
Plan 2017
Estructura celulary tisular Fundamentos anatomo fisiolégicos | No existe razonbale equivalencia
entre los contenido
programaticos.

Acceder a reconocer créditos optativos por las asignaturas aprobadas por el peticionante en la Licenciatura
en Técnico en Fitness, Instituto Universitario ACJ, Plan 2007

INSTITUTO UNVERSITARIO AC) NS eancistura on Educacion Fidlea.
’ Plan 2017
Ritmos 5 créditos
Aprendizaje motor 2 créditos
Prescriciones de ejercicios para poblaciones especiales 4 créditos
Gimnasia localizada 3 creditos
Step 5 créditos
Fitness de combate 2 créditos
Bicicletas estacionarias 3 creditos
Halterofilia 2 créditos
Programa basico 4 créditos
Int. a las modalidades de Gimnasia 3 créditos
Gimnasia aerébica 3 créditos

iGDoc - Expedientes 16 de 48



CALERO, STEPHANIE.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 2

Gimnasia localizada 3 créditos
Psicologia deportiva 3 créditos
Acondicionamiento fisico de base 3 créditos
Pedagogia y didactica 3 créditos

Acceder a reconocer créditos optativos por las asignaturas aprobadas por el peticionante en la Licenciatura
en Nutricién, Udelar, Plan 1998

Escuela de Nutricion INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Plan 1998 Licenciatura en Educacioén Fisica
Plan 2017
Estructura celular y tisular 5 créditos

Total: 56 créditos optativos

La solicitud no supera el 50 % del pensum de la Licenciatura en Educacion Fisica, Plan 2017.

Por Comision Académica

/NN
=20

l/ic. Andrés Figoli

cotl. )

Lic. Sofia £aro Dra. Nachy Sélva
/

Bach.Lucia Rojas
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Expediente Nro. 008460-000198-23
Actuacion 3

Oficina: DIRECCION
GENERAL DE JURIDICA -
OFICINAS CENTRALES

Fecha Recibido: 06/09/2024
Estado: Cursado

TEXTO
Se recibe paguete.

Pase alaDra. Nora Silva.

IFirmado el ectrénicamentemente por NICOLAS GONZALEZ LABAT e 10/09/2024 13:03:05.

iGDoc - Expedientes
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Expediente Nro. 008460-000198-23
Actuacion 4

Oficina DRA. NORA SILVA -
JURIDICA - OFICINAS
CENTRALES

Fecha Recibido: 10/09/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Pase ainforme de la Dra. Adriana Sufiol.

IFirmado el ectrénicamentemente por NORA ALICIA SILVA LOPEZ e 11/09/2024 17:47:15.

iGDoc - Expedientes
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Oficina DRA. ADRIANA SUN
OL- JURIDICA - OFICINAS

Expediente Nro. 008460-000198-23 CENTRALES.
Actuacion 5 Fecha Recibido: 11/09/2024
Estado: Cursado
EXTRACTO
Informe
TEXTO

IFirmado el ectréni camentemente por ADRIANA BEATRIZ SUNOL TOME el 07/11/2024 13:01:56.

Nombre Anexo Tamano Fecha

Calero, Stefanie.pdf 279 KB 07/11/2024 12:59:02
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Calero, Stefanie.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 5

Exp. N° 008460-000198-23
Revélida de Asignaturas

Montevideo, 5 de noviembre de 2024.

Sra. Directora:

Estos obrados vienen a estudio de esta Direccion con motivo de la solicitud planteada
por la Sra. Stefanie Esther Calero Romero, a los efectos de obtener la revalida de
unidades curriculares cursadas y aprobadas en la carrera de Técnico en Fitness, Plan
2007, Modalidades de Gimnasia y Entrenamiento Personalizado, que se dicta en el
Instituto Universitario Asociacién Cristiana de Jévenes y en la Licenciatura en Nutricion,
Plan 1998, que se imparte en la Escuela de Nutricién de la Universidad de la Republica,
por las unidades curriculares correspondientes dictadas para la Licenciatura en Educacion
Fisica, Plan 2017, que se dicta en el Instituto Superior de Educacién Fisica de la

Universidad de la Republica.

Al respecto corresponde informar:

1. La solicitud se enmarca en lo dispuesto por la Ordenanza de Revalida de
Estudios Parciales Cursados en Instituciones Nacionales de Ensefianza Terciaria
Privadas y Publicas No Dependientes de Consejos Directivos Autonomos, Resolucién N°
33 del CDC del 28/111/2023 y por la Ordenanza de Estudios de Grado y Otros Programas
de Formacion Terciaria, Res. N° 3 de C.D.C. de 2/VIII/2011 y Res. N° 4 de C.D.C. de
30/VIII/2011.

2. El Instituto Universitario Asociacion Cristiana de Jovenes se encuentra reconocido
conforme al Decreto Ley 15.661/ 84, Decreto 308/995 y Decreto 309/2002 y modificativos,
asi como la carrera Técnico en Fitness, Modalidades de Gimnasia y Entrenamiento

Personalizado, Plan 2007.

3. En cumplimiento de lo dispuesto por las Ordenanzas aplicables, la solicitante
present6 los correspondientes Certificados de Estudios expedidos por el Instituto

Universitario Asociacion Cristiana de Jovenes y por la Escuela de Nutricion, asi como los
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correspondientes Programas de estudio, autenticados (en paquete que acompafa a los

presentes obrados).

Por otra parte, en paquete que acompafia a estos obrados, luce agregada copia

autenticada de la cédula de identidad vigente de la interesada.

Es menester observar, que no se encuentra agregada en autos, constancia expedida

por el ISEF, por la que se acredite que la interesada no ha solicitado con anterioridad,

revalida de unidades curriculares aprobadas en el Instituto Universitario Asociaciéon

Cristiana_de Jévenes, para la misma carrera, en virtud de lo cual deberd procederse a

agregar dicho documento.

4. Segun surge de Actuacion N° 2 de autos, fojas 14 a 17 de 20, la Comisidn
Académica de Grado del Instituto Superior de Educacion Fisica, en sesion de fecha
22 de agosto de 2024, expresé que la Sra. Stefanie Calero, solicitd la revélida de

unidades curriculares, segun el siguiente detalle:

Instituto Universitario ACJ
Técnico en Fitness- Plan 2007

UdelaR - ISEF
Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017

Estructuras y Funciones Normales

Cinesiologia

Fisiologia del Ejercicio

Fundamentos Anatomo - Fisiolégicos

Ritmos

Ritmo y danza

Aprendizaje Motor

Fundamentos del movimiento humano

Fisiologia del Ejercicio

Fisiologia del Ejercicio

Prescripciones de ejercicios para poblaciones

especiales

Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales |

Prescripciones de ejercicios para poblaciones

especiales

Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales |l

Entrenamiento |

Entrenamiento Il

Practica Docente

Teoria 'y  Practica del entrenamiento

personalizado

La préactica de la musculacion |

La practica de la musculacion 11

Teoria del entrenamiento
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Prescripciones de ejercicios para personas

saludables

Evaluacién funcional Educacion fisica adaptada

Prescripciones de ejercicios para poblaciones

especiales

Actividad fisica y salud

Gimnasia localizada

Step

Fitness de combate

Bicicletas estacionarias

La préactica de la musculacion | Gimnasia I

La practica de la musculacion Il

Halterofilia

Programa Bésico

Int. a las modalidades de gimnasia

Gimnasia aerdbica

Psicologia deportiva Educacién Fisica y Salud |

Acondicionamiento fisico de base

Psicologia deportiva Educacion Fisica y Salud Il

Acondicionamiento fisico de base

Pedagogia y Didactica Teoria de la ensefianza
Pedagogia y Didactica Teoria de la educacién
UdelaR UdelaR - ISEF

L Licenciatura en Educacion Fisica - Plan 2017
Escuela de Nutricion

Licenciatura en Nutricién -Plan 1998

Estructura celular y tisular Fundamentos anatomo - fisiolégicos

Taller Metodologia Cientifica Iniciacién a la investigacion

Por lo expuesto y habiendo procedido al estudio de la documentacion correspondiente,

la Comisién Académica de Grado del Instituto Superior de Educacion Fisica,

Propuso:
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I. Acceder arevalidar las siguientes unidades curriculares:

a)

UdelaR UdelaR - ISEF Observaciones

Escuela de Nutricién . . .,
Licenciatura en Educacién

Licenciatura en Nutricidon - Fisica - Plan 2017

Plan 1998

Estructuras y Funciones | Fundamentos  anatomo - | Segun informe del docente
Normales fisiologicos responsable del curso existe
Cinesiologia razonable equivalencia entre
Fisiologia del Ejercicio los contenidos programaticos

Entrenamiento |

Entrenamiento Il

Practica Docente Segun informe de la docente
Teoria vy Préactica del Teoria del entrenamiento encargada del curso existe
entrenamiento personalizado razonable equivalencia entre
La practica de la musculacion | los contenidos programaticos

La préactica de la musculacion
Il

Prescripciones de ejercicios

para personas saludables Segun informe de las docentes
Evaluacién funcional Educacién fisica adaptada encargadas del curso existe
Prescripciones de ejercicios razonable equivalencia entre
para poblaciones especiales los contenidos programaticos

Actividad fisica y salud

b)

UdelaR UdelaR - ISEF Observaciones
Escuela de Nutricién Licenciatura en Educacion
Fisica - Plan 2017

Licenciatura en Nutricion -Plan 1998

Taller Metodologia Cientifica Iniciacion a la Investigacion Revalida con

antecedentes
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Il. No Acceder arevalidar las siguientes unidades curriculares:

a)

Instituto Universitario ACJ
Técnico en Fitness- Plan 2007

UdelaR - ISEF

Licenciatura en Educacion

Fisica - Plan 2017

Observaciones

Ritmos

Ritmo y danza

No existe razonable
equivalencia segun informe
de la responsable de la
UC. La carga horaria de la
UC es sustantivamente
menor que la de la LEF
2017

poblaciones especiales

poblaciones especiales Il

Prescripciones de ejercicios para | Ed. fisica adaptada a| No existe razonable

poblaciones especiales poblaciones especiales | equivalencia  entre  los
contenidos de los
programas segun informe
del docente encargado del
Ccurso

Prescripciones de ejercicios para | Ed. fisica adaptada a| No existe razonable

equivalencia entre los
contenidos de los
programas segun informe
del docente encargado del

curso

Aprendizaje motor

Fundamentos del movimiento

humano

No existe razonable
equivalencia segun informe
de la responsable de la
UC. La carga horaria de la
UC es sustantivamente
menor que la de la LEF
2017

Fisiologia del ejercicio

Fisiologia del ejercicio

No existe razonable
equivalencia segun informe
del responsable de la UC.
La carga horaria de la UC
es sustantivamente menor
gue la de la LEF 2017
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Gimnasia localizada

Step

Fitness de combate

Bicicletas estacionarias

La préactica de la musculacion |

La practica de la musculacion 11

Halterofilia

Programa bésico

Int. a las modalidades de Gimnasia

Gimnasia aerdbica

Gimnasia localizada

Gimnasia Il

No existe razonable
equivalencia entre los
contenidos de los

programas segun informe
del docente encargado del

curso

Psicologia deportiva

Acondicionamiento fisico de base

Educacion fisica y Salud |

No existe razonable
equivalencia entre los
contenidos de los

programas segun informe

de la docente responsable

Psicologia deportiva

Acondicionamiento fisico de base

Educacion fisica y Salud Il

del curso

No existe razonable
equivalencia entre los
contenidos de los

programas segun informe

de la docente responsable

Pedagogia y Didactica

Teoria de la ensefianza

del curso

No existe razonable
equivalencia entre los
contenidos de los

programas segun informe
de la docente responsable
del curso. La carga horaria
de la uc es
sustantivamente
gue la de la LEF 2017

menor

Pedagogia y Didactica

Teoria de la educacién

No existe razonable
equivalencia entre los
contenidos de los

programas segun informe
de la docente encargada

del curso
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b)

UdelaR UdelaR - ISEF Observaciones
Licenciatura en
Educacion Fisica - Plan
Licenciatura en Nutricién -Plan 1998 | 2017

Escuela de Nutricién

Estructura celular y tisular Fundamentos anatomo | No  existe  razonable

fisiolégicos equivalencia entre los

contenidos programaticos

lll.- Acceder a reconocer créditos optativos segln se detalla a continuacion:

a)
Instituto Universitario ACJ UdelaR - ISEF
Técnico en Fitness- Plan 2007 Licenciatura en Educacioén Fisica - Plan 2017
Ritmos 5 créditos
Aprendizaje Motor 2 créditos
Prescripciones de ejercicios para poblaciones | 4 créditos
especiales
Gimnasia localizada 3 créditos
Step 5 créditos
Fitness de combate 2 créditos
Bicicletas estacionarias 3 créditos
Halterofilia 2 créditos
Programa basico 4 créditos
Int. a las modalidades de Gimnasia 3 créditos
Gimnasia aerébica 3 créditos
Gimnasia localizada 3 créditos
Psicologia deportiva 3 créditos
Acondicionamiento fisico de base 3 créditos
Pedagogia y Didactica 3 créditos
b)
UdelaR UdelaR - ISEF

L Licenciatura en Educaciéon Fisica - Plan 2017
Escuela de Nutricién

Licenciatura en Nutricién -Plan 1998

Estructura celular y tisular 5 créditos

Total: 56 créditos optativos
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Asimismo, se procedioé a dejar constancia de que la solicitud presentada no supera el

50% del pensum de la carrera de Licenciatura en Educacién Fisica, Plan 2017.

Corresponde observar, que en el Certificado de Estudios expedido por la Escuela de

Nutricion, presentado por la interesada, que luce agregado en paquete gue acompara a

los presentes obrados, surge aprobada la unidad curricular “Seminario Metodologia

Cientifica”, por lo que probablemente esta se trate de la misma unidad curricular que fue

denominada como “Taller Metodologia Cientifica” por la Comision Académica de

Grado, al sugerir su revalidacién por “Iniciacién a la Investigacion” del ISEF, debiendo

procederse a aclarar este punto vy en su caso, rectificar por la referida Comisiéon su

dictamen ajustando la denominacion de la unidad curricular a la que surge del Certificado

de Estudios.
Cabe mencionar también, que en el Programa de Estudio correspondiente, se denomina
a la que supuestamente es la unidad curricular que se quiso considerar, como “Programa

Taller Interdisciplinario Metodologia Cientifica”.

Por lo expuesto, es menester denominar a la unidad curricular a considerar, tal como

surge del Certificado de Estudios y por tanto hacer la rectificacion y aclaraciones

correspondientes.

Es menester observar también, que la interesada, en el formulario de solicitud de

revalidacion de unidades curriculares presentado (Actuacion N° 2 de autos, fojas 9 a 13

de 20), solicitd la revalidacion de las asignaturas “Int. A las modalidades de Gimnasia” y

“Programa Basico”, aprobadas por ella en la carrera de Técnico en Fitness, por la unidad

curricular “Gimnasia 1” del ISEF. Si bien puede apreciarse que se suqiri6 asignar créditos

por las referidas unidades curriculares aprobadas en el Instituto Universitario ACJ, la

Comisién Académica de Grado, no se pronuncié en forma expresa respecto de dicha

solicitud, por lo que corresponderia incluir las mencionadas unidades curriculares en la

némina_de asignaturas que se sugiere no _acceder a revalidar (en este caso por
“Gimnasia |I” del ISEF).

5.- De conformidad con lo expuesto precedentemente, corresponderia remitir los

presentes obrados al Instituto Superior de Educacion Fisica, a efectos de que se proceda
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a subsanar las observaciones realizadas en el marco de la solicitud de revalidacion de
unidades curriculares aprobadas en la carrera de Técnico en Fitness del Instituto
Universitario Asociacioén Cristiana de Jovenes (constancia expedida por el ISEF, por la que
se acredite que la interesada no ha solicitado con anterioridad, revalida de unidades
curriculares aprobadas en el Instituto Universitario ACJ, para la misma carrera y
pronunciamiento expreso respecto de la sugerencia de no revalidacion por la unidad
curricular "Gimnasia I" ), asi como se proceda a subsanar la observacion realizada en el
marco de la solicitud de revalidacion de la unidad curricular “Seminario Metodologia
Cientifica” (respecto a su denominacién) aprobada por la interesada en la Licenciatura en

Nutricién de la Escuela de Nutricion de la Universidad de la Republica.

Fecho, deberan volver los autos a ésta Direccidn para su estudio y posterior elevacion
al Consejo Delegado Académico para su resolucion respecto de todas las unidades
curriculares cuya revalidacion ha solicitado la interesada, tanto las aprobadas en el
Instituto Universitario ACJ como en la Escuela de Nutriciéon (en funcién del principio de
economia), de conformidad con lo dispuesto por la Ordenanza del Instituto Superior de
Educacion Fisica de la Universidad de la Republica, Resolucion N° 11 del CDC de fecha
13/111/2007 y por la Ordenanza de Delegacién de Atribuciones en el Consejo Delegado
Académico, Resolucion N° 5 de CDC de 21/X11/2010, N° 9 de CDC de 8/11/2011 y N° 8 de
CDC de 15/111/2011,

Es todo cuanto tengo para informar.

Dra. Adriana Sufol Tomé
Abogada Mat. 10.162
Direcciéon General Juridica
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Oficina DRA. NORA SILVA -
JURIDICA - OFICINAS
CENTRALES

Fecha Recibido: 07/11/2024
Estado: Cursado

TEXTO
De conformidad.

SE eleva a sus efectos.

IFirmado el ectrénicamentemente por NORA ALICIA SILVA LOPEZ e 14/11/2024 14:09:36.
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Oficina: DIRECCION

Expediente Nro. 008460-000198-23 by A

Actuacion 7 Fecha Recibido: 14/11/2024
Estado: Cursado

TEXTO
De acuerdo alo indicado en actuaciones nimero 5y 6 pase a Seccion Bedelia del 1SEF.

Se remite paquete por mensgjeria.

IFirmado el ectréni camentemente por NICOLAS GONZALEZ LABAT e 15/11/2024 09:28:10.
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Oficina: SECCION BEDELIA -

Expediente Nro. 008460-000198-23 CENTROMONTEVIDEO-

Actuacion 8 Fecha Recibido: 15/11/2024
Estado: Cursado

TEXTO

SE DEJA CONSTANCIA QUE NO HA SOLICITADO CON ANTERIORIDAD REVALIDAS
INSTITUTO UNIVERSITARIO ASOCIACION CRISTIANA DE JOVENES

SE ADJUNTA ESCOLARIDAD

PASE A COMISION DE CARRERAS

IFirmado el ectréni camentemente por Suny Soraya Zeballos Perez el 20/11/2024 16:02:49.

Nombre Anexo Tamano Fecha

ReporteEscol aridad-DOC4417990(7786682).pdf 65 KB 20/11/2024 16:01:46
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UNIVERSIDAD DE LA REPGBLICA EMISION 20/11/2024  15:51:00
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales

4417990-8 CALERO ROMERO, STEFANIE ESTER

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EN EDUCACION FISICA 2017 23/02/2023 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Reproba-
ciones Fecha Nota

TRONCO COMON

EJE EDUCACION FISICA Y EDUCACION

TEORIAS DEL APRENDIZAJE Y EL SUJETO 8 1 *okkkkkkkkk * kK

TEORIAS DE LA ENSENANZA 8 1 *hkkkkkkkkk *kk

AREA DEPORTES

TEORIA Y PRACTICA DEL DEPORTE 10 0 15/12/2023 5

AREA PRACTICAS CORPORALES

GIMNASIA 1 10 1 *kkkkkhkkk * kK

RITMO Y DANZA 8 0 09/07/2024 8

RESUMEN DE AVANCE:

TRONCO COMUN
EJE EDUCACION FiSICA Y EDUCACION Créditos Minimos: 100 Créditos Aprobados: 0
AREA DEPORTES Créditos Minimos: 42 Créditos Aprobados: 10
AREA PRACTICAS CORPORALES Créditos Minimos: 28 Créditos Aprobados: 8
TOTAL: Créditos Minimos: 270 Créditos Aprobados: 18
TOTAL DEL PLAN: Créditos Minimos: 360 Créditos Aprobados: 18
ACTUACION: 2 aprobaciones PROMEDIO DE PROMEDIO
5 actividades rendidas APROBACIONES: 6.5 GENERAL: 4.4
No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el célculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a mas de un area tematica, se contabilizan una tnica vez. Tampoco se contabilizan
los resultados *NA.

cédigo de verificacidén: SGAE-ESCP-IJNK2H7I Valido hasta: 19/01/2025

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

REFERENCIAS

Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Pagina 1 de 1
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revéalida (*R), No Acumula (*NA)
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 008460-000198-23 MICA
Actuacion 9 Fecha Recibido: 20/11/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta dictamen con las correcciones solicitadas por la Dra. Sufiol, en actuacion 5.

Se adjunta acuerdo de la delegada del Depto. de EF y Précticas Corporales, via correo electronico.
Se envia paguete por mensajeria.

Pase a Direccion General de Juridica para asesoramiento e informe.

IFirmado electrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 19/03/2025 11:59:23. |

Nombre Anexo Tamafo Fecha
CALERO, STEFANIE IUACJ 000175.pdf 2018 KB 19/03/2025 11:56:17
Gmail - Rectificacion de dictamen de revélida Stephanie Calero.pdf 96 KB  19/03/2025 11:56:17
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UNIVERSIDAD
Instituto Superior DE LA REPUBLICA
de Educacion Fisica

URUCUAY

Montevideo, febrero 2025.

N° de Exp. 008460-000198-23 Solicitud presentada por la estudiante Stefanie CALERO, C.I. 4.417.990-8
para revalidar asignaturas aprobadas en Técnico en Fitness, Instituto Universitario ACJ, Plan 2007,y de la
Escuela de Nutricion (Udelar), Plan 1998 con asignaturas de la Licenciatura en Educacion Fisica, Plan
2017, del Instituto Superior de Educacién Fisica segun el siguiente detalle:

INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA
.:.':Scﬂl %Tgnugl\:égs&-r:f::‘o '26‘0((:)‘; Licenciatura en Educacion Fisica
’ Plan 2017
Estructurascy fuqcmngs HiounEies Fundamentos Anatomo fisiolégicos
inesiologia
Fisiologia del Ejercicio
Ritmos Ritmo y danza
Aprendizaje motor Fundamentos del movimiento humano
Fisiologia del ejercicio Fisiologia del ejercicio
Prescripciones de ejercicios para poblaciones especiales Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales |
Prescriciones de ejercicios para poblaciones especiales Ed. Fisica adaptada a poblaciones especiales Il

Entrenamiento |
Entrenamiento Il
Préctica docente Teoria del entrenamiento
Teoria y practica del entrenamiento personalizado
La practica de la musculacion |
La practica de la musculacion |1
Prescripciones de ejercicio para personas saludables
Evaluacion fanciond Educacion fisica adaptada
Prescripciones de ejercicios para poblaciones especiales
Actividad fisica y salud
Gimnasia localizada
Step
Fitness de combate
Bicicletas estacionarias
La practica de la musculacion | . )
La practica de la musculacion |l Gimnasia Il
Halterofilia
Programa béasico
Int. 2 las modalidades de Gimnasia
Gimnasia aerobica
Int. a las modalidades de Gimnasia

Programa Basico Gimnasia |
Psicologia deportiva o g s
Acondicionamiento fisico de base Educacion fisica y salud |
Psicologia deportiva ig o
Acondicionamiento fisico de base Educacién fisica y salud Il

Pedagogia y didactica

Teoria de la ensefianza
Pedagogia y didactica

Teoria de la educacion

Escuela de Nutricion INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Plan 1998 Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017

iGDoc - Expedientes 35 de 48



CALERO, STEFANIE IUACJ 000175.pdf Expediente Nro. 008460-000198-23 Actuacion 9

Fundamentos anatomo fisioldgicos

Estructura celular y tisular
Iniciacion a la Investigacion

Seminario metodologia cientifica

Luego de estudiada la documentacion se sugiere revalidar la siguientes asignaturas:

INSTITUTO SUPERIOR DE

EDUCACION FiSICA
OBSERVACIONES

INSTITUTO UNIVERSITARIO ACJ . A 25
n Educacion
Técnico en Fitness, Plan 2007 Llcenmatulr: e ca
isica
Plan 2017
Segun informe del docente

responsable del curso, existe
razonable equivalencia entre los
contenidos programaticos

Estructuras y funciones normales
Cinesiologia

Fisiologia del Ejercicio

Fundamentos Anatomo fisiologicos

Entrenamiento |

Entrenamiento |l L
Segun informe de la docente
encargada del curso, existe

Practica docente
” T f i n i . g
Teoria y practica déil egtrenamlento Teoria del entrenamiento razonable equivalencia entre los
personalizado contenidos programaticos

La practica de la musculacion |
La practica de la musculacion |l
Prescripciones de ejercicio para
personas saludables
Evaluacion funcional .
Prescripciones de ejercicios para Educacién fisica adaptada
poblaciones espciales
Actividad fisica y salud

Segun informe de las docentes
encargadas del curso, existe
razonable equivalencia entre los
contenidos programaticos

OBSERVACIONES

INSTITUTO SUPERIOR DE

Escuela de Nutricion UPER
Plan 1998 EDUCACION FISICA
Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017
Revalida con antecedentes

Iniciacién a la Investigacion

Seminario metodologia cientifica

Luego de estudiada la documentacién se sugiere no revalidar |a siguientes asignaturas:

INSTITUTO SUPERIOR DE
EDUCACION FISICA

INSTITUTO UNIVERSITARIO ACJ : g o
Técnico en Fitness, Plan 2007 LIcenCIatu:‘:a;s?gaEducaclon OBSERVACIONES
Plan 2017
No existe razonable equivalencia

segun informe de la responsable
de la UC. La carga horaria de la
UC es sustantivamente menor que
la de la LEF 2017.

No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, segun informe del
docente encargado del curso

No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, seguiin informe del
docente encargado del curso
No existe razonable equivalencia
_ segun informe de la responsable
Aprendizaje motor Fundamenltqos del masimionto degla UC. La carga horrfria de la
umano :
UC es sustantivamente menor que
la de la LEF 2017.
Fisiologia del Ejercicio No existe razonable equivalencia
Fisiologia del Ejercicio segun informe del responsable de
la UC. La carga horaria de la UC es

Ritmos Ritmo y danza

Ed. Fisica adaptada a poblaciones

Prescripciones de ejercicios para
especiales |

poblaciones especiales

Ed. Fisica adaptada a poblaciones

especiales ||

Prescriciones de ejercicios para

poblaciones especiales
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sustantivamente menor que la de la

LEF 2017.
Gimnasia localizada
Step
Fitness de combate
Bicicletas estacionarias No existe razonable equivalencia
La practica de la musculacion | o —— entre los conte'nlqos de los
programas, segun informe del

La practica de la musculacion
Halterofilia
Programa basico
Int. A las modalidades de Gimnasia
Gimnasia aeroébica
Int. A las modalidades de Gimnasia

docente encargado del curso

No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, segun informe de la
docente encargada del curso
No existe razonable equivalencia

PR y entre los contenidos de los
Educacion fisica'y sglud | programas, segun informe de la
docente responsable del curso
No existe razonable equivalencia

- Gimnasia |
Programa basico

Psicologia deportiva

Acondicionamiento fisico de base

Psicologia deportiva ;
Educacion fisica y salud Il entre los contenidos de los
Acondicionamiento fisico de base programas, segun informe de la
docente responsable del curso
P

No existe razonable equivalencia
entre los contenidos de los
programas, segun informe de la
Pedagogia y didactica Teoria de la ensefianza docente responsable del curso .La

carga horaria de la UC es
sustantivamente menor que la de la
LEF 2017.
No existe razonable equivalencia
. S . - entre los contenidos de los
Pedagogia y didactica Teoria de la educacion programas, segun informe de la
docente encargada del curso

Escuela de Nutricion INSTITUTO SUPERIOR DE OBSERVACIONES
Plan 1998 EDUCACION FiSICA
Licenciatura en Educacion Fisic
Plan 2017
Estructura celular y tisular Fundamentos anatomo fisiolégicos | No existe razonbale equivalencia
entre los contenido
programaticos.

Acceder a reconocer créditos optativos por las asignaturas aprobadas por el peticionante en la Licenciatura
en Técnico en Fitness, Instituto Universitario ACJ, Plan 2007

INSTITUTO UNNERSITARIO ACJ e Ciicktiren Eicaciin Pk
’ Plan 2017
Ritmos 5 créditos
Aprendizaje motor 2 creditos
Prescriciones de ejercicios para poblaciones especiales 4 créditos
Gimnasia localizada 3 créditos
Step 5 créditos
Fitness de combate 2 créditos
Bicicletas estacionarias 3 créditos
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Halterofilia 2 créditos

Programa basico 4 créditos

Int. a las modalidades de Gimnasia 3 créditos
Gimnasia aerébica 3 créditos
Gimnasia localizada 3 créditos
Psicologia deportiva 3 créditos
Acondicionamiento fisico de base 3 créditos
Pedagogia y didactica 3 créditos

Acceder a reconocer créditos optativos por las asignaturas aprobadas por el peticionante en la Licenciatura
en Nutriciéon, Udelar, Plan 1998

Escuela de Nutriciéon INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
Plan 1998 Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017
Estructura celular y tisular 5 créditos

Total: 56 créditos optativos

La solicitud no supera el 50 % del pensum de la Licenciatura en Educacién Fisica, Plan 2017.

Por Comisién Académica

Mag. Cecilia Ruegger Lig/ Andrés Figoli

Faeee—""

Lic. Qoﬁa;’zro Lic. Bruno Escajal
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19/3/25, 11:55 a.m. Gmail - Rectificacion de dictamen de revalida Stephanie Calero

M G ma|l comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Rectificacion de dictamen de revalida Stephanie Calero
2 mensajes

comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com> 12 de marzo de 2025, 11:41
Para: cecilia ruegger <ceciliaruegger@gmail.com>

Estimada Cecilia:
Te envio en adjunto el dictamen con la correcciones que introdujo la DGJ para que manifiestes tu acuerdo con la

propuesta, sefialando nombre y Departamento al que representas.
Saludos

Sylvia

@ CALERO, Stefanie Técnico en Fitness 2007 IUACJ.odt
259K

cecilia ruegger <ceciliaruegger@gmail.com> 13 de marzo de 2025, 11:33
Para: comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Acuerdo con el proyecto de resolucion, es fiel a lo definido
Por Depto. de EF y Practicas Corporales Prof Adj. Cecilia Ruegger
Cl 1924851-6

[El texto citado esta oculto]

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=8ba059bf1f&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-5993242588423226215&simpl=msg-a:r-16759551334... 11
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Oficina: DIRECCION
GENERAL DE JURIDICA -
OFICINAS CENTRALES

Fecha Recibido: 19/03/2025
Estado: Cursado

TEXTO
Se recibe paguete.

Pase ala Dra. Adriana Sunol.

IFirmado el ectrénicamentemente por NICOLAS GONZALEZ LABAT e 21/03/2025 12:33:37.
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Oficina DRA. ADRIANA SUN
OL- JURIDICA - OFICINAS

Expediente Nro. 008460-000198-23 CENTRALES.
Actuacion 11 Fecha Recibido: 21/03/2025
Estado: Cursado
EXTRACTO
Informe
TEXTO

IFirmado el ectréni camentemente por ADRIANA BEATRIZ SUNOL TOME el 02/05/2025 13:41:19.

Nombre Anexo Tamano Fecha

Calero, Stefanie.pdf 80 KB 02/05/2025 13:40:03
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Exp. N° 008460-000198-23

Revalida de Asignaturas

Montevideo, 24 de abril de 2025.

Sra. Directora:

Estos obrados vienen a estudio de esta Direccion con motivo de la solicitud planteada
por la Sra. Stefanie Esther Calero Romero, a los efectos de obtener la revalida de
unidades curriculares cursadas y aprobadas en la carrera de Técnico en Fitness, Plan
2007 que se dicta en el Instituto Universitario Asociacion Cristiana de Jovenes y en la
Licenciatura en Nutricion, Plan 1998, que se imparte en la Escuela de Nutriciéon de la
Universidad de la Republica, por las unidades curriculares correspondientes dictadas para
la Licenciatura en Educacion Fisica, Plan 2017, que se dicta en el Instituto Superior de

Educacion Fisica de la Universidad de la Republica.

Al respecto corresponde informar:

1. En Actuacién N° 5 de autos, fojas 20 a 29 de 42, se encuentra agregado informe
de esta Direccion, de la suscrita Abogada, en el que se realizaron determinadas

observaciones habiendo sido estas correctamente subsanadas.

Al respecto, una de las observaciones que se realizd, es que no se habia dejado
constancia en autos sobre si la interesada habia solicitado o no, con anterioridad, revalida
de unidades curriculares aprobadas en el Instituto Universitario Asociacion Cristiana de
Jovenes, habiéndose subsanado correctamente la referida observacion, indicando que no
solicité previamente revalidacion de unidad curricular alguna (Actuacion N° 8 de autos,
fojas 32 de 42).

Por otra parte, en cuanto a la observacion realizada respecto de la unidad curricular
“Taller de Metodologia Cientifica”, la Comision Académica de Grado del ISEF, en su
nuevo dictamen de febrero de 2025, que obra en Actuaciéon N° 9 de autos, fojas 34 a 39
de 42, modifico la unidad curricular a considerar, indicando que la unidad curricular que
debe ser considerada de las aprobadas por la interesada en la Licenciatura en Nutricion,

para su revalidacién por la unidad curricular “Iniciaciéon a la Investigacion” del ISEF, es
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la unidad curricular “Seminario Metodologia Cientifica”, habiéndose por tanto

subsanado correctamente la observacién realizada en informe previo de esta Direccion.

Por dltimo, también fue correctamente subsanada la observacion realizada respecto de
las unidades curriculares “Introduccion a las Modalidades de Gimnasia” y “Programa
Basico” aprobadas por la Sra. Stefanie Calero en la carrera de Técnico en Fitness del
Instituto Universitario ACJ, habiéndose expedido la Comisién Académica de Grado
proponiendo no hacer lugar a su revalidacion por la unidad curricular “Gimnasia I” de la

Licenciatura en Educacion Fisica del ISEF.

2. De conformidad con lo expuesto, encontrandose cumplidos todos los requisitos
exigidos por la Ordenanza de Revdlida de Estudios Parciales Cursados en Instituciones
Nacionales de Ensefianza Terciaria Privadas y Publicas No Dependientes de Consejos
Directivos Autonomos, Resolucion N° 33 del CDC del 28/111/2023 y por la Ordenanza de
Estudios de Grado y Otros Programas de Formacién Terciaria, Res. N° 3 de C.D.C. de
2/VIII/2011 y Res. N° 4 de C.D.C. de 30/VIIl/2011, considerando que es menester dictar
resolucion respecto de unidades curriculares aprobadas en el Instituto Universitario
Asociacion Cristiana de Jovenes, corresponderia remitir los presentes obrados al Consejo
Delegado Académico para que dicte resolucion, de conformidad con lo dispuesto por la
Ordenanza del Instituto Superior de Educacion Fisica de la Universidad de la Republica,
Resolucion N° 11 del CDC de fecha 13/111/2007 y con la Ordenanza de Delegacion de
Atribuciones,en el Consejo Delegado Académico, Resoluciéon N° 5 de CDC de
21/X11/2010, N° 9 de CDC de 8/11/2011 y N° 8 de CDC de 15/111/2011.

Previo a la elevacion de los obrados al Consejo Delegado Académico para su

resolucion, corresponderia remitir los obrados al ISEF a efectos de que la Comision

Directiva formule propuesta al Consejo Delegado Académico.

Fecho vuelvan a esta Direccion para su estudio.

Es todo cuanto tengo para informar.

Dra. Adriana Sufiol Tomé
Abogada Mat. 10.162
Direccién General Juridica
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Actuacion 12

Oficina DRA. NORA SILVA -
JURIDICA - OFICINAS
CENTRALES

Fecha Recibido: 02/05/2025
Estado: Cursado

TEXTO
De conformidad.

Se eleva a sus efectos.

IFirmado el ectrénicamentemente por NORA ALICIA SILVA LOPEZ e 02/05/2025 14:52:10.
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Oficina: DIRECCION

Expediente Nro. 008460-000198-23 by A

Actuacion 13 Fecha Recibido: 02/05/2025
Estado: Cursado

TEXTO
De acuerdo alo indicado en actuaciones nimero 11y 12 pase a | SEF.

Se remite paquete por mensgjeria.

IFirmado el ectrénicamentemente por NICOLAS GONZALEZ LABAT e 02/05/2025 15:23:27.
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Actuacion 14

Oficina: SECCION BEDELIA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 02/05/2025
Estado: Cursado

TEXTO

PASE A SECRETARIA DE COMISION DIRECTIVA

IFirmado el ectréni camentemente por Suny Soraya Zeballos Perez el 02/06/2025 15:24:36.

iGDoc - Expedientes

47 de 48




Expediente Nro. 008460-000198-23
Actuacién 15

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 02/06/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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