
Nº de expediente: 311613-000113-23 Fecha: 12.12.2023

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

MESA SANTOS, ALDANA - ESTUDIANTE DE LA CARRERA LIC. EN EDUCACIÓN FÍSICA,
GEN: 2020; SOLICITA TRASLADO DE CARRERA DESDE SEDE PAYSANDÚ A SEDE

MONTEVIDEO.

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF 

Tipo ESTUDIANTES - SOLICITUD DE 
 Carrera:   LIC. EN EDUCACION FISICA
 Curso:   2023
 Plan:   2017
 Fecha:  
 Período desde:  
 Período hasta:  
 Nombre:   MESA SANTOS, ALDANA
 Cédula de
Identidad:  

5166912-6

 Docente:  
 Grado:  
 Motivo:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 311613-000113-23 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN BEDELIA
SEDE PAYSANDÚ - CENUR
LITORAL NORTE

Fecha Recibido: 12/12/2023

Estado: Cursado

TEXTO

De acuerdo a la solicitud de Traslado de Sede presentada por el estudiante MESA SANTOS, ALDANA, C.I:  de la LIC.5166912-6

EN EDUCACION FISICA, Gen: 2020. Se adjunta Formulario de Solicitud, Cédula de Identidad, escolaridad, certificado que
justifique la residencia en el lugar donde va a trasladarse.

Se consta que la documentacion presentada es copia fiel del original y la misma fue presentada en fecha.

Se envió expediente en PDF a la Coordinación de carrera local para su aval.

Pasa a Bedelía Montevideo - ISEF

Firmado electrónicamentemente por DANIELA BEATRIZ RASQUIN GALARZA el 28/12/2023 09:29:46.
Firmado electrónicamentemente por MARISA RUTH VARELA GAITAN el 29/12/2023 15:57:12.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
FORMULARIO.pdf 385 KB 12/12/2023 10:00:48
DOCUMENTO.pdf 527 KB 12/12/2023 10:00:48
DOCUMENTACION_merged.pdf 3042 KB 12/12/2023 10:00:48
ReporteEscolaridad-DOC5166912(6713373).pdf 73 KB 12/12/2023 10:00:48
Solicitud de traslado aprobado.pdf 88 KB 28/12/2023 09:29:17
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iGDoc - Expedientes 4 de 15



DOCUMENTACION_merged.pdf Expediente Nro. 311613-000113-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 5 de 15



DOCUMENTACION_merged.pdf Expediente Nro. 311613-000113-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 6 de 15



CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

5166912-6 MESA SANTOS, ALDANA

04/02/2020

Ingreso Estado

2017

Plan

En cursoLIC. EN EDUCACION FISICA

Carrera

Perfil SALUD 07/11/2022 En curso

Resultados Finales e Intermedios

12/12/2023 09:54:07EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL -
LITORAL NORTE

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

TRONCO COMÚN

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y CIENCIAS BIOLÓGICAS

Curso 07/08/2020 500

Examen 14/08/2020 600

Resultado Final: 14/08/2020 6

FUNDAMENTOS ANATOMO FISIOLOGICOS 10

Curso 17/08/2021 700

Resultado Final: 20/07/2022 8

FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 12

Curso 09/12/2022 900

Resultado Final: 09/12/2022 9

TEORIA DEL ENTRENAMIENTO 10

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN

Curso 07/08/2020 600

Examen 10/08/2020 500

Resultado Final: 10/08/2020 5

TEORÍAS DEL APRENDIZAJE Y EL SUJETO 8

Curso 29/07/2020 600

Examen 12/08/2020 800

Resultado Final: 12/08/2020 8

TEORÍA DE LA EDUCACIÓN 8

Curso 07/08/2020 600

Examen 13/08/2020 500

Resultado Final: 13/08/2020 5

TEORÍA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA 12

Curso 29/07/2020 500

Examen 11/08/2020 700

Resultado Final: 11/08/2020 7

FUNDAMENTOS GENERALES DE LAS CIENCIAS HUMANAS 8

Examen 03/12/2020 1100

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 03/12/2020 11

TEORÍAS DE LA ENSEÑANZA 8

Curso 17/08/2022 1110

***3Examen 0 **********

Resultado Final: 17/08/2022 113

INICIACION A LA INVESTIGACION 8

Curso 09/12/2022 810

***1Examen 0 **********

Resultado Final: 09/12/2022 81

FUNDAMENTOS DEL MOVIMIENTO HUMANO 6

Curso 16/12/2021 700

Examen 27/04/2022 1100

Resultado Final: 27/04/2022 11

HISTORIA DE LA EDUCACION FISICA 6

Código de verificación: SGAE-ESCP-N31ILPPK Válido hasta: 10/02/2024

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar

Página 1 de 4

REFERENCIAS

Escala de Notas: Mínima Nota: 0 Mínima Nota Aprobación: 5 Máxima Nota: 12

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:

ReporteEscolaridad-DOC5166912(6713373).pdf Expediente Nro. 311613-000113-23 Actuación 1
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5166912-6 MESA SANTOS, ALDANA

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EN EDUCACION FISICA 2017 04/02/2020

Carrera

12/12/2023 09:54:07EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL -
LITORAL NORTE

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

TRONCO COMÚN

EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN

********** ***0 2Curso

***1Examen 0 **********

Resultado Final: *************1

PLANIFIC. METOD Y EV. EN ED. FISICA 12

ÁREA DEPORTES

Examen 19/08/2022 540

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 19/08/2022 54

TEORÍA Y PRÁCTICA DEL DEPORTE 10

Curso 28/07/2023 600

Examen 05/12/2023 500

Resultado Final: 05/12/2023 5

DEPORTES COLECTIVOS I 8

Curso 29/11/2023 600

Resultado Final: *************

DEPORTES INDIVIDUALES 8

ÁREA PRÁCTICAS CORPORALES

Curso 06/02/2023 601

Examen 04/08/2023 800

Resultado Final: 04/08/2023 8

GIMNASIA 1 10

Curso 06/12/2021 1200

Resultado Final: 06/12/2021 12

RITMO Y DANZA 8

Curso 12/08/2022 800

Resultado Final: 12/08/2022 8

TECNICAS CORPORALES I 8

Curso 12/12/2022 900

Resultado Final: 12/12/2022 9

TEORIA DE LA EDUCACION DEL CUERPO 8

ÁREA SALUD

Curso 25/11/2020 1000

Resultado Final: 25/11/2020 10

EDUCACION FISICA Y SALUD 1 6

Curso 31/07/2023 901

***1Examen 0 **********

Resultado Final: 31/07/2023 91

EDUCACION FISICA Y SALUD 2 6

ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO

Examen 24/04/2021 1000

********** ***0 1Curso

Resultado Final: 24/04/2021 10

JUEGO Y PRÁCTICAS LÚDICAS I 10

Curso 16/08/2021 900

Resultado Final: 16/08/2021 9

RECREACION 8

Código de verificación: SGAE-ESCP-N31ILPPK Válido hasta: 10/02/2024

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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REFERENCIAS

Escala de Notas: Mínima Nota: 0 Mínima Nota Aprobación: 5 Máxima Nota: 12

Cambio de Plan (*CP), Reválida (*R), No Acumula (*NA)Generación de Actividades:
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5166912-6 MESA SANTOS, ALDANA

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EN EDUCACION FISICA 2017 04/02/2020

Carrera

12/12/2023 09:54:07EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL -
LITORAL NORTE

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

NormalTipo de Inscripción: En cursoEstado:

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

TRONCO COMÚN

ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO

Curso 08/12/2021 900

Resultado Final: 08/12/2021 9

VIDA EN LA NATURALEZA Y CAMPAMENTO 8

PERFIL: SALUD Tipo de Inscripción: Normal

Aprobación
Unidad Curricular

Nota Fecha

Cant.
sin

validez

Cant.
Reproba
-ciones

Cred Actividad

OPCIÓN SALUD - OBLIGATORIAS

Curso 25/07/2023 500

Resultado Final: *************

8EDUCACION FISICA INCLUSIVA

Curso 09/12/2022 800

Resultado Final: 09/12/2022 8

8SEXUALIDAD Y GENERO

Curso 08/08/2023 900

Resultado Final: 08/08/2023 9

10ED. FISICA ADAP. A POBLA. ESPECIALES I

Curso 27/07/2023 1000

Resultado Final: 27/07/2023 10

8EDUCACION FISICA Y SALUD COLECTIVA

RESUMEN DE AVANCE:
TRONCO COMÚN

Créditos Aprobados: 32EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y CIENCIAS BIOLÓGICAS Créditos Mínimos: 24

Créditos Aprobados: 64EJE EDUCACIÓN FÍSICA Y EDUCACIÓN Créditos Mínimos: 100

Créditos Aprobados: 18ÁREA DEPORTES Créditos Mínimos: 42

Créditos Aprobados: 34ÁREA PRÁCTICAS CORPORALES Créditos Mínimos: 28

Créditos Aprobados: 12ÁREA SALUD Créditos Mínimos: 20

Créditos Aprobados: 26ÁREA TIEMPO LIBRE Y OCIO Créditos Mínimos: 22

Créditos Aprobados: 186TOTAL: Créditos Mínimos: 270

OPCIÓN SALUD - OBLIGATORIAS

Créditos Aprobados: 26TOTAL: Créditos Mínimos: 60

Créditos Aprobados: 212TOTAL DEL PLAN: Créditos Mínimos: 360

Código de verificación: SGAE-ESCP-N31ILPPK Válido hasta: 10/02/2024

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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5166912-6 MESA SANTOS, ALDANA

Plan

En curso

EstadoIngreso

LIC. EN EDUCACION FISICA 2017 04/02/2020

Carrera

12/12/2023 09:54:07EMISIÓNUNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL -
LITORAL NORTE

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios

33 actividades rendidas
aprobaciones24

ACTUACIÓN:

CURSOS (Incluye pasantías, seminarios, trabajos)

11
ACTUACIÓN:

(Incluye exámenes parciales)EXÁMENES

actividades rendidas
aprobaciones

21

PROMEDIO DE
APROBACIONES: 8.4

No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones

PROMEDIO
GENERAL: 6.94

No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el cálculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a más de un área temática, se contabilizan una única vez. Tampoco se contabilizan
los resultados *NA.

ESCOLARIDAD CONTROLADA CONTRA ACTAS. 30/11/2023. JG

Código de verificación: SGAE-ESCP-N31ILPPK Válido hasta: 10/02/2024

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/verificar
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REFERENCIAS
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Departamento Enseñanza 

CENUR L.N.Sede Paysandú. 
 

Paysandú, 22 diciembre de 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Comisión de Carreras Local del Instituto Superior de Educación Física – 

Paysandú, reunida en sesión ordinaria de fecha 08 de diciembre de 2023, 

analizó las solicitudes de traslado de sede realizadas por los siguientes 

estudiantes: 

 
a. Mesa Santos Aldana - C.I.: 5166912-6 

b. Piñeiro Rabuñal Leandro - C.I.: 5019124-1 

 

De acuerdo a lo analizado, las solicitudes realizadas cumplen con los 

requisitos mínimos establecidos para ser aprobadas y que puedan iniciar sus 

estudios en el semestre IMPAR de 2024 en la nueva sede regional.  

 

 

Cordialmente 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Edwin Alexander Cañon Buitrago 
 

Coordinador de Carreras  
Instituto Superior de Educación 

Física CENUR Litoral Norte, Sede 
Paysandú 

Solicitud de traslado aprobado.pdf Expediente Nro. 311613-000113-23 Actuación 1
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Expediente Nro. 311613-000113-23 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN BEDELÍA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 16/01/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Pase a Secretaría de Comisiones Asesoras.

Firmado electrónicamentemente por Marcela Alvarez Silva el 08/02/2024 14:21:11.
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Expediente Nro. 311613-000113-23 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A DE COMISIONES
ASESORAS - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 08/02/2024

Estado: Cursado

TEXTO

15/02/2024. Pase a UAE para asesoramienro e informe.

03/06/2024. Se adjunta informe de Comision Cogobernada de Carreras Local.

Firmado electrónicamentemente por JUAN CARLOS BELLORA AVILA el 03/06/2024 17:50:47.

Nombre Anexo Tamañ
o

Fecha

311613-000113-23 - MESA SANTOS ALDANA -INFORME PARA
EXPEDIENTE.pdf

173 KB 03/06/2024
17:49:09
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Departamento de Secretaría
Secretaría de Comisiones

Comisión Asesora:

Expediente N° Fecha

Asunto:

Acuerdo de la comisión:

Dirección:
Orden Docente:
Orden de Egresados:
Orden Estudiantil:
Funcionarios TAS:

Observaciones

Si No FSIntegrantes presentes:

Actua en la secretaría de la comisión:

COMISION COGOBERNADA DE CARRERAS LOCAL

311613-000113-23 16/04/2024

Mesa Santos Aldana – Estudiante de la Carrera Lic. en Educación Física, 
Gen. 2020; solicita traslado de carrera desde Sede Paysandú a Sede 
Montevideo.

La Comisión Cogobernada de Carreras Local acuerda con la solicitud de 
traslado de la estudiante Aldana Mesa Santos, C.I. 5166912-6, de CUP a Sede 
Montevideo y sugiere a Comisión Directiva su aprobación.
(3 en 3)





COORDINADOR DE CARRERAS: ALEJANDRO T
MATIAS DE PABLO

ROCIO CURBELO, PEDRO BAYCE

CONSENTIMIENTOS RECIBIDOS VIA MAIL:

tititrejo@hotmail.com

Juan Carlos Bellora

311613-000113-23 - MESA SANTOS ALDANA -
INFORME PARA EXPEDIENTE.pdf

Expediente Nro. 311613-000113-23 Actuación 3
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Expediente Nro. 311613-000113-23 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 03/06/2024

Estado: Para Actuar

TEXTO
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