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Se envía según lo solicitado el Informe sobre el estado de situación del Convenio  Red Latinoamericana de
Educación Física, Sociedad y Ciencia,
Se adjunta convenio firmado y la solicitud de la firma por parte del Docente Camilo Rodriguez. 
Quedo a disposición para lo que se necesite, 
Saludos
Lilián
[Texto citado oculto]
--

Lilián Monestier
Psicóloga

monestierlilián@gmail.com
 092 862 466
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                                                                                                                    20 de mayo de 2025

Tareas realizadas para la firma del convenio Red Latinoamericana de Educación Física, 
Sociedad y Ciencia (RELEFSOCI)

El 5/11/2024 el docente Camilo Rodriguez me  presenta los originales ya firmados por autoridades 
de las diferentes universidades  de un convenio para la incorporación a la Red  Latinoamericana de 
Educación Física, Sociedad y Ciencia (RELEFSOCI) . Me pide firma de Dirección.  Le pido algún 
documento que certifique la aprobación de la letra por parte de la Dirección anterior, Gianfranco 
Ruggiano.  Le explico que no es el procedmiento dado que tiene que pasar por CD y luego ir al SRI  
ya que es una Red internacional.
20/11/2024 envio a  Dirección,  Mariana Sarni  me pide una reunión con Camilo Rodriguez,  le 
propongo el lunes 25 de noviembre. Me reuno con  Mariana y Camilo y averiguo en el SRI como se 
hace para firmar ya que aparece Gianfranco.  26 /11/2024 desde el  SRI me dicen que arme un 
expediente  y  que  llame  a  Sandra  Rodriguez,  jefa  de  Convenios  del  SRI  para  ver  si  se 
puede. 2/12/2024 Armo expe y  envio a  Dirección.  N° 008425-000014-2410/12/24  consulto  por 
expe  y  sigue  en  convenios  desde  el  consulto  nuevamente.  Hablo  con Gabriela  Brito,  del  SRI, 
convenios  internacionales.  Mando  mail  explicando  la  situación.

2/4/2025 envio a Sandra Rodriguez  mail por la consulta. 
20/5/2025  el convenio se encuentra en Presidencia del SRI desde el 13/5/2025. 

Me comuniqué con el SRI en muchas oportunidades explicando la situación excepcional. Entiendo 
que al estar en Presidencia del SRI ya se avanzó.
Los originales están en mi poder a la espera de que me soliciten desde el SRI enviarlos para la  
firma. 

Lilián Monestier
Unidad Proyectos, Convenios y Cooperación



 

 

Montevideo, 12 de noviembre de 2024 

 

Solicitud  
 

A la directora del Instituto Superior de Educación Física, Dr. Mariana Sarni, 

De mi mayor consideración: 

 

Me dirijo a ustedes para solicitar que tengan a bien considerar la solicitud de firma 

de un acuerdo de cooperación con una red latinoamericana de educación física.  

 

Desde inicios de 2021, se han establecido procesos de diálogo académico con 

docentes de diversas universidades y centros de formación en Educación Física de 

la región, con el fin de reconocernos en plena crisis pandémica e intercambiar 

experiencias en trabajos comunitarios, proyectos de investigación, prácticas de 

formación docente inicial, prácticas profesionales y extensión. Surge así la 

necesidad de crear un proyecto colectivo, pedagógico, decolonial, despatriarcal y 

democratizador que permita construir y reconstruir saberes latinoamericanos y 

caribeños, basados en la práctica educativa y científica de la Educación Física, 

entendida como una práctica social que estudia las formas culturales del cuerpo y 

el movimiento en la vida cotidiana de nuestra población (Bracht, 1996; Carvallo, 

2015). 

 

Se constituye entonces una red que representa una ruta pedagógica, académica y 

científica hacia procesos de transformación social, en línea con nuestro 

compromiso sociopolítico y la deuda histórica con los sectores más vulnerables. 

Esta red busca promover una globalización solidaria y cooperativa, impulsando una 

Educación Física democrática, emancipatoria y transformadora, especialmente 

necesaria en contextos de desigualdad social y crisis ambiental. 

 

La red, que busca formalizarse bajo el nombre de RELEFSOCI "en vinculación con 

la comunidad," asume su compromiso histórico-político en conjunto con 

organizaciones sociales, actores populares y diversos integrantes de la comunidad 

universitaria y no universitaria. Su misión es promover y defender el derecho a la 

actividad física en todas sus manifestaciones, destacando el juego y la recreación 

como fundamentos esenciales del desarrollo individual y colectivo, y reivindicando 



 

 

el concepto de corporalidad en la construcción del sujeto social desde una 

perspectiva emancipatoria en la Educación Física.  

 

Esta misión ya cuenta con varios antecedentes mediante la realización de 

actividades de investigación, intercambio de saberes, vinculación interinstitucional 

y desarrollo de proyectos 

 

Particularmente, a modo de ejemplo, detallaré algunas de las diversas actividades 

de las que he participado activamente durante estos años:  

- (2021) Taller de Problematización de la Formación y Práctica Docente del 

Profesorado de Educación Física de la Universidad Nacional de Río Cuarto. 

En el marco de los proceso de intercambio, llevados a cabo por la Red, fui 

invitado a dar una conferencia virtual sobre el vínculo entre educación física 

y relacionamiento con la comunidad. 

- (2021) En el marco de la VI Conferencia Científica Internacional “Yayabo 

ciencia 2021”, taller: ACTIVIDAD FÍSICA, DEPORTE Y SALUD de 

Cuba, presenté las implicancias de la red, en conjunto al resto de los 

docentes integrantes de la misma. El Panel fue denominado: Redes en el 

ámbito de la Educación Física y el trabajo comunitario. 

- (2022) En el marco del XIX Encuentro Nacional XIV Internacional de 

Investigadores Educación Física V Encuentro Nacional de Extensión en 

Educación Física (ISEF-Udelar), participé en la organización y moderación 

de un conversatorio sobre RELEFSOCI. En el marco del mismo nos 

propusimos generar un espacio de intercambio sobre las implicancias de la 

RED y los nudos temáticos sobre los que se encontraba trabajando. 

- (2022) Desarrollé una estancia de investigación de un mes en la Faculta de 

Cultura Física de Sancti Spíritus, Cuba. Para dicha estancia, obtuvo los 

fondos brindados por la CSIC en el marco de su programa de Movilidad e 

Intercambios Académicos 2do llamado 2021. Durante las dos semanas de 

trabajo con las/os docentes de la Facultad de Cultura Física desarrolló las 

siguientes actividades que se pasan a detallar: A. Reunión con la decana 

Deisy Cabrera Méndez y el Consejo de Dirección de la Facultad de Cultura 

Física. En la misma, se generó un espacio de intercambio donde se puso en 

conocimiento al docente sobre las diferentes dimensiones del campo de la 



 

 

educación física en Cuba, así como las diferentes problemáticas y proyectos 

en los cuales se encuentran trabajando la facultad de Cultura Física. B. 

Reunión con el Grupo de Estudios en Iniciación Deportiva Escolar (GEIDE). 

En la misma, las/os diferentes integrantes del grupo presentaron las 

principales preocupaciones y acciones en torno a la cual se encontraba 

trabajando el grupo. A su vez, se reflexionó sobre las tenciones que se 

presentan a la hora de abordar el deporte en la escuela y su vínculo con el 

juego. C. Intercambio con las/os integrantes del “Proyecto I+D” asociado 

al programa de “Perfeccionamiento de los procesos de iniciación, selección 

y preparación del deportista”. En esta instancia de diálogo, en la cual se 

presentaron las principales dimensiones del proyecto y del grupo, se 

generaron instancias de reflexiones sobre las tensiones que se presentan a 

la hora de pensar en los escolares desde la perspectiva de la selección de 

talentos. Se discutió sobre la idea de selección y exclusión propiciada por 

las lógicas del deporte de alto rendimiento. D. Encuentro con las/os 

responsables de Extensión Universitaria de la Facultad de Cultura Física y 

la Universidad de Sancti Spiritus. En la misma, se presentaron las 

principales dimensiones teóricas y metodológicas de la extensión en la 

universidad, así como los diversos proyectos desarrollados por la misma. E. 

Participó de la actividad desarrollada por el proyecto extensionista “La 

Universidad del Deporte en el Barrio”. La misma se desarrolló en el “Centro 

Mixto Antonio Gutierres Holmes”. Dentro de la jornada se desarrollaron 

diversas actividades en conjunto a escolares y liceales dentro de la que se 

desatacan las vinculadas al juego. F. Mantuvo una reunión con María Petra 

Piloto Ballester, Vicedecana de Extensión Universitaria de la Facultad de 

Humanidades. En la misma, se dialogó sobre las estrategias de desarrollo 

de la extensión en ese servicio. A su vez, se dejaron planteadas posibilidades 

de articulación institucional. G. Dictó una conferencia especializada abierta 

a todo público denominada “La eugenesia en el Uruguay y su vínculo con 

el campo de la educación física”. H. Dictó una conferencia especializada 

para las/os estudiantes del programa de maestria en Iniciación Deportiva 

Escolar de la Facultad de Cultura Física de Sancti Spiritus. I. Durante todo 

el proceso de la pasantía, mantuvo diálogos constantes durante gran parte 

de la jornada laboral con el Dr. Denis Lavedra, el cual movilizó todos sus 



 

 

recursos para propiciar el confort y calidad de la estancia de trabajo. Con el 

Dr., se estableció un diálogo fluido que posibilitó tomar contacto en mayor 

medida con las diferentes dimensiones del campo de la educación física en 

Cuba, así como las dificultades y proyecciones en relación a la región. En 

conjunto al Dr., se dejaron planteadas y proyectas posibilidades de trabajo 

a fututo dentro de la cual se destaca la concreción de los acuerdos 

institucionales en el marco de la Red Latinoamericana de Educación Física, 

Sociedad y Ciencia (RELEFSOCI). J. Durante la instancia en Cuba, generó 

diferentes registros fotográficos y escritos sobre los juegos y juguetes de 

las/os niñas/os en Cuba. En este marco, mantuvo diversas instancias de 

intercambio con niñas/os y adultos sobre los juegos y juguetes. A su vez, 

realizó un registro fotográfico y mantuvo instancias de diálogo con las/os 

responsables de las tiendas en las cuales se vendían juguetes. Si bien el 

registro estuvo centrado sobre todo en la ciudad de Sancti Spiritus, de forma 

contingente, documentó observaciones en las siguientes localidades: La 

Habana, Guanabo, Matanzas ciudad, Varadero, Trinidad, Ciego de Ávila, 

Santa Clara y Holguin, K.  Participó de la actividad de cierre y entrega de 

certificados con la decana Deisy Cabrera Méndez y el Consejo de Dirección 

de la Facultad de Cultura Física. En la misma, se explicitó la intensión de 

seguir trabajando en torno a la construcción de vínculos institucionales. 

- (2023) Participé en la planificación y coordinación de las 1ª. Jornada 

académica internacional de difusión de trabajos de investigación en 

educación física con perspectiva sociocomunitaria, generado por la 

RELEFSOCI.  

- (2023) Participé como invitado en el programa radial Piedra Libre de la 

ciudad de La Pampa, Argentina. Dentro de mi intervención realicé un 

resumen sobre la 1ª. Jornada académica internacional de difusión de 

trabajos de investigación en educación física con perspectiva 

sociocomunitaria, generado por la RELEFSOCI.  

- (2024) Participé del coloquio internacional llevado a cabo el viernes 6 de 

Septiembre, en el aula magna de Agronomía y Veterinaria de la Universidad 

de Rio Cuarto, Córdoba Argentina. Además de mi participación, disertaron 

Aída Fernández Ojeda, de la Universidad del Centro- Chile; Luciano 

Mercado, de la Universidad Católica de Salta; Marcos Brandán, de la 



 

 

Universidad Nacional de Villa María, y Fernando Aguilar Mansilla, de la 

Universidad Nacional de Río Cuarto. La actividad fue organizada por el 

Departamento de Educación Física / Maestría en Juego y la RELEFSOCI.  

 

En este marco de trabajo sostenido para consolidar la red es que desde la 

Universidad de Rio Cuarto se elaboró un documento estatutario para 

institucionalizar la Red. Luego de ser aprobado por dicha universidad, el 

documento fue pasando por las diferentes instituciones que componen la red, siendo 

firmada por sus autoridades máximas, llegando en el mes de noviembre a Uruguay 

para que se valore su firma por parte de la autoridad máxima del Instituto Superior 

de Educación Física.  

 

Es por tal motivo, que solicito se autorice la participación del Instituto Superior de 

Educación Física en dicha red, y se firmen los estatutos de acuerdo a lo estipulado 

formalmente por la institución.  

 

Por mi parte, quedo a disposición para ampliar cualquier información que entiendan 

pertinente.  

 

Agradezco de antemano la atención prestada y la comprensión. 

 

Mg. Camilo Rodríguez Antúnez 

 






















