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SOLICITUD DE RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS

Fecha: 25/04/2025 

 En calidad de Directora de Tesis de Paula Eastman Ruegger en el Programa de Maestría 

en Educación Física (ProMEF), solicito a la Comisión Académica de Posgrados del Instituto 

Superior de Educación Física (CAP – ISEF) que considere esta solicitud de reconocimiento de 

créditos por la siguiente pasantía cursada por la maestranda:

 

Nombre de la actividad: Mestrado sanduíche no Programa de Pós-Graduação em Educação 

da Universidad Federal do Rio de Janeiro (UFRJ – Brasil).

Fecha de cursada: 9/03/2025 al 11/04/2025

Docente responsable: Dra. Michelle Carreirão

Institución en la que fue dictada: Universidad Federal de Río de Janeiro (UFRJ) – Programa 

de Pós-Graduação em Educação (PPGE)

Carga horaria de actividades correspondientes:

- Participación en Prática de pesquisa I: “Corpo, estética e formacao” – totalidad: 10 horas. 

Se adjunta programa del curso y constancia de participación en el período indicado. 

- Participación en Seminário Anísio Teixeira (PPGE – UFRJ) – totalidad: 10 horas. Se 

adjunta programa del curso y constancia de participación en el período indicado. 

- Participación en VII Seminário Educação dos Corpos, Culturas, História - Florianópolis, 

Brasil – 08/04/2025 – 11/04/2025 (Totalidad: 15 horas). Se adjunta programa del evento 

y certificado de participación. 

solicitud.pdf Expediente Nro. 008421-000008-25 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 3 de 28



- Espacio de orientación, elaboración e inicio de proyecto junto a la tutora – 20hs. Se 

adjunta declaración de docente orientadora.   

Créditos que otorga la institución de origen: -

Créditos que la directora sugiere otorgar a la maestranda: 3 créditos

Justificación de la relevancia de esta actividad en la trayectoria de la maestranda dentro 

del ProMEF: 

La pasantía realizada por la maestranda fue de suma relevancia para su formación académica y 

profundización temática en el marco de su proyecto de investigación en el ProMEF por diversos 

motivos. En primer lugar su participación en los cursos del Programa de Pós-Graduação em 

Educação (PPGE) de la UFRJ fue valiosa por el intercambio teórico allí producido, donde se 

trabajó sobre temáticas pertinentes a su proyecto. Al mismo tiempo, en la pasantía nos 

propusimos iniciar junto a Paula un proyecto sobre “Aproximaciones al desarrollo del handball

femenino regional” a partir del diálogo con Lucila Vianna, Directora del Comité de Políticas para 

mujeres del Handball de la Confederación Brasilera de Handball. El establecimiento de este 

contacto abrió la puerta para un estudio que ahora se encuentra en desarrollo y que está 

estrechamente ligada a la investigación de Paula en el ProMEF sobre los cuerpos e identidades 

en el handball femenino uruguayo. Para la planificación, coordinación y elaboración de este 

proyecto que se encuentra en proceso, fue de suma importancia la presencia de Paula en la 

UFRJ, dedicando diversos momentos a la orientación y planificación del mismo. Por último, la 

participación de la maestranda en el VII Seminário Educação dos Corpos, Culturas, História, fue 

de gran relevancia por las temáticas de las mesas y los proyectos que se presentaron en dicho 

evento, a la vez que permitió a Paula poder presentar, junto a otros dos maestrandos 

pertenecientes a la UFRJ su proyecto de investigación del ProMEF que llevó a un intercambio y 

debate muy interesante junto a quienes asistieron al Seminario.

Para la justificación de esta pasantía que adjuntan los siguientes documentos: Avales de CAPES 

y el proyecto aprobado para la obtención de la beca, el documento de presentación del  PPGE, 
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junto a los programas de los cursos y notas que certifican el cursado en el período mencionado 

por parte de los docentes referentes.

     

 

 

_______________________________________ 

Firma y aclaración de la Directora de Tesis
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Centro de Filosofia e Ciências Humanas – CFCH
Faculdade de Educação – FE
Programa de Pós-Graduação em Educação – PPGE

Declaro para os devidos fins que a bolsista do Programa Movê la America/CAPES, Paula

Eastman Ruegger, sob supervisão da professora Dra. Michelle Carreirão Gonçalves, realizou

atividades de orientação, coordenação e planejamento para o desenvolvimento do projeto

“Abordagens para o desenvolvimento do handebol feminino na região sul-americana” a partir

de um contato inicial com o Comitê de Políticas para Mulheres no Handebol da Confederação

Brasileira de Handebol (CBHb), totalizando 20 horas durante sua estadia de mestrado

sanduíche no Programa de Pós-Graduação em Educação da UFRJ/Brasil, entre 10/03 e

11/04/2025.

Professora de referência: Dra. Michelle Carreirão Gonçalves (matrícula 1568425)

_____________________________________________________
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Ministério da Educação - MEC
Fundação Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior - CAPES

Setor Bancário Norte, Quadra 2, Bloco L, Lote 06
CEP 70.040-031 - Brasília, DF

1 / 1

A fim de validar a autenticação deste documento, por favor acesse  e informe o seguinte código:http://validadocumentos.capes.gov.br/ 2ks4GPc9geWbTW10ojpSYpA==

DECLARAÇÃO

Atesto, para os devidos fins, que o(a) Sr(a). , CPF nº , beneficiário(a) do projeto/subprojeto naPAULA EASTMAN 124.461.661-30
modalidade de  da Universidade/Instituto , está vinculadoMestrado Sanduíche UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
(a) ao desde  recebendo da Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de NívelMove La América (MOVE) Março de 2025
Superior (CAPES), CNPJ 00.889.834/0001-08, uma bolsa a qual consiste de mensalidades conforme extrato de pagamentos
disponível no detalhe do processo do benefício, com término previsto para .Abril de 2025

As bolsas do MOVE são isentas de imposto de renda de acordo com a legislação vigente (Lei nº 9.250, de 26 de dezembro de
1995, art. 26; Decreto nº 3.000, de 26 de março de 1999 - Regulamento do Imposto sobre a Renda (RIR/1999), art. 39, inciso VII;
Instrução Normativa SRF n º 15, de 2001, art. 5 º, inciso XVII), não caracterizando vínculo empregatício e não cabendo
recolhimento de contribuição previdenciária.

Este documento tem validade de 30 dias da sua data de geração.

Brasília, 20 de Fevereiro de 2025
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Centro de Filosofia e Ciências Humanas – CFCH
Faculdade de Educação – FE
Programa de Pós-Graduação em Educação – PPGE

DECLARAÇÃO 
 
 
 
Declaro para os devidos fins que a bolsista do Programa Move la America/CAPES, Paula 

Eastman Ruegger, sob supervisão da professora Dra. Michelle Carreirão Gonçalves, 

acompanhou os seguintes cursos durante dua estadia de mestrado sanduíche no Programa de 

Pós-Graduação em Educação da UFRJ/Brasil, entre 10/03 e 11/04/2025. 

 
 

 
Seminário Anísio Teixeira (SAT) - Quinta-feira das 17h-19h 

 
Professor de referência: Dr. Marcelo Paula de Melo (matrícula 1978396) 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

Prática de Pesquisa junto ao Grupo Corpo, estética e formação - Quarta-feira das 18h-20h 

Professora de referência: Dra. Michelle Carreirão Gonçalves (matrícula 1568425) 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Centro de Filosofia e Ciências Humanas – CFCH
Faculdade de Educação – FE
Programa de Pós-Graduação em Educação – PPGE

DECLARAÇÃO

Declaro para os devidos fins que a bolsista do Programa Movê la America/CAPES, Paula

Eastman Ruegger, sob supervisão da professora Dra. Michelle Carreirão Gonçalves,

participou do VII Seminário Educação dos Corpos, Culturas, História, Florianópolis, Brasil –

08/04/2025 – 11/04/2025 como assistente nas mesas de debate e apresentou sua pesquisa em

formação com um total de 15 horas (o certificado correspondente está em anexo).

Desde 2008 o Núcleo de Estudos e Pesquisas Educação e Sociedade Contemporânea vem

organizando encontros para debater temas relacionados ao corpo e suas expressões

contemporâneas. As chaves de análise priorizadas são aquelas da crítica da cultura e da

historicidade dos diferentes fenômenos que se materializam nos corpos que se educam,

politizam, sucumbem, reagem e resistem aos diferentes condicionantes sociais que os

compõem. Nesta edição, os esforços se dirigem às reflexões sobre o esporte, com ênfase nos

temas da formação, do gênero e da produção estética, em três dias de mesas com

apresentações e debates.

Organização: Núcleo de Estudos e Pesquisas Educação e Sociedade Contemporânea

Colaboração: Centro de Desportos (CDS) da Universidade Federal de Santa Catarina

(UFSC); Universidade de Manitoba, Canadá.

PROGRAMAÇÃO DO EVENTO

08.04.2025

- 15:30 horas: Pesquisas em formação

Coordenação: Alexandre Fernandez Vaz (UFSC; CNPq)

Participantes: Laura Bierhals Lemke (Relações Internacionais-UFSC) / Vitor Henrique

Tontini Steurer (PIBIC/UFSC/CNPq) / Paula Eastman Ruegger (PROMEF-UDELAR; Movê

la America/PPGE/UFRJ/CAPES)

- 18:30 horas: Mesa 1: Esportes, corpos, mulheres

Coordenação: Gisele Carreirão Gonçalves (PPGICH/UFSC; Fundação Catarinense de

Educação Especial)
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Centro de Filosofia e Ciências Humanas – CFCH
Faculdade de Educação – FE
Programa de Pós-Graduação em Educação – PPGE

Participantes: Danielle Torri (Universidade Federal do Paraná) / Fabiana Cristina Turelli

(Universidade de Manitoba, Canadá)

09.04.2025

18:30 horas: Mesa 2: Futebol e formação

Coordenação: Lisandra Invernizzi (Secretaria Municipal de Educação de Florianópolis –

SME)

Participantes: Daniel Machado da Conceição (SME/PMF; NEPESC/UFSC; INCT Futebol) /

Izabela Stahelin de Aguiar (Bagagem Fut7/Nova Geração Futsal) / Lucas Barreto Klein

(Figueirense Futebol Clube)

10.04.2025

18:30 horas: Mesa 3: Corpo, esporte e estética: algumas reflexões

Coordenação: Carmen Lúcia Nunes Vieira (Secretaria Municipal de Educação de

Florianópolis)

Participantes: Michelle Carreirão Gonçalves (Universidade Federal do Rio de Janeiro;

PPGICH/UFSC) / Patrícia Luiza Bremer Boaventura (DEF/CDS/UFSC)

11.04.2025

14:00 horas: Apresentação do livro Educação do corpo nos esportes: pesquisas, teorias e

possibilidades (Pimenta Editorial), pelos autores Alexandre Fernandez Vaz, Danielle Torri,

Fabiana Cristina Turelli, Michelle Carreirão Gonçalves e Patrícia Bremer Boaventura.

Professora de referência: Dra. Michelle Carreirão Gonçalves (matrícula 1568425)

_____________________________________________________
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FACULDADE DE EDUCAÇÃO

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO

 

                                                                                                             
                  

Prática de Pesquisa I

Ementa: Participação em atividade de pesquisa, junto ao orientador, durante
dois semestres no caso do mestrado (Prática de Pesquisa I e II) e durante três
semestres no caso do doutorado (Prática de Pesquisa I, II e III).

Bibliografia básica: Variada.

Secretaria do PPGE
Campus Praia Vermelha

Av. Pasteur, 250 – sala 205- Urca
CEP: 22.290-140- Rio de Janeiro - RJ - Brasil

www.educacao.ufrj.br
Tele-fax: (0xx21) 2295-4047
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FACULDADE DE EDUCAÇÃO

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO

 

                                                                                                             

Seminário Anísio Teixeira

Ementa: O Seminário Anísio Teixeira tem como objetivo disseminar pesquisas do campo
educacional, junto aos alunos e professores da Faculdade de Educação, promovendo debates
acadêmicos que possam contribuir para as ações de ensino, pesquisa e extensão desenvolvidas na
Faculdade de Educação. Os palestrantes do SAT serão professores do campo educacional convidados a
discutir na FE resultados de seus estudos e pesquisas. A proposta é de reunir pesquisadores dos
diferentes grupos de pesquisa da FE e seus convidados nacionais e internacionais. O Seminário
acontece toda semana e tem a duração de 2 horas. Os alunos do PPGE que frequentarem 18
encontros poderão contar o SAT como uma disciplina eletiva.

Bibliografia básica:

A bibliografia se relaciona às palestras planejadas e é composta por artigos dos conferencistas. Como
o SAT é muito dinâmico, não é possível listar uma bibliografia.

Secretaria do PPGE
Campus Praia Vermelha

Av. Pasteur, 250 – sala 205- Urca
CEP: 22.290-140- Rio de Janeiro - RJ - Brasil

www.educacao.ufrj.br
Tele-fax: (0xx21) 2295-4346
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Lic. Paula Eastman Ruegger

Agosto 2024

Montevideo, Uruguay

Proyecto de investigación

Introducción

El siguiente proyecto de investigación se titula “Educación del cuerpo y construcción de

identidades en el Handball Femenino Uruguayo” y se enmarca dentro del Programa de

Maestría en Educación Física del Instituto Superior de Educación Física (ISEF), de la

Universidad de la República, Uruguay (UdelaR) al cual me postulé en 2023 y fui aceptada a

inicios del 2024. El mismo busca estudiar al deporte practicado por mujeres, más

concretamente a las mujeres handbolistas, a partir de la problematización y tensión existente

entre el sistema deportivo hegemónico y la posibilidad de concebir la práctica deportiva

como un espacio de resistencia y empoderamiento para las mismas.

Los conceptos que van a estar marcando los ejes conceptuales de mi trabajo son: el deporte

(su definición desde los estudios sociales y culturales), el sistema deportivo hegemónico

(SDH) y su vínculo con el sistema neoliberal-capitalista y la consolidación y disciplinamiento

del cuerpo deportivo. A su vez, entiendo relevante pensar estos conceptos desde una

perspectiva de género, como una categoría transversal a este entramado conceptual.

El problema de investigación del proyecto se establece a partir de la hipótesis de que el SDH

impacta en la construcción de las identidades y los cuerpos de las jugadoras de la Selección

Uruguaya de Handball, lo que deriva en las siguientes preguntas de investigación: ¿qué

cuerpo se construye y legitima en esta práctica deportiva? y ¿cuáles son estos discursos

propios del SDH que la sostienen?

Otras preguntas pertinentes en la investigación serán: ¿qué implica pensar un cuerpo que

responda al handball y el alto rendimiento?, ¿existen otros cuerpos diversos que escapen a los

hegemónicos dentro del handball de alto rendimiento?, ¿qué lugar ocupa la maternidad y el

cuerpo gestante en el sistema deportivo hegemónico?

Para llevar adelante esta investigación me propongo realizar un conjunto de estudios

cualitativos de corte etnográfico que busquen dar cuenta de las experiencias de las propias

jugadoras de handball uruguayas, atendiendo a sus discursos, formas de organización,

vivencias, sentires y relatos. Esta elección metodológica se debe a que mis objetivos intentan

rescatar y analizar la mirada y la construcción del dato a partir del propio intercambio con las
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jugadoras de handball, buscando una comprensión situada a partir de los significados que las

propias jugadoras adjudican a la práctica deportiva.

En este sentido se buscará realizar un análisis de los discursos de las jugadoras utilizando

como herramientas las entrevistas semi-estructuradas y las observaciones simples y

participantes. A partir de esto, se intentará producir conocimiento no solo a partir de lo dicho

y las representaciones explícitas, sino también buscando señalar lo oculto u omitido.

De manera un tanto breve y superficial me interesa presentar teóricamente algunos conceptos

que considero claves para mi investigación y mi presentación en el PPG/UFRJ. En primer

lugar definir al deporte como un producto de la modernidad colaborador en los procesos

civilizatorios (Elias y Dunning, 1992). A su vez, desde un análisis social y cultural del

deporte, se lo entiende como una “arena pública”, (Garriga & Levoratti, 2019; en Archetti

1985); un espacio privilegiado para indagar algunos elementos que la sociedad y la cultura

están poniendo en escena. Esto nos permite analizar la forma en que sus actores perciben,

actúan y manipulan el mundo deportivo en el que están inmersos. Parafraseando a Gil (2018),

en el deporte se producen y circulan discursos de verdad, moralidades que van a definir los

modos de actuar y sentir. En este sentido, reconocer las relaciones de poder que circulan en el

deporte nos lleva a cuestionarnos sobre los intereses a los que responde, su vínculo con la

estética y la ética, los medios de comunicación, la construcción simbólica de los cuerpos

deportivos, etc. (Mora et al., 2019)

Asimismo, si partimos de la base de concebir al deporte como una arena social, entonces

urge, como expresé anteriormente, pensarlo en clave de género. Siguiendo las ideas de Scott

(1986) debemos entender al género como un elemento constitutivo de las relaciones sociales

y un campo primario donde se articula el poder. Sumado a esto, Butler (2007) va a definir al

género como un fenómeno variable y contextual, que designa a una unión relativa entre

relaciones culturales e históricas. Esta autora va a agregar que la identidad de género se lleva

en el cuerpo y en nuestra forma de estar en el mundo.

Otro concepto importante a definir en esta investigación es el de cuerpo, como superficie de

inscripción de los sucesos (Galak, 2008). Este autor dirá que el cuerpo es cultura encarnada,

una relación construida entre sujeto y orden simbólico. El cuerpo en las prácticas educativas

es histórico y político, por lo que debemos problematizar la educación corporal que llevamos

adelante en nuestras prácticas corporales, -en este caso las prácticas deportivas-, entendiendo

que ellas expresan los distintos significantes que el cuerpo compromete. Asimismo, desde la

teoría sociológica propuesta por Brohm (1982), el deporte es entendido desde una perspectiva
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positivista teniendo como objetivo el progreso en términos de éxitos observables, lo que se

materializa en el propio cuerpo deportivo.

Por otra parte, Fausto-Sterling (2006) sostiene que existen dos cuerpos con condiciones de

posibilidad distintas, y que funcionan como la base que justifica las desigualdades

estructurales, sosteniendo la estructura de las competencias separadas por sexos y siguiendo

una concepción heteronormativa del género. En este sentido, la clasificación binaria habilita

la corporalidad del sexo masculino como referencia de cualquier parámetro (Haraway, 2009),

idea que se ve fuertemente reflejada en la práctica deportiva, donde se legitiman cuerpos

sanos, fuertes, marcados por el sacrificio y el dolor (Welsch, 2001). Reforzando estas ideas

Carreirão y Fernández Vaz (2012) dirán que el deporte trata de una forma privilegiada de

disciplinamiento del cuerpo, donde las atletas guardan una relación de instrumentalización

con su propio cuerpo, donde el dolor, el sufrimiento y las lesiones deben ser olvidadas ya que

representan el sacrificio necesario en nombre del fin último, que es el rendimiento y la

obtención de éxitos.

Volviendo al concepto de deporte reconozco que éste se encuentra sustentado en la trilogía

deporte-modernidad-capitalismo, que sirve para definir al SDH, otro concepto central en esta

investigación. Mora, et. al. (2022) dirán que este sistema se consolida como una maquinaria

discursiva que se genera a partir de normas producidas en un grupo particular, derramándose

a otros grupos subordinados y generando un “sentido común deportivo”. Es una operación

que se manifiesta más allá de la consciencia de los sujetos, se sincroniza discursivamente con

otros sistemas hegemónicos y tiene como manifestación hegemónica el deporte

espectacularizado, donde el principal producto es el héroe deportivo. En este sentido, el SDH

tiene la capacidad de producir hegemonía mediante mecanismos de subjetivación; selecciona

cuerpos con ciertos estándares hegemónicos y deja por fuera corporalidades, transformando

en norma(l) la inclusión-exclusión de personas. Dentro de este sistema el cuerpo es reificado

(Benjamin, 2011, en Mora, et. al., 2022), y a partir de él se establecen estándares morales y se

construyen sensibilidades específicas.

En relación a los estudios que funcionan como antecedentes a esta investigación, es necesario

aclarar que en los últimos años, a nivel regional y local, se han intentado construir nuevas

perspectivas teóricas que reconozcan esta relación entre el fenómeno deportivo y las

estructuras sociales, políticas y culturales donde el mismo es producido. Esta nueva ola de

estudios sociales y culturales del deporte permite preguntarnos qué ha sucedido y sucede con

la mujer que forma parte de las prácticas deportivas dentro de la lógica del SDH. Sin
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embargo, las investigaciones que se han interesado y tematizan en relación a este entramado

conceptual que articula el deporte (desde una perspectiva de los estudios sociales y

culturales) y la mujer deportista, pero que además lo hacen desde una perspectiva de género,

son, al menos, muy jóvenes y escasas dentro de nuestro campo de estudio en el ISEF.

A nivel regional, las investigaciones que creo sin duda de gran referencia son los trabajos de

Nemesia Hijós junto a Gabriela Garton en Argentina, y Michelle Carreirão en Brasil. Estas

autoras utilizan estudios etnográficos para estudiar y analizar las representaciones,

identidades y cuerpos que se generan en las prácticas deportivas de mujeres en sus

respectivos países. Por otro lado, a nivel local, desde el ISEF en estos últimos años

comienzan a aparecer publicaciones y trabajos de investigación que estudian al deporte desde

una perspectiva de los estudios sociales y culturales, introduciendo cuestiones de género o

enfocándose en las mujeres deportistas y llevando adelante metodologías similares a la que

yo me propongo en esta investigación. Tales son el caso de Martina Pastorino, Macarena

Inzaurralde y Lucía Ruibal con sus respectivos proyectos de maestría del PROMEF;

investigaciones que me interesan por las metodologías que utilizan y por la cercanía en los

recortes específicos del objeto a investigar, como puede ser el caso de Elzaurdía y su estudio

de las jugadoras de beach handball de Uruguay. Sin embargo, no es menor aclarar que a nivel

local aún queda mucho camino por avanzar en los estudios de deporte desde una perspectiva

que contemple a las mujeres deportistas.

Objetivos

Mi proyecto de investigación tiene como objetivo general estudiar la educación del cuerpo y

la construcción de identidades en las mujeres de la Selección Uruguaya de handball Senior.

Sumado a éste, se plantean como objetivos específicos: a) Explorar el vínculo entre la

práctica del handball y el SDH; b) Analizar los discursos que sostienen la construcción de un

modelo de cuerpo e identidad en el handball femenino uruguayo y c) Generar intercambios

entre las investigaciones realizadas en Uruguay y Brasil en relación al estudio del cuerpo e

identidades de las mujeres deportistas (objetivo que se desprende particularmente a partir de

la posibilidad de acceder al PPG)

Justificación para la elección del PPG

Son diversos los motivos por los que me interesa postular al Programa de Pós-Graduação

(PPG) de Educação en la Universidade Federal Do Rio de Janeiro. En primer lugar es

pertinente aclarar que la Dra. Michelle Carreirão, quien es docente de dicho PPG,
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actualmente se encuentra cotutoreando mi Proyecto de Maestría. Sus investigaciones

antropológicas buscaron estudiar a mujeres deportistas (atletismo, rugby, culturismo),

problematizando la educación del cuerpo en dichas prácticas y contemplando una perspectiva

de género, lo que he definido como antecedentes claves a la hora de establecer mi propio

problema de investigación de maestría. Esto significa que existe una fuerte vinculación entre

la problemática de mi investigación y el recorrido y trayectoria académica que tiene la

docente. En este sentido, la posibilidad de acceder al PPG me habilitaría el poder trabajar de

manera más cercana a ella por este período y participar en grupos de estudio con otros

profesores del PPG/UFRJ que trabajen en el tema del deporte, especialmente desde los

estudios de género, como es el caso del Prof. Dr. Leandro Teófilo.

Resultados esperados

En relación a los resultados esperados son varias las aristas a contemplar. Por un lado, poder

profundizar mi formación en investigaciones antropológicas y trabajar conjuntamente con la

Dra. Michelle Carreirão participando de al menos un curso o seminario que tenga como

temática el cuerpo y los estudios de género.

Asimismo, poder participar de las reuniones del Grupo de Estudio “Cuerpo, estética y

formación”, que está coordinado por Carreirão y poder intercambiar con docentes e

investigadores de otros grupos vinculados al PPG/UFRJ que estén tratando el tema del

deporte para así poder continuar profundizando en la temática de mi investigación.

También me propongo poder tener alguna experiencia de campo con equipos de balonmano

femenino de la ciudad de Río de Janeiro, contemplando diferentes niveles de formación

(categorías juveniles y profesionales), con el entendido de ampliar la experiencia de mi

trabajo de campo en un contexto deportivo más amplio que el uruguayo. En este sentido,

intentaré que mi estancia en el PPG pueda sumarme también material empírico para el

desarrollo de los objetivos específicos 1 y 2 de mi investigación de maestría.

Por último, otro resultado esperado es lograr avanzar en la escritura de algunos capítulos de la

tesis de maestría a partir de la orientación de Michelle, y poder escribir un artículo o

disertación en coautoría con la misma a partir del intercambio logrado a partir de los datos

obtenidos en el transcurso de la pasantía.

Cronograma de actividades en Brasil

Mes 1 - Participación en reuniones del Grupo de Estudios: “Cuerpo, estética y
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formación”, coordinado por la profesora Dra. Michelle Carreirão.
- Participación en disciplinas del PPG/UFRJ, especialmente sobre cuerpo
y estudios de género

- Intercambio con otros docentes y grupos de investigación vinculados al
PPG/UFRJ que traten el tema del deporte

- Acompañar actividades de equipos de handball femenino de la ciudad de
Río de Janeiro

- Reuniones de orientación para la escritura de un artículo con disertación
en coautoría con la profesora Dra. Michelle Carreirão, y reuniones de
orientación con la misma para el avance en la escritura de capítulos de la
tesis de maestría.

Mes 2 - Participación en reuniones del Grupo de Estudios: “Cuerpo, estética y
formación”, coordinado por la profesora Dra. Michelle Carreirão.

- Participación en disciplinas del PPG/UFRJ, especialmente sobre cuerpo
y estudios de género

- Intercambio con otros docentes y grupos de investigación vinculados al
PPG/UFRJ que traten el tema del deporte

- Acompañar actividades de equipos de handball femenino de la ciudad de
Río de Janeiro

- Reuniones de orientación para la escritura de un artículo con disertación
en coautoría con la profesora Dra. Michelle Carreirão, y reuniones de
orientación con la misma para el avance en la escritura de capítulos de la
tesis de maestría.

A modo de cierre

Considero de suma importancia mi participación en este programa ya que promueve el

encuentro entre investigadores de toda América Latina, lo que beneficia el intercambio y el

diálogo académico entre las diferentes instituciones de la región, lo que será de gran aporte

no solo para mi formación, sino también para el Grupo de Estudios del cual formo parte.

Desde su creación en 2015, el Grupo de Estudios Sociales y Culturales ha ganado y ejecutado

fondos fomentando la producción académica con actores internacionales con quienes

venimos trabajando conjuntamente hace varios años,- Michelle Carreirão entre ellas-,

realizando investigaciones conjuntas y estadías tanto de docentes y estudiantes aquí en

Uruguay como en Argentina y Brasil. Con estas instituciones, entre las que se destaca la

UFRJ, conformamos grupos de trabajo en redes académicas con temáticas que nos nuclean

(CLACSO, Red Latinoamericana de Deporte para la inclusión, AUGM, etc), por lo que mi

estadía en el PPG también sería de gran pertinencia para enriquecer este intercambio

académico regional.

Para cerrar, cabe aclarar que a nivel local lo que me estoy proponiendo investigar, la

construcción del cuerpo y las identidades en el handball femenino uruguayo, es un entramado
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conceptual que, al menos desde la perspectiva que lo estoy proponiendo, aún no ha sido

investigado. En este sentido, profundizar en este estudio, y poder lograrlo construyendo

diálogos e intercambios con investigadores regionales especializados en la temática

fortalecería fuertemente los estudios sobre deporte de Uruguay.
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EDUCACIÓN PERMANENTE -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 29/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 2 de mayo de 2025.

 

Ingresado a consideración de la comisión de posgrado para su sesión ordinaria de fecha 08/05/25.

 

Montevideo, 16 de mayo de 2024.

 

Se adjunta resolución de la Comisión de posgrado de ISEF de sesión ordinaria de fecha 08/05/25.

Pase a consideración de Comisión Directiva.

Firmado electrónicamentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ el 16/05/2025 14:29:06.
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Expediente!N° Fecha

Asunto:

Acuerdo!de!la!comisión:

Dirección:

Orden!Docente:

Orden!de!Egresados

Orden!Estudiantil

Funcionarios! TAS

Observaciones

Integrantes!presentes:

de Posgrado

008421-000008-25 16/05/25

LA MAESTRANDA PAULA EASTMAN RUEGGER C.I. 5.228.838-1,
SOLICITA ASIGNACIÓN DE CRÉDITOS

Visto el expediente 008421-000008-25 LA MAESTRANDA PAULA EASTMAN
RUEGGER C.I. 5.228.838-1, SOLICITA ASIGNACIÓN DE CRÉDITOS.

La comisión de posgrado de ISEF en su sesión ordinaria, de fecha 08/05/25,
sugiere otorgar 3 créditos a la maestranda Paula Eastman Ruegger por la
actividad "Mestrado sanduíche no Programa de Pós-Graduação em Educação
da Universidad Federal do Rio de Janeiro (UFRJ – Brasil)", cursada en la
Universidad Federal de Río de Janeiro (UFRJ) desde el 09/03/2025 hasta el
11/04/2025.

Presentes: Andrés González, Karen Kühlsen, Liber Benitez,
Representación estudiantil: Joaquín Viroga, Paula Eastman

Sandra Míguez
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