Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -

Expediente Nro. 008100-000007-23 CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 10/04/2023
Estado: Cursado

Actuacion 4

TEXTO

LA COMISION DIRECTIVA INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 24 DE MARZO DE 2023,
ADOPTO LA SIGUIENTE RESOLUCION:

84.(Exp. N° 008100-000007-23) - Atento: a lo solicitado por el Director General de Deportes y Eventos,
distribuido N° 128/23.

Considerando: I) el informe del Coordinador de Carreras del ISEF CURE, distribuido N° 255/23,
I1) la propuesta de guia del curso de Guardavidas Maldonado elevada, distribuido N° 256/23,

I1T) la nota elevada por el Director General de Deportes, Eventos y Juventud de la Intendencia de Maldonado,
distribuido N° 257/23.

La Comision Directiva del Instituto Superior de Educacion Fisica, resuelve: Aprobar en términos generales la
propuesta y expresar la conveniencia de avanzar en la firma de un convenio con la Intendencia de Maldonado
e implementacion de inscripciones a dicho curso. 6 en 6 Pase a la UNIDAD Proyectos Convenios y
Cooperacion.-

[Firmado electronicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 10/04/2023 13:58:30.
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Actuacion 5 Fecha Recibido: 10/04/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 14 de febrero de 2024

Estimados miembros de Comision Directiva

Se eleva para su consideracion la letra borrador del convenio con la Intendencia de Maldonado para la realizacion del curso de
Guardavidas.

Se adjunta expediente de Intendencia de Maldonado aprobando la misma.

Se sugiere dar pase al Consejo del CURE

[Firmado electronicamentemente por LILIAN ISABEL MONESTIER SORIA el 14/02/2024 11:06:54. |

Nombre Anexo Tamaifno Fecha

Conv Esp CURE Int de Maldonado Curso de Guardavidas.pdf 582 KB  14/02/2024 11:04:10
Convenio aprobado por Intendencia de Maldonado.pdf 959 KB 14/02/2024 11:04:10
Resolucion de intendencia convenio guradavidas.pdf 70 KB 14/02/2024 11:04:10
Resolucion intendencia 1.pdf 111 KB 14/02/2024 11:04:10
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UNIVERSIDAD
DE LAREPUBLICA
URUGUAY

Acuerdo especifico entre la Intendencia Departamental de Maldonado y la
Universidad de la Republica a través del Instituto Superior de Educaciéon Fisica
para la realizacion del Curso de Guardavidas.

En la ciudad de Maldonado, el dia ... de .... de 2024, comparecen: POR UNA PARTE: la
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA, representada por el Rector Rodrigo Arim Ihlenfeld junto
al Centro Universitario Regional Este representado por su Director Mag. Joaquin Marques y el
Director del INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA, Dr. Gianfranco Ruggiano con
domicilio en calle Av. 18 de julio 1824 de la ciudad de Montevideo, Y POR OTRA PARTE: La
INTENDENCIA DEPARTAMENTAL DE MALDONADO (en adelante la INTENDENCIA)
representada por el Sr. Intendente Ingeniero Agronomo Enrique Andrés Antia Behrens y el
Secretario General Luis Eduardo Pereira, con domicilio en la calle Enrique Burnett 759, Departamento
de Maldonado acuerdan celebrar un convenio especifico con la finalidad de potenciar su eficacia en
el cumplimiento de sus cometidos y el que se regira por las siguientes clausulas:,

I) PRIMERO ANTECEDENTES

a) Con fecha 1 de noviembre de 2000 la INTENDENCIA DE MALDONADO Y Ia
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA, suscribieron un CONVENIO MARCO de colaboracion
entre las partes, para el mejor desarrollo de sus respectivas finalidades y actividades, estableciendo
la posibilidad de firmar acuerdos complementarios sobre objetivos especificos.

b) En este marco, ambas partes vienen coordinando acciones en diferentes zonas departamentales
que posibilitan la implementacion de actividades académicas referentes a la enseflanza de la
educacion fisica asi como de actividades de extension acordes a las funciones universitarias.

IT) CONSIDERANDO

a) Que la Intendencia de Maldonado y el Centro Universitario Regional Este de la Universidad de la
Republica junto con el Instituto Superior de Educacion Fisica, evidencian la importancia de
establecer relaciones de cooperacion en pos de fomentar el desarrollo cultural en la zona.

b) Que para que dicho cometido se concrete se entiende conveniente llevar adelante el curso de
Guardavidas dictado por el ISEF en el Departamento de Maldonado, a través del presente convenio
con la Intendencia Departamental, aunando esfuerzos y realizando un trabajo interinstitucional
potenciando de esta forma sus recursos materiales y humanos.

IIT) OBJETO EI objeto del presente acuerdo reside en la implementacion en forma conjunta por
ambas instituciones del curso de Guardavidas dictado por el Instituto Superior de Educacion Fisica,
Udelar en conjunto con la Intendencia de Maldonado, permitiéndole acceder a la poblacion local al
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Diploma de pregrado segun se detalla en el Programa adjunto.

IV) INFORMACION SOBRE EL CURSO Y SUS OBJETIVOS.

El curso de Guardavidas propone la formacion de un profesional responsable de la prevencion,
auxilio y rescate necesarios en todos los “espejos de agua naturales (océanos, rios, lagos etc.) y
artificiales (piscinas, parques acuaticos etc.) habilitadas o no para su uso recreativo o deportivo.
Dispondra de técnicas y procedimientos que habran de permitirle desenvolverse dentro de su
especialidad, con idoneidad y eficacia ante cada situacioén que se le presente.

El Curso se desarrollara durante dos modulos compuesto cada uno por 14 semanas de clase.

El total de horas dictado sera de 567 horas reloj. El curso tendra una validez de 61 créditos.

La culminacion de sus estudios habilitara el egreso del Guardavidas con su Certificacion
correspondiente, la cual acredita el haber completado y aprobado todas las asignaturas previstas

en el curso.

V) COMPROMISO DE LAS PARTES:

El Centro Universitario Regional Este de la Universidad de la Republica a través del Instituto
Superior de Educacion Fisica se compromete a:

i) Gestion académica. Llevar adelante el curso de Guardavidas que se rige por el plan de estudios
adjunto a este convenio, asumiendo la responsabilidad académica de cada uno de los cursos que lo
componen, con la participacion de un maximo de 50 estudiantes.

i) Implementar la prueba de ingreso.

iii) Contratar los docentes necesarios para cubrir las Unidades Curriculares durante el dictado del
curso.

iv) Gestion administrativa.

a. Poner a disposicion el sector de Bedelia del Centro Universitario Regional Este a efectos de
implementar las inscripciones del curso de Guardavidas con la documentacion
correspondiente para la inscripcion detallada en el ANEXO I adjunto al presente convenio.
Emitir y dispensar los certificados de aprobacion a los participantes del mencionado curso.

c. Permitir la inscripcion al curso, sin rendir la prueba de ingreso, a aquellos Guardavidas de la
IDM que tengan mas de diez afios de servicio. En aquellos casos que no tengan secundaria
terminada se les entregara una escolaridad sin dar el egreso en el sistema, quedando
pendiente la expedicion del titulo.

La Intendencia de Maldonado se compromete a:

v) Gestion administrativa: asumir los costos referente a la gestion administrativa para la
implementacion del curso de Guardavidas.

vi) Gestion académica: asumir los costos referente a la gestion académica para la implementacion
del curso de Guardavidas.
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vii) Horas docentes: asumir los costos para cubrir los gastos de horas docente a efectos de llevar
adelante el curso de guardavidas.

viii) Transferir a la Udelar la suma de $ 957.884 (novecientos cincuenta y siete mil ochocientos
ochenta y cuatro pesos uruguayos), correspondiente al rubro sueldos segin se detalla en ANEXO 2
adjunto a este convenio, para la contratacion de los docentes y personal administrativo necesario.
Dicho monto abarcaré a la totalidad de areas y sueldos en los items anteriores.

Por tratarse de salarios los mismos estaran sujetos al incremento presupuestal definido por el Poder
Ejecutivo y los montos deberan actualizarse de acuerdo a ese incremento.

La suma de dinero seran depositada en la cuenta corriente del BROU N° 1559075-00016,
perteneciente a la UDELAR.

ix) Pondra a disposicion las instalaciones edilicias necesarias, (gimnasios y piscina para el dictado
del curso) siempre y cuando no interfiera con las actividades operativas ya existentes en el Campus
Municipal.

VI) PLAZO. Este convenio entrara en vigencia a partir de su firma y tendra una duracion de un afio
y/o hasta que las partes culminen sus compromisos asumidos.

VII) OTORGAMIENTO: Para constancia se firma tres ejemplares del mismo tenor en el lugar y
fecha arriba indicadas.

Intendencia Departamental de Maldonado Universidad de la Republica
Ing. Agronomo Enrique Andrés Antia Behrens Rodrigo Arim Ilhenfeld
Intendente Rector
Intendencia Departamental de Maldoando Instituto Superior de Educacién Fisica
Luis Eduardo Pereira Dr. Gianfranco Ruggiano
Secretario General Director
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Instituto Superior de Educacion Fisica
“Prof. Alberto Langlade”

Curso de Guardavidas
Plan 2001 — Adecuacién 2007
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PLAN DE ESTUDIO 2001 DEL CURSO DE GUARDAVIDAS
Adecuacion2 007

I. FUNDAMENTACION DEL CURSQ

El cursc de guardavidas propcne la formacion de un profesional responsable dela prevencion.
auxilio y rescate necesarios en todos las “espejos de agua naturales (océanos. rios, lagos etc.) y
artificiales (piscinas. parques acuaticos etc.) habilitadas o no para su uso recreativo o deportivo”

Se hace imprescindible en un pais donde une de los atractivos naturales y mas concurrides son

las playas.

Sin mencionar que nuestro pais cuenta con muchas redes fluviales y sus fronteras estan
practicamente todo redeado por l[Aminas de aguas naturales.

Sobre playas y rios en temporada

La temporada de veranc. marca los picos mas attos de turismo nacional & internacional. por lo que

la seguridad en nuestras costas es un plus que brinda el Uruguay. certificande la calidad de
nuestra oferta vacacional '

La franja costera que une el Rio de la Plata con el Océanc Atlantico., es de muy variada
caracteristicas. lo que obliga al Guardavidas a conocer esa realidad cambiante para actuar en
consecuencia.

‘La costa uruguaya se extiende desde Punta Garda (Colonia) hasta la desembocadura del arroyo
Chuy, limite con Brasil, y alcanza una longitud de 650 km.

Debido a los diferentes tipos de roca (.....) ¥ a los movimientos de ascenso o de descenso
continental {.....) la costa se divide en tres sectores:

» Costa platense. Se extiende desde Punta Gorda hasta Punta Espinilio; Es una costa muy
regular, de materiales sedimentarios sometidos a levantamientos que han generado barrancas
en casi toda su extension.

* De Punta Espinilo a Punta del Este. Es un sector de costa muy articulado, con puntas
pedregosas que sobresalen y resguardan arcos arenosos o playas (......). Estas son muy
abundantes y se suceden a traves de decenas y decenas de Kildmetros, circunstancia gue ha
originado un gran atractivo turistico.

» La costa oceanica. Esta comprendida entre Punta del Este y el arroyo Chuy. Es una costa casi
rectilinea, con una sucesion de playas que se presentan situadas entre puntas pedregosas
muy distintas entre si.

Por ofra parte el Uruguay cuenta con una red hidrografica apta para bafios, con diferencias
significativas.

‘La red hidrografica wuguaya es muy densa y ramificada. {._.....}) Son rios de afimentacion pluvial
Sus caudales presentan, por lo tanto un régimen irregular que va desde estiajes (minimo caudal)
muy acentuados a crecidas extremas”.

1

o

Al presente ingresan a Uruguay mas de dos millones de visitantes por afio de los cuales cerca de un 35%
lo hace en el periodo estival. Fuente: Mi tiera Uruguay — Publicacién del diaric El Observador
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Se pueden distinguir en cuatrc grandes cuencas hidregraficas: del Rio Uruguay. del Rio Negro.,
del Rio de la Plata o Austral y de la Laguna Merin.

Sin dudas esta amplia faja de playas en ries. aroyes ¥ lagunas -muchas de ellas aptas para
actividades en el agua— necesita de personal que atienda a cientes de bafistas que se vuelcan a
las mismas en cada temporada estival.

Sobre piscinas

En nuestro pais existen muchos Espejos de agud abiertas y cerradas. plblicas y privadas.
pargques acuaticos. hoteles etc.

Segln el articulo 32 del decrete 16.235 del Digestc Municipal de la Intendencia Municipal de
Mentevideo (Departamento que nuclea la mayor cantidad de Guardavidas) todas las Instalaciones
acuaticas deberan estar supervisadas y vigiladas como minimo con un Guardavidas - cada 40
banistas — ne pudiendo funcienar sin la presencia de este.

Segln este misme Digesto. la funcién principal del Guardavidas en estas instalaciones es de
prevencién. Asimismo se le exige a dicho profesional tener el titulo de egresado del ISEF.

Il. CAMPO LABORAL

De acuerdo a esta fundamentacién. el campo laboral de este profesional. estd delimitado en
aquellos lugares habilitados por el organismo competente para bafos:

* Playas cceanicas de diferentes caracteristicas que integran la franja costera de nuestro pals.
* Rios, arroyos y lagunas donde se realicen actividades de bafos.

+ Piscinas eninstituciones publicas y privadas.

+ Parques acuaticos.

lll. PERFIL PROFESIONAL

El Perfil profesional del egresado se corienta a la formacion y capacitacion del Guardavidas en el
area de de la prevencién. auxilio y rescate relacionados con el medio al que atiendan.
especialmente el acuatico. Dispondra de tecnicas y procedimientos que habran de permitife
desenvolverse dentro de su especialidad. con idoneidad y eficacia ante cada situacion que se le
presente.

IV. ESTRUCTURA ACADEMICA DEL CURSO

El Disefic Curricular propene la formacion de Guardavidas capacitados para integrarse a su drea
profesional con sclvencia técnica.

El Curso se desarrollara durante dos médulos compuesto cada uno por 14 semanas de clase. El
total dictade sera de 367 horas relej. El curso tendra una validez de 61 créditos”.

La culminacién de sus estudics habiltara el egresc del Guardavidas con su Certificacion
correspondiente. la cual acredita el haber completado y aprobado todas las asignaturas previstas
en el curso.

* Se denomina “"Espejos de Agua” a toda superficie o espejo de agua artifical, habilitada para

el uso recreativo o deportive. En internet www . sobrasa. org

* Sedefine el crédito comao la unidad que tiene en cuenta las horas de trabajo que requiere una asignatura
para su adecuada asimilacion durante el desarrollo del curso comespondiente, incluyendo en estas horas las
que corresponden a las clases y trabajo asistido, y las de trabajo estrictamente personal. Dentro de
este concepto 1 crédito corresponde a 15 horas reloj. (Informe de la SCE - Comisidn Sectoral de
Ensefianza - de la UdelaR (2003)
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ANEXO 1

REQUISITOS PARA LA INSCRIPCION:

Quienes hayan completado las pruebas y estén en condiciones de ingresar al curso, deberan
presentar al momento de la efectivizacion de la inscripcion la siguiente documentacion:

Comprobante de aprobacion de Ensehanza Media, el que corresponda en cada caso, dentro de los
siguientes:

+ Pase de Secundaria (FORMULA 69 A) cualquier orientacion. En caso de no haber aprobado el
Bachillerato, se aceptara la INSCRIPCION CONDICIONAL, con una sola previa, debiendo
presentar la FORMULA 69 B . El/la aspirante que ingrese en forma condicional debe presentar la
FORMULA 69 A, de no contar con la misma se establecera una fecha limite siendo esta 1° dia del
Calendario académico e inicios de cursos, via correo electronico a la Bedelia de cada sede, segiin
corresponda. Pasada dicha fecha, si no presento la FORMULA 69 A, se le darid de baja
automaticamente del padron de estudiantes y en consecuencia perdera la calidad de estudiante de
ISEF, NO admitiéndo reclamos posteriores.

» Certificado de Egreso que emite UTU.

* Revalida expedida por el Consejo de Ensefianza Secundaria.

* Titulo de IPA, INET o Magisterio (original y fotocopia).

Estudiantes y egresados de otras carreras de la Universidad de la Republica no tienen necesidad de
presentar certificado de aprobacion de Ensefianza Media porque ya estan ingresados al sistema.

Ficha Médica o Carné de Salud (Decreto. 651/990) vigente otorgados por Instituciones Publicas
(Division Medicina de la Secretaria de Deportes, Ministerio de Salud) o centros particulares
habilitados.

No se admite carné de salud de conducir, ni constancia de carné de salud en tramite.

Cédula de Identidad vigente y en buen estado o Pasaporte, para estudiantes extranjeros ver
Requisitos ingreso: https://udelar.edu.uy/portal/migrantes

*Quien no cuente con alguna de las documentaciones exigidas al momento de la inscripcion
definitiva no podra ser inscripto/a al curso.

*Al momento de presentarse a las pruebas se exigird Carnet de Salud y Cédula de Identidad
vigentes en buen estado.
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ANEXO 2

DC Elisa Llopart (CURE) DC s/G°8, 40, 01/04/23 — 31/12/23 241.333
EH Pablo Limongi (CURE) G°1 6-19, 01/05/23 — 31/08/23 69.876
EH Daniel De Alava (CURE) G°3 3, 6 meses 48.023
Subtotal CURE| 359.233

EH Ciristina Jorges G°1 20-30, 01/04/23 — 31/12/23 185.457
EH Adalberto Cuevas G°2 20-24, 01/05/23 — 31/08/23 44.819
G°2 20 G°2 20, 01/05/23 — 31/12/23 321.807
G°26 G°2 6, 01/09/23 — 31/12/23 46.568
Subtotal ISEF| 598.651
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UNIVERSIDAD
DE LAREPUBLICA
URUGUAY

Acuerdo especifico entre la Intendencia Departamental de Maldonado y la
Universidad de la Reptblica a través del Instituto Superior de Educacién Fisica
para la realizacién del Curso de Guardavidas.

En la ciudad de Maldonado, el dia .. de .... de 2023, comparecen: POR UNA PARTE: la
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA, representada por el Rector Rodrigo Arim Ihlenfeld junto
al Centro Universitario Regional Este representado por su Director Mag. Joaquin Marques y el
Director del INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA, Dr. Gianfranco Ruggiano con
domicilio en calle Av. 18 de julio 1824 de la ciudad de Montevideo, Y POR OTRA PARTE: La
INTENDENCIA DEPARTAMENTAL DE MALDONADO (en adelante la INTENDENCIA)
representada por el Sr. Intendente Ingeniero Agronomo Enrique Andrés Antia Behrens y el
Secretario General Luis Eduardo Pereira, con domicilio en la calle Enrique Burnett 759, Departamento
de Maldonado acuerdan celebrar un convenio especifico con la finalidad de potenciar su eficacia en
el cumplimiento de sus cometidos y el que se regird por las siguientes clausulas:,

I) PRIMERO ANTECEDENTES ‘

a) Con fecha 1 de noviembre de 2000 la INTENDENCIA DE MALDONADO Y la
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA, suscribieron un CONVENIO MARCO de colaboracién
entre las partes, para el mejor desarrollo de sus respectivas finalidades y actividades, estableciendo ‘

la posibilidad de firmar acuerdos complementarios sobre objetivos especificos.

b) En este marco, ambas partes vienen coordinando acciones en diferentes zonas departamentales
que posibilitan la implementacién de actividades académicas referentes a la ensefianza de la
educacién fisica asi como de actividades de extension acordes a las funciones universitarias.

IT) CONSIDERANDO

a) Que la Intendencia de Maldonado y el Centro Universitario Regional Este de la Universidad de la
Republica junto con el Instituto Superior de Educacién Fisica, evidencian la importancia de
establecer relaciones de cooperacién en pos de fomentar el desarrollo cultural en la zona.

b) Que para que dicho cometido se concrete se entiende conveniente llevar adelante el curso de
Guardavidas dictado por el ISEF en el Departamento de Maldonado, a través del presente convenio
con la Intendencia Departamental, aunando esfuerzos y realizando un trabajo interinstitucional
potenciando de esta forma sus recursos materiales y humanos.

111) OBJETO El objeto del presente acuerdo reside en la implementacién en forma conjunta por
ambas instituciones del curso de Guardavidas dictado por el Instituto Superior de Educacién Fisica,
Udelar en conjunto con la Intendencia de Maldonado, permitiéndole acceder a la poblacién local al
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Diploma de pregrado segun se detalla en el Programa adjunto.

IV) INFORMACION SOBRE EL CURSQO Y SUS OBJETIVOS.

El curso de Guardavidas propone la formacién de un profesional responsable de la prevencion,
auxilio y rescate necesarios en todos los “espejos de agua naturales (océanos, rios, lagos etc.) y
artificiales (piscinas, parques acuéticos etc.) habilitadas o no para su uso recreativo o deportivo.
Dispondrd de técnicas y procedimientos que habrin de permitirle desenvolverse dentro de su
especialidad, con idoneidad y eficacia ante cada situacién que se le presente.

El Curso se desarrollard durante dos médulos compuesto cada uno por 14 semanas de clase.

El total de horas dictado sera de 567 horas reloj. El curso tendrd una validez de 61 créditos.

La culminacién de sus estudios habilitard el egreso del Guardavidas con su Certificacién
correspondiente, la cual acredita el haber completado y aprobado todas las asignaturas previstas

en el curso.

V) COMPROMISO DE LAS PARTES:

El Centro Universitario Regional Este de la Universidad de la Repiiblica a través del Instituto
Superior de Educacién Fisica se compromete a:

i) Gestién académica. Llevar adelante el curso de Guardavidas que se rige por el plan de estudios
adjunto a este convenio, asumiendo la responsabilidad académica de cada uno de los cursos que lo
componen, con la participacién de un méximo de 50 estudiantes.

ii} Implementar la prueba de ingreso.

iii) Contratar los docentes necesarios para cubrir las Unidades Curriculares durante el dictado del
curso.

iv) Gestién administrativa,

a. Poner a disposicion el sector de Bedelia del Centro Universitario Regional Este a efectos de
implementar las inscripciones del curso de Guardavidas con la documentacidn
correspondiente para la inscripcion detallada en el ANEXO I adjunto al presente convenio.

b.  Emitir y dispensar los certificados de aprobacién a los participantes del mencionado curso.

c. Emitir certificados de aprobacién y REGULARIZACION a participantes en el curso que se

desempefian como Guardavidas en el Departamento de Maldonado con mas 10 afios de
servicio.

La Intendencia de Maldonado se compromete a:

v) Gestién administrativa: asumir los costos referente a la gestion administrativa para la
implementacion del curso de guardavidas.

vi) Gestién académica: asumir los costos referente a la gestién académica para la implementacion
del curso de guardavidas.

vii) Horas docentes: asumir los costos para cubrir los gastos de horas docente a efectos de llevar
adelante el curso de guardavidas.
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vi) Transferir a la Udelar la suma de $ 957.884 (novecientos cincuenta y siete mil ochocientos
ochenta y cuatro pesos uruguayos), correspondiente al rubro sueldos segin se detalla en ANEXO 2
adjunto a este convenio, para la contratacion de los docentes y personal administrativo necesario.
Dicho monto abarcar4 a la totalidad de areas y sueldos referidos en los items anteriores.

Por tratarse de salarios los mismos estarén sujetos al incremento presupuestal definido por el Poder

Ejecutivo y los montos deberdn actualizarse de acuerdo a ese incremento.

Las sumas de dinero serdn depositadas en la cuenta corriente del BROU N° 001559075-00004,
perteneciente a la UDELAR, en las oportunidades sefialadas.

vii) Pondré a disposicion las instalaciones edilicias necesarias, (gimnasios y piscina para el dictado
del curso) siempre y cuando no interfiera con las actividades operativas ya existentes en Campus
Municipal.

VI) PLAZO. Este convenio entrari en vigencia a partir de su firma y tendrd una duracién de un afio
y/o hasta que las partes culminen sus compromisos asumidos.

VII) OTORGAMIENTO: Para constancia se firma tres ejemplares del mismo tenor en el lugar v

fecha arriba indicadas.
Intendencia Departamental de Maldonado Universidad de la Repuiblica
Ing. Agrénomo Enrique Andrés Antia Behrens Rodrigo Arim Ilhenfeld
Intendente Rector
Intendencia Departamental de Maldoando Instituto Superior de Educacién Fisica
Luis Eduardo Pereira Dr. Gianfranco Ruggiano
Secretario General Director
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Instituto Superior de Educacion Fisica
“Prof. Alberto Langlade”
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PLAN DE ESTUDIO 2001 DEL CURSO DE GUARDAVIDAS
Adecuaciéon 2007

I. FUNDAMENTACION DEL CURSO

El curso de guardavidas propone kB formacitn de un profesional responsable dela prevencion.
auxilio y rescate necesarios en todos las “espejos de agua naturales (océanos. rios, lagos eic.) v
artificiales (piscinas, parques acuaticos etc.) habiitadas o no para su uso recrealivo o deportivo’™

Se hace imprescindibke en un pais donde uno de los atractivos naturales y mas concurridos son

las playas.

Sin mencionar que nuestro pais cuenta con muchas redes fluviales y sus fronteras estan
practicamente todo rodeado por laminas de aguas naturales.

Sobre playas y rios en temporada

La temporada de verano, marca los plcos mas altos de turlsmo nacional e intermacional, por o que

la seguridad en nuestras costas es un plus que brinda el Uruguay. certificando la calidad de
nuestra oferta vacacional.'

La franja costera que une el Rio de la Plata con el Océano Atlantico. es de muy variada
caracleristicas. lo que obliga al Guardavidas a conocer esa realldad cambiante para actuar en
consecuencla

“La costa uruguaya se exliende desde Punia Gorda (Colonig) hasla la desembocadura del arroyo
Chuy. limite con Brasil. y alcanza una longitud de 850 kim.

Debido a los diferentes fipos de roca (.....} y @ lbs movinientos de ascenso o de descensa
continental (....) Ia cosia se divide en tres seciores.

+ Costa pialense: Se extiende desde Punta Gorda hasla Punta Espinillo: Es una costa muy
regular, de matenales sedimentanios sometidos a levaniamientos gue han generadc bamancas
en casf {oda su extension.

+ De FPunta Espindlo a Punla del Este. Es un seclor de costa muy arficulado, con punhtas
pedregosas que sobresalen y resguardan arcos arenosops o playas (.......). Estas son muy
abundantes y se suceden a lraves de decenas y decenas de kidmelros, circunstancia que ha
ofiginado un gran atractivo turistico,

* La costa oceanica, Esta comprendida enire Punia del Este y el arroyo Chuy. Es una cosla casi
rectilinea, con una sucesion de playas que se presentan situadas entre puntas pedreqosas
muy distintas entre si.

Por otra parte el Uruguay cuenta con una red hidrografica apta para bafos. con diferenclas
significativas.

“La red hidrografica uruguaya es muy densa y ramificada. (.......) Son rios de almentacion pluvial
Sus caudales presentan, por (o tanto un régimen iregular que va desde estiajes (minimo caudal)
muy acentuados a crecidas extremas”

'l presente ingresan a Uruguay mas de dos millones de visitanies por ano de los cuales cerca de un 35%
io hace en & peripdo estival. Fuente: Mi iera Uruguay — Publicacion del diario El Observador
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Se pueden distinguir en cuatro grandes cuencas hidrograficas: del Rio Uruguay. del Rio Negro.
del Rio de |a Plata o Austral y de la Laguna Merin.

Sin dudas esta amplia faja de playas en rios, armoyos y lagunas -muchas de elias aptas para
actividades en el agua— necesita de personal que atienda a cientos de bafiistas que se vuelcan a
las mismas en cada temporada estival.

Sobre piscinas

En nuestro pais existen muchos Espejos de agud abiertas y cemadas, piblicas y privadas,
pargues acudticos. hoteles efc.

Segun el articulo 32 del decreio 16.235 del Digesto Municipal de la intendencia Municipal de
Mentevideo (Departamento que nuclea la mayor cantidad de Guardavidas) todas las Instalaciones
acuaticas deberan estar supervisadas y vigiladas come minimo con un Guardavidas - cada 40
banistas — no pudiendo funcionar sin la presencia de éste.

Segun este mismo Digesto. la funcién principal del Guardavidas en estas instalaciones es de
pravencion. Asimismo se le exige a dicho profesional tener el titulo de egresado del ISEF.

il. CAMPO LABORAL

De acuerdo a esta fundamentacion. e campo laboral de este profesional, estd delimitado en
aquellos lugares habilitados por el organismo competente para bafnos:

* Piayas cceanicas de diferentes caracleristicas que Integran |a franja costera de nuestro pais.
* Rios, arroyos y lagunas donde se realicen actividades de bafios.

* Piscinas en instiluciones plblicas y privadas.

* Parques acuéalicos

lii. PERFIL PROFESIONAL

El Perfil profesional del egresado se orienta a la formacién y capacitacién del Guardavidas en el
drea de de la prevencion, auxilio y rescate relacionados con el medio al que atiendan,
especiaimente el acuatico. Dispondra de técnicas y procedimientos que habran de permitirie
cesenvolverse dentro de su especialidad, con idoneidad y eficacia ante cada situacién que sele
presente.

IV. ESTRUCTURA ACADEMICA DEL CURSO

El Disefo Curricular propone la formacin de Guardavidas capacitados para integrarse a su drea
profesional con solvencla técnica.

El Curso se desamoliara durante dos modulos compuesto cada uno por 14 semanas de clase. El
total dictado sera de 567 horas reloj. E! cursotendra una validez de 81 créditos .

La culminacién de sus estudios habilitara el egreso del Guardavidas con su Certificacion
correspondiente. ia cual acredita el haber completade y aprobado todas las asignaturas previstas
en &l curso.

" Se denomina "Espejos de Agua” a toda superficie o espejo de agua artifical, habilitada para

el uso recreativo o deportivo. En internet www.sobrasa,org

* Se define el crédito como la unidad que fiene en cuenta las horas de frabajo que requiere una asignatura
para su adecuada asimilacion durante el desarrolio del curso comespondients. incluyendo en estas horas las
fue corfesponden a las clases y trabajo asistido, y las de trabajo estrictamente personal, Dentro de
este conceplo 1 crédito corresponde a 15 homas reloj. (Informe de la SCE - Comisidn Sectoral de
Ersefanza - de la UdelaR (2005)
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ANEXO 1

REQUISITOS PARA LA INSCRIPCION:

Quienes hayan completado las pruebas y estén en condiciones de ingresar al curso, deberdn
presentar al momento de la efectivizacién de la inscripeion la siguiente documentacion:

Comprobante de aprobacién de Ensefianza Media, el que corresponda en cada caso, dentro de los
siguientes:

« Pase de Secundaria (FORMULA 69 A) cualquier orientacién. En caso de no haber aprobado el
Bachillerato, se aceptard la INSCRIPCION CONDICIONAL, con una sola previa, debiendo
presentar la FORMULA 69 B . El/la aspirante que ingrese en forma condicional debe presentar la
FORMULA 69 A, de no contar con la misma se establecerd una fecha limite siendo esta 1° dia del
Calendario académico e inicios de cursos, via correo electrénico a la Bedelia de cada sede, segun
corresponda. Pasada dicha fecha, si no presentd la FORMULA 69 A, se le dard de baja
automaticamente del padrén de estudiantes y en consecuencia perderd la calidad de estudiante de
ISEF, NO admitiéndo reclamos posteriores.

» Certificado de Egreso que emite UTU.

« Revilida expedida por el Consejo de Ensefianza Secundaria.

« Titulo de IPA, INET o Magisterio (original y fotocopia).

Estudiantes y egresados de otras carreras de la Universidad de la Republica no tienen necesidad de
presentar certificado de aprobacién de Ensefianza Media porque ya estan ingresados al sistema.

Ficha Médica o Carné de Salud (Decreto. 651/990) vigente otorgados por Instituciones Publicas
(Divisién Medicina de la Secretaria de Deportes, Ministerio de Salud) o centros particulares
habilitados.

No se admite carné de salud de conducir, ni constancia de carné de salud en tramite.
Cédula de Identidad vigente y en buen estado o Pasaporte, para estudiantes extranjeros ver
Requisitos ingreso: https://udelar.edu.uy/portal/migrantes

*Quien no cuente con alguna de las documentaciones exigidas al momento de la inscripcion
definitiva no podré ser inscripto/a al curso.

*Al momento de presentarse a las pruebas se exigird Carnet de Salud y Cédula de Identidad
vigentes en buen estado. |
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ANEXO 2
DC Elisa Llopart (CURE) DC s/G°8, 40, 01/04/23 — 31/12/23 241.333
EH Pablo Limongi (CURE) G°1 6-19, 01/05/23 — 31/08/23 69.876
EH Daniel De Alava (CURE) G°3 3, 6 meses 48.023
Subtotal CURE| 358.233
EH Cristina Jorges G°1 20-30, 01/04/23 — 31/12/23 185.457
EH Adalberto Cuevas (G°2 20-24, 01/05/23 — 31/08/23 44.819
G°2 20 G°2 20, 01/05/23 — 31/12/23 321.807
G°2 6 G°2 6, 01/09/23 — 31/12/23 46.568
Subtotal ISEF| 598.651
Total| 957.884
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Resolucioén Expediente Acta N°
N° 00639/2024 2023-88-01-10534 00162/2024

VISTO: las presentes actuaciones relativas a la suscripcion de un convenio entre la Universidad de
la Republica - Instituto Superior de Educacién Fisica, en adelante: UDELAR - ISEF, y esta
Intendencia;

RESULTANDO: I- que con fecha 1/11/2000 se suscribié un convenio marco con la UDELAR para
el mejor desarrollo de sus respectivas finalidades y actividades, estableciendo la posibilidad de
firmar acuerdos complementarios sobre objetivos especificos;

II- que en ese marco, ambas partes vienen coordinando acciones en diferentes zonas
departamentales que posibilitan la implementaciéon de actividades académicas referentes a la
ensefanza de la educacion fisica asi como de actividades de extensién acordes a las funciones
universitarias;

CONSIDERANDO: I- que esta Intendencia y el Centro Universitario Regional Este de la UDELAR
junto con el ISEF, evidencian la importancia de establecer relaciones de cooperacion en pos de
fomentar el desarrollo cultural en la zona. Para que dicho cometido se concrete se entiende
conveniente implementar un curso de Guardavidas dictado por la UDELAR — ISEF, en conjunto
con esta Intendencia, permitiéndole acceder a la poblacion local a un Diploma de pregrado;

ll- que las Direcciones Generales de Deportes, Hacienda y Administracion y Recursos Humanos, y
la Sub Direccion General de Asesoria Notarial no expresan objeciones a la suscripcion del referido
convenio conforme surge de actuaciones 3, 6, 8,9y 11,

ATENTO: a lo precedentemente expuesto y a lo establecido en el articulo 262 de la Constitucion

de la Republica, en el articulo 36, numeral 3° de la Ley N° 9.515 y en el Art. 33 literal D num. 1 del
TOCAF;

EL INTENDENTE DE MALDONADO
RESUELVE:
1°) Autorizase, ad referéndum de la intervencion de la Contadora Delegada del Tribunal de
Cuentas, la suscripcién de un Convenio con la Universidad de la Republica - Instituto Superior de
Educacion Fisica, sobre las bases del Proyecto de Convenioanexadoen actuacion 8, en lo

pertinente.

2°) Cométese a la DireccionGeneral de Administracion y Recursos Humanosel seguimiento y
contralor de cumplimiento de lo dispuesto en el presente acto administrativo.

3°) Comuniquese a las Direcciones Generales de Deportes, Hacienda y Administracion y Recursos
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Humanos y a la Sub Direccidon General de Asesoria Notarial. Notifiquese a la UDELAR y al ISEF
por Direccion de Administracion Documental. Hecho, pase a la Direccion de Contaduria y
oportunamente siga a la Sub Direccidén General de Asesoria Notarial a los efectos dispuestos.

Resolucion incluida en el Acta firmada por Luis Eduardo Pereira el 22/01/2024 14:44:02.
Resolucion incluida en el Acta firmada por Enrique Antia el 23/01/2024 19:20:54.
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N° de expediente: 2023-88-01-10534 Fecha: 22.6.2023

N©° Act. 12
SECRETARIA GENERAL

Intendencia de Maldonado

CONSTRUYENDO FUTURD

Habiéndose realizado las comunicaciones dispuestas en la Resolucién N° 00639/2024 que luce anexada en la caratula de las presentes
actuaciones, siga segulin se establece en la misma a la Direccién de Administracion Documental.-

Q Firmado electrénicamente por Directora de Secretaria General Sra. Veronica Hernandez el 24/01/2024 16:03.

Intendencia de Maldonado Edificio Comunal, Acufia de Figueroa y Burnett Teléfono: [598] 4222 3333. Maldonado,
Uruguay.

25/1/2024, 9:48
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