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Avian Viesa
Jefe de Seccidn Bedelia
Cenur Noreste - Sede Rivera
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& .

isef UNIVERSIDAD { SECCION BEDELIA

Instituto § J

bipissder i DELAI REPUBLICA | ADJUDICACION DE

INIVERSIDAD DE LA REPUBLICA | CRED’ TOS

Jefe de Seccion Bedelia del Centro: kf

CENUR - Noreste | / v -

Montevideo [] 021.{ OL 0 2.‘3
CURE - Maldonado O Dia Mes Afio

CENUR Literal Norte - Paysandu —

M o
Quien suscribe | "\\IQ.\ A’W.QQ} “{/bﬂ’#@(:a N& [ I 0
-y (= 1 e
cl. 4.21% 65¢-2
solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

L:cﬂ--*\ cmrlw"\ QL_QJNLN.Q' 'n.; _F _LQL&@__._QP_Q{.M 3 Hi’ufxm{i&fum kdﬂg

segun el siguiente detalle:

INSTITUTO LA u Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion
FACULTAD (]

ESCUELA [T}
OTROS ]

A\{’ht ¥ &)Qt?o b LO(’/Pch LA AI)"LI@’MT»C {fLJ{ y Oto
Cof’(,f;?c«o/r{: )2 A X ko @M-cm,; P.ch.-)\'m 'f)m()gmmt Kecteocon
H'SJ‘mrm afﬁ Yw RZUMCA*O; ‘TH"«MT.J Z—\‘L)(( , Obe 500160‘;&0(
p&o“ﬁ Pr‘«;@&po.w] EQL(@-\C/\O.;
/r:&mro #:‘L:fe y (’)c«o

69.4(,([:@' ones QOLJU\{\V(‘S

C\,JLM GO/FO («’;]

st Mool dud Tos
s p

Firma Contrafirma
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2 Formulario.pdf

Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

of .
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
Il Sy DE LAREPUBLICA | ADJUDICACION DE
UNIVERSICAD DE LA REPUBLICA L CRE‘D!TOS

Datos del /la solicitante

Teléfono

Celular  _ DQQ%Z/I ?Hb

Correo Electronico __(1) l%\iﬂ’/@oﬂ‘}% ZO‘T S @quf Ioo;,(\. Com

Para ser ifenado en Bedelia

Fecha de Recepcién del tramite

Documentacion que se adjunta

Constancia de Aprobacién ¢/

Programas seilados y firmados en cada hoja Vv
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad v

Otros

Funcionario

SELLO

Resolucién
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3 Escolaridad UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

EMISION:  03/12/24

13823 2024 865444

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
C.14817555-8 - FONTES MIGUEL

Nombre Completo Centro de estudio
MIGUEL ANGEL FONTES NETTO 13823 - POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Procedencia Jura de la bandera

Sin informacién

Carrera Plan Ingreso Estado
050-CURSO TECNICO TERCIARIO - 06A-RECREACION 2015 2024

Destino

UDELAR

Afio 1 - Semestre 1

Asignatura Ins. Fecha Nota Curso Fecha  Periodo  Nota Examen Creditos

88B50-ARTE Y CUERPO 2024 05/07/24 11 - Aprobado 8,0000
08571-CONCEPCIONES GENERALES DE EDUGACIO 2024 05/07/24 10 - Exonerado 8,0000
18889-HISTORIA DE LA RECREACION 2024 05/07/24 12 - Exonerado 8,0000
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREAGION 2024 05/07/24 11 - Aprobado 8,0000
76141-TIEMPO LIBRE Y OCIO 2024 05/07/24 10 - Exonerado 8,0000

Cursﬁ&as 5 de 5§

Extracurricular Periodo
DEFENSA DE PROYECTO
PASANTIA B

RREE e e —

Afio 1 - Semestre 2

Asignatura Ins.  Fecha Nota Curso Fecha Periodo  Nota Examen Creditos

06572-CONCEPCIONES EDUCATIVAS 2024 27/11/24 11 - Exonerado 8,0000
80661-CULTURA CORPORAL 2024 27/11/24 11 - Aprobado 8,0000
24545-L0O LUDICO EN EL TIEMPO LIBRE Y OCIO 2024 27/11/24 11 - Exonerado ) . B,0000
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREACION 2024 27/11/24 12 - Aprobado 8,0000
76142-TIEMPO LIBRE, OCIO Y SOCIEDAD 2024 27/11/24 12 - Aprobado ) ) 8,0000

Cufsadas 5 de 5§

Extracurricular Periodo
DEFENSA DE PROYECTO I
RABMNTGT T r————
PROYECTO ' ' '

Afie 2 - Semostre 3

Asignatura Ins. Fecha  Nota Curso Fecha  Periodo  Nota Examen Creditos
17731-GESTION (ACTIVIDADES) N oo g e s = 8,0000
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREACION - — - = —_—— 8,0000
32421-PRACTICAS DEPORTIVAS e S i - 8,0000
Pagina 1
6 de 54
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3 Escolaridad UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

EMISION: 03/12/24

13823 2024 865444

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
C.14817555-8 - FONTES MIGUEL

35961-PSICOLOGIA SOCIAL o —— : 8,0000
76931-VIDA EN LA NATURALEZA L —

T T e 8,0000

Cursadas 0 de 5

Extracurricular Periodo
DEFENSA DE PROYECTO =
BRI ! e ; et

PROYECTO o s = ' :

Afio 2 - Semestre 4

Asignatura Ins.  Fecha Nota Curso Fecha Periodo  Nota Examen Creditos

02551-CAMPAMENTOS ) 8,0000
17732-GESTION (INST. Y EMPREND.) —_— e ——— - — " 8,0000
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREACION — - = 8,0000
35961-PSICOLOGIA SOCIAL e —— 8,0000
36883-RECREACION Y POLITICAS PUBLICAS  — - - - — 80000

Cursadas 0 de 5

Extracurricular Periodo

DEFENSA DE PROYECTOQ e

PASANTIA h '

PROYECTO ' S —
Pagina 2
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3 Escolaridad UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

EMISION:  03/12/24

13823 2024 865444

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
C.14817555-8 - FONTES MIGUEL

Carrera Plan Ingreso Estado
050-CURSO TECNICO TERCIARIO - 06A-RECREACION 2015 2024

CURSOS 10 EXAMENES 0

ACTUACION 10 ACTUACION 0

TOTAL CREDITOS 160,00 PROMEDIO DE APROBACIONES 11,10

CREDITOS OBTENIDOS 80,00 PROMEDIO GENERAL 11,10

Promedio Aprobacion = (Asignaturas exoneradas + Examenes aprobados) / (Cantidad asignaturas exoneradas por calificacion + Cantidad asignaturas aprobadas por examen)
Promedio Genéralf i’ﬁs':gnaturas Exoneradas + Asignaturas a examen que no se rindio examen + Examenes rendidos) / (Cantidad asignaturas exoneradas + Cantidad de axamenes)

C{: Cz: 2 i

g <
5 & Firma del Dikector Firma del Secretario
%) S
T & : ;
-v;%?? s, = 0\0;\-‘:“ Gabrielg Gomez
“ 50 rECNOVOZ O DIRECTORA
Uricig PAa‘ P.E‘T~R-

Pagina 3
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4 Programas varios.pdf

Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Universidad del Trabajo dal Urugany

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
Caédigo
en SIPE Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Ao
ANO 2015 2015
TRAYECTO —— i
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO — ——
AREA DE
ASIGNATURA 0220 Aste y Caeipo
ASIGNATURA 88850 Arte y Cuerpo
ESPACIO o
COMPONENTE Fundamentos
CURRICULAR
MODALIDAD DE CINREY
APROBACION Actuacion durante ¢l curso
DURACION DEL | Horas totales: les: Cantidad de
CURSO 80 horas Horas se es: 5 semanas: 16
Fecha de f N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N® Res. N* Acta N° Fecha /[ /
16-06-2016 | del CETP

1
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4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

2

AN.E.P.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del técnico recreador
complementando y enriqueciendo su praxis.

Se propone método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo en el centro
del acontecer de su medio.

Fomentando el abordaje de é4reas integradas en un marco multidisciplinario

construyendo sentidos de la corporalidad en la diversidad de los lenguajes.
OBJETIVOS

— Fortalecer habilidades corporales expresivas.

— Expresar explorar diferentes lenguajes corporales y expresivos. :

— Potenciar un espacio de reflexién dialogo y (;réécién '\sc')hre. el cuerpo y sus
précticas expresivas. b

— Fomentar la investigaci6n a través de la vivencia o experimentacién..

— Favorecer el desarrollo de habilidades sociales.

— Promover la apropiacién de conocimiento artistico y el disfrute.
CONTENIDOS

— Concepto de arte: historia del arte, historia de la percepci6n artistica.

— Arte y juego: Nociones del juego en arte.

— Lenguajes artisticos: Teatro, danza, misica, artes visuales y literatura.

— Dimensién corporal: Corporalidad: manejo del cuerpo en el espacio y con los
elementos.

- Dimensi6n social del cuerpo.

PROPUESTA METODOLOGICA

iGDoc - Expedientes 10 de 54



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

3

ANE.P.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

El desarrollo del curso se centrara en ejercitar a los estudiantes en el estudio personal y
en equipo, para fortalecer la reflexion y la inclusién de las herramientas artisticas en sus
pricticas. Se trabajara desde actividades de interaccion dialégica, que habiliten a
vivenciar los recursos artisticos. Se conceptualizara y vivenciara cuerpo como espacio

de creacion de la comunicacién a través de diversos Ienguaje5~arti_sticos.

EVALUACION

El desarrollo del curso busca que el estudiante explore herramlentas artisticas de manera _3I
técnica y vivencial para articular su trabajo de recreador. En este sentido-se plantea una,
evaluacién sumativa donde el estudiante pueda evidenciar la inclusion de lo traba_]ado
en el desarrollo de las actividades vivenciales. Es de interés del curso que el estudiante
genere reflexiones e integracion de los contenidos dados para el desarrollo de las
actividades de recreacién. En este sentido las herramientas de evaluacién que generen
una concordancia entre los objetivos y los contenidos seran principalmente, aquellas
comprendidas como evaluacién de portafolio. El estudiante debers ir construyendo el
conocimiento de manera colaborativa para la entrega de un trabajo final de caracter

técnico reflexivo.
BIBLIOGRAFIA

Escucla Nacional de Bellas Artes; Proyeccion de su experiencia Educacional.
Universidad de la Repiiblica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986.

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture, by J. Huizinga. Routledge and
Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100 0578 4. En Internet:
http://art.yale.edu/file_columns/0000/1474/homo ludens johan_huizinga routledge 19
49_.pdf

Story of Art; E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arte. (Cualquier edicidén
traducida al espafiol).

Los libros de las Bienales de La Mancha; aparecen en la bibliografia general de la

Tecnicatura,
Juego y Vida: la conducta lidica en el nifio y el adulto. Hilda Caiieque. Buenos Aires,
El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5796-3

iGDoc - Expedientes 11de 54



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

4
ANEP.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté los siguientes links:
http://www.webexhibits.org/causesofcolor/1 BB.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa del color
hup:fﬁwww.proI'csm‘cnIincu.uI,-"m'Lcs-"cofurcslu(liudcl_Ium
Para mostrar imagenes y proyectos de arte contemporaneo relacionados con lo corporal
utilizamos este link, Marina Abramovic Institute, MAI:  http://www.mai-
hudson.org/terra-comunal

4

12 de 54
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Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Universidad dol Trabajs dal Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

Cédigo

en SIPE Descripcion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2016 2016
TRAYECTO s —
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO —_ ]
AREA DE i ‘
ASIGNATURA 1031 Concepciones Educativas
ASIGNATURA 06571 Concepciones Generales de Fducacién
ESPACIO o Fund
COMPONENTE e
CURRICULAR
MODALIDAD DE .
APROBACION Con Derecho a Exoneracion
DURACION DEL Horas totales: ) Cantidad de
CURSO 80 Horas se les: 5 semanas: 16
Fecha de | N®
Presentacion: | Resolucion | Exp, N°® Res. N* Acta N° Fecha _/ [
16-06-2016 | del CETP

5
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Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

-

4 Programas varios.pdf

ANEP,
Consejo de Educacion Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

El campo de la recreacioén ha transitado por varias experiencias en relacién a la los objetivos de
la actividad. Como espacio de encuentro aparece un potencial importante el trabajo relacionado
a lo educativo y lo pedagégico. En este marco se busca brindar nociones bésicas de educacién y
pedagogia que habilite al recreador a disponer de esta dimension a la hora de pensar los planes y
actividades a realizar. Para esto se considera importante transitar por los aportes académicos que
pongan a disposicion, las producciones referentes a corrientes pedagdgicas contemporineas. En
consonancia a lo anterior se considera importante la visualizacién y reflexién sobre los espacios
de intervencion en el sistema educativo formal y en las practicas no formales para el desarrollo

de propuestas.

OBJETIVOS

Pl
kg

— Identificar las diferentes corrientes pedagbgicas cqntempomh_é,;és ¥ dctuales: %

= Desarrollar un pensamiento critico de las teorias y las préctlcas ik e

— Visualizar el campo de herramientas teéricas que permitan llevar ?i'ltiéla;hte la accion
educativa para que ésta sea contextualizada.

— Capacidad de visualizar los diferentes contextos formal y no formal.

— Indicadores se veran desarrollados en la metodologia de trabajo.

CONTENIDOS

Los criterios de secuenciacién van a estar diagramados en base al diagnéstico del grupo y las
fortalezas y debilidades detectadas.

Criterios de seleccion de contenidos

- Unidad 1: nociones basicas de educacién y pedagogia; corrientes pedagbgicas

contemporineas,

- Unidad 2: espacios viables de intervencién en el sistema educativo formal.

- Unidad 3: experiencias de recreacion dirigida en los centros educativos educacion

formal y en las experiencias de educacion no formal.

[ 4
iGDoc - Expedientes 14 de 5



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

PROPUESTA METODOLOGICAS

Las propuestas van a partir de las experiencias ¥ conocimientos de los alumnos.
- Talleres tedricos y practicos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
- Charlas
- Construccién y elaboracién de conceptos previo al analisis de la teoria.
- Material audio visual, sonoro,
- Actividades extraaulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la

propuesta metodoldgica,
EVALUACION

Disefiar y planificar trabajos acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la
tecnicatura 2 )
Trabajo final: presentar un trabajo vinculando los contenidos de las otras matlerias.-Sg podra
realizar en grupos de no més de cuatro integrantes. )

BIBLIOGRAF{A

Freire, Paulo — Hacia una pedagogia de la Pregunta. Ediciones La Aurora, 1985, Buenos Alres .
Freire, Paulo — La educacién como préctica de la libertad. Siglo XX1 Editores 32a edicién 1985
Morin, Edgar — La Cabeza bien puesta. Ediciones Nueva Vision.1999. Bs. Aires.

Perrenoud, Philippe - Construir competencias desde 1a escuela. Dolmen Ediciones. Chile 1999,

Materiales trabajados durante el desarrollo del curso.

iGDoc - Expedientes 15de 54
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]

ANE.P.

Consejo de Educacion Técnico Profesional

Consejo de Eddcacion -
Técnico Profesional .

Universidad dal Trabaje dal Uriguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUGATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
Cadigo . .
en SIPE Descripcién en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario

PLAN 2015 2015

SECTOR DE

ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Aiio

ANO 2016 2016
TRAYECTO — —
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO e i
AREA DE y

ASIGNATURA 5 s

ASIGNATURA 18889 Historia de la Recreacion

ESPACIO o
COMPONENTE Fundamentos

CURRICULAR

MODALIDAD DE ’ y

APROBACION Con Derecho a Exoneracion

DURACION DEL | Horas totales: T I—— Cantidad de
CURSO 80 c semanas: 16
Fecha  de|N°
Presentacion: | Resolucién | Exp. N° Res. N° Acta N° Fecha _/ [/
16-06-2016 | del CETP
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4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

A0

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

— Edad Media.
— Edad Moderna.

— Epoca Contemporanea.

Unidad 3: Concepciones Actuales De La Recreacion.
— Concepto moderno de trabajo. Teorias Capitalista y Marxista.
— Tiempo libre y Recreacion.
— Enfoques de la recreaci6n:
— Activismo-Recreacionismo.
— Animaci6n socio cultural. Promotor de liderazgo y figura del lider.
— Recreacién socio educativa. Figura del Recreador.

Unidad 4: La Recreacion En Uruguay.
~ La historia en Uruguay:
— El Uruguay indigena y espafiol.
— El Uruguay pastoril y caudillesco.

— El nacimiento del Uruguay moderno. :

— Rol del recreador.

— El recreador en la actualidad. Campos laborales, hacia los procesos de transformacién

social.

PROPUESTA METODOLOGICA
Talleres tedrico-practicos que logren un proceso de investigacion, comprension y construccion

colectiva de los conceptos.

EVALUACION
Con derecho a exoneracion.
Evaluaci6n del proceso educativo, de manera sistematica; a través de la evaluacion por procesos

con diversas instancias formales de entregas de trabajos parciales.

BIBLIOGRAFIA

Altuve, E. (1007). Juego, Historia, Deporte y Sociedad en América Latina. Zulia: La
Universidad ~ del Zulia. Vicerrectorado Académico. Centro Experimental de Estudios
Latinoamericanos-CEELA.

Amejeiras, & Siniscalco. (2008). Historia para contar, Montevideo: Monteverde.

iGDoc - Expedientes 17 de 54



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

b

AN.E.P.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

Bracco, D. (2004). Charrfias, Guenoas y Guaranies: Interaccion y Destruccion: Indigenas en el
Rio de la Plata. Montevideo: Linardi ¥ Risso.

Castillo, A. Y. (2005). Historia Universal. Mexico: Pearson Educacion.

Cespedes, E. (2003). Principios Y Técnicas Recreativas Para la Expresion Artistica Del Nifio.
San Jose: EUNED.

Hemnan, D. G. (2007). Historia universal: XXI capitulos fundamentales. Madrid: Silex.
Melgarejo, G. D. (2008). Charriias--historias para ensefiar. Buenos Aires: Botella del Mar.
Milanta, A. (2015). Charrfias y criollos: entre otros niimenes. Buenos Aires: Argentina.

Rossi, J. 1. (2002). Los Charruas. Buenos Aires: Galerna.

Segura, M. d., Gomez, C., & Lugo, C. (2005). Historia Universal. Mexico: Limusa.

Verdu, V., & Lorenzo, . V. (2003). Fiesta, juego y ocio en la historia. Salamanca: Universidad

de Salamanca.
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Consejo de Educacién

Técnico Profesional
Univarsidael dal Trabajo del Hruguny

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO | /
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLEO CURRICULAR

PROGRAMA

Cadigo "
en SIPE Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2016 2016
TRAYECTO e R
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO e —
AREA DE .
ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 34061 Practica Profesional en Recreacion
ESPACIO o
COMPONENTE Integrado
CURRICULAR
MODALIDAD DE )
APROBACION Actuacion durante el curso
DURACION DEL Horas totales: | . %0 Cantidad de
CURSO 144 T semanas: 16
Fecha de | N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° Res. N° Acta N* Fecha _/ /[
16-06-2016 | del CETP

12
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4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

AN.E.P.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el medio,
instituciones publicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca que las
experiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del area, generando

un sujeto activo y comprometido con el contexto social "y&cfm el desarrollo de

actividades vinculadas al tema.

OBJETIVOS
1. Construccién conocimientos técnicos y teéricos'“baisit:ns--_. vinculados a los

componentes de la practica profesional.

/

2. Promover la observacion en diferentes &mbitos profesioné'l"eé el campe.
(Relacion con el contexto, ambitos- educativos, (marco observacion-_grapos
sociales de diferentes edades)

3. Participar en instancias de practicas profesionales en diferentes ambitos
CONTENIDOS

1. A. (Qué es la prictica?, (Qué es lo profesional? (conceptualizacion y
problematizacion).
B. los componentes que la conforman (contextos (socio-cultural e historico),
sujetos, vinculo, instituciones y organizaciones y sus finalidades, propuestas
metodoldgicas y contenidos) y los significantes de las mismas.
C. planificacién, distintas metodologias de abordajes de la practica, clasificacion
y conduccion de juegos y actividades lidicas.

2. A. conceptos de redes (vinculacion de instituciones), construccion y técnicas de
trabajo en equipo, interdisciplina y transdisciplina.
B. (qué es observar?, como observar y lo que se deberia observar. Distintos
instrumentos metodolégicos (técnicas do observacion: obscrvacion participante,
entrevistas, otras.

3. A. ambitos e instituciones donde la prictica profesional se desarrolla (mapeo

institucional de las organizaciones que trabajan en 4mbitos de Recreacién).
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Ambitos: educativo, social, comunitario, turistico, empresarial, salud, vida en

naturaleza.

PROPUESTA METODOLOGICA  / Ve

1. Se consideraran las caracteﬁsti{;as‘, con'ocimientosy- exﬁeriénciaé"par__ticulares
de los estudiantes, para la planjﬂcaciéﬁ y ejecﬁl:lién de las actividades. "y S

2. Se implementaran metodologias que nos penmtan reconocer’ diferenﬁzs
miradas y trabajos de abordajes en la practica. Para elsto.qs -‘neces’ar'i.o el
compromiso del docente en la Investigacion de las mefb‘do_lggjés g_xi'.stentes
en la materia. ~/

3. Participacion de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU.

4. Participacién y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de
Animacién Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre
otros)

5. Se prevén mds de un encuentro anual, a nivel nacional de estudiantes y
docentes dentro de la curricula.

6. Intercambio con los demas docentes de la tecnicatura, por medio de espacios

de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias (esta puede

ser una instancia dentro del punto 5).

14
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EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se buscara
que la evaluacion atienda las caracteristicas de los conocimientos y saberes trabajados.
En este sentido se plantea una evaluacién sumativa donde el estudiante pueda evidenciar
la inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las practicas. En las evaluaciones se
utilizaran principalmente herramientas como ¢ontrol de lectira en los aspectos que
responde a los contenidos tedricos y la inclusién de las teméticas én ¢l desarrollo de las

practicas.

BIBLIOGRAFIA : : _
Barbara B. Kawulich (2005), Volumen 6. La observacit')ﬁ participante como método de
recoleccion de datos. FQS | ‘ '

Dra. F. Ruiz Garzén. Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.

ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y practica de la animacién sociocultural.
Humanitas.

ARIAS - MORALES (2001). Infantilizacion de la pobreza, OSV — Konrad Adenauer.
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.

MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.
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Técnico Profesional-._
Universidad del Trabajo dal Uruguay .

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

Codigo ‘
s S?PE Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO
TRAYECTO
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO e
AREA DE .
ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 76141 Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnologico
CURRICULAR
MODALIDAD DE ..
APROBACION Actuacion durante el curso
DURACION DEL | Horas totales: . Cantidad de
CURSO 80 AN O semanas: 16
Fecha de | N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N® Res. N° Acta N° Fecha _/ /

16-06-2016 | del CETP

Ao

iGDoc - Expedientes

23 de 54



4 Programas varios.pdf Expediente Nro. 003082-000017-25 Actuacion 1

A+

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

El tiempo libre y el ocio ha desarrollado un campo que se organiza en los tiempos
institucionales formales y en los espacios no formales o informales de la sociedad. En
este sentido el desarrollo de la disciplina ha generado un cuerpo tedrico importante a
atender para comprender el fenémeno. En lo relacionado al tiempo libre y ocio
encontramos espacios de mercantilizacién del fenémeno as‘i,g:\omo practicas propias de
las teorias criticas que atienden a través de este espacio’ 'proc;s‘os de liberacion de los
sujetos en instancias de problematizacién de mtuacmnes @ través del Juego y la reflexion

del tiempo libre.

OBJETIVOS
— Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre el
impacto e importancia que tiene el tiempo en la vida de. las persouas y su -
entorno. ] _ }
= Desarrollar los diferentes conceptos de ocio y su relacién con el tie‘mpo libre,

reflexionar sobre el impacto en la calidad de vida
CONTENIDOS

Unidad 1: El tiempo
— El tiempo social, el tiempo en nuestro desarrollo vital, el tiempo en los diferentes
contextos, como entendemos el tiempo. Contextualizaciones sobre el uso del
tiempo, diversidad y subjetividades. Ejemplificaciones practicas de los

diferentes contextos

Unidad 2: El tiempo libre y el ocio
— Desarrollo histérico del fenémeno del tiempo libre, construccién historica.
Historia y evolucién de los conceptos de tiempo libre y ocio en América Latina
y nuestro pais.
— El valor del tiempo libre como tiempo educativo, tiempo libre saludable,

diferentes posibilidades.

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacion
Tiempo libre y ocio.
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El tiempo libre como un tiempo liberador.

Reflexién sobre los impactos de como gestionamos el tiempo libre, desde las
diferentes experiencias individuales hacia una construccién colectiva.

Anadlisis personal de las experiencias y vivencias personales, del lugar que ha
tomado el tiempo libre y el ocio en su vida.

Discernimiento ético.

Sensibilizacién y conceptualizacién sobre los diferentes conceptos de ocio, el
ocio como necesidad fundamental del ser humano, ocio creativo; evolucién

histérica del concepto de ocio

Unidad 3: Impactos y contextos

Ambitos Yy campos en nuestro pais. Experiencias practicas &e‘--rcnreacién
dirigida en el tiempo libre. '

Consumo, mercado y mercantilizacién del tiempo libre.

El valor del tiempo libre y el ocio para un desarrollo saludable y el

enriquecimiento de la calidad de vida. El tiempo libre como ‘una oportunidad
pedagégica. \

El tiempo libre como espacio de participacion y construccion de ciudania:.

PROPUESTA METODOLOGICA

Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas
experiencias en la construccion de conocimiento.

Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del sujeto.
Promover el dialogo permanentemente entre la teoria y la practica.

Atender la afectividad y los vinculos como dimensiones fundamentales a
considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Integrar como estrategias didécticas recursos y lenguajes diversos, como
poemas. miusicas, videos.

(Poema de Borges sobre el tiempo! video espaiiol el tiempo libre youtube)

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacion
Tiempo libre y ocio.

A
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EVALUACION

¢Qué queremos evaluar?:

La capacidad de reflexion

El analisis critico by

La capacidad de mirar su propio pméESO,. auto ev:a]uacién 3

El nivel de involucramiento, el compromiso ‘ _ :

Lo actitudinal: la capacidad de trabajar con otros, la pﬁrtigipaciéﬁ, la egcucha, la
creatividad ! :

Instancias de auto evaluacién, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacién en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.
Ejercicios de observacién en relacion a los ambitos donde se desarrollan
propuestas de tiempo libre y ocio.

Andlisis critico a partir de lo que observamos, relacionarlo con los conceptos
trabajados en clase.

Proponer formas de participacion activa, valorar la creatividad en la forma de

presentar trabajos, proyectos, informes.

BIBLIOGRAFiA

COMES, 8. (1970)"Tiempo libre y tiempo liberado". Editora Unién. Madrid.
CUENCA CABEZA, M. (2014)"Ocio Valioso". Editorial Deusto Digital.
Espaiia.

DUMAZEDIER J. (1971)"Ocio y sociedad de clases”. Editorial Fontanella.
Barcelona.

GOMEZ, C,, L. y ELIZALDE, R. (2012) "Horizontes Latinoamericanos del
Ocio". Editorial UFMG, Belo Horizonte.

LEMA, R. (2009)"El enfoque educativo de la recreacion como proyecto de
formacion". Bilbao: Universidad de Deusto. Mimeo.

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacion
Tiempo libre y ocio.
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LEMA, R.(1999) "Recreacion, tiempo libre y educacién en el Uruguay". En
Revista Prisma, 11, 136-142. Montevideo: Universidad Catélica del Uruguay..
MARTINEZ J.-PERI A (1990)."La Recreacién Juvenil en el Uruguay
De La Banda Oriental". Montevideo.
MIDES-CEIP. ENCASTRES (2013) "Recreacion, propuestas para una escuela
en juego". Montevideo.
MUNNE, F.(1989)"Psicosociologia del tiempo libre. Un enfoque critico".
Editora Trillas. Madrid.
PUIG ROVIRA, J, y TRILLA, J. (1987)"La pedagogia del ocio". Editorial
Laertes. Barcelona.
CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacién
Tiempo libre y ocio.
27 de 54
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Consejo de Educacién

b e
http://www.mai-hudson.org/terra-comunal
Consultamos también videos en Youtube sobre elaboracién de juegos con
materiales no convencionales.
ECO, Umberto, Historia de la belleza, Ed:torla] Lumen
ECO, Umberto, Historia de la fealdad, Ed:tonal Lumen ™. £
ECO, Umberto, Psicologia del vestir,
El gusto. Vareliano Bozal. G A
Escenario de la corporeidad. Duch y Melich. - n o, Bae \
El cuerpo como territorio de la rebeldia. Julie Barﬁrs"[ey.\ ' R
Arte y corporeidad. Alicia Grosso.
Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.

PROGRAMA
Codigo - "
o SI%I:‘ Descripeion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO B
SEMESTRE 2 Scgundo Semestre
MODULO
AREA DE ASIGNATURA 1031 CONCEPCIONES EDUCATIVAS
ASIGNATURA 06572 CONCEPCIONES EDUCATIVAS
ESPACIO o COMPONENTE
CURRICULAR
r&%ﬂga oe Actuacion durante el curso
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Civadad de
semanas: 16
Fecha de “N"
Presentacion Resolucién Exp. N° 4998/17 Res. N° 2385/17 ActaN® 119 Fecha 26/09/17
24/02/16 del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa Plancamiento Educativo, Area Programacion de
Cursos y Divulgacion de la Oferta,
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[) FUNDAMENTACION

En el desarrollo de la recreacion se involucran una serie de procesos que estan
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.

En las diversas actividades que estan disponibles en las actividades de
recreacion aparecen aspectos relacionados a la educacién de manera recurrente,
Pensar la recreacion tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso. Se considerd este enfoque atendiendo la construccién de sujeto

que se realiza en los procesos recreativos, y la construccnon de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacion.

IT) OBJETIVOS _

En este sentido se considera importante poner. a dlsposmlon dei recreador las
reflexiones y herramientas proveniente de. la produccmn . educat'\fa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en. el dlseno y desar:rollo de
actividades recreativas. N5 O, -
11I) CONTENIDOS |
Enfoque Latinoamericano: educacién popular
Recursos metodologicos y propuestas lidicas para el aula, el recreo y Ila
comunidad educativa.

Recreacion dirigida en Educacién especial (inclusion) y en otras singularidades
Recreacion como herramienta de Inclusion e Integracion

Articulacién viable de la Recreacion y los programas curriculares.

Unidad 1- Enfoque latinoamericano: educacion popular

1) Origenes

2) Aportes de Freire: concepcién y metodologia

3) Experiencias de la E.P en el mundo.

4) Educacion biocéntrica.

Unidad 2 - Recursos metodolégicos y propuestas ludicas para el aula, el recreo

. 29 de 54
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Técnico Profesional
Universidad del Trabajo del Uruguay

y la comunidad educativa.
Visitas a instituciones educativas (preparacion, ejecucion, evaluacion y sintesis)
Disefios de propuestas coordinadas con la materia practica profesional
1) el juego.
2) ludotecas.
3) expresion corporal.
4) expresion musical. ; ‘o
Unidad 3- Recreacion dirigida en educacion esp_e‘ciall (ihclusibn)' y en-otras
singularidades " oy,
Concepto de educacion especial.
Discutir y definir inclusion.
Ley de educacion (diversidad, inclusién y accesibilidad)
Recreacion como herramienta de inclusién e integracion
Diferencias entre inclusion e integracion
Unidad 4- Articulacion viable de la recreacion y los programas curriculares
Ley de educacion.
IV) PROPUESTAS METODOLOGICAS
Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- talleres teoricos y practicos.
- talleres conceptualizados y abiertos.
- charlas.
- construccion y elaboracion de conceptos previo al anélisis de la teoria.
- material audio visual, sonoro.
- actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la

propuesta metodologica.
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V) EVALUACION

La evaluacion se realizara a través del diseiar y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.

VI) BIBLIOGRAFIA:

FREIRE, Paulo, Pedagogia del oprimido, Editorial Siglo XXI, Espafia 2012
FREIRE, Paulo, Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurora,
Buenos Aires ,1985

FREIRE, Paulo, La educacion como practica de la libertad, Editorial Siglo XXI
Editores 32a edicion 1985

TORO, Rolando, El Principio Biocéntrico- Nuevo paradigma para las Ciencias
Humanas. La vida como Matriz Cultural, Editorial: indigo, Cuarto Propio,

Chile, 2007
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998
Vargas, Laura; Bustilos de Nuiiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacién popular — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Ar‘gentina 1992
Vidart, Daniel - El juego y la condicién humana — Edlcmnes Banda Onental
Uruguay 1999
Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentma 1993
Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA
PROGRAMA
Codigo Descripcion en SIPE
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD | Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO =~ s —
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO [ -
AREA DE
ASIGNATURA S Aty Cierpo
ASIGNATURA 80661 Cultura Corporal
ESPACIO o
COMPONENTE
CURRICULAR
rl’OR[E)ABI:A[g?C)IiJ b Actuacion durante el curso
DURACION DEL ) ) Cantidad de
CURSO Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 P
Fecha de | N°
Presentacion | Resoluciéon Exp. N®4998/17 [Res. N®2385/17 |Acta N° 119 | Fecha 26/09/17
24/02/16 del CETP
Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillade Escolar — Programa Plancamicnto Educativo, Area Programacién de
Cursos y Divulgacion de la Oferta.
32de 54
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Técnico Profesional
Universidad del Trabajo del Unuguay

[) FUNDAMENTACION

Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del técnico
recreador complementando y enriqueciendo su praxis.

Se propone un método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo,
en el centro del acontecer de su medio.

Fomentando el abordaje de areas integradas en un marco multidisciplinario.

II) OBJETIVO GENERAL

Organizacion y valorizacién de los difercriféé"y—-djgtintos lenguajes corporales y
expresivos a través de la historia. |

IIT) CONTENIDOS y Sy _ 3

Acentuar abordajes sobre la dimension corporal y la dimension social. del
cuerpo. ' . |
Visualizar y explorar:

- Dimension estética del cuerpo.

- Imagen corporal.

Abordaje de las culturas corporales investigando

- Concepto de corporalidad.

- Identidad corporal.

IV) METODOLOGIA

- Seminario.

- Talleres vivenciales.

V) EVALUACION

- Proyecto final del semestre con contenidos especificos de cultura corporal.

VI) MATERIALES

- Telas o lienzos.

- Estoquineta.
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- Magquillaje artistico.

- Pinceles artisticos.

- Pintura acrilico.

- Fieltro 12mts. (ancho 3mts.)
- Yeso (en vendas).

- Barro. Mo Y ey,

VII) BIBLIOGRAFIA N e, ey 35y,
Escuela Nacional de Bellas Artes; Proyeccion de su experiencié"Eﬂugécinﬁ'al.
Universidad de la Reptblica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986. g

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture, by J. Huizinga. :
Routledge and Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100

0578 4. En Internet:
http://art.yale.edu/file_columns/0000/1474/homo_ludens_johan_huizinga_routledge 1949 _pdf
Story of Art; E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arte. (Cualquier

edicién traducida al espaiiol).

Los libros de las Bienales de La Mancha; aparecen en la bibliografia general de
la Tecnicatura.

Juego y Vida: la conducta lidica en el nifio y el adulto. Hilda Cafieque. Buenos
Aires, El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5796-3

Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté¢ los
siguientes links:

http://www.webexhibits.org/causesofcolor/1 BB.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_del color
http://www.profesorenlinea.cl/artes/colorestudiodel.htm

Para mostrar imagenes y proyectos de arte contemporaneo relacionados con lo

corporal utilizamos este link, Marina Abramovic Institute, MAI:
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http://www.mai-hudson.org/terra-comunal
Consultamos también videos en Youtube sobre elaboracion de juegos con
materiales no convencionales.
ECO, Umberto, Historia de la belleza, Editorial Lumen,
ECO, Umberto, Historia de la fealdad, Editorial Lumen
ECO, Umberto, Psicologia del vestir,
El gusto. Vareliano Bozal.
Escenario de la corporeidad. Duch y Melich.
El cuerpo como territorio de la rebeldia. Julie Barnsley.
Arte y corporeidad. Alicia Grosso.
Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.
/
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PROGRAMA
Codigo Descripcion en SIPE
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario |
PLAN 2013 2013 F
SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines  /
ORIENTACION 6A Recreacion &
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO e m——— "y,
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO — ———
AREA DE ASIGNATURA |2471 Recreacion
ASIGNATURA 24545 Lo Ladico en el Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO o
COMPONENTE
CURRICULAR
r&%‘;ﬁgﬁﬁ[ e Actuacion durante el curso

DURACION DEL CURSO

Horas totales: 80

Cantidad
semanas:

Horas semanales: 5

de
16

Fecha de | N°
Presentacion | Resolucion

24/02/16 del CETP

Exp. N° 4998/17

Res. N®2385/17 | ActaN°119

Fecha 26/09/17

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa Plancamiento Educativo, Area Programacion de

Cursos y Divulgacion de la Oferta.

I) FUNDAMENTACION

En el campo de la recreacion los aspectos referidos a lo ludico, el tiempo libre, y
el ocio aparecen como conceptualizacion es centrales. En este sentido aparece

como necesario desarrollar experiencias practicas que permitan la reflexion,

concientizacion y sensibilizacion de coémo se viven estos aspectos.

1) OBJETIVOS

- Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre los

diferentes conceptos de lidica y juego.

29
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Técnico Profesional

Universidad del Trabsjo del Uruguay
- Experimentar en formato “laboratorio” las posibilidades del juego y las
actividades ludicas en diferentes edades y contextos.
- Proponer la creacién, re creacion de Juegos, actividades ltdicas y programas
recreativos. ™
1) CONTENIDOS: |
- Unidad 1: Actitud y sensibilidad lidica / )
Afectividad, corporalidad, expresion y corﬁtifiicé_f:ién o) j
El juego y el fenémeno ludico: conceptos, miradas,.-éﬁfoq&?é},f v /
El valor del juego como productor y reproductor de cultura .y o, G ' /
El fenémeno lidico y sus impactos en el desarrollo humano y calidad."\}‘ida
- Unidad 2: Laboratorio
Experimentar diferentes posibilidades de juegos y actividades lidicas: técnicas
recreativas, juegos cooperativos, deportes alternativos, Jjuego de sensibilizacion
ambiental, juego liberador, danzas, canciones y otros.
Trabajar diferentes clasificaciones de juegos
- Unidad 3: Juego, cultura y fiesta popular
Fiestas populares en el Uruguay
Juegos tradicionales.
Grandes Juegos
- Unidad 4: Creatividad y re creacion de juegos y actividades lidicas
Creacion y adaptaciones, posibles modificaciones, adecuaciones a contextos
IV) METODOLOGIA
En esta asignatura se trabajara fuertemente desde la vivencia para capitalizar los
diferentes saberes y experiencias relacionados con ¢l tiempo libre y el ocio.
Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas
experiencias en la construccion de conocimiento.
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Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

Construccion del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del
sujeto.

Promover el dialogo permanentemente entre la teoria y la practica.

Atender la afectividad y los vinculos como dimensiones fundamentales a
considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Integrar como estrategias didécticas recursos 'y lenguajes.diversos, como
poemas, musicas, videos.
V) EVALUACION

Ejes de evaluacion:

La capacidad de reflexion. B g - i
El analisis critico. | | .
La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluacion.
El nivel de involucramiento, el compromiso.

Lo actitudinal: la capacidad de trabajar con otros, la participacion, la escucha, la
creatividad, disfrutar de la experiencia de juego, darse el permiso de
experimentar y probar otras formas de hacer.

Instancias de auto evaluacion, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacion en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.
Proponer formas de participacion activa, valorar la creatividad en la forma de
presentar trabajos, proyectos, informes.

Como sugerencia, proponemos como pauta de evaluacién final un trabajo
coordinado con préctica profesional (planificacion, ejecucion y evaluacion de

una actividad ladica).

VI) BIBLIOGRAFIA
BALLY, Gustav — El Juego como expresion de libertad. Fondo de Cultura
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Econémica. México 1992

BARRAN, J. Pedro — Historia de la Sensibilidad (tomo I y II).Ediciones Banda
Oriental. Montevideo. Uruguay 1992

BONETTI. Juan Pablo - Juego, cultura y... — Ediciones populares para América
Latina _

Bonetti. Juan Pablo — Andares de un mutanite. Edi_cionés Populares para
América Latina. Uruguay 1998 . ' _ P ) _
BROWN, Guillermo — ;Qué tal si jugamos..otra vez? —.._,_Edicibnés Guérui‘a,
- . | e .
CANEQUE, Hilda — Juego y Vida — Ed. El Ateneo. Argentina-1991 ;
CAILLOIS, Roger - Los juegos y los hombres — Fondo Cultura Eeonomica.
México 1986 e
DINELLO, Raimundo — Artexpresion y creatividad- Editorial Nuevos
Horizontes. Montevideo 2006

ELIAS, Norbert y Dunning, Eric — Deporte y Ocio en el proceso de civilizacion.
Fondo de Cultura Econémica. México 1988

HUIZINGA, Johan - Homo ludens. Madrid, 1972

MENCHENBELLON —Francisco — Descubrir la Creatividad. Editorial
Piramide. Madrid. Espaiia 1998

MAISONNEUVE, Jean — La dinamica de los grupos . Nueva Vision. Buenos
Aires. Argentina 120 reedicién 2003

ORLIK, Terry -

Pichon Riviére, E - El proceso creador — Ediciones Nueva Vision. Argentina
1087

Scheines, Graciela Juguetes y jugadores — Editorial de Belgrano. Argentina
1981
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998
Vargas, Laura; Bustilos de Nuiiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacion popular — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992
Vidart, Daniel - El juego y la condicion humana — Ediciones Banda Oriental.
Uruguay 1999
Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentina 1993
Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA.
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[ PROGRAMA
Codigo =y
& Descripcion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines 4
ORIENTACION 06A Recreacion N
MODALIDAD Presencial
ANO 1 ler Afio
TRAYECTO
SEMESTRE 2 2do Semestre
MODULO
AREA DE ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 34061 Practica Profesional
ESPACIO o
COMPONENTE Con derecho a exoneracion.
CURRICULAR
MODALIDAD DE )
APROBACION Con derecho a Exoneracion
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 64 | Horas semanales: 4 Cantidad de semanas: 16
Fecha de N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N°® 123 Fecha 24/10/17
31/03/17 | del CETP
FUNDAMENTACION
El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el
medio, instituciones publicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca
que las experiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del
area, generando un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el
desarrollo de actividades vinculadas al tema.
OBJETIVOS
1. Construcciéon conocimientos técnicos y teéricos basicos vinculados a los
componentes de la practica profesional.
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2. Promover la observacion en diferentes ambitos profesionales del campo.
(Relacién con el contexto, ambitos-educativos, marco observacion- grupos
sociales de diferentes edades).
3. Participar en instancias de practicas profesionales en diferentes ambitos.
CONTENIDOS / |
1. A. La practica profesional en el ambito d,e}.a recreacion: contextos, formatos
y organizaciones. /, ‘ F N
B. Metodologias de trabajo. Planificacion eﬁ:--'r:et:reae;ic'}lp. ¥
C. Distintos roles y actores que participan en 1a\re_c:i'e‘fi_cliér_1.
2. A. El trabajo interdisciplinario en la recreacién. S‘uj--.vipculaci'é'n-:-e.on los
4mbitos de la recreacion. )
B. Distintos instrumentos metodolégicos (técnicas de observacion:
observacion participante, entrevistas, otras.
3. A. Creacion de una propuesta de trabajo en recreacion en base al mapeo y
analisis zonal o institucional, con:
a) Objetivos.
b) Contenidos con cronograma.
¢) Metodologia de trabajo.
d) Materiales y recursos humanos.
e) Costos estimados (solo materiales).
La propuesta debe ser presentada por escrito, la exposicion practica del proyecto
queda a criterio del docente.'
PROPUESTA METODOLOGICA
1. Se consideraran las caracteristicas. conocimientos y experiencias particulares

de los estudiantes para la planificacion y ejecucion de las actividades.

' Si la propucsta es llevada a In prictica, los recursos econémicos deben provenir del proyecto en si, y se enmarca en la practica del curso sin
vinculos laborales con el CETP-UTU.
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2. Se implementarin metodologias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la practica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Investigacion de las metodologias existentes en la
materia.

3. Participacién de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU. P ol

4. Participacion y apoyo en los eventos referidos al pfmibo dé"conocimiento y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso lhtemacmna! de Ammacmn
Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educatwos entre otros)

5. Intercambio con los demas docentes de la tecnicatura, por medfo de espacms
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias.” %,

EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados-se
buscard que la evaluacion atienda las caracteristicas de los conocimientos y
saberes trabajados. En este sentido, se plantea una evaluacién sumativa donde el
estudiante pueda evidenciar la inclusion de lo trabajado en el desarrollo de las
practicas. En las evaluaciones se utilizaran principalmente herramientas como
control de lectura en los aspectos que responde a los contenidos tedricos y la
inclusion de las tematicas en el desarrollo de las practicas.

BIBLIOGRAFIA

Barbara B. Kawulich (2005), Volumen 6. La observacién participante como
método de recoleccion de datos. FQS

Dra. F. Ruiz Garzon. Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.
ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y préctica de la animacion sociocultural.
Humanitas.

ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacion de la pobreza, OSV — Konrad
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Adenauer.
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

iGDoc - Expedientes 44 de 54



4 Programas varios.pdf

fae

V) EVALUACION

La evaluacién se realizara a través del disefiar y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.

VI) BIBLIOGRAFIA:

FREIRE, Paulo, Pedagogia del oprimido, Editorial Siglo XXI, Espafia 2012
FREIRE, Paulo, Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurora,
Buenos Aires ,1985 ' : ' :

FREIRE, Paulo, La educacién como practica de la libertad, Editorial Siglo XXI
Editores 32a edicion 1985 . i Mg, P
TORO, Rolando, El Principio Biocéntrico- Nuevo paradigma para'las Ciencias
Humanas. La vida como Matriz Cultural, Editorial: indigo, Cuarto Propio, 7
Chile, 2007 G S,

PROGRAMA
Codigo Descripcion en SIPE
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO e —
SEMESTRE 2 Segundo Semesire
MODULO e ——
AREA DE ASIGNATURA [2471 Recreacion
ASIGNATURA 76142 Tiempo Libre, Ocio y Sociedad
ESPACIO 0
COMPONENTE
CURRICULAR
r&%\ﬂligﬁ')% i Con derecho a Exoneracion
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 48 Horas semanales: 3 g:ggg:: % de
Fecha de | N®
Presentacion: Resolucién | Exp. N° 4998/17 Res. N® 2385/17 |ActaN°® 119 |Fecha 26/09/17
24/02/16 del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Lscolar — Programa Plancamiento Educativo, Arca Programacion de
Cursos y Divulgacion de la Oferta.
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I) FUNDAMENTACION.

Nociones basicas de Sociologia y Antropologia social

El espacio publico, Comunidad, Ciudadania, convivencia social y Civilidad
Institucionalidad social y cultural del pais, actores y escenarios viables de
intervencion recreativa

Intervenciones de Recreacion dirigida en proyectos sociales publicos y privados
Animacion socio-cultural '

Turismo social

IT) OBJETIVOS _ il P

Que el alumno adquiera un conociniiento para la comprension del fénc’)meno de
la recreacion como un proceso socio historico con d'ist'intas Si'gniﬁcé-Ci,ones en
sus etapas de desarrollo. > 9 0e,

III) CONTENIDO

Unidad 1 - Concepciones.

Concepto de Sociologia-

Concepto de Antropologia — caracterizacion de antropologia social —

Unidad 2 - Proceso historico.

De la sociedad uruguaya primitiva a la actualidad (Desarrollo y construccion de
nuestra sociedad a partir de la transversalidad del ocio y tiempo libre.

Trabajo — Tiempo disponible- tiempo libre o de libertad — tiempo de expresion
social y cultural.

Charrtas —inmigrantes (deportes, fiestas, costumbres), esclavo (candombe) -
gaucho (pulperia) — conformacion de la repiblica, ocio solo para la elite que
ostenta sus riquezas- Uruguay del 1900- (contexto mundial) Planes de
embellecimiento y generacion de lugares publico para la utilizacién del tiempo
libre.

Unidad 3 - Actualidad.
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Analisis de la actualidad institucionalidad social y cultura del pais, actores y
escenarios viables de intervencion recreativa

Intervenciones recreativas en proyectos publicos y privados.

V) METODOLOGIA

El desarrollo de la propuesta se centrara en procesos de transmisién
principalmente conceptual atendiendo la importancia de la adquisicion del
lenguaje presentes en los contenidos. Asimismo se buscara trabajar en ejercicios
que permitan construir relaciones de los saberes trabajados con aspectos que se
suceden en la realidad del campo del deporte. Se debera generar procesos de
dialogo indagando continuamente, a través de eje;cicios, el-proceso de
apropiacion que el estudiante va adquiriendo, asi com_o: la realizando los ajustes
necesarios para alcanzar los saberes prescriptos. ' N

V) EVALUACION _
El proceso de evaluacion se concibe como una dimensién de graﬁ:_-impqrta'ngi_é'
en el proceso educativo fortaleciendo el dialogo y la confianza entre tos act.oréé_,
La misma tendrd un objetivo de recoleccién sistematica de informacion qué
habilite la reflexion y dialogo del evaluador y el evaluado en relacion al alcance
de los objetivos del proceso. La evaluacion como recoleccion de informacion se
centrara en los procesos de dialogo fortaleciendo la confianza de las partes y
adecuando las herramientas evaluativas al desarrollo de la propuesta. Se
presentaran propuestas vinculadas a la resolucion de problemas donde se ponga
en juego los conocimientos trabajados en el desarrollo del curso que fortalezcan
el uso de herramientas y la generacion de posturas resolutivas frente a conflictos
que se plantean en el vinculo de conocimientos con las realidades cambiantes.
VI) BIRLIOGRAFIA

GINER, Salvador, Sociologia, Nueva edicién ampliada, Barcelona: Ediciones
Peninsula. (2010)
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CRUZ Antonio, Sociologia: una desmitificacién, Madrid: Editorial Clie. (2002)
BOURDIEU Pierre, Cuestiones de sociologia, Madrid: Ediciones AKA. (2003)
SELLES DAUDER Juan Fernando, Antropologia para inconformes: Una
antropologia abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp. (2006)

GARRIDO GIL Pablo, Educar en el ocio y el tiempo libre, Madrid: Ediciones
Palabra. (2010)

HERNANDEZ RODRIGUEZ Antonia Irene, HERNANDEZ RODRIGUEZ
Herminia. RODRIGUEZ JIMENEZ Felipe, Ocio y tlempo libre. en Jos
mayores, Almeria: Universidad Almeria. (2009) |
PASTOR GOMEZ Ana, Actividades de educacion en el tlempo libre infantil y.
Juvenil: Proyectos educativos de ocio, Barcelna: Ideaspropias Editorial S:L.
(2015) NH
BRINNITZER RODRIGUEZ Mausi, Juegos y técnicas de recreacion, Buenos’
Aires: Editorial Bonum. (2004)

INCARBONE Oscar, GUINGUIS Hugo, Actividades recreativas: "juegos,
campamentos, bailes y canciones...", Buenos Aires: Stadium. (2006)
Bibliografia

Salvador Giner (2010), Sociologia: Nueva edicion ampliada, Barcelona:
Ediciones Peninsula.

Antonio Cruz, (2002), Sociologia: una desmitificacion, Madrid: Editorial Clie.
Pierre Bourdieu (2003), Cuestiones de sociologia, Madrid: Ediciones AKA.

Juan Fernando Sellés Dauder (2006), Antropologia para inconformes: Una
antropologia abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp.

Pablo Garrido Gil (2010), Educar en el ocio y el tiempo libre, Madrid:

Ediciones Palabra.
Antonia Irene Hernandez Rodriguez, Herminia Hernandez Rodriguez. Felipe

Rodriguez Jiménez (2009), Ocio y tiempo libre en los mayores, Almeria:
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Universidad Almeria.

Ana Pastor Gomez (2015), Actividades de educacion en el tiempo libre infantil
y juvenil: Proyectos educativos de ocio, Barcelna: Ideaspropias Editorial S.L.
Mausi Brinnitzer Rodriguez (2004), Juegos y técnicas de recreacién, Buenos
Aires: Editorial Bonum.

Oscar Incarbone, Hugo Guinguis (2006), Actiﬁdades recreativas: "juegos,
campamentos, bailes y canciones...", Buenos Alires: Stadium.

Erika Julieta Vazquez Flores, Horacio Hernandez Casillas (2004) Mlgracmn
resistencia y recreacion cultural: El trabajo invisible de la’mujer mdlgena,
Meéxico: Instituto Nacional de Antropologia e Historia. (I
VAZQUEZ FLORES Erika Julieta, HERNANDEZ CASILLAS Horacio,
Migracion, resistencia y recreacion cultural: El trabajo inviéi-b_l_e 'de.-.léi mujer
indigena, México: Instituto Nacional de Antropologia e Historia. (2004)

2) Pase a la Direccion de Comunicaciones para su publicacion en la pégihé web
y siga al Departamento de Administracion Documental para comunicar a los
Programas de Planeamiento Educativo (Departamento de Desarrollo y Disefio
Curricular) y de Educacion Basica (Referente de Cultura Fisica), a la Mesa
Permanente de la Asamblea Técnico Docente y dar cuenta la Consejo Directivo

Central. Hecho, archivese. —

Mtro. Téc. Miguel VENTURIEL BLANCO f Mitro. Téc
Consejero

Consejero

xua ]2
Esc: Elena S()L ONA ARRIBILLAGA
taria General

NC/lq
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DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICU LAR
SECCION PLANES Y PROGRAMAS

El Departamento Disefio y Desarrollo Curricular de la Direccion General de
Educacién Técnico Profesional, HACE CONSTAR que los Programas que se adjuntan,
del folio 1 al 42 (inclusive), corresponden al Curso Técnico Terciario — Plan 2015
Orientacién Recreacion que se dict6 en el Polo Educativo Tecnolégico Rivera dependiente de
la Direccion General de Educacién Técnico Profesional (Universidad del Trabajo del

Uruguay).

Los mismos obedecen al plan de estudio de esa Escuela vigente en el periodo en que

el estudiante realizo el curso que consta en el Certificado N° 865444 que se TV 1115 (2 R—

A solicitud de FONTES NETTO, Miguel Angel Cédula de Identidad Ntimero 4.817.555-8 se

expide la presente constancia en Montevideo a los veintidés dias del mes de enero del dos mil

veinticinco.

A@mw@@

Lic. Lorena Guillama

C. 438/2024
LG/ldg

San Salvador 1674 Oficina 30 - Teléfono 2419 8919 int, 117y 119

email programas.utu@gmail.com
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Actuacion 2 Fecha Recibido: 05/03/2025
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta dictamen de la Comisién Académica de Grado.

PAse a Secretaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado el ectréni camentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL e 06/05/2025 16:30:13.

Nombre Anexo Tamaro Fecha
FONTES, MIGUEL ANGEL_000007.pdf 723 KB 06/05/2025 16:29:13
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UNIVERSIDAD
Instituto Superior . L£ /
de Educacion Fisica o AUEF/PLP\E =
UNIVERSIDAD OF LA REPUBLICA fun

Montevideo, 20 de marzo de 2025.

N°Exp.003082-000017- 25 Solicitud presentada por el estudiante Miguel Angel FONTES ,C.| 4.817.555-8
para acreditar asignaturas aprobadas en la Tecnicatura en Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo
Educativo Tecnolégico Rivera, Plan 2015, con asignaturas de la Licenciatura en Educacion Fisica-
Opcién Practicas Educativas del Instituto Superior de Educacion Fisica, Plan 2014, segun el siguiente

detalle:
POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO | 'NSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION Fisica
RIVERA Licenciatura ’en.Educaclon _Flsu:a, opcion
; 2 Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015
Arte y cuerpo

Concepciones generales de la Educacion
Historia de la Recreacion

Practica Profesional Recreaciéon

Tlempp Libee Ocu_) Créditos optativos
Concepciones Educativas

Cultura Corporal
Lo ladico en el tiempo libre y ocio
Practica Profesional Recreacion
Tiempo libre, Ocio y Sociedad
Acceder a_reconocer créditos optativos por la siguiente asignatura aprobada por la peticionante en la
Tecnicatura en Juegos y Recreacién, Escuela Técnica Superior Polo Educativo Tecnolégico - Rivera,

Plan 2015
ngg%%chzgiglgggﬁgfgggo IN_STITUTO SUPERIOR DE 'E’DUC’A'CION FiS.IS:A
RIVERA Licenciatura 'en_Educacwn _FlSlca, opcion
; e Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015
Arte y cuerpo 6 créditos
Concepciones generales de la Educacion 8 créditos
Historia de la Recreacion 8 créditos
Practica profesional Recreacion 10 créditos
Tiempo Libre y Ocio 8 créditos
Concepciones Educativas 8 créditos
Cultura Corporal 8 créditos
Lo ludico en el tiempo libre y ocio 8 créditos
Practica Profesional Recreacion (2) 5 créditos
Tiempo libre, Ocio y Sociedad 5 créditos

Total de créditos: 74 créditos optativos
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Mag. Libér Benitez Lic. Soffa Caro

e 2

Lic. Bruno Escajal Bach. Sabrina Espina 1
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A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 06/05/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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