
Nº de expediente: 008440-000166-25 Fecha: 28.04.2025

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

SOLICITUD DE CONTRATACIONES POR ART 46 PARA EL PROGRAMA FORTALECIMIENTO
DE LA ENSEÑANZA

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo CONTRATACION - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

Vanesa Sanguinetti

Lucia Rojas

Mateo Rodriguez

Sol Sanchez

Manuel Ríos

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   Direccion

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000166-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo 28/04/2025

 

Se informa que la documentación fue recibida desde el correo secredireccion.isef@gmail.com

 

Se adjuntan; Curriculum Vitae de los Docentes y formularios de solicitud de contratación por art.46

 

El docente Mateo Rodriguez ya ocupó cargo anteriormente en esta Institución.

 

Se informa que la presente solicitud hace referencia  a la resolución sobre expediente 008100-000003-25
correspondiente al Programa Fortalecimiento de la Enseñanza.

(Exp. Nº 008100-000003-25) - Atento: a la propuesta elevada por Dirección de ISEF, se resuelve:
 1 - Conformar un equipo de trabajo con el objetivo de implementar las líneas de trabajo y acciones en el

marco del Programa de Fortalecimiento de la Enseñanza con la siguiente integración

Coordinación (1 persona) con remuneración equivalente a G3, 15 horas semanales por 9 meses.
Equipo de Asistentes (4 personas) con remuneración equivalente a G2, 15 horas semanales por 9
meses.
Equipo de Ayudantes tutores (4 personas) con remuneración equivalente a G1, 15 horas semanales por
9 meses.

             2 - Designar a la Dra Vanesa Sanguinetti como Coordinadora.
              Llave presupuestal 155110100. Distribuido N° 293/25.-

 

 

Pase a UGP  a sus efectos.

Clara Gimenez 
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Expediente Nro. 008440-000166-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/04/2025

Estado: Cursado

Firmado electrónicamentemente por Directora de Departamento Virginia Silvia Mainero Iturburu el
29/04/2025 09:27:29.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CV Vanesa Sanguinetti.pdf 137 KB 28/04/2025 11:15:38
Formulario Vanesa Sanguinetti.pdf 2007 KB 28/04/2025 11:15:38
CV Lucia Rojas.pdf 417 KB 28/04/2025 11:15:38
Formulario Lucia Rojas.pdf 1963 KB 28/04/2025 11:15:38
cv Mateo Rodrigues.pdf 322 KB 28/04/2025 11:17:03
Formulario Mateo Rodriguez.pdf 1839 KB 28/04/2025 11:17:03
Curriculum Sol Sanchez.pdf 258 KB 28/04/2025 11:17:03
Formulario Sol Sanchez.pdf 1988 KB 28/04/2025 11:18:21
CV Manuel Ríos.pdf 415 KB 28/04/2025 11:18:21
Formulario Manuel Ríos.pdf 2059 KB 28/04/2025 11:18:21
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VANESA PAULA

SANGUINETTI RAMOS

Doctora

vanesanguinetti2010@gmai
l.com

Dr. Rodolfo Tálice
098828684

Fecha de publicación: 19/12/2024

Última actualización: 29/11/2024

Datos Personales

IDENTIDAD

Nombre en citaciones bibliográficas: Vanesa Paula
Documento: Cédula de identidad uruguay - 43200918
Sexo: Femenino
Fecha de nacimiento: 17/01/1978
Lugar de nacimiento: Uruguay /Montevideo /Montevideo
País de Nacionalidad: Argentina

DIRECCIÓNPERSONAL

Dirección: Dr. Rodolfo Tálice / 11900
País: Uruguay /Montevideo /Montevideo
Teléfono: (5982) 098828684
Correo electrónico: vanesanguinetti2010@gmail.com

Datos Generales

INSTITUCIÓNPRINCIPAL

Universidad de la República/ Pro Rectorado de Enseñanza / Oficinas centrales / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Pro Rectorado de Enseñanza / Sector Educación
Superior/Público
/ Oficinas Centrales
Dirección: Alberto Lasplaces 1620 / 11200
País: Uruguay /Montevideo /Montevideo
Teléfono: (5982) 24081917
Correo electrónico/SitioWeb:vanesa.sanguinetti@cse.udelar.edu.uy http://www.cse.edu.uy/

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

DOCTORADO

Doctorado en Educación (2018 - 2024)

Universidad de la República - Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa: Las políticas de enseñanza universitaria promotoras de la
inclusión académica. La Universidad de la República entre los años 2006 y 2018.
Tutor/es: María EsterMancebo
Descripción del título obtenido: Doctor en Educación
Obtención del título: 2024
Palabras Clave: Políticas universitarias- pedagogía inclusiva
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /

MAESTRÍA

Maestría en Ciencias Humanas opción Estudios Latinoamericanos (2012 - 2016)

Universidad de la República - Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa: Las mujeres del café, una visión al internacionalismo
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comunista en Nicaragua
Tutor/es: Susana Rostagnol
Descripción del título obtenido: Máster en Ciencias Humanas, opción Estudios Latinoamericanos
Obtención del título: 2016
Palabras Clave:Historia política y socialGénero
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias /

GRADO

Profesorado enHistoria (2005 - 2009)

Administración Nacional de Educación Pública - Instituto de Profesores Artigas , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa:
Obtención del título: 2009
Palabras Clave:Historia
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Política

Licenciatura en Ciencias Históricas opción Docencia (1997 - 2003)

Universidad de la República - Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa:
Obtención del título: 2004
Palabras Clave:Historia política y social
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Política

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Instituto internacional de planeamiento de la educación (2020 - 2020)

Cátedra UNESCO, Instituto Internacional de Planeamiento de la Educación , Argentina
Título de la disertación/tesis/defensa: valuación del llamado a proyectos concursables de equipos
docentes Innovaciones de la enseñanza en las distintas modalidades. Convocatorias 2016 y 2018.
Descripción del título obtenido: Diploma sobre políticas de evaluación en educación
Obtención del título: 2020
Palabras Clave: Políticas educativas- evaluación

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOSDE CORTADURACIÓN

El diseño y la producción demateriales didácticos en la Universidad. Los desafíos del escenario digital

(10/2024 - 11/2024)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Pro Rectorado de Enseñanza /
Pro Rectorado de Enseñanza , Uruguay
24 horas
Palabras Clave:materiales didácticosenseñanza universitaria tecnología educativa

Académicos en el mundo del libro. (09/2018 - 11/2018)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Centro REDES-CONICET , Argentina
Palabras Clave: Publicaciones academicas universidad
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General /
Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General / educacion superior

Ciudadanía y protesta en América Latina. Prof. Yamandú Acosta (Udelar). En el marco de laMaestría en

Estudios Latinoamericanos. (08/2013 - 08/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Estado, activismo conservador, religioso y sexualidad en América Latina.Prof Susana Rostagnol
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(Udelar) En el marco de laMaestría en Estudios Latinoamericanos. (04/2013 - 04/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Orden y conflicto en América Latina. Prof.Waldo Ansaldi (UBA). En el marco de laMaestría en Estudios

Latinoamericanos. (03/2013 - 03/2013)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Indocumentado: la teoría y la práctica de la ilegalidad. Prof. Avivia Chomsky ( SalemUniversity). En el

marco de laMestría en Estudios Latinoamericanos. (11/2012 - 11/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

México en contrapunto. América Latina siglo XX. Prof. Teresa Aguirre (UNAM). En el marco de la

maestría en Estudios Latinoamericanos (05/2012 - 05/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Estado ampliado en América Latina. Prof. Lucio Oliver (UNAM). En el marco de laMaestría en Estudios

Latinoamericanos. (03/2012 - 03/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Política, género y acciones colectivas: repensando la historia reciente de América Latina. Prof. Andrea

Andújar (UBA). En el marco de laMaestría en Estudios Latinoamericanos. (03/2012 - 03/2012)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay

Historia e Identidad Cultural en Centroammérica (01/2010 - 01/2010)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación , Uruguay
20 horas
Palabras Clave:Historia-identidad-Centroamérica
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

III Congreso Internacional de Ciencias Humanas (2024)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Universidad SanMartín, Argentina
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Educación superior inclusión educativapolíticas universitarias trayectorias
estudiantiles

Encuentro de la REDUAE- La innovación de la enseñanza (2024)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Udelar- Pro Rectorado de Enseñanza, Uruguay
Alcance geográfico: Local
Palabras Clave: Educación superior innovación educativa prácticas de enseñanza

Escenario actual y perspectivas de la enseñanza universitaria en contexto de encierro (2024)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Pro Rectorado de Enseñanza, Uruguay
Alcance geográfico: Local
Palabras Clave: políticas educativasprivados de libertad

Udelar y tecnología educativa ¿Hacia dónde vamos? (2024)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Pro Rectorado de Enseñanza, Uruguay
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Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave: Enseñanza universitaria tecnología educativa

.VI Seminario internacional de intercambio de experiencias de investigación sobre egreso universitario:

políticas educativas, seguimiento de graduados y articulaciones con el mundo del trabajo y el V

Seminario Internacional sobre Trayectoria en la Educaci (2023)

Tipo: Seminario
Institución organizadora: Udelar, Uruguay
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Trayectorias- seguimiento egresados

Jornadas de Investigación en educación superior (2021)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Udelar, Uruguay
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Educación Superior- Universidad

III Encuentro Latinoamericano.Prácticas de Asesorías Pedagógicas Universitarias (2019)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Udelar, Uruguay
Palabras Clave: Asesoría pedagógicaUdelar

VI Congreso Uruguayo de Ciencia Política (2019)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Udelar- Facultad de Ciencias Sociales, Uruguay
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave: Política

Congreso iberoamericano de docencia universitaria. (2018)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: PUCRS, Brasil
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave:Docencia- universidad

VIII Congreso Iberoamericano de Pedagogía (2018)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Universidad Tres de Febrero, Argentina
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Pedagogía universitaria

Jornadas de Investigación en Educación Superior (2017)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Udelar, Uruguay
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave: Educación superior

V Encuentro Nacional y Segundo Latinoamericano de Asesoría Pedagógica Universitaria (2017)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Universidad de Río Cuarto, Argentina
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Pedagogía- didáctica- universidad

VIII Encuentro Nacional y V Latinoamericano La Universidad como objeto de investigación (2017)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Universidad del Litoral- Santa Fe, Argentina
Alcance geográfico: Regional

II Jornadas de Investigación en la Educación Superior. (2015)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Udelar- Comisión Sectorial de Enseñanza, Uruguay
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Educación superior
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IV Encuentro Nacional y I Latinoamericano de prácticas de asesorías pedagógicas universitarias: ?

Hacia la búsqueda de su identidad y legitimación institucional (2015)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Universidad Nacional de Tucumán, Argentina
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave: Educación superior- prácticas pedagógicas

5ª Congreso Uruguayo de Ciencia Política. (2014)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Udelar- Facultad de Ciencias Sociales, Uruguay
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave:Historia- Derechos Humanos

Jornadas de debate feminista (2014)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Udelar- Facultad de Ciencias Sociales, Uruguay
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave: Política- perspectiva de género

VIII Congreso Iberoamericano de Docencia Universitaria y de Nivel Superior (2014)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Universidad Nacional de Rosario, Argentina
Alcance geográfico: Regional
Palabras Clave:Docencia- Educación Superior

Jornadas de intercambio de equipos IICE ?Investigaciones en educación: debates y controversias

(2013)

Tipo: Otro
Institución organizadora: UBA- Facultad de Filosofía y Letras, Argentina
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave: Educación Superior- docencia universitaria

Idiomas

Italiano

Entiende bien / Habla regular / Lee muy bien / Escribe bien

Francés

Entiende bien / Habla regular / Lee regular /

Areas de actuación

HUMANIDADES

Otras Humanidades /NOCORRESPONDE /Historia Política

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Educación General /Didáctica- Innovación educativa

CIENCIAS SOCIALES

Ciencias de la Educación /Educación General /Educación Superior

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Escuela deNutrición / Oficinas centrales

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN
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Funcionario/Empleado (09/2024 - a la fecha) Trabajo relevante

profesor Adjunto10 horas semanales
participación en el plan de evaluación institucional de la Escuela de Nutriciónb
Escalafón: Docente
Grado: Grado 3
Cargo: Contratado

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Instituto Superior de Educación Física

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (11/2020 - a la fecha)

Asistente técnico 15 horas semanales
Escalafón: Docente

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Apoyo Académico Disciplinar a cursos de primer nivel (11/2020 - a la fecha)

Grado
Asistente
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Pro Rectorado de Enseñanza

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (11/2012 - a la fecha) Trabajo relevante

Asistente 40 horas semanales

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Facultad deHumanidades y Ciencias de la Educación / Centro de

Estudios Interdisciplinarios Uruguayos (CEIU)

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Otro (03/2009 - 12/2015) Trabajo relevante

30 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 2
Cargo: Interino

Colaborador (10/2003 - 12/2003)

¿Hay que reformar el bachillerato? 10 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 1
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

LÍNEASDE INVESTIGACIÓN

Equipo de investigación sobre el Pasado Reciente (07/2012 - 12/2013 )

6
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Equipo de investigación de la Secretaría de Derechos Humanos para el Pasado Reciente. Convenio
Presidencia de la República Oriental del Uruguay y Universidad de la República.
20 horas semanales
Convenio Presidencia Udelar , Integrante del equipo
Equipo:
Palabras clave: Pasado Reciente.
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Pasado reciente- Uruguay

Estudios sobre el golpe de Estado, la huelga general y la intervencio de la Universidad de la República

(05/2003 - 12/2003 )

Aborda el estudio de la situación que desembocó en el Golpe de Estado cívico militar el 27 de junio
de 1973, las repercusiones en el movimiento obrero que desembocó en la huelga general de 15 días
(27 de junio-11 de julio) y en la posterior intervención de la Universidad de la República.
10 horas semanales
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, Centro de Estudios Interdiciplinarios
Uruguayos , Integrante del equipo
Equipo: ALVARORICO , CARLOSDEMASI. , ROSARIO RADAKOVICH , ISABELWSCHEBOR
Palabras clave:Historia recienteDictaduraMovimiento obreroUniversidad
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política

PROYECTOSDE INVESTIGACIÓNYDESARROLLO

Comportamiento electoral de la ciudadanía y los partidos políticos en el plebiscito sobre la Ley de

Caducidad en el año 2009 (06/2011 - 06/2012 )

Analisis de los discusiones a nivel parlamentario y de los principales actores políticos sobre el
proyecto interpretativo de las Ley de Caducidad y estudio del comportamiento electoral en el año
2009.
14 horas semanales
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Centro de Estudios Interdiciplinarios
Uruguayos
Desarrollo
Integrante del Equipo
EnMarcha
Financiación:
Comisión Sectorial de Investigación Científica, Uruguay, Apoyo financiero
Equipo: ÁLVARORICO (Responsable) , ALONDRA PEIRANO
Palabras clave:Comportamiento electoral Ley de Caducidad
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política

DOCENCIA

Semestre Básico Común-FHUCE (10/2009 - 12/2015 )

Grado
Asistente
Asignaturas:
Introducción a la Universidad, 6 horas, Teórico
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Política

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Facultad de Ciencias Económicas y de Administración

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Profesor visitante (10/2010 - 12/2010)

TGU (Regional Salto) 12 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 1
Cargo: Interino
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CARGAHORARIA

Carga horaria de docencia: 18 horas
Carga horaria de investigación: 10 horas
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: 30 horas

Producción científica/tecnológica

Durante los últimos años he focalizadomi actividad académica en el estudio y la investigación de la
Historia reciente en Uruguay. A través de mi inserción en el Centro de Estudios Latinoamericanos
Uruguayos (FHUCE) he participado en investigaciones tendientes a reconstruir un pasado cercano;
investigando qué incidencia tuvo el Golpe de Estado cívico militar del 27 de junio de 1973, cómo
operó la represión en el movimiento estudiantil, los sindicatos de trabajadores, los partidos políticos
y la sociedad civil en general.
Ademásme interesa particulamente el abordaje del estudio de las violaciones a los Derechos
Humanos durante la dictadura. En este momento se está concluyendo una investigación (radicada
en el CEIU) sobre las discusiones parlamentarias acerca de laley interpretativa de la Ley de
Caducidad de la Pretensión Punitiva del Estado, las argumentaciones políticas al respecto, y el
comportamiento electoral en las elecciones del año 2009.

Producción bibliográfica

ARTÍCULOS PUBLICADOS

ARBITRADOS

La inclusión académica en clave pedagógica. prácticas de enseñanza en los inicios universitarios

(Completo, 2024) Trabajo relevante

Vanesa Paula
Revista Educación y Sociedad, 2024
Medio de divulgación: Internet
Lugar de publicación: https://revistaeduysoc.acees.net/index.php/revistaeduysoc
E-ISSN: 27099164
https://revistaeduysoc.acees.net/index.php/revistaeduysoc

La asesoría pedagógica y su papel institucional en la Universidad de la República, Uruguay (2012-

2021). (Completo, 2023) Trabajo relevante

VANESA SANGUINETTI
EDUCAÇÃOTeoria e Prática, p.:1 - 23, 2023
Palabras clave: Política institucional- asesoría pedagógica
Medio de divulgación: Otros
Lugar de publicación: San Pablo
E-ISSN: 19818106
DOI: https://doi.org/10.18675/1981-8106.v34.n.67.s17953
https://www.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/index.php/educacao/article/view/17953

Procesos de formación docente en experiencia de innovación educativa universitaria. (Completo, 2022)

Vanesa Paula
Revista Educación Política y Sociedad, 2022
Medio de divulgación: Internet
E-ISSN: 24454109

Los proyectos de innovación como espacio de preparación para la virtualidad (Completo, 2022)

VANESA SANGUINETTI , Nancy Peré , Virginia Fachinetti
Voces de la Educación, p.:116 - 134, 2022
Palabras clave: Innovación educativa- virtualidad
Medio de divulgación: Otros
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Lugar de publicación: México
Escrito por invitación
ISSN: 16651596
E-ISSN: 24486248
Dialnet-LosProyectosDeInnovacionComoEspaciosDePreparacionP-8843529.pdf

LIBROS

Políticas educativas en la era progresista: Dilemas, decisiones y acciones (2005-2020) ( Completo ,

2023)

VANESA SANGUINETTI , MARÍA ESTERMANCEBO , Gabriel tapia , Sofía Velázquez , Soledad Petit
, Carolina Clavero , Virginia Coitinho , Ana Laura Conde , PabloMarianovich , Cecilia Perea Publicado

Número de páginas: 280
Edición: Universidad de la República
Editorial: Universitaria , Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Escrito por invitación
Palabras clave: Políticas educativasera progresista
Medio de divulgación: Internet
ISSN/ISBN: 978-9974-0-2045-0

El partido comunista bajo la dictadura. Resistencia, represión y exilio (1973-1985). ( Completo , 2021)

VANESA SANGUINETTI , Álvaro Rico , Gabriel Buchelli , Magdalena Figueredo , Carla Larrobla ,
Mauricio Bruno Publicado

Número de volúmenes: 1
Número de páginas: 991
Editorial: Fin de Siglo , Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave: Partido comunista dictadura Uruguay
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 9789915660615
Análisis de la composición social del PCU; para ello se informatizó y procesó el fichero de afiliados
al Partid0 Comunista. Reconstrucción histórica del partido en los años de dictadura cívico militar.

Los docentes universitarios en búsqueda de su formación pedagógica: abriendo fronteras. ( Completo ,

2021)

VANESA SANGUINETTI Publicado

Número de volúmenes: 1
Número de páginas: 374
Editorial: Miño y Dávila , Buenos Aires
Tipo de puplicación: Investigación
Escrito por invitación
Palabras clave: formación docenteMercosur
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: ISBN 978-84-18095-9

Universidad y asesoramiento pedagógico (Completo , 2015)

VANESA SANGUINETTI , Mercedes Collazo , Sylvia De Bellis , Patricia Perea , Elisa Lucarelli
Publicado

Número de volúmenes: 1
Editorial: Miño y Dávila , Buenos Aires
Tipo de puplicación: Investigación
Escrito por invitación
Palabras clave: Asesoramiento pedagógicoeducación superior
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: SBN 978-84-16467-01-

Estratégias deQualificaçâo de Ensino e o Assessoramento Pedagógico. Reconhecendo experiências em

universidades Ibero-Americanas. ( Completo , 2014)
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VANESA SANGUINETTI , Mercedes Collazo , Patricia Perea , Sylvia De Bellis , Isabel Da Cunha ,
Elisa Lucarelli Publicado

Editorial: Criciúma , Brasil
Tipo de puplicación: Investigación
Escrito por invitación
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: ISBN 978-85-8410-009

¿Qué votó la ciudadanía y los partidos en el plebiscito contra la caducidad en 2009 y la historia contra

la impunidad (2006-2013)? ( Completo , 2014)

VANESA SANGUINETTI , Alondra Peirano , Emiliano Cardona , Graciana Sagaceta Publicado

Editorial: Trilce , Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave:Uruguay ley de caducidad
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 978-9974-32-639-2
Reconstrucción histórica sobre los debates acerca de la Caducidad y los proyectos políticos con el
fin de anular la Ley de Caducidad. Además se realizó el análisis de las planillas voto a voto de la
consulta electoral realizada en el año 2009.

Investigación Histórica sobre la Dictadura y el Terrorismo de Estado en el Uruguay (1973-1985) (Tres

tomos) ( Completo , 2008)

VANESA SANGUINETTI , ÁLVARORICO , JIMENAALONSO , MAGDALENA FIGUEREDO ,
ROSITA FUENTES , CARLA LARROBLA , FABIANA LARROBLA , ALDOMARCHESI , CARLOS
DEMASI , GRACIELA SAPRIZA , GABRIEL BUCHELI , ISABELWSCHEBOR , JOSÉ LUIS
GONZÁLEZ , VALENTINACURTO , VIVIANA RUIZ , ARIELA PERALTA , JAIME YAFFÉ , VANIA
MARKARIAN Publicado

Editorial: Edicones universitarias , Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave:Historia-Derechos Humanos.
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 978-9974-0-0517-4
Tomo 1: Las violaciones al derecho a la vida: asesinatos políticos, detenidos desaparecidos Tomo 2:
Las violaciones a la libertad de las personas Tomo 3: Las violaciones a los derechos políticos

Investigación histórica sobre detenidos- desaparecidos. Cinco tomos. ( Completo , 2007)

Vanesa Paula , Alvaro Rico , Fabiana Larrobla , Carla Larrobla , Magdalena FigueredoPublicado

Editorial: IMPO ,Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave:Derechos humanosPasado Reciente
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: no posee

Vivos los llevaron...Historia de la lucha deMadres y Familiares de Uruguayos Detenidos

Desaparecidos (1976-2005) ( Completo , 2005) Trabajo relevante

VANESA SANGUINETTI , CARLOSDEMASI , JAIME YAFFÉ , GABRIEL BUCHELI , VALENTINA
CURTO Publicado

Número de páginas: 159
Editorial: Trilce , Montevideo
Palabras clave:Historia-Derechos Humanos.
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 9974324041

15 dias que estremecieron al Uruguay (Completo , 2005)
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VANESA SANGUINETTI , ÁLVARORICO , CARLOSDEMASI , ROSARIO RADAKOVICH , ISABEL
WSCHEBOR Publicado

Número de páginas: 759
Editorial: Fin de Siglo , Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave:Historia- Política- Dictadura
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 9974493382
Recopilación documental y testimonial, análisis de la coyuntura del Golpe de Estado del 27 de junio
de 1973. Gestación, resistencia y desenlace de la huelga general de los trabajadores.

La Universidad de la República desde el Golpe de Estado a la Intervención: cronología de los hechos,

documentos y testimonios- junio a diciembre de 1973. ( Completo , 2004)

Vanesa Paula , RICO, ÁLVARO , WSCHEBOR ISABEL Publicado

Editorial: Librería FHUCE ,Montevideo
Tipo de puplicación: Investigación
Palabras clave:Universidad intervención
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: no tiene

La Universidad de la República desde el Golpe de Estado a la Intervención: Cronología de hechos,

documentos y testimonios, junio a diciembre de 1973 (Completo , 2003) Trabajo relevante

VANESA SANGUINETTI , ÁLVARORICO , ISABELWSCHEBOR Publicado

Número de páginas: 279
Editorial: Librería de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación , Montevideo
Palabras clave:Historia-Universidad-Dictadura
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia / Historia Social- Historia Política
Medio de divulgación: Papel
ISSN/ISBN: 9974002397

PUBLICACIÓNDE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

La inclusión académica como propuesta para el abordaje de los inicios universitarios. Análisis desde el

modelo pedagógico de la enseñanza (2024)

Vanesa Paula
Publicado
Resumen expandido
Evento: Internacional
Descripción: III Congreso de Internacional de Ciencias Humanas. Dar forma a un futuro
democrático: sujetos, saberes, instituciones
Ciudad: Buenos Aires
Año del evento: 2024
Medio de divulgación: Internet

La inclusión académica como propuesta para la permanencia de los estudiantes en la Universidad

(2023)

Vanesa Paula
Publicado
Completo
Evento: Internacional
Descripción: VI Seminario internacional de intercambio de experiencias de investigación sobre
egreso: políticas educativas, seguimiento de graduados y articulaciones con el mundo del trabajo
Ciudad: Montevideo
Año del evento: 2023
Medio de divulgación: Internet

La innovación de la enseñanza en clave de inclusión académica. (2021)
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Vanesa Paula
Publicado
Completo
Evento: Regional
Ciudad: Montevideo
Año del evento: 2021
Palabras clave: inclusión académicainnovación educación superior
Medio de divulgación: Internet

De la inclusión educativa a la inclusión académica: el rol del asesor pedagógico (2019) Trabajo relevante

Vanesa Paula
Publicado
Completo
Año del evento: 2019
Medio de divulgación: Internet

El futuro de las asesorías pedagógicas en la Udelar: ¿Refundación o transformación? (2015)

Vanesa Paula , Mercedes Collazo , Sylvia De Bellis , Patricia Perea
Publicado
Completo
Descripción: Quinta Conferencia latinoamericana sobre abandono en la Educación Superior (V
CLABES)
Ciudad: Talca
Año del evento: 2015
Medio de divulgación: Internet
http://www.alfaguia.org/www-alfa/index.php/es/

La construcción del rol demilitante desde la dimensión de género (2014)

VANESA SANGUINETTI
Publicado
Completo
Evento: Nacional
Descripción: Jornadas de Debate Feminista
Ciudad: Montevideo
Año del evento: 2014
Areas de conocimiento:
Ciencias Sociales / Otras Ciencias Sociales / Ciencias Sociales Interdisciplinarias / Estudios de
Género
Medio de divulgación: Internet
http://www.cotidianomujer.org.uy/sitio/pdf/debatefeminista/V%20Sanguinetti%20-
%20DebateFeminista2014

Contribuciones de la asesoría pedagógica universitaria a las políticas de reducción del abandono (2013)

Vanesa Paula , Mercedes Collazo , Sylvia De Bellis , Patricia Perea
Publicado
Completo
Evento: Internacional
Descripción: III CLABES
Ciudad: México D.F
Año del evento: 2013
ISSN/ISBN: 978-84-15302-71-1
Ciudad: Mexico
Palabras clave:Universidad Asesoria pedagógica
Medio de divulgación: Internet

Producción técnica

OTRAS PRODUCCIONES

DESARROLLODEMATERIALDIDÁCTICOODE INSTRUCCIÓN

Fichas de aprendizaje (2024)

Vanesa Paula
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País: Uruguay
Idioma: Español
Apoyatura con técnicas de estudio para estudiantes privados de libertad del Instituto Superior de
Educación Física
Palabras clave: educación superior privados de libertad didáctica

EDICIÓNOREVISIÓN

Coordinadora del equipo editorial de la colección:Manuales didácticos para la enseñanza de grado.

(2024)

VANESA SANGUINETTI
Libro
País: Uruguay
Idioma: Español
Web: https://www.cse.udelar.edu.uy/manuales/
Editorial: Ediciones universitarias
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de Enseñanza

ORGANIZACIÓNDE EVENTOS

Segundas Jornadas de Investigación en Educación Superior (JIES). (2015)

VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,IIPES
Idioma: Español
Duración: 1 semanas
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de enseñanza
Información adicional: Conferencia inaugural: ?Educación superior y desarrollo profesional
docente? a cargo de la docente invitada Gloria Edelstein. Panel de debate: ?Construcción del
Sistema de Educación Terciaria Pública: problemas de diversificación institucional, especialización
funcional y complementariedad académica?, invitados: RobertoMarkarián; Pablo Chilibroste;
Wilson Netto, Luís Garibaldi; Rony Corbo. Panel de debate: ?Docencia universitaria y saberes
pedagógicos: ¿una vinculación necesaria??, invitados: EdithMoraes; PabloMartinis; Alejandra
Capocasale, Gloria Edelstein yMaría Isabel Da Cunha. Conferencia de clausura: ?El campo de la
educación superior: reflexiones y desafíos? invitada: María Isabel Da Cunha. Organización:Udelar
(CSE); Administración Nacional de Educación Pública. Sede:
IPES.http://www.cse.edu.uy/node/764. Integrante del Comité de Apoyo de las "II Jornadas de
Investigación en Educación Superior" Organización Universidad de la República, Comisión Sectorial
de Enseñanza, Administración Nacional de Educación Pública. Sede: IPES.

III Encuentro Red UAE (2015)

VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
,Montevideo
Idioma: Español
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de Enseñanza
Información adicional: Líneas de investigación conjuntas UAE. Presentación de las líneas de trabajo
UA-CSE y sistema de formularios proyectos concursables.

I Encuentro Red UAE (2015)

VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,Montevideo
Idioma: Español
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de enseñanza
Información adicional: Presentación de orientaciones de políticas de enseñanza, a cargo del Pro
Rector Fernando Peláez. Presentación Proyectos Institucionales elaborados por la Red durante el
año 2014 como aporte al nuevo presupuesto. Organiza: UA-CSE. Sede: PRODIC ? FIC.

Primeras Jornadas de Investigación en Educación Superior (2014)
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VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,Montevideo
Idioma: Español
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de Enseñanza

Encuentro Red UAE (2014)

VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,Montevideo
Idioma: Español
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de Enseñanza
Información adicional: Evaluación anual y perspectivas 2015. Organiza: UA-CSE. Sede: Facultad de
Ciencias Sociales. 2015.

Encuentro Red UAE: ¿De qué evaluación formativa hablamos? Presentación y debate sobre

experiencias de evaluación formativa en la Udelar. (2014)

VANESA SANGUINETTI
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,Montevideo
Idioma: Español
Institución Promotora/Financiadora: Udelar- Pro rectorado de enseñanza
Información adicional: Conferencia de la Profa. Rebeca Anijovich "Debates pedagógicos sobre la
evaluación formativa en el nivel universitario" (UBA, Flacso-Argentina). Organizan: UA-CSE y
Unidades de Apoyo a la Enseñanza de la Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación y de
la Facultad de Ciencias Económicas y de Administración. Sede: Facultad de Ciencias Económicas y
de Administración.

Evaluaciones

EVALUACIÓNDE PROYECTOS

COMITÉ EVALUACIÓNDE PROYECTOS

Apoyo a publicaciones demanuales didácticos para la enseñanza de grado- Referente del llamado (

2019 )

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de
Enseñanza , Uruguay
Cantidad: Menos de 5

EVALUACIÓNDE PUBLICACIONES

COMITÉ EDITORIAL

Apoyo a publicaciones demanuales didácticos para la enseñanza de grado- Coordinadora editorial (

2019 )

Tipo de publicación: Libros
Editorial: Universidad de la República
Edición o Revisión: Edición
Cantidad: Mas de 20
Coordinadora editorial de la colección manuales didácticos del Pro Rectorado de Enseñanza CSE.

EVALUACIÓNDE EVENTOS YCONGRESOS

Jornadas de Investigación en Educación Superior ( 2019 / 2019 )

Revisiones
Uruguay
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Jornadas de Investigación en Educación Superiror. ( 2017 / 2017 )

Comité programa congreso
Uruguay

Udelar- ANEP- NUCLEO

EVALUACIÓNDECONVOCATORIAS CONCURSABLES

Integrantes de la Comisión Asesora ( 2023 / 2023 )

Comité evaluador
Uruguay
Cantidad: Menos de 5
Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación- Udelar
Provisión interina de un Gr. 1. Ayudante para la Unidad de Enseñanza de la Facultad de
Humanidades y Ciencias de la Educación.

Integrante de la Comisión Asesora ( 2014 / 2014 )

Comité evaluador
Cantidad: Menos de 5
Udelar
Llamado para la provisión interina de dos cargos de Ayudante Esc G, Gº 1 para cumplir funciones
en la Unidad de Gestión del programa Compromiso Educativo.

Integrante de la Comisión Asesora ( 2014 / 2014 )

Comité evaluador
Cantidad: Menos de 5
Llamado para la provisión interina de tres cargos de Ayudante Esc G, Gª 1 en el Programa de
Respaldo al Aprendizaje.

Otros datos relevantes

PREMIOS, HONORES Y TÍTULOS

Premio a las letras. Mención (2022)

(Nacional)
Ministerio de Educación y Cultura
Ensayos sobre historia, memorias, testimonios y biografías. Mención: El partido comunista bajo la
dictadura. Resistencia, represión y exilio (1973-1985). Coautoría con: Álvaro Rico, Carla Larrobla,
Mauricio Bruno y Gabriel Buchelli.

BartoloméHidalgo (2005)

(Nacional)
Cámara Uruguaya del Libro
Mejor libro 2005. Categoría No-Ficción: 15 días que estremecieron al Uruguay.

Uruguay listo para competir (2000)

(Nacional)
Centro Latinoamericano de Desarrollo- UNESCO- Presidencia de la República Oriental del
Uruguay
Categoría Derechos Humanos

PRESENTACIONES EN EVENTOS

III Congreso internacional de Ciencias Humanas (2024)

Congreso
La inclusión académica como propuesta para el abordaje de los inicios universitarios. Análisis desde
el modelo pedagógico de la enseñanza
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de SanMartín
Alcance geográfico: Regional Palabras Clave: Educación superiro pedagogía inclusiva
Areas de conocimiento:
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Ciencias Sociales / Ciencias de la Educación / Educación General

Congreso Interdisciplinario Covid- 19 Pandemia y pospandemia (2022)

Congreso
virtual y presencial
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar- Espacio Interdisciplinario
Alcance geográfico: Nacional

Jornadas de Investigación en educación superior (JIES) (2021)

Otra
La innovación de la enseñanza en clave de inclusión académica.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar
Alcance geográfico: Regional

Jornadas de investigación en educación superior (2021)

Otra
Moderadora de mesa
Uruguay
Tipo de participación: Moderador
Nombre de la institución promotora: udelar
Alcance geográfico: Regional

III Encuentro Latinoamericano "Prácticas de Asesorías Padagógicas Universitarias (2019)

Encuentro
De la inclusión educativa a la inclusión académica: el rol del asesor pedagógico
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar
Alcance geográfico: Regional

III Encuentro Latinoamericano "Prácticas de Asesorías Padagógicas Universitarias" (2019)

Encuentro
Eje temático: Acompañamiento a las trayectorias estudiantiles e inclusión académica
Uruguay
Tipo de participación: Moderador
Alcance geográfico: Regional

VIII Congreso Iberoamericano de Pedagogía. La innovación y el futuro de la Educación para unMundo

Plural. (2018)

Congreso
Políticas de enseñanza pro inclusión académica.
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional Tres de Febrero
Alcance geográfico: Internacional

VIII Encuentro Nacional y V Latinoamericano: La Universidad como objeto de investigación. "La

reforma universitaria entre dos siglos" (2017)

Encuentro
Innovación de la enseñanza. El imaginario de la política.
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional del Litoral
Alcance geográfico: Internacional

Jornadas de investigación en Educación Superior. (2017)

Otra
Moderación de comunicaciones orales
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Uruguay
Tipo de participación: Moderador
Nombre de la institución promotora: Udelar- ANEP- NUCLEO

Jornadas de Investigación en Educación Superior. (2017)

Otra
Expositor en comunicación oral
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar- ANEP- NUCLEO
Alcance geográfico: Regional

II Jornadas de Investigación en Educación Superior (2015)

Otra
La asesoría pedagógica en la Universidad de la República
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar- Pro rectorado de enseñanza
Alcance geográfico: Regional

Jornadas de Investigación en Educación Superior (2015)

Otra
Moderador de exposiciones orales
Uruguay
Tipo de participación: Moderador
Alcance geográfico: Regional

II Jornadas de Investigación en Educación Superior (2015)

Otra
Jornadas nacionales de difusión de investigaciones sobre educación superior
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral

VIII Congreso Iberoamericano de Docencia Universitaria y de Nivel Superior: La construcción de

saberes acerca de la enseñanza: un desafío para la docencia universitaria y de nivel superior (2014)

Congreso
Simposio autogestionado
Argentina
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Nacional de Rosario (Santa Fé)- Asociación
Iberoamericana de Didáctica Universitaria
Alcance geográfico: Regional Palabras Clave: Educación superior didáctica

Jornadas de debaye feminista (2014)

Otra
Exposición enmesa sobre feminismo ymilitancia
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar- Cotidianomujer

III Conferencia Latiniamericana sobre abandono escolar en la Educación Superior (2013)

Otra
Contribuciones a la asesoría pedagógoca universitaria a las políticas de reducción del abandono
México
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Proyecto Alfa Guía- UNAM
Alcance geográfico: Regional Palabras Clave: Asesoría pedagógica universidad

Jornadas de Intercambio del equipos del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Educación (2013)

Otra
"investigaciones en educación: debates y controversias"
Argentina
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Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Facultad de Filosofía y Letras- Universidad de Buenos Aires
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: Educación superior debates actuales

Seminario Internacional de intercambio de experiencias e investigaciones sobre egreso universitario:

Políticas educativas, seguimiento de graduados y articulaciones con el mundo del trabajo. (2013)

Seminario
Políticas educativas
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Udelar- Facultad de Agronomía- Facultad de Veterinaria-
Comisión Sectorial de Enseñanza
Alcance geográfico: Nacional Palabras Clave: Educación superior trayectorias educativas

CONSTRUCCIÓN INSTITUCIONAL

2016 a la actualidad. Integrante de la Comisión Departamental de Educación-Montevideo en

representación de la Universidad de la República.

Entre los cometidos asignados por la Ley de Educación se encuentran:

1. Asesorar a organismos del SistemaNacional de Educación Pública (SNEP) en la asignación de recursos a

nivel departamental, así como la construcción y reparación de locales de enseñanza.

2. Convocar a los representantes de los Consejos de Participación de los centros educativos, para recibir

opiniones sobre las políticas educativas implementadas en el departamento.

3. Promover la coordinación de planes y programas que contemplen necesidades, intereses y problemas

4. Difundir, seleccionar y proponer las becas a otorgar a estudiantes con dificultades económicas.

La Comisión Departamental de Educación se reúnemensualmente. En este período se ha comenzado a

elaborar un proyecto de intervención denominado ?Participación estudiantil y construcción de ciudadanía?,

cuyo objetivo consiste en promover la discusión sobre Participación y Ciudadanía en los subsistemas del

departamento deMontevideo y comprendidos dentro del SNEP.

Congreso de Educación Enriqueta Comte y Riqué Integrante de Comité Organizador (por el departamento

deMontevideo), en representación de Udelar. Nota 87-17 CDC: Atento a lo propuesto por el Pro Rector de

Enseñanza, a lo dispuesto por la Ley General de Educación y por el numeral 1 del Reglamento de la respectiva

Comisión, designar a las docentes Vanesa Sanguinetti y Virginia Fachinetti para integrar la representación de

la Universidad de la República en la Comisión Organizadora Departamental deMontevideo del 3° Congreso

Nacional de Educación "Enriqueta Compte y Riqué, antecedentes que lucen en el distribuido No.729.17.

2021 a la fecha. Integrante de la Red Temática de Discapacidad (RETEDIS- Udelar), en representación del

Instituto Superior de Educación Física.

Indicadores de producción

PRODUCCIÓNBIBLIOGRÁFICA
23

Artículos publicados en revistas científicas 4

Completo 4

Trabajos en eventos 7

Libros y Capítulos 12

Libro publicado 12

Otros tipos 8

PRODUCCIÓN TÉCNICA
8

EVALUACIONES
7

Evaluación de proyectos 1

Evaluación de eventos 2

Evaluación de publicaciones 1

Evaluación de convocatorias concursables 3
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2021-2024 - Licenciatura en Educación Física, Universidad de la República (en curso)

2024 - Tutora de grado en Tutorías entre pares: Fundamentos Generales de las Ciencias Humanas.

Instituto Superior de Educación Física, UdelaR.

2024 - Curso Educación Permanente: Gimnasia artística: diferentes miradas para su abordaje-

Instituto Superior de Educación Física, UdelaR.

2022 - Taller Deportes Adaptados para personas con discapacidad visual- Dirección de

discapacidad del Ministerio de Desarrollo Social

2019 - Curso de resucitación cardíaca - Intendencia de Montevideo

2018 - Técnica en Deporte y Recreación CEPT- UTU

2013 - First Certificate Cambridge Univeristy

EXPERIENCIA

FORMACIÓN

LUCÍA ROJAS

luciarojasef@gmail.com

099 95 78 70

C U R R Í C U L U M V I T A E

EDUCACIÓN FORMAL

2025 - Entrenadora nivel Base 1 y 2, Escuela de Desarrollo Gimnástico

2024-2025 - Docente centro de cuidados Campus Universitario Luisi Janicki

2024-2025 - Profesora Suplente área niños y adolescentes Club Tabaré

2024 - Complejo Cultural CRECE Flor de Maroñas – Práctica docente comunitaria, UdelaR

2024 - Docente Educación Física – Jardín Los Grillitos

2023 - Tallerista Deporte y género, Intendencia de Montevideo

2023 - Liceo Nº 53 Raoul Wallenberg/ Escuela Nº 65 Portugal - Práctica docente I, UdelaR

2022 - Recreadora Unidad Penitenciaria Nº6 Punta de Rieles - Prácticas Lúdicas

2018 - Escuela Nº 26 Países Bajos – Práctica docente UTU

PRÁCTICASNO FORMALES

2021-2024 - Recreadora Colonia de Verano - Cooperativa de vivienda COVISUR II

2021 - Personal trainer y Profesora de funcional - Independiente

2020 - Acompañamiento físico para personas de la tercera edad y/o en situación de discapacidad

C.I 4.946.488-7
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MATEORODRIGUES

ZABALA

Licenciado en Educación Física

y Salud.

matenico8@gmail.com
47238342

Fecha de publicación: 19/02/2025

Última actualización: 19/02/2025

Datos Generales

INSTITUCIÓNPRINCIPAL

Universidad de la República/ Instituto Superior de Educación Física / Cenur Litoral Norte. Sede
Paysandú / Uruguay

DIRECCIÓN INSTITUCIONAL

Institución: Universidad de la República / Instituto Superior de Educación Física / Sector Educación
Superior/Público
Dirección: Florida 1065 / 60000
País: Uruguay / Paysandú / Paysandu
Teléfono: 47238342
Correo electrónico/SitioWeb:matenico8@gmail.com

Formación

Formación académica

CONCLUIDA

GRADO

Licenciatura en Educación Física (2017 - 2021)

Universidad de la República - Instituto Superior de Educación Física, Departamento de Ciencias
Biológicas. Laboratorio de Investigación en Biomecánica y Análisis deMovim , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa: Activación de la fascia posterior durante el Push-up realizado
en TRX . Autor(es): Mateo Rodrigues Zabala. . 2020. Paysandú, Uruguay.
Tutor/es: Artur Bonezi Dos Santos
Obtención del título: 2022
Palabras Clave: Educación Física; Uruguay; ISEF.
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

ESPECIALIZACIÓN/PERFECCIONAMIENTO

Diplomatura en Fisiología del Ejercicio (2023 - 2024)

Instituto Universitario Asociación Cristiana de Jóvenes - Insituto Universitario Asociación Cristiana
de Jóvenes , Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa: .
Tutor/es: A. Barrios
Descripción del título obtenido: Diplomatura en Fisiología del Ejercicio. Duración: 200 horas.
Sistema de aprobación: múltiples evaluaciones Situación: Aprobado
Obtención del título: 2024
Palabras Clave: Palabras Clave: Fisiología Biomecánica Salud Entrenamiento

ENMARCHA

MAESTRÍA

Maestría de PROINBIO (2022)

Universidad de la República, Facultad deMedicina ,Uruguay
Título de la disertación/tesis/defensa: "Análisis biomecánico de las cadenas miofasciales en
movimientos dinámicos"
Tutor/es: Artur Bonezi Dos Santos- Renata Bona
Palabras Clave: Biomecánica Salud Fascia Ejercicio Físico
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Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Biomecánica

Formación complementaria

CONCLUIDA

CURSOSDE CORTADURACIÓN

"Utilización de la dinamometría electromecánica funcional para la evaluación y entrenamiento de la

fuerza"(ISEF) Hoja 8 Dictado por Dr. Andrés González, Dr. Gabriel Fábrica y Dr. David Ulloa Sistema de

aprobación: Evaluación final (04/2024 - 04/2024)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física , Uruguay
24 horas
Palabras Clave: Biomecánica Dinamometría Fisiología

Curso: estudio del movimiento (Laboratorio de investigación en Biomecánica y análisis deMovimiento)

(PEDECIBA) (08/2023 - 09/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad de Ciencias , Uruguay
40 horas
Palabras Clave: Biomecánica FisiologíaMovimiento humano

Fisiología cardiovascular y respiratoria humana en respuesta al ejercicio: bases teórico prácticas para

su comprensión y evaluación no-invasiva (ProInBio-Fmed-ISEF) Docentes responsables: -Prof. Adj. Dr.

Yanina Zócalo [Organizadora & Responsable]. Depart (06/2023 - 07/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad deMedicina , Uruguay

Ética de la Investigación (ProinBio)Docente responsable: -Profa. Agda.Mgtr. Dra.Marianela Barcia.

Carga horaria: 90 horas. Sistema deAprobación:mediante evaluación pormódulos y evaluación final.

(03/2023 - 04/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Facultad deMedicina / Unidad
de Bioética , Uruguay
90 horas

Análisis 3D del movimiento de la rodilla para rehabilitación, evaluación perioperatoria ymedicina del

deporte ? (Fing) Docentes responsables: -Prof. Ing. Franco Simini y -Prof. Adj. Dr. Dario SantosCarga

horaria: 52 horas (carácter: presencial, teoría (03/2023 - 04/2023)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Núcleo de Ingeniería Biomédica
de las Facultades deMedicina e Ingeniería , Uruguay
52 horas
Palabras Clave: RehabilitaciónbiomecánicaFisiologia

INICIACIÓNA LA PROGRAMACIÓN ENPYTHON (05/2022 - 06/2022)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física , Uruguay
30 horas
Palabras Clave: Informática Programación

AMF-EntrenamientoMiofascial (07/2021 - 12/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera , Argentina
12 horas
Palabras Clave: Entrenamiento Cadenas miofascialesLiberaciónMiofascialFoam Roller Ejercicio

Pasantía. Liberaciónmiofascial en adultos y adultosmayores. (04/2021 - 11/2021)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de Extensión
y Actividades en el Medio , Uruguay
Palabras Clave: Fascia Cadenas miofascialesEntrenamiento Envejecimiento Tercera edad

Instructor enMusculación y Entrenador personal (12/2020 - 05/2021)

Sector Extranjero/Internacional/Otros / Institución Extranjera , Argentina
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56 horas
Palabras Clave: Ejercicio Entrenamiento AcondicionamientoPeriodizaciónMusculación
Biomecánica
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /Desarrollo físico con
enfoque en salud y estética corporal.

Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria (10/2020 - 12/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Comisión Sectorial de Extensión
y Actividades en el Medio , Uruguay
36 horas
Palabras Clave: InterdisciplinaFormulación de Proyectos

Pasantía. Movilidad física y prevención de lesiones (05/2020 - 11/2020)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Instituto Superior de Educación
Física / Polo de Biomecánica (PST34) , Uruguay
Palabras Clave: Entrenamiento Acondicionamiento físicoPrevención de lesionesAdultos y adultos
mayores

HIIT ¿de qué estamos hablando? (10/2019 - 10/2019)

Sector Educación Superior/Público / Universidad de la República / Centro Universitario de
Paysandú - UDeLaR , Uruguay
12 horas
Palabras Clave:HIITEjercicio Fisico Fisiología
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Otras CienciasMédicas / Otras CienciasMédicas / Fisiología
aplicada al ejercicio

PARTICIPACIÓN EN EVENTOS

Feria de Ciencias - Jornada en Paysandú de Todo tiene su Ciencia - Semana de la Ciencia y la Tecnología

Hoja 9 Fecha: 21 demayo de 2024 Participación: Expositor (2024)

Tipo: Otro
Institución organizadora: Departamento de Ciencias Biológicas (DCB) y el Departamento de
Química del Litoral (DQL) del Centro Universitario Regional (Cenur) Litoral Norte, Uruguay
Alcance geográfico: Nacional
Palabras Clave:Ciencia

XX Encuentro Nacional XV Internacional de Investigación Educación Física. VI Encuentro Nacional de

Extensión en Educación Física (2024)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Instituto Superior de Educación Física, Uruguay
Alcance geográfico: Internacional

World Congress of Fascia 2023- Brasil Tipo: Congreso Institución organizadora: Academia Brasilera de

Fascias - Cirklo Brasil Duración: 21- 24 septiembre de 2023 (40 horas) Participación: asistente

Ubicación: Brasil (2023)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Cirilo Brasil, Brasil
Alcance geográfico: Internacional

15o Congreso Argentino, 10o Latinoamericano y 2° Internacional de Educación Física y Ciencias, La

Plata, Argentina. 2023 Tipo: Congreso Institución organizadora: Universidad Nacional de La Plata

(UNLP) Duración: 02- 07 octubre de 2023 Participación: asis (2023)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Universidad Nacional de La Plata (UNLP), Argentina
Alcance geográfico: Internacional
Palabras Clave: Educación Educación Física Ciencia

Encuentro de investigadores- Educación Física y tiempos de cambio: Teorias, tecnicas y tecnologías

(2022)

Tipo: Encuentro
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Institución organizadora: Instituto Superior de Educación Física (ISEF), Uruguay
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

2ndWorld Fascia Congress (2021)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Cirklo, Brasil
Palabras Clave: Fascia RehabilitaciónCadenas miofascialesEntrenamiento miofascial investigación
Anatomía

2do taller Seguridad en el Gimnasio (2021)

Tipo: Taller
Institución organizadora: Magic Gym, Uruguay
Palabras Clave: Prevención Lesiones SeguridadEjercicio

2do taller Seguridad en el Gimnasio (2021)

Tipo: Taller
Institución organizadora: Magic Gym, Uruguay
Palabras Clave: Prevención Lesiones SeguridadEjercicio

XIX Congresso Brasileiro de Biomecãnica (2021)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: BIOLAB/UFMG, Brasil
Palabras Clave: Biomecánica Movimiento humanoFisiología
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

III Simposio Internacional LIBiAM- Fisióloga{ia Aplicada de la Clínica al Deporte (2021)

Tipo: Simposio
Institución organizadora: Laboratorio de Investigación en Biomecánica y Análisis del Movimiento
Humano, Uruguay
Palabras Clave: FisiologíaDeporteEntrenamiento
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /

X Seminario Internacional en Ciencias de la Actividad Física, Actividad Física y Salud (2021)

Tipo: Seminario
Institución organizadora: Carrera de Pedagogía en Educación Física Sede Concepción- Facultad de
Ciencias de la Educación de la Universidad San Sebastián, Chile
Palabras Clave: Actividad Física Salud Pedagogía Educación Física
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

XVIII Encuentro Nacional XIII Internacional de Investigadores en Educación Física - IV Encuentro de

Extensión: "Educación Física: entre Prácticas y Políticas (2020)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Universidad de la Republica-Instituto Superior de Educación Física.,
Uruguay
Palabras Clave: InvestigaciónDeporteSalud Practicas Corporales

I Simposio Internacional de Fisioterapia no Esporte | The Future Of Rehabilitation. (2020)

Tipo: Simposio
Institución organizadora: Acontece, Brasil
Palabras Clave: RehabilitaciónEjercicio Físico Tecnología Investigación
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

IV Simposio integrado dos PPG da UNIPAMPAUruguaiana e IV Simposio Gaúcho de Inovação. (2020)

Tipo: Simposio
Institución organizadora: Universidad federal de Pampa (UNIPAMPA)., Brasil
Palabras Clave: Innovación Tecnología Salud
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1er Congreso internacional en ciencias de la Actividad Física y el Deporte. (2020)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Universidad de Extremadura (EX), España
Palabras Clave: Ejercicio Físico DeportesAnálisis deportivo EvaluacionesDesarrollo motor
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /

1stWorld Congress of Fascia (2020)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Sette e kemp clinica de Fisioterapia, Brasil
Palabras Clave: Fascia Sistemamiofascial Cadenas miofascialesBiotensegridad Ejercicio físico
RehabilitaciónPrevención de lesiones SaludMecanica de los tejidosTejido conectivo

22 congreso de Bioingeniería/11 jornada de ingeniería clínica (SABI2020). (2020)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Sociedad Argentina de Bioingeniería (SABI), Uruguay
Palabras Clave: BioingenieríaMecánica aplicada Tecnología Biomecánica Medicina
Areas de conocimiento:
Ingeniería y Tecnología / IngenieríaMédica / IngenieríaMédica /

Las experiencias desarrolladas en el marco del proyecto de construcción de políticas orientadas a las

personasmayores en la ciudad de Paysandú (2019)

Tipo: Seminario
Institución organizadora: Departamento de Desarrollo Humano y Social de la IDP Secretaria de
Familia; PDUMedicina Social- CENUR Litoral Norte., Uruguay
Palabras Clave:Desarrollo social Ejercicio físico Envejecimiento Tercera edadAdultos mayores
Educación física
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud /

2do Coloquio Uruguayo deHistoria de la Educación Física. (2019)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Centro Universitario Regional Este- CURE., Uruguay
Palabras Clave: Educación de los cuerposCultura físicaPracticas corporalesCorrientes
gimnasticas ISEF
Areas de conocimiento:
Humanidades / Historia y Arqueología / Historia /

2do Encuentro de Estudios en Deporte. (2019)

Tipo: Encuentro
Institución organizadora: Centro Universitario de Paysandú- CUP., Uruguay
Palabras Clave: EnseñanzaDeporteMetodología

VII Congreso Uruguayo y VII Congreso internacional de Psicología de la Actividad Física y del Deporte.

(2019)

Tipo: Congreso
Institución organizadora: Facultad de Psicología, Uruguay
Palabras Clave:DeporteEstados emocionalesRendimientoSalud mental interdisciplina
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /

Evaluación Deportiva desde el Fitness al Deporte Rendimiento. (2018)

Tipo: Taller
Institución organizadora: Universidad de la Republica (UDELAR)., Uruguay
Palabras Clave: FisiologíaEvaluacionesAntropometría RendimientoConsumo deOxigeno
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /

OTRAS INSTANCIAS

Pasantía en Universidad Federal de Rio Grande do Sul - ESEFID (2024)

Brasil
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Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /Biomecánica y
Fisiología

My SapiensMove Training (entrenamiento funcional). Carga horaria: 10 horas (2021)

Uruguay
Palabras Clave: EntrenamientoMetodología Patrones funcionalesAcondicionamiento físico

Idiomas

Español

Entiendemuy bien /Hablamuy bien / Lee muy bien / Escribemuy bien

Portugués

Entiendemuy bien /Habla bien / Lee muy bien / Escribe regular

Inglés

Entiende bien / Habla regular / Lee bien / Escribe regular

Areas de actuación

CIENCIASMÉDICAS YDE LA SALUD

Ciencias de la Salud /Ciencias del Deporte

Producción científica/tecnológica

Producción bibliográfica

PUBLICACIÓNDE TRABAJOS PRESENTADOS EN EVENTOS

Kinematics variability at different velocities of walk during pregnancy (2024)

Rodrigues ZabalaM , Racedo, AD , BONA, RL , BONEZI, A o SANTOS, AB , Radesca Vener, P ,
Schneider CK
Publicado
Resumen
Evento: Internacional
Descripción: 18th International Symposium of 3DAHM
Ciudad: Montevideo
Año del evento: 2024
Medio de divulgación: Internet

Kinematics of kettlebell swing exercises and aging (2024)

Rodrigues ZabalaM , Schneider CK , BONEZI, A o SANTOS, AB , BONA, RL , PEQUERA, G. , SILVA-
PEREYRA, V.
Publicado
Resumen expandido
Evento: Internacional
Descripción: 18th International Symposium of 3DAHM
Ciudad: Montevideo, Uruguay
Año del evento: 2024
Publicación arbitrada
Medio de divulgación: Internet
https://3dahm2024.com/

Ejercicios en TRX en adultosmayores y cadenasmiofasciales (2022) Trabajo relevante

Rodrigues ZabalaM
Publicado
Resumen
Evento: Internacional
Descripción: Encuentro de investigadores- Educación Física y tiempos de cambio: Teorias, tecnicas
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y tecnologías.
Ciudad: Montevideo
Año del evento: 2022
Palabras clave: Ejercicio Salud Biomecánica Tejido conectivo
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Biomecánica
Medio de divulgación: Internet
https://isef.udelar.edu.uy/noticias/programa-encuentro-2022/

Activación de la Fascia posterior durante el Push-Up realizado en TRX- Activation of the posterior

Fascia during the Push-Up performed in TRX (2021) Trabajo relevante

Rodrigues ZabalaM , BONEZI, A o SANTOS, AB , BONA, RL
Publicado
Resumen expandido
Evento: Internacional
Descripción: 2ndWord Fascia Congress.
Ciudad: São Leopoldo - RS
Año del evento: 2021
Publicación arbitrada
Palabras clave: ElectromyographyAnatomic Trail Instability Aging
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Biomecánica
Medio de divulgación: Internet
https://worldcongressoffascia.com.br/envio-de-trabalho/

Electromyographic economy during running (2020)

Rodrigues ZabalaM , BONEZI, A o SANTOS, AB , Biancardi CM , BONA, RL
Publicado
Resumen
Evento: Internacional
Descripción: 22 congreso de Bioingeniería/11 jornada de ingeniería clínica (SABI2020).
Ciudad: Piriápolis
Año del evento: 2020
Publicación arbitrada
Palabras clave:Cost of transportMuscle activationOxygen consumption Locomotion
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte /Biomecánica
Medio de divulgación: Internet
Financiación/Cooperación:
Agencia Nacional de Investigación e Innovación / Apoyo financiero, Uruguay
Comisión Sectorial de Investigación Científica / Apoyo financiero, Uruguay
http://www.nib.fmed.edu.uy/sitio_nib/Noticias/2021/Abril/SABI2020-Proceedings-todos-los-
papers.pdf (

TEXTOS EN PERIÓDICOSOREVISTAS

https://www.eltelegrafo.com/2023/01/biomecanica-talleres-de-prevencion-de-dolores-durante-el-

embarazo/ (2023)

El Telegrafo
Periodicos
Rodrigues ZabalaM , Racedo, AD

Palabras clave: Ejercicio Físico Salud Prevención EmbarazoPrescripción
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias Biomédicas Sociales /
Medio de divulgación: Internet
Fecha de publicación: 14/01/2023
Lugar de publicación: Paysandú, Uruguay
https://www.eltelegrafo.com/2023/01/biomecanica-talleres-de-prevencion-de-dolores-durante-
el-embaraz

Producción técnica
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TRABAJOS TÉCNICOS

Experiencia estudiantil de trabajo comunitario con personasmayores en el marco el proyecto. En

"Memoria de construcción de política pública para personasmayores. Experiencia en Paysandú"

(2022) Trabajo relevante

Servicios en el área de la salud
Rodrigues ZabalaM , Salvatierra, F , Canon-Buitrago
La publicación resume las ponencias presentadas en el seminario realizado en 2019, en la sede
Paysandú del Centro Universitario Regional Litoral Norte por el Polo deMedicina Social en
cooperación con diferentes organizaciones territoriales.
País: Uruguay
Idioma: Español
Ciudad: Paysandú
Disponibilidad: Irrestricta

Institución financiadora: Universidad de la República. CENUR Litoral Norte.
Medio de divulgación: Internet
https://www.litoralnorte.udelar.edu.uy/images/imagenes/noticias/Memoria%20Seminario%20%20v2.4.p
_t
Colaborador.

OTRAS PRODUCCIONES

ORGANIZACIÓNDE EVENTOS

lll SIMPOSIO INTERNACIONAL LIBiAM- Fisiología Aplicada de la Clínica al Deporte

(2021) Trabajo relevante

Rodrigues ZabalaM
Otro
Sub Tipo: Organización
Lugar: Uruguay ,Paysandú
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
Evento itinerante: SI
Catálogo: SI
Institución Promotora/Financiadora: Universidad de la Republica (Udelar)- Laboratorio de
Investigación en Biomecánica y Análisis del Movimiento (LIBiAM)
Palabras clave: Fisiología aplicadaDeporte Investigación
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Fisiología aplicada
Información adicional: Actuación comomoderador del evento.

OTRAPRODUCCIÓN TÉCNICA

¿Cómo puedo prevenir dolores durante el embarazo? (2023)

Rodrigues ZabalaM , Racedo, AD

País: Uruguay
Idioma: Español
Medio divulgación: Internet
De las actividades desarrolladas participaron embarazadas, padres, familiares, enfermeras,
obstetras, médicos, profesores de educación física y otras personas interesadas en la temática,
lográndose en cada caso una interacción y diálogo entre el equipo de
Lugar: Sedes universitarias, Salto, Fray Bentos y Rivera
Institución Promotora/Financiadora: CSEAM
Palabras clave: Ejercicio Físico Prevención Embarazo
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud / Biomecánica y Fisiología

Otros datos relevantes

PRESENTACIONES EN EVENTOS
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I Escuela de Primavera: Extensión e Integralidad (2023)

Congreso
Abordaje de la extensíon en Educación Física
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad de la República
Alcance geográfico: Internacional

2ndWorld Fascia Congress (2021)

Congreso
Activación de la fascia posterior durante el Push-up realizado en TRX. Autor(es): Mateo Rodrigues
(expositor), Renata Bona y Artur Bonezi.
Brasil
Tipo de participación: Expositor oral
Carga horaria: 40
Nombre de la institución promotora: Cirklo Palabras Clave: TRX Fascia Ejercicio Biomecánica
Envejecimiento Push-Up
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud

22 congreso de Bioingeniería/11 jornada de ingeniería clínica (SABI2020). (2020)

Congreso
Electromyographic economy during running. 2020, Piriápolis, Uruguay. Autor(es): Artur Bonezi,
Mateo Rodrigues, Carlo Biancardi and Renata Bona.
Uruguay
Tipo de participación: Poster
Carga horaria: 40
Nombre de la institución promotora: Sociedad Argentina de Bioingeniería Palabras Clave:
Electromiografía CarreraCosto metabólicoEjercicio

Las experiencias desarrolladas en el marco del proyecto de construcción de políticas orientadas a las

personasmayores en la ciudad de Paysandú (2019)

Seminario
utor(es): Edwin Alexander Canon Buitrago-Barletta Héctor- Battistessa Lucas-Salvatierra
Florencia-RodriguesMateo.
Uruguay
Tipo de participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Departamento de Desarrollo Humano y Social de la IDP
Secretaria de Familia; PDUMedicina Social- CENUR Litoral Norte. Palabras Clave: Ejercicio físico
Salud Envejecimiento AdultosMayores

Actuación profesional

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Instituto Superior de Educación Física / Cenur Litoral Norte (Sede

Paysandú)

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (10/2024 - a la fecha) Trabajo relevante

Docente asistente en Depto. Educación Física y Salud, ISEF 30 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 2
Cargo: Interino

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Comisión Académica de Posgrado

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN
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Becario (03/2023 - a la fecha)

Becario 30 horas semanales
Beca otorgada por mi proyecto deMaestría titulado "Análisis biomecánico de las cadenas
miofasciales en movimientos dinámicos"

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Instituto Superior de Educación Física / Cenur-LN (Paysandú)

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (02/2023 - 10/2024)

Apoyo a la Coordinación de Carreras de ISEF 10 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 1
Cargo: Interino

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Instituto Superior de Educación Física / Departamento de Educación

Física y Salud

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (05/2022 - 10/2024) Trabajo relevante

Docente núcleo Fundamentos Biológicos. 20 horas semanales
Escalafón: Docente
Grado: Grado 1
Cargo: Interino

ACTIVIDADES

DOCENCIA

Licenciatura en Educación Física (05/2022 - a la fecha)

Grado
Asistente
Asignaturas:
Iniciación a la Investigación, 10 horas, Teórico-Práctico

Licenciado en Educación Física (05/2022 - a la fecha)

Grado
Asistente
Asignaturas:
Fisiología del Ejercicio, 10 horas, Teórico-Práctico
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias del Deporte / Fisiología

SECTOR EDUCACIÓN SUPERIOR/PÚBLICO - UNIVERSIDADDE LAREPÚBLICA - URUGUAY

Centro Universitario de Paysandú - UDeLaR

VÍNCULOS CON LA INSTITUCIÓN

Funcionario/Empleado (04/2022 - 12/2022) Trabajo relevante

Auxiliar tecnico de Laboratorio 12 horas semanales
El cargo surge en base a la investigación aprobada con fondos de la Agencia Nacional de
Investigación e Innovación, Fondo Clemente Estable (ANII - FCE), con título: Investigación clínica
en embarazadas: análisis de movimiento y postura (FCE_3_2020_1_162016)
Escalafón: Docente
Grado: Grado 1
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Cargo: Interino

ACTIVIDADES

PROYECTOSDE INVESTIGACIÓNYDESARROLLO

Investigación clínica en embarazadas: análisis demovimiento y postura (04/2022 - 12/2022 )

investigación aprobada con fondos de la Agencia Nacional de Investigación e Innovación, Fondo
Clemente Estable (ANII - FCE), con título: Investigación clínica en embarazadas: análisis de
movimiento y postura (FCE_3_2020_1_162016),
12 horas semanales
Investigación
Integrante del Equipo
EnMarcha
Alumnos encargados en el proyecto:
Maestría/Magister:1
Doctorado:1
Financiación:
Agencia Nacional de Investigación e Innovación, Uruguay, Apoyo financiero
Equipo: Rodrigues ZabalaM , Racedo, AD (Responsable) , BONA, RL (Responsable)
Palabras clave: Locomoción EmbarazadasMarchaBiomecánica Salud
Areas de conocimiento:
CienciasMédicas y de la Salud / Ciencias de la Salud / Ciencias de la Salud /

CARGAHORARIA

Carga horaria de docencia: Sin horas
Carga horaria de investigación: Sin horas
Carga horaria de formación RRHH: Sin horas
Carga horaria de extensión: Sin horas
Carga horaria de gestión: Sin horas

Información adicional

-Desde el año 2019 participo activamente en el ¨Laboratorio de investigación en Biomecánica y
Análisis del Movimiento (LIBiAM) ¨ - PDU Biomecánica/ CENUR Litoral Norte Paysandú/ Udelar,
colaborando en las diferentes investigaciones y proyectos.

Miembro del grupo de Investigación:
-Laboratorio de Investigación en Biomecánica y Análisis del Movimiento (LIBiAM). Area: Básica,
Salud. (CSIC ID: 882778).

Indicadores de producción

PRODUCCIÓNBIBLIOGRÁFICA
6

Trabajos en eventos 5

Textos en periódicos 1

Periodicos 1

PRODUCCIÓN TÉCNICA
3

Trabajos técnicos 1

Otros tipos 2

EVALUACIONES
5

Evaluación de eventos 1

Evaluación de convocatorias concursables 1
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Jurado de tesis 3
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Bachillerato completo
diversificacion humanistica

EDUCACIÓN

EXPERIENCIA LABORAL

SOL SABRINA
SÁNCHEZ DELGADO
ESTUDIANTE AVANZADA
DE EDUCACIÓN FÍSICA

Sol Sabrina

Sánchez Delgado

Uruguaya

14/11/02

097091064

sanchezdelgadosol@gmail.com

Hipolito Yrigoyen 2299

(2020-2025) Profesora de infantiles y de
menores femenino en Pontevedrés balonmano

(2025) Directora técnica del equipo mayor de
Asociación Hebraica y Macabi

(2025) Profesora a cargo de las actividades
acuáticas del Colegio Bilingüe

(2025) Docente a cargo del taller de juego y
recreación en Escuela y Liceo Elbio Fernández

(2025) Profesora particular de actividades
acuáticas con niño/as

(2025) Suplencia de profesora de handball en
Colegio Seminario

(2025) Suplencias en educación física curricular
en colegio Regyna Martyrum

(2023-2025) Recreadora en Animate Eventos

(2024) profesora de handball en Escuela 317 por
programa Vamos Equipo

(2024) recreadora en Colonia de Vacaciones del
colegio Montevideo College

(2022-2025) Auxiliar docente en colonia de
vacaciones Escuela y liceo Elbio Fernández

(2022-2024) Torneo de handball en Villa Carlos
Paz con Pontevedrés Balonmano

(2022) Recreadora en actividades contratadas del
colegio Regina Martyrum

(2018) Coordinadora en FUNTOUR viajes de
egresados

Actualmente: estudiante
avanzada en elaboración de
Tesis.

CONTACTO
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REFERENCIAS

Yamandú Rodríguez : coordinador deportivo del club

Pontevedres social y deportivo (098701940)

Gonzalo Casulo : coordinador de empresa Animate Eventos y

coordinador de colonia de vacaciones Montevideo College

(099323334)

Camilo Russomano : coordinador general colonia de

vacaciones colegio Elbio Fernández (099230034)

Ignacio Cabrera : Encargado del sector de handball del

programa Vamos Equipo (098553273)

Alejandro Sánchez : Director de secundaria colegio Regina

Martyrum (094231010)

Juan Manuel Rodríguez : Encargado del departamento

estudiantil de Funtour (099827176)

9.
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Expediente Nro. 008440-000166-25 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 29/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 29 de abril de 2025

Exp.008440-000156-25.

 

Se toma conocimiento de las siguientes solicitudes de contratación por Art 46:

 

*Ríos Santini, Manuel; en un cargo Esc. G, G°1, 15 horas, desde la fecha de toma de posesión y por 9 meses.

*Rodrígues Zabala, Mateo Nicolás; en un cargo Esc. G, G°2, 15 horas, desde la fecha de toma de posesión y
por 9 meses.

*Rojas, Lucía; en un cargo Esc. G, G°1, 15 horas, desde la fecha de toma de posesión y por 9 meses.

*Sánchez Delgado, Sol Sabrina; en un cargo Esc. G, G°1, 15 horas, desde la fecha de toma de posesión y por
9 meses.

*Sanguinetti Ramos, Vanesa Paula; en un cargo Esc. G, G°3, 12 horas, desde la fecha de toma de posesión y
por 11 meses y 17 días.

 

Las mismas se financian con Fondos Propios del Instituto. (Programa fortalecimiento a la enseñanza)

Llave presupuestal: 155110100

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido siga a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 29/04/2025 13:03:13.
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Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 29/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de contratación por Art 46 del Sr. Manuel Ríos Santini en un cargo Esc. G, Gº

1, 15 hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y hasta el 31/12/25, se financia con

fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

3) La presente solicitud de contratación por Art 46 del Sr. Mateo Nicolás Rodrígues Zabala en un cargo

Esc. G, Gº2, 15 hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y hasta el 31/12/25, se

financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

4) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. Lucía Rojas en un cargo Esc. G, Gº1, 15

hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y hasta el 31/12/25, se financia con fondos

propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

5) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. Sol Sabrina Sánchez Delgado en un cargo

Esc. G, Gº1, 15 hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y hasta el 31/12/25, se

financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

6) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. Vanesa Paula Sanguinetti Ramos en un

cargo Esc. G, Gº3, 12 hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y hasta el 31/12/25, se

financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.
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Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 29/04/2025

Estado: Cursado7) De mantenerse para el ejercicio 2026 la misma asignación presupuestal que la operada en el presente

ejercicio existirá disponibilidad para financiar la solicitud de los numerales 2 (dos) a 5 (cinco) por 9

meses

 

8) De mantenerse para el ejercicio 2026 la misma asignación presupuestal que la operada en el presente

ejercicio existirá disponibilidad para financiar la solicitud del numerales 6 (seis) por 11 meses y 17 dí

as.

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 29/04/2025 15:06:09.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 29/04/2025 15:06:09.
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Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 30/04/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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