
Nº de expediente: 008440-000047-25 Fecha: 14.02.2025

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

ARCA LACUESTA, SEBASTIAN - INFORME DE VENCIMIENTO - AL 12/05/25 - DE LA
DESIGNACIÓN INTERINA EN EL CARGO N°555667 - AYUDANTE (ESC. G001; G° 1; 20HS.) EN

LA UNIDAD DE APOYO A LA ENSEÑANZA

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

51842900 ARCA LACUESTA, SEBASTIAN 555567 G001 1 20

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   UNIDAD DE APOYO A LA ENSEÑANZA

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 14/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Sección Personal informa el vencimiento de la Designación Interina en el cargo 555567.

Se adjunta Carrera Funcional.

Pase a Unidad de Apoyo a la Gestión, a consideración e informe.-

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 13/03/2025 11:34:32.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CarreraFuncional_SEBASTIAN_ARCA_20250313112531_51842900.pdf 16 KB 13/03/2025 11:34:05
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 2

Oficina: UNIDAD ACADÉ
MICA DE APOYO A LA GESTI
ÓN - CENTRO MONTEVIDEO
- ISEF

Fecha Recibido: 13/03/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 21 de abril de 2025.

 

Se adjunta nota entregada en mano por el Coordinador de la Unidad Académica de Gestión, Lic. Álvaro
Levin.

Pase a la Unidad de Gestión Presupuestal para su informe.

Firmado electrónicamentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ el 21/04/2025 14:31:24.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CCF_000010.pdf 229 KB 21/04/2025 14:30:14
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 21/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 21 de abril de 2025.

Exp.008440-000047-25

 

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la solicitud de prórroga de cargo para el docente Sebastián Arca en su cargo  interino
N°555667, Esc, G, G°1, 20 horas, desde el 13/05/25 al 31/12/25.

El mismo se financia con fondos propios del Instituto.

Llave presupuestal: 155110100

 

Pase a División Contaduría, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 21/04/2025 16:17:03.

iGDoc - Expedientes 6 de 17



Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 4

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 21/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, para el docente Sebastián Arca, Esc. G, G°1 20 hs,

interino, cargo Nº555667, según actuación N°3 (tres), por el periodo del 13/05/25 al 31/12/25, se

financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 22/04/2025 12:13:12.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 22/04/2025 12:13:12.

iGDoc - Expedientes 7 de 17



Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 5

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 23/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Pase a la UAG para adjuntar informe de actuación del docente. Previo pase a CD remitir a Direccción de
ISEF para su acuerdo.-

Firmado electrónicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 24/04/2025 10:19:57.
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 6

Oficina: UNIDAD ACADÉ
MICA DE APOYO A LA GESTI
ÓN - CENTRO MONTEVIDEO
- ISEF

Fecha Recibido: 24/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 24 de abril de 2025.

 

Se adjunta informe de actuación del Ay. de la Unidad de Apoyo a la Enseñanza, Lic. Sebastián Arca.

Pase a secretaría de comisión directiva por así corresponder.

 

Pase a Dirección del Instituto y siga a secretaría de comisión directiva.

Firmado electrónicamentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ el 25/04/2025 10:41:59.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca Lacuesta.pdf 174 KB 24/04/2025 12:05:49
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Pautas para la elaboración del: INFORME DE ACTUACIÓN DOCENTE 
EN CARGOS GRADO 1 Y GRADO 2 

Instituto Superior de Educación Física - Universidad de la República 
 
 

1.- INFORMACIÓN GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO 
 

NOMBRE: 
SEBASTIAN ARCA LACUESTA  

GRADO: 
1 
DEPARTAMENTO ACADÉMICO: 
UNIDAD DE APOYO A LA ENSEÑANZA 

CARÁCTER DEL CARGO (efectivo o interino): 
INTERINO 
CATEGORÍA HORARIA DEL CARGO BASE: 
Baja (6, 10 o 12) 
Media (16, 20 o 24) X 
Alta (30, 35, 40 o 48) 

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS: - 

LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar período): - 
NO 
REGIÓN: 
MONTEVIDEO 
OBSERVACIONES: 

 
 

2.- FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

Formación universitaria de grado LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA, 
opción Prácticas Corporales. Instituto Superior de Educación Física 
(Montevideo), UdelaR. 

1) Carrera de grado completa (fecha de egreso 23 de diciembre de 2022) 
 

2) Técnico Deportivo Superior Fútbol. Universidad de la República - Instituto 

Superior de Educación Física (UdelaR - ISEF), Montevideo, Uruguay. 

Fecha de obtención: 24/02/2022 

 
 

Formación universitaria de posgrado 
 

 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
Lacuesta.pdf

Expediente Nro. 008440-000047-25 Actuación 6
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Participación en actividades académicas como asistente 
- Participación en “XX Encuentro Nacional XV Internacional de Investigadores 

de Educación Física. VI Encuentro Nacional de Extensión en Educación Física”, 
que se realizó entre el 14 y el 18 de octubre de 2024 en el Instituto Superior de 
Educación Física - UdelaR, Montevideo, en calidad de asistente. 

 
 

Otras actividades de formación 
 
Cursos de Formación Permanente: 

 
-“Modelos comprensivos de enseñanza del deporte colectivo en la infancia" 
Duración 20 horas  
Fecha: Agosto de 2024 
Institución: ISEF (Universidad de la República)  
 
Otros estudios: 
 
Formación ofrecida por ANEP: “Metodologías activas e interdisciplinariedad”  
Institución: ANEP 
Dirección: Consejo de Educación Secundaria  
Duración: 30 horas y evaluación 
Fecha: Febrero de 2025 
 
Formación ofrecida por ANEP: “Planificación y Evaluación en la Transformación 
Curricular Integral (nivel 2)”  
Institución: ANEP 
Dirección: Consejo de Educación Secundaria  
Duración: 30 horas y evaluación 
Fecha: Febrero de 2025 
 
Formación ofrecida por ANEP: “Hacia una transformación Curricular Integral”  
Institución: ANEP 
Dirección: Consejo de Educación Secundaria  
Duración: 30 horas y evaluación 
Fecha: Abril de 2025 
 
Formación Ofrecida por la Diaria: “La gestión cultural para diseñar el futuro” brindado 
por el docente: Gerardo Grieco 
Fecha: 22 de mayo de 2024 
Duración: 10.5 horas 
 
Formación Ofrecida por Educantel “Curso de Escritura Creativa Avanzado” 
Fecha: Junio-Julio del 2024 
Duración: 20 horas y evaluación  
 
 
 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
Lacuesta.pdf
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Formación Ofrecida por profuturo “Introducción al pensamiento computacional” 
Fecha: mayo del 2024 
Duración: 20 horas y evaluación  
 
 

 
 
3.- ENSEÑANZA 

 
Cursos de grado y/o posgrado dictados 
Docente del curso optativo: Introducción a la vida universitaria. Instituto Superior de 
Educación Física. Montevideo. 

Cursos de educación permanente dictados 
 

 
Participación en proyectos vinculados con la enseñanza universitaria 

- 

 
Integración de tribunales y/o comisiones asesoras 
- 

 
Orientación de pasantías estudiantiles 
- 

 
Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en enseñanza 
- 

 
 

Otras actividades vinculadas a la enseñanza universitaria 
- Coordinación, planificación e implementación de las charlas y actividades de 

pre-ingreso para estudiantes de Educación Secundaria y Utu 
- Apoyo a estudiante con discapacidad en técnicas y estrategias de estudio para 

preparación de parciales y exámenes. Apoyo en la sistematización de los 
contenidos de las unidades curriculares para facilitar su cursada.  

 
 

4.- INVESTIGACIÓN 
 

Participación en grupos y/o líneas de investigación 
- Integrante del Grupo de Investigación Educación Física, Enseñanza y 

Escolarización del Cuerpo (EFEEC) del Instituto Superior de Educación Física 

(ISEF-UdelaR).  

 
 

Participación en proyectos de investigación aprobados mediante procesos de 
evaluación académica 

 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
Lacuesta.pdf
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Producción original de conocimiento 

 

 
Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en investigación 
- 

 
Otras actividades vinculadas a la investigación 

 

 
5.- EXTENSIÓN 

 
Participación en proyectos de extensión y/o de actividades en el medio aprobados 
mediante procesos de evaluación académica 
- 

 
Producción original de conocimiento 
- 

 
Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en extensión 
- 

 
Otras actividades vinculadas a la extensión universitaria 

Pasantía estudiantil remunerada ISEF (UdelaR) - Intendencia de Montevideo IMM 

desde septiembre de 2022 hasta septiembre de 2023. 

 
 

6.-  ACTIVIDADES DE COGOBIERNO 
 

Integración de órganos de cogobierno, comisiones cogobernadas 
- 

 
 
 
 

7.- GESTIÓN ACADÉMICA 
 

Informar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestión académica 
institucional. 

 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
Lacuesta.pdf
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- Atención a estudiantes en lo que refiere a consultas acerca de sus trayectorias 
académicas, tanto a vía mail como presencialmente en la oficina de la UAE. 

- Asesoramiento a estudiantes en lo referente a dudas acerca del inicio o 
permanencia en su trayecto académico, tanto vía mail como presencialmente 
en la oficina de la UAE. 

- Asesoramiento curricular a estudiantes en cuanto a cambios de plan, reválidas, 
previaturas, exámenes libres, tanto vía mail como presencialmente en la 
oficina de la Uae. 

- Acompañamiento y asesoramiento a estudiantes contemplado/as en las líneas 
de inclusión de Udelar e ISEF. 

- Actuación en lo que refiere a expedientes de solicitudes de traslados, 
inclusión educativa y solicitudes específicas de estudiantes. 

- Gestión y coordinación para garantizar las trayectorias de estudiantes 
contemplados/as en las líneas de inclusión (comunicación con los equipos 
docentes en lo referente a estudiantes de inclusión que cursan/rinden examen 
de sus UC, a modo de que contemplen, para cada estudiante, las sugerencias 
proporcionadas en los informes del equipo de Bienestar Universitario tanto en 
la cursada como en las evaluaciones). 

- Asesoramiento de la Movilidad académica de grado. 
- Participación y sistematización en la elaboración de un informe para 

Dirección respecto a la Movilidad académica de grado, en conjunto con la 
Unidad de Convenios y Cooperación. En dicho informe se expusieron 
datos de los programas de movilidad dentro de determinado período, así 
como también se sugirieron acciones y estrategias para mejorar y 
potenciar la movilidad en ISEF. 

- Sistematización y re ordenamiento de datos de la UAE. Se incluye, 
armado de listado de estudiantes con discapacidad / vulnerabilidad y 
estudiantes privados de libertad.  

 
 

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR 
 

Informar sobre tareas diversas, participación en salas docentes y jornadas de 
trabajo institucional, organización de actividades culturales y otros aspectos que 
desee agregar. 

- Participación en la organización de las jornadas de Bienvenida. 
- Coordinación, planificación y participación en el evento 

“Universidad de Puertas Abiertas” 2024 de UdelaR (organizado por 
Progresa), en el Campus Luisi Janicki. 

- Coordinación, planificación y participación en el evento “Feria 
Educativa de Ofertas Terciarias/Universitarias del eje ruta 8” 2024, 
organizado por la Mesa de Educación Media del eje Empalme 

 
 

Olmos, Pando y Barros Blancos, en el Centro Cultural de Pando 
(CCP). 

- Coordinación, planificación y participación en el evento “Tocó 
Venir” 2025 de UdelaR (organizado por Progresa), en el Velódromo 
Municipal. 

 
 
 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
Lacuesta.pdf
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9.- PROYECCIONES 
 

 

A partir de las tareas y actividades expuestas anteriormente, es de mi interés seguir 
aportando al acompañamiento académico de los y las estudiantes, atendiendo a la 
diversidad de situaciones que atraviesan a lo largo de su trayectoria. 

Disfruto particularmente del trabajo de sistematización, diseño de formularios y 
ordenamiento de bases de datos, herramientas que permiten simplificar y optimizar las 
respuestas que brindamos, sobre todo en consultas que se repiten con frecuencia. En ese 
sentido, me propongo seguir profundizando en estas tareas, explorando nuevas formas 
de organización de la información que favorezcan tanto la gestión interna como la 
experiencia estudiantil. 

Asimismo, me interesa recuperar y/o crear apoyos organizativos que contribuyan a que 
los y las estudiantes puedan planificar mejor su cursada, especialmente en los primeros 
años de la carrera. Considero que una parte importante de nuestro trabajo implica 
justamente habilitar condiciones más claras y accesibles para transitar la vida 
universitaria. 

Desde este lugar, continuaré colaborando con las líneas de trabajo que ya integro, 
buscando aportar a la mejora continua de los procesos que llevamos adelante como 
equipo. 

 
 
 
 

Cabe destacar, que en el mes de abril del presente año (2025) me encuentro ingresando 
al departamento de Deporte. Es de mi interés profundizar y formarme en actividades 
de enseñanza, extensión e investigación, sumadas a las tareas de gestión en la UAE.  

 
FIRMA DEL DOCENTE 

 
 
 

INFORME DE ACTUACIÓN Sebastian Arca
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 7

Oficina: DIRECCIÓN DEL
INSTITUTO - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 25/04/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 28 de Abril de 2025.

 

De acuerdo con la sugerencia de renovación del funcionario docente Sebastián Arca por el período
comprendido entre en 13/05/25 al 31/12/25.

Pasa a Sec. de Comisión DIrectiva por así corresponder.

Firmado electrónicamentemente por MARIANA ANDREA SARNI MUNIZ el 28/04/2025 18:42:52.
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Expediente Nro. 008440-000047-25 

Actuación 8

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/04/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO

iGDoc - Expedientes 17 de 17


