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REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY  Documento de Identidad
OIRECCION NACIONAL DE IDENTIFICACION CIVIL Carteira de Identidade

Apellido / ssbrenome
‘GRASSI SILVEIRA

N ge identidade

N° de identidad

4.998.981-1

Expedicion / Expedicio o =
2710612019 { M-ﬁfz ﬁ )

27/06/2029 Firma del Titulas  Assinatura do Titular
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Carla Silveira,
Administrativa
Cenur Noreste - Sede Rivera
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isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
Instituto Superi AREPU
ety st DELAEPUBLCA | ADJUDICACION DE
UNIVERSIDAD DE LA HEPUBLICA | CRED’TOS
Jefe de Seccion Bedelia del Centro:
CENUR - Noreste M A0 | | 2023
Montevideo []
CURE - Maldonado [] Dia Mes Afo

CENUR Litoral Norte - Paysandd []

Quien suscribe J jLO\'\T W 6 1AS%! (DJ\NQ\‘ (O
cl. £.99%.9984 -1

solicita iniciar tramite para adjudicacion de croditos para el tronco complementario optativo de la carrera

Ly MDD Ldumudm T Y

seguin el siguiente detalle:

INSTITUTO B Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion
FACULTAD [
ESCUELA [
oTROS [

ConepLoues Heupiaes detaxauon fecnau. en Reweadon
( oot oM x%‘\"' t_.')
U i tona e o Reianiss )(?(.U.Q\ Q@nesﬁg \coum@iuia e Vet tou

™ "~ - N ;
Frg(fjm. ”m:em,.o\ Kersention I’(Am’(‘jaws'hf’) f?cu\gq‘fucx e Recten Gow

T ewio Lebre u (o (Prwed Seunestie) Tewuiatoeo e Recestion
£o oo eme)\ 'hwéa/vaGyDOO(‘OQ%‘M“—-%Q-M}.Q) Em\mbz\%‘y\

B b S ) = - - _ LUIRT N
Veacheo. Lropesiounl Raseaon (DQ{‘)“&“‘“@W"S"T‘?} Ruistuo Q. \?&:Q&kxt?mm

Cutkota Cmi:o«ﬁ\ (&(}m\b waqshd Tecwi ok ey Revcomon

—-

U gy 7 5 Tkn
Firma Contrafirma
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U .
isef NIVERSIOAD SECCION BEDELIA
I =
ST DELAREPUBLICA ADJUDICACION DE
UNIVERSIDAD DE LA HEPUBLICA | CRED.’TOS

Jefe de Seccion Bedelia del Centro:

CENUR - Noreste (X /{ ,( /(D QO 9%

Montevideo []
CURE - Maldonado [] Dia Mes Aho
CENUR Litoral Norte - Paysandu []

/, ; e i ] :
Quien suscribe A O(h 1A () (OS5, u1l\JngC\
", . oy o
o AR 884 -1
solicita iniciar tramite para adjudicacion de croitos para el tronco < sinplementario optativo de la carrera

2 cauuIvio £ o comon  Tis,

segun el siguiente detalle:

INSTITUTO X Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion

FACULTAD [

(ESCUELA [

orrRos [

Ho0u (Ac‘nu{ua:ﬁ.@s/ [V&Le( QQA.MQST'{% Tecumpitia eu Pareowsu

Placksns bgw\\ wos (fese 5&&!@5‘%{@) Tecu Ly to %k@(c@&uéu

% \ ; -~ — T kS . 28
toda ?@{Qumt\\ti\ @ x,.w\) (mm Smmyd S MA AT, S NELTLDOA
?S{QO\Q%\C\ Souio) (temq Swahg]  [ecad @@ ey Retietnis

\ i i (o - ; E , -
S oo ’JQ"&}\&%(’*‘-’J‘?@( Conarhe  Tocuiatuo ey Feie sy

Contrafirma
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isef B noveRSIDAD | SECCION BEDELIA
nstituto Superior e EPUBLIC. |

miosweter RSN DRLGUAY MD{“D'CAC'ONDE
UNVERSIDAD DE LA HEPUBLICA T o CREDITOS

Datos del /la solicitante

Teléfono

4
MO
£
A
Q
o

Q
Celular (&)

Correo Electrénico -("\ & ML/ < '\M,_‘

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepcion del trémite /V\J’\Ol 22’

Documentacién que se adjunta
Constancia de Aprobacion
Programas sellados y firmados en cada hoja

Fotocopia autenticada de Cédula de Identiclad

Otros
Funcionario 1ad .
Zarla-Silveira:
Administrativa
Genur Noreste — Sede Rivera
Resolucién e
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13R23 2023 360076 11/08/23
& |ANER | § UTU |
Ficha Acumulativa | Reyistro de .-.,_.c»k pridad. i
P :
P S P i S S S I A
@
Q Documento .1 40283811
Nambres y Apellidos (RABSI SILVFIA, MART 1 N
HKO N
i ﬁar 16 de Salud i
2 } “N‘mtetanlca S
2 3CLJJ-‘e:::ha y Lugar de Nacimiento 0/71/1998 URUGUAY
6% o LJ 5 Oracha y Lugar de Jura Bandera |
g T,‘w\/aq};&?g‘w\ Domicilio F. . ARAMBULA
‘feléfuno (4332166 | - OREs2Z 63
Proced ncia 3in Iaformacion
Tipo Curso CuiRGe TEGNICO TERCH FO
Plan 2015
Orientacion RECFEALON
s i i e Destno SEF
Inscripciones
ReEaﬁ' feion_ . VAR Fi] Ol ~TTicyecto| Meadio | Grupo Turno
T3623.POLO EDUCATIVQ TECNOLOGIC? 57 KIVERA | 2022 Y 4 TK1 5
13623-POLG EDUCATIVO TECNOLCCO RIVERA 2022 g " 2 TK2 5
13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2023 ‘ sl 3 TC3 5
13823 POLO EDU ATIVO TECNOLOGICO RVERA 202, | r ‘ 4 ) Tc4 5
Resultados
Escuela: 13823-POLO EDUCATIVO TEU ‘NOLOGICO RIVERA
Afio Lect.: 2022 Grado: 1 Trayecto: \'._uduio: 1 Grupo: TK1
1 Examenes Reglamentados
Astgnatura Cal. Fa"O Fecha Periode Escri'o Oral Fallo  Final

06571-CONCEPCIONES GENERALES DE Bl BACIO
1888 LA RECRFACION 5.9) -
34061«PRACTi(.A PROF "ESIONAL RECREATAT -
5 u)

FX - onneranr‘ 5

EX .- Exona atn

4G = Aprobado

EX Exonerado

I 0 P | ee __-"No.A;rqbu'jn
20"07122 0 [0 - Sindator

- . - ReTTE R —

T (Reumion FIEN 107122 ST
Resultados
Escuela: /43823-POLC EDUCATIVO TE( ,NOL,OGICO_R'N’EFU-. ‘__r._'.‘ L
Afio Lecti:2022 Grado. 1 Beirsia | ' Traveclo. ___‘wj-:r.mo: 2 " Grupo: TK27
Asignatura —car. | Fallo Fec'.f:d"‘:;:?,3?;%:::“8‘;??;3 Fina
08572-CONCEPCIONES COUCATIVAS  40.)) 5 (AR - A et - g — -
AT ) w2202 0 0 ON O
1 24-2-2023 F 0 0 NP
2872023 J 0o 0N 0
2454;—1.0 L.UDIGO ENEL TIEMPD LBREY 0’1!9 10 E . - Exorarade S
3406 .-PRACTICA PROFESIONAL RECKE/: e | / - Aproede
76142- TIEMPO LIBRE, OCIC ~ “SOCIEDAD {8.)) 1| w5 - A Exarwnlibw —— - =
\ { 0l e 13-12-2022 D o 0 NP 0
80661-CUL‘I'URA CORPORAL @ | 10 |Ex - Exorordo m——— e
Resuiiado Giobal (Reurion Final) _ WATE] 0 ] 0 S deios
__ | Juicio (Reunien Finel) T2
e — e nm =

o 1
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@IQNEM%UTU fozome

M‘lto C.| 4998981-1 Mombres y Apeliidos: GRASSI SILVEIRA, MARTIN

13823 2023 660076 11/08/23

Resultados
Escuela;  13823-POLQ EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Afio Lect.: 2023 Grado: 2 Trayesto: Modulo: 3 Grupo: TC3
i ! Examenes Reglamentados
ASIQnatura Cal Fa4|0 Fecha Periodo Escrito Oral Fallo  Final
e ATTN-GESTION (ACTIVIDADES) (8:0) 8- [ EX = Exonerado N FEE —
32421-P TICAS DEPORTIVAS @) | 8 |no - Apiobado e
RACTICA PROFESIONAL RECREAM'W & |ao - Aprobao T
35961-PSECOLDGIA SOCIAL (80) 7 e I M e )
76931-VIDA EN LA NATURALEZA (8.0) g . agrobiati T e
Resultado Glnhsl {Reunion Final) 10/07/23) - 0 0 - 5in datos
[ Juicio (Reunion Final) T0707/23
T — e e e 2 e T —
" ~Promedio General L 7.60 Promedio Aprobacion 8,50 -

Promedic Aprobacion = (Asignaturas exoneradas + Fxamenes aprobados) /(Canliuas asignatu.as & wonaradas por calificacion + Cantidad asignaluras aprobadas por examen)
Promedio General = (Asignaturas Exorieradas -+ Asignaturas @ examen que no L& i dio exzmen - Examenes rendidos)(Cartidad asignaturas exoneiadas + Cantidad de examenes)

a2
Firmacied Secrétario Firmia del Funcionario
e con I fuma dei.-'jiferIlur Escoar y e selle institucional.

e ;M/

)
V0 recno A0 ©
duricie P2
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3 Escolaridad y programas UTU 1.pdf

=\

ASIGNATURAS _m ; e
© ] ) ’
2ot t 1% 8| lel. %
e " g 1s Sio| w | € |2 w |E |2 ]%
<181 £ 2|2 Descripcié FOR - s |- c | 2
H s 2 escripcion En £ Wl 2
wl| < 2 E m El 5 E m o8 Y o _m
<3 ERE |8 | o g U
0 & $ i
=V 0220 | 53850] CF| ARTE Y CUERPO T | 315 ] - . EX 1] 6
1031 06571 | CF} CONCEPCIONES GENERALES DE EDUCACION 5 3,15 - - 315 1 1 ]
1| 1 [ 2an1 | 18683 | CF| HISTORIA DE LA RECREACION s | 35| - - 3,15 ] 3
24T 16141 | CT| TIEMPO LIBRE Y OCIO 5 3,75 - - 3,15 i 6
2471 | 34061] C1| PRACTICA PROFESIONAL s [ e ] - 6,15 1 10
T ol 1031 [ 06572 | CF| CONCEPCIONES EDUCATIVAS 5 | ais 5] 318, 1 6
0220 | 80661 CF| CULTURA CORPORAL s | 315 5 5| 1 6
1 | 21 2471 | 24545 ] or{ LO LUDICO EN ELTIEMPO LIBRE Y OCIO W IES 5y |- 1 6
2411 | 16182 | CT| TIEMPO LIBRE, OCIO Y SOCIEDAD s |as]| - - e 1 ]
2411 | 34061] CI] PRACTICA PROFESIONAL 3 | 675 | - . 3 | 615 1 10
2471 | 17131 | 7] GESTION (ACTIVIDADES) s [ 81| - . 5 | 315 1 6
2471 | 52421 | CT| PRACTICAS DEPORTIVAS 5 | a5 5 | 315 1 6
2| 3| sir1 | 35961] CF| PSICOLOGIA SOCIAL 5 | 315 isel 5 | s 1 5
2471 | 76931] CT| VIDA ENLA NATURALEZA 5 | 315 e 5 | 315 1 6
o| 2411 | 540611 Cl] PRACTICA PROFESIONAL 3 | 635 B B IENEEE 1 10
2471 [ 02551 | CT] CAMPAMENTOS 5 | 335 cses] s | 375 1 e
2011 | 17132 | CT| GESTION (INSTITUCIONAL Y EMPRENDIMIENTOS)] 5 | 3.5 s s | s 1 6 | 96
2| ¢ 61 | 35961] CT] PSICOLOGIA SOCIAL EE IS 1 6 |
2472 | 36883| CT| RECREACION Y POLITICAS PUBLICAS 5 | s15] - - 5 | 35 1 6 |iis8
2471 | 34061] C1| PRACTICA PROFESIONAL 3 e | - - 9 | 6,15 1 10 | 1600
P B TOTALCARRERA] 116 | 87 | - | - [1858| 160 | 116 | 87 - | 20 | 138 | 2178
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Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Univarsidad dal Trabaje del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
E:dsl%;E Descripeién en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario

PLAN 2015 2015

%gg.gg;; DE 740 Deportes y Afines

ORIENTACION 06 A Recreacion

MODALIDAD 1 Primer Afio

ANO 2016 2016

TRAYECTO e R

SEMESTRE 1 Primer Semestre

MODULO e —r

ASI GAN]?&E'U'RA 1031 Concepciones Educativas

ASIGNATURA 06571 Concepciones Generales de Ed

ESPACIO 0 -

COMPONENTE | Fundamentos

CURRICULAR

TPOI?OABLE?(;)NDE Con Derecho a Exoneracién

DURACION DEL Horas totales: . Cantidad de

CURSO 80 Horas sexmsles: 3 semanas: 16

Fecha  de|N° i T AN A

Presentaci6n: | Resolucién | Exp. N° Res. N° ThActaN oy i

16-06-2016 | del CETP A { v
|
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ANEP.
Consejo de Educacién Téenico Profesional

FUNDAMENTACION

El campo de la recreacién ha transitado por varias experiencias en relacion a la los objetivos de
la actividad. Como espacio de encuentro aparece un potencial importante el trabajo relacionado
a lo educativo y lo pedagégico. En este marco se busca brindar nociones bésicas de educacién v
pedagogia que habilite al recreador a disponer de esta dimensién a la hora de pensar los planes y
actividades a realizar. Para esto se considera importante transitar por los aportes académicos que
pongan a disposicion, las producciones referentes a corrientes pedagégicas contemporéneas. En
consonancia a lo anterior se considera importante la visualizacién y reflexién sobre los esPacioé
de intervencién en el sistema educativo formal y en las précticas no formales para el desarrollo
de propuestas.

OBJETIVOS

— Identificar las diferentes corrientes pedagdgicas contemporaneas y actuales.

— Desarrollar un pensamiento critico de las teorias vy las précticas.

— Visualizar el campo de herramientas teéricas que permitan llevar adelante|la accién
educativa para que ésta sea contextualizada. .

— Capacidad de visualizar los diferentes contextos formal y no formal.

— Indicadores se verdn desarrollados en la metodologia de trabajo.

CONTENIDOS

Los criterios de secuenciacién van a estar diagramados en base al diagnéstico del grupo y las
fortalezas y debilidades detectadas.

Criterios de seleccién de contenidos

- Unidad 1: nociones basicas de educacién y pedagogia; corrientes pedagégicas

contemporaneas.

- Unidad 2: espacios viables de intervencién en el sistema educativo formal.

- Unidad 3: experiencias de recreacién dirigida en los centros educativos educacion
formal y en las experiencias de educacién no formal.

iGDoc - Expedientes
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?

~
ANEP.

Consejo de Educacién Técnico Profesional

PROPUESTA METODOLOGICAS

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres teéricos y practicos.
- Talleres conceptualizados y abiertos. '
- Charlas
- Construccién y elaboracién de conceptos previo al analisis de la teoria.
- Material audio visual, sonoro,

- Actividades extraaulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodolégica,

EVALUACION

Disefiar y planificar trabajos acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la
tecnicatura

Trabajo final: presentar un trabajo vinculando los contenidos de las otras materias. Se podrd
realizar en grupos de no més de cuatro integrantes.

BIBLIOGRAFIA

Freire, Paulo — Hacia una pedagogia de la Pregunta. Ediciones La Aurora, 1985, Buenos Aires
Freire, Paulo — La educacién como practica de la libertad. Siglo XXI Editores 32a edicién 1985
Morin, Edgar — La Cabeza bien puesta. Ediciones Nueva Vision.1999, Bs. Aires. ’
Perrenoud, Philippe - Construir competencias desde la escuela. Dolmen Ediciones. Chile 1999.
Materiales trabajados durante el desarrollo del curso.
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ANEZP. o
Consejo de Educacién Técnico Profesional

Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Univarsidad del Trabaje del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
Enédslgp; Descripcién en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Curso Téenico Terciario
PLAN 2015 2015

SECTOR

ESTUDIO DE 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio

ANO 2016 2016

TRAYECTO e e

SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO - I

ASI cﬁwﬁ‘um 2471 Recreacion
ASIGNATURA 18889 Historia de la Recreacién
ESPACIO o

COMPONENTE Fundamentos

CURRICULAR

TPOI:)OA;“:I(;IA(E]))NDE Con Derecho a Exoneracién

DURACION DEL Horas totales: Hokas sermamaless ———
CURSO 80 oras semanales:’s
Fecha  de|N° | & :
Presentacion: | Resolucién | Exp. N® Res. N* Acta N°
16-06-2016 | del CETP | .
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FUNDAMENTACION

ANEP.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

La recreacién aparece como producto de la evolucién y desarrollo del ser humano en sociedad

ha tenido un desarrollo académico importante durante el siglo XX. La investigacién sobre la

temdtica, entre otros aspectos, ha desarrollado un importante corpus de conocimiento sobre la

misma en los diferentes momentos histéricos. La recreacién como campo construye diferentes

formas de accionar en marco de los discursos histéricos que convalidan los sentidos, las

précticas y los objetivos de cada época. En este marco resulta inherente al perfil de un técnico

reflexivo y comprometido con la temdtica, desarrollar herramientas que fortalezcan la

produccion analitica de propuestas contextualizadas en un proceso histérico social. Lalinclusién

de dimensiones histérico social, fortalecerd la generacién de propuestas y précticas que

respondan a las caracteristicas historicas en la que se inscriben.

OBJETIVOS

CONTENIDOS

Unidad 1: Conceptualizaciones

Unidad 2: Historia De La Recreacién

Conocer, comprender y reflexionar sobre el proceso de desarrollo histérico de la
recreacion.

Analizar y contextualizar la Recreacién como parte del proceso social,
Reconocer el rol del Recreador como agente promotor de la Recreacion.

Comprender y entender la implicancia de su accionar.

Conceptualizaciones de Recreacion, buscando una base teérica.
Recreacién como derecho.
Paradigmas del hecho recreativo (instrumentalista y fandamentalista).

Beneficios de la recreacién (psicoldgicos, sociales y culturales).

Caracterfsticas sociales. Concepciones del ser humano. Perspectiva social del trabajo.
Utilizacién del tiempo humano en:
— Hombre primitivo.
— Grecia.

— Roma.

iGDoc - Expedientes
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<
ANEP. ) <
Consejo de Educacién Técnico Profesional

— Edad Media.
— Edad Moderna.

~  Epoca Contemporanea.

Unidad 3: Concepciones Actuales De La Recreacion.
— Concepto moderno de trabajo. Teorias Capitalista y Marxista.
— Tiempo libre y Recreacién.
— Enfoques de la recreacién:
~  Activismo-Recreacionismo.
— Animacion socio cultural. Promotor de liderazgo y figura del lider.

— Recreacion socio educativa. Figura del Recreador.

Unidad 4: La Recreacién En Uruguay.
— La historia en Uruguay:
= El Uruguay indigena y espafiol.
— ElUruguay pastoril y caudillesco.
— El nacimiento del Uruguay moderno.

— Rol del recreador.

—  El recreador en la actualidad. Campos laborales, hacia los procesos de transformacién
social.

PROPUESTA METODOLOGICA

Talleres tedrico-practicos que logren un proceso de investigacién, comprensién y construccién
-colectiva de los conceptos.

EVALUACION

Con derecho a exoneracién. e ————

Evaluacién del proceso educativo, de manera sistematica; a travéside la evaluacion por procesos
‘con diversas instancias formales de entregas de trabajésparciales.

BIBLIOGRAFIA l Y DESAHR Y

Altuve, E. (1997). Juego, Historia, Deporte y Sociedad en América Latina. Zulia: La

.Universidad  del Zulia. Vicerrectorado Académico. Centro Experimental de Estudios
Latinoamericanos-CEELA.

Amejeiras, & Siniscalco. (2008). Historia para contar. Montevideo: Monteverde.

iGDoc - Expedientes 16 de 77



3 Escolaridad y programas UTU 1.pdf Expediente Nro. 003082-000153-23 Actuacion 1

ANEP,
Consejo de Educacién Técnico Profesional

Bracco, D. (2004). Charriias, Guenoas y Guaranies: Interaccién y Destruccion: Indigenas en el
Rio de la Plata. Montevideo: Linardi y Risso.

Castillo, A. Y. (2005). Historia Universal. Mexico: Pearson Educacion.
éespedes, E. (2003). Principios Y Técnicas Recreativas Para la Expresion Artistica 1581 Niiio.
San Jose: EUNED.
Hernén, D. G. (2007). Historia universal: XXI capitulos fundamentales, Madrid: Silex.
Melgarejo, G. D. (2008). Charraas--historias para ensefiar. Buenos Aires: Botella del Mar.
Milanta, A. (2015). Charrtas y criollos: entre otros ntimenes. Buenos Aires: Argentina
Rossi, J. J. (2002). Los Charruas. Buenos Aires: Galerna.

Segura, M. d., Gomez, C., & Lugo, C. (2005). Historia Universal. Mexico: Limusa.

Verdu, V., & Lorenzo, . V. (2003). Fiesta, juego y ocio en la historia. Salamanca: Universidad
de Salamanca.
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Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Universidad dal Trabaie dal Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

EzdeI%IgE Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO | - |
TRAYECTO ~  |-eemm- -
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO  [ee [
AREA DE -
ASIGNATURA 2471 Recreacién
ASIGNATURA 76141 Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnolbgico
CURRICULAR
MODALIDAD DE .
APROBACION Actuacidn durante el curso
DURACION DEL | Horas totales: i Cantidad de
CURSO 80 s s semanas: 16
Fecha de | N® b
Presentacién: | Resolucién | Exp. N° Res. N° AdtaiN Fecha! L0/ L7 10!
16-06-2016 | del CETP
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FUNDAMENTACION

El tiempo libre y el ocio ha desarrollado un campo que se organiza en los| tiempos
institucionales formales y en los espacios no formales o informales de la sociedad. En
este sentido el desarrollo de la disciplina ha generado un cuerpo teérico importante a
atender para comprender el fenémeno. En lo relacionado al tiempo libre y ocio
encontramos espacios de mercantilizacién del fenémeno asf como précticas propias de
las teorias criticas que atienden a través de este espacio procesos de liberacién de los
sujetos en instancias de problematizacién de situaciones a través del juego y la reflexién
éel tiempo libre. '

OBJETIVOS

— Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar|sobre el
impacto e importancia que tiene el tiempo en la vida de las personas y su
entorno.

— Desarrollar los diferentes conceptos de ocio y su relacién con el tiempo libre;

reflexionar sobre el impacto en la calidad de vida
CONTENIDOS

Unidad 1: El tiempo
= Eltiempo social, el tiempo en nuestro desarrollo vital, el tiempo en los diferentes
contextos, como entendemos el tiempo. Contextualizaciones sobre el uso del
tiempo, diversidad y subjetividades. Ejemplificaciones practicas| de 1los
diferentes contextos

Unidad 2: El tiempo libre y el ocio
— Desarrollo histérico del fenémeno del tiempo libre, construccién |histérica.

Historia y evolucién de los conceptos de tiempo libre y ocio en América Latina

. y nuestro pais.

— El valor del tiempo libre como tiempo educativo, tiempo libre ﬁaludable,

diferentes posibilidades.

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacion
Tiempo libre y ocio.
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- El tiempo libre como un tiempo liberador.

— Reflexi6n sobre los impactos de como gestionamos el tiempo libre, desde las
diferentes experiencias individuales hacia una construccién colectiva. )

~ Anélisis personal de las experiencias y vivencias personales, del lugar que ha
tomado el tiempo libre y el ocio en su vida.

— Discernimiento ético.

— Sensibilizacién y conceptualizacién sobre los diferentes conceptos de ocio, el
ocio como necesidad fundamental del ser humano, ocio creativo; evolucién

histérica del concepto de ocio

"Unidad 3 Impactos y contextos

— Ambitos y campos en nuestro pafs. Experiencias practicas de recreaci6n
dirigida en el tiempo libre.

— Consumo, mercado y mercantilizacién del tiempo libre.

— El valor del tiempo libre y el ocio para un desarrollo saludable y el
enriquecimiento de la calidad de vida. El tiempo libre como una opox‘mnidaéi
pedagdgica.

— El tiempo libre como espacio de participacién y construccion de ciudania.

PROPUESTA METODOLOGICA

— Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas
experiencias en la construccion de conocimiento.

— Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

— Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del sujeto.

— Promover el dialogo permanentemente entreta-teorfa y la practica.

— Atender la afectividad y los vinculos: como dirhensiones “ffundax_ﬁe‘r-itales‘ a |
considerar en el proceso de ensefianza aprendlzaje. IRECOH .

— Integrar como estrategias did4cticas recu:rsos iy lenguajes dwersos, como
poemas, musicas, videos. i

— (Poema de Borges sobre el tiempo! video espafiol el tiempo libre youtube)

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
Recreacién
Tiempo libre y ocio.
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EVALUACION

(Qué queremos evaluar?:

La capacidad de reflexién

El anélisis critico

La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluacién

El nivel de involucramiento, el compromiso

Lo actitudinal: la capacidad de tmEajar con otros, la participacion, la escucha, la
creatividad

Instancias de auto evaluacién, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacién en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.
Ejercicios de observacién en relacién a los dmbitos donde se desarrollan
propuestas de tiempo libre y ocio.

Anilisis critico a partir de lo que observamos, relacionarlo con los conceptos

trabajados en clase.

Proponer formas de participaciéﬁ activa, valorar la creatividad en la forma de

presentar trabajos, proyectos, informes.

BIBLIOGRAFIA

COMES, 8. (1970)"Tiempo libre y tiempo liberado". Editora Unién. Madrid.
CUENCA CABEZA, M. (2014)"Ocio Valioso". Editorial Deusto Digital.
Espatia. :

DUMAZEDIER J. (1971)"Ocio y sociedad de clases". Editorial Fontanella.
Barcelona.

GOMEZ, C, L. y ELIZALDE, R. (2012) "Horizontes Latinoamericanos del
Ocio". Editorial UFMG, Belo Horizonte.

LEMA, R. (2009)"El enfoque educativo de la recreacién como proyecto de

formacién". Bilbao: Universidad de Deusto. Mimeo.

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016,
Recreacién
Tiempo libre y ocio.
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LEMA, R.(1999) "Recreacién, tiempo libre y educacién en el Urugnay". En
Revista Prisma, 11, 136-142. Montevideo: Universidad Catélica del Uruguay..
MARTINEZ J.-PERI A (1990)."La Recreaci6n Juvenil en el Uruguay

De La Banda Oriental". Montevideo.

MIDES-CEIP. ENCASTRES (2013) "Recreacién, propuestas para una escuela
en juego". Montevideo. )

MUNNE, F.(1989)"Psicosociologia del tiempo libre. Un enfoque ecritico".
Editora Trillas. Madrid.

PUIG ROVIRA, J, y TRILLA, J. (1987)"La pedagogia del ocio". Editorial
Laertes. Barcelona. s

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016.
-Recreacién
Tiempo libre y ocio.
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Consejo de Educacién
Técnico Profesional

Universidad dal Trabaje del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

S:dslgla Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2016 2016
TRAYECTO |- e
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO — e
AREA DE .
ASIGNATURA 2471 Recreacién
ASIGNATURA 34061 Préctica Profesional en Recreacién
ESPACIO o
COMPONENTE Integrado
CURRICULAR
MODALIDAD DE g
APROBACION Actuacién durante el curso
DURACIONDEL  |Horas totales: | = |Cantidad de
CURSO 144 o e e 16
Fecha  de|N° i = B 7
Presentacién: | Resolucién | Exp. N° Res; N° Acta N> = Rechaypcf s s .
16-06-2016 | del CETP ' :
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FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el medio,
instituciones piblicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca que las
éxperiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del 4rea, generando
un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el desarrollo de

actividades vinculadas al tema.

OBJETIVOS

1. Construccién conocimientos técnicos y teéricos béasicos vinculados a los
componentes de la practica profesional.

2. Promover la observacién en diferentes 4mbitos profesionales del campo.
(Relacién con el contexto, dmbitos- educativos, (marco observacién- grupos
sociales de diferentes edades)

3. Participar en instancias de practicas profesionales en diferentes &mbitos
CONTENIDOS

L. A. ;(Qué es la prictica?, ;Qué es lo profesional? (conceptualizacién y
problematizacién). )
B. los componentes que la conforman (contextos (socio-cultural e histérico),
sujetos, vinculo, instituciones y organizaciones y sus finalidades, propuestas
metodolégicas y contenidos) y los significantes de las mismas.
C. planificaci6n, distintas metodologias de abordajes de la practica, clasificacién
y conduccién de juegos y actividades lidicas. ‘

2. A. conceptos de redes (vinculacién de instituciones), construccién y técnicas de
trabajo en equipo, interdisciplina y transdisciplina.
B. jqué es observar?, como observar y lo que se deberia observar, Distintos
instrumentos metodolégicos (técnicas de observacién: observacion pa.rticipanté,
entrevistas, otras.

3. A. dmbitos e instituciones donde la préctica profesional se desarrolla (mapeo

institucional de las organizaciones que trabajan en dmbitos de Recreacién).
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Ambitos: educativo, social, comunitario, turfstico, empresarial, salud, vida en
naturaleza.

PROPUESTA METODOLOGICA

1. Se consideraran las caracteristicas, conocimientos y experiencias particula.re.s
de los estudiantes, para la planificacién y ejecucién de las actividades.

2. Se implementarin metodologias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la practica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Inv'estigacién de las metodologias existentes
en la materia.

3. Participacién de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU.

4. Participacién y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento ¥
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de
Animacién Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre
otros)

5. Se prevén mis de un encuentro anual, a nivel nacional de estudiantes y
docentes dentro de la curricula. |

6. Intercambio con los demds docentes de la tecnicatura, por medio de espacios
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias (esta puede
ser una instancia dentro del punto 5).
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EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se buscara
que la evaluacién atienda las caracteristicas de los conocimientos vy saberes trabajados.
En este sentido se plantea una evaluacion sumativa donde el estudiante pueda evidenciar
la inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las practicas. En las evaluaciones se
utilizaran principalmente herramientas como control de lectura en los aspectos que

responde a los contenidos teéricos y la inclusién de las teméticas en el desarrollo de las
précticas,

BIBLIOGRAFiA

Barbara B. Kawulich (2005), Volumen 6. La observacién participante como método de
recoleccion de datos. FQS

Dra. F. Ruiz Garzén. Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.

ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y practica de la animacién sociocultural:
Humanitas.

ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacién de la pobreza, OSV — Konrad Adenauer.
M.ARCELLINO N. (1995). Lazere educagao Ed. Papirus.

ME]RIEU P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.
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DIRECCION DE TECNICA DE GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
PLANES Y PROGRAMAS

El Departamento Disefio y Desarrollo Curricular de la Direccién General de
Educacién Técnico Profesional, HACE CONSTAR que los Programas que se adjuntan,
del folio 1 al 10 (inclusive), corresponden a Curso Técnico Terciario, Plan 2015, Orientacion
Recreacion, que se dicto en Polo Educativo Tecnologico de Rivera, dependiente de la
Direccién General de Educacién Técnico Profesional (Universidad del Trabajo del

Uruguay).

Los mismos obedecen al plan de estudio de esa Escuela vigente en el periodo en que
el estudiante realizo el curso que consta en el Certificado de Estudio N° 650861 que se
adjunta.

A solicitud de GRASSI SILVEIRA, Martin, Cédula de Identidad Numero 4.998.981 - 1,

se expide la presente constancia en Montevideo a los ocho dias del mes de setiembre del dos

mil veintidés.

}@uﬁpﬂiw

Lic. Lorena Guillama

C. 252/2022
LG/ar

3

ey

wona

Iy /
s
=

[

San Salvador 1674 Oficina 30 - Teléfonos 2419 8919 — 2411 9514 — 2410 5773 - 2412 2378 |
emails secretariaplaneamiento@utu.edu.uy — planesyprogramas@utu.edu.uy
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CURSO TECNICO DE NIVEL TERCIARIO
RECREACION - Plan 2015
050/2015/06A

PERFIL DE INGRESO:
Egresados de Educacién Media Superior en sus diferentes modalidades.

DURACION: 4 semestres (1856 horas)

ASIGNATURAS wl 1
- B ROy
£
~ N HE
HERE _ By | ie| 3
£ Descripeidn % i i
. 3 i H
: 3
- "
0220 | 68650] CF| ARTE Y CUERPQ. S |ooas 5 | a1 86
1031 '05511_ CF| CONCEPCIONES GENERALES DE EDUCACION 15, 5 | o | 36
1| 4 [ 2an | 1888 | CF| HISTORIA DE LA RECREACION TS 5 | a1 T
241 _| 16141 CT|TIEMPO LIBRE Y OCIO 15 s | s | - ECH
2471 | 54061] CI| PRACTICA PROFESIONAL 5,15 3 | &m 160
1051 | 06512 | CF| CONCEPCIONES EDUCATIVAS s | an s | ams 1 3 86
0220 | 60661] CF| CULTURA CORPORAL 5 | ams 5 |31 1 6 | 9
1| 2 | 2471 | 2a545] cT|LO LWODICO EN EL TIEMPO LIBRE Y OCIO 5 305 5 3,15 1 & 96
2411 | 16142 CT| TIEMPO LIBRE, OCIO ¥ SOCIEDAD 5 [ars 5 | a1 1 3 36
2411 | 34081| CI| PRACTICA PROFESIONAL s | 615 3 5 . ] ©_| w60
il | Ly .
2471 | 11131 | o] GESTION (ACTIVIDADES) T s | ars ] 6 | 98
2471_| 92421 CT| PRACTICAS DEPORTIVAS L 5 | a1 1 6 | %
2| s [ & | 25961 cF|psicoLOGIA SOCIAL 5 |an s |am 1 6 | %6
2411 | 16931] CT| VIDA ENLA NATURALEZA 5 [am s |ans - [ s | % |
2411 _| 34061] CI| PRACTICA PROFESIONAL 3 [ e 3 | &1 [ 0 1 10
24nt [ oasst CAMPAMENTOS 5 | ams s | am 1 86
2u11 | 11132 | o1 GESTION (INSTITUCIONAL Y EMP IMIENTOS)] 5 | &TS 5 | A 1 98
2 | 4| e | 85961 CT|PSICOLOGIA SOCIAL s | a8 s | AT ] S8
2472 | 36863 CT| RECREACIGN Y FOLITIGAS PUBLICAS s [am s [ors] - 1 96
2471 | 54061] C\| PRACTICA PROFESIONAL 3 5 3 | 638 1 10
ToTaLcARRERA] 116 | 87 | - | - |1ess]isofais| 87 | - | - |20 [136 |76

CREDITO EDUCATIVO: |
Titulo: TECNICO EN RECREACION

PERFIL DE EGRESO:

Las competencias construidas, desarrolladas y consolidadas durante los dos afios posibilitaran al
egresado:

« Planificar, gestionar y desarrollar précticas y actividades recreativas, lidicas y/o festivas
en las diferentes areas y con diferentes actores.

« Poseer herramientas para la construccion de vinculos interpersonales e intersubjetivos,
tanto en espacios personales, grupales y con el medio en el que se desarrolla.

« Evaluar y sistematizar las experiencias.

« Reflexionar sobre las practcas recreativas.

« Trabajar en equipos multi e interdisciplinarios.

« Contribuir al proceso de construccién del campo de conocimiento.
HABILITACION: |

Al campo laboral |
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PROGRAMA
Cédigo Descripeion en SIPE
en SIPE. :
TIPO DE CURSO 050 Curso Téenico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO ER— ioean
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO | - R
AREA DE ASIGNATURA |2471 Recreacién
ASIGNATURA 24545 Lo Ludico en el Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO 0
COMPONENTE
CURRICULAR
MODALIDAD DE ;
APROBACION Actuacion durante el curso
| ! Cantidad de
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 i g
Fecha de | N°
Presentacién | Resolucion | Exp. N°4998/17 |Res. N°2385/17 | Acta N°119 | Fecha 26/09/17
24/02/16 del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa Pl iento Educativo. Arca Progi ién de
Cursos y Divulgacion de la Oferta,

) FUNDAMENTACION

En el campo de la recreacion los aspectos referidos a lo lidico, el tiempo libre, y

el ocio aparecen como conceptualizacién es centrales. En este sentido aparece
como necesario desarrollar experiencias précticas que permitan la reflexion,

concientizacion y sensibilizacion de cémo se viven estos aspectos,
II) OBJETIVOS

- Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre los

e

diferentes conceptos de ludica y juego. |
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- Experimentar en formato “laboratorio” las posibilidades del juego y las
actividades ludicas en diferentes edades y contextos.

- Proponer la creacién, re creacion de juegos, actividades ladicas y programas
recreativos.

1II) CONTENIDOS:

- Unidad 1: Actitud y sensibilidad ladica

Afectividad, corporalidad, expresion y comunicacion

El juego y el fendmeno ludico: conceptos, miradas, enfoques

El valor del juego como productor y reproductor de cultura

El fenémeno liidico y sus impactos en el desarrollo humano y calidad vida

- Unidad 2: Laboratorio

Experimentar diferentes posibilidades de juegos y actividades ludicas: técnicas
recreativas, juegos cooperativos, deportes alternativos, juego de sensibilizacion
ambiental, juego liberador, danzas, canciones y otros.

Trabajar diferentes clasificaciones de juegos

- Unidad 3: Juego, cultura y fiesta popular

Fiestas populares en el Uruguay

Juegos tradicionales.

Grandes Juegos

- Unidad 4: Creatividad y re creacion de juegos y actividades lidicas

Creacion y adaptaciones, posibles modificaciones, adecuaciones a contextos
IV) METODOLOGIA

En esta asignatura se trabajara fuertemente desde la vivencia para capitalizar los
diferentes saberes y experiencias relacionados con el tiempo libre y el ocio.
Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas

experiencias en la construccién de conocimiento.
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Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del
sujeto.

Promover el dialogo permanentemente entre la teoria y la practica.

Atender la afectividad y los vinculos como dimensiones fundamentales a
considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Integrar como estrategias diddcticas recursos y lenguajes diversos, como
poemas, musicas, videos.

V) EVALUACION

Ejes de evaluacion:

La capacidad de reflexion.

El anilisis critico. fprpad

La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluaciéix:.;f SR Lt el i A
El nivel de involucramiento, el compromiso.

Lo actitudinal: la capacidad de trabajar con otros, la participacion, la escucha, la

creatividad, disfrutar de la experiencia de juego, darse el permiso de

experimentar y probar otras formas de hacer.

Instancias de auto evaluacién, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.

Evaluacion en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.

Proponer formas de participacion activa, valorar la creatividad en la forma de

presentar trabajos, proyectos, informes.

Como sugerencia, proponemos como pauta de evaluacién final un trabajo

coordinado con préctica profesional (planificacion, ejecucién y evaluacion de

una actividad ladica).
VI) BIBLIOGRAFIA
BALLY, Gustav — El Juego como expresion de libertad. Fondo de Cultura
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Econdmica. México 1992

BARRAN, J. Pedro — Historia de la Sensibilidad (tomo I y I1).Ediciones Banda
Oriental. Montevideo. Uruguay 1992

BONETTIL. Juan Pablo - Juego, cultura y... — Ediciones populares para América
Latina

Bonetti. Juan Pablo — Andares de un mutante. Ediciones Populares para
América Latina. Uruguay 1998 .

BROWN, Guillermo - ;Qué tal si jugamos..otra vez? — Ediciones Guarura,
1990

CANEQUE, Hilda — Juego y Vida — Ed. El Ateneo. Argentina 1991

CAILLOIS, Roger - Los juegos y los hombres — Fondo Cultura Economica.
México 1986

DINELLO, Raimundo -~ Artexpresion y creatividad- Editorial Nuevos
Horizontes. Montevideo 2006

ELIAS, Norbert y Dunning, Eric — Deporte y Ocio en el proceso de civilizacion.
Fondo de Cultura Econémica. México 1988

HUIZINGA, Johan - Homo ludens. Madrid, 1972

MENCHENBELLON -Francisco — Descubrir la Creatividad. Editorial
Pirdmide. Madrid. Espafia 1998

MAISONNEUVE, Jean — La dindmica de los grupos . Nueva Visién. Buenos
Aires. Argentina 120 reedicion 2003

ORLIK, Terry -

Pichon Rivigre, E - El proceso creador — Ediciones Nueva Visién. Argentina
1987

Scheines, Graciela Juguetes y jugadores — Editorial de Belgrano. Argentina
1981

1{\
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998

Vargas, Laura; Bustilos de Nuflez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacion popular — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992
Vidart, Daniel - El juego y la condicion humana — Ediciones Banda Oriental.
Uruguay 1999

Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentina 1993

Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA.
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PROGRAMA

Codi S

g 8 Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD Presencial
ANO _ 1 ler Afio
TRAYECTO
SEMESTRE | 2 2do Semestre
MODULO
AREA DE ASIGNATURA |2471 Recreacion ;
ASIGNATURA 34061 Préctica Profesional
ESPACIO | o
COMPONENTE Con derecho a exoneracion.
CURRICULAR
MODALIDAD DE ¢
APROBACION Con derecho a Exoneracion
DURACION DEL CURSO | Horas totales; 64 | Horas semanales: 4 Cantidad de semanas: 16

Fecha de N
Presentacion: | Resolucién | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N° 23 Fecha 24/10/17
3110317 del CETP

FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el
medio, instituciones ptblicas y emprendimientos de la sociedad civil, Se busca
que las experiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del

area, generando un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el

desarrollo de actividades vinculadas al tema.

OBJETIVOS

1. Construccién conocimientos téenicos y tedricos basicos vinculados a los

componentes de la practica profesional.

5
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2. Promover la observacion en diferentes ambitos profesionales del campo.
(Relacién con el contexto, dmbitos-educativos, marco observacién- grupos
sociales de diferentes edades).
3. Participar en instancias de précticas profesionales en diferentes ambitos.
CONTENIDOS
1. A. La préctica profesional en el 4mbito de la recreacion: contextos, ‘formatos
y organizaciones.

B. Metodologias de trabajo. Planificacion en recreacion.

C. Distintos roles y actores que participan en la recreacién.
2. A. El trabajo interdisciplinario en la recreacién. Su vinculacién con los
ambitos de la recreacion.

B. Distintos instrumentos metodolégicos (técnicas de observacion:

observacion participante, entrevistas, otras.
3. A. Creaci6n de una propuesta de trabajo en recreacién en base al mapeo y
analisis zonal o institucional, con:
a) Objetivos.
b) Contenidos con cronograma.
c¢) Metodologia de trabajo.
d) Materiales y recursos humanos,
e) Costos estimados (solo materiales).
La propuesta debe ser presentada por escrito, la exposicién practica del proyecto
queda a criterio del docente.'
PROPUESTA METODOLOGICA

1. Se consideraran las caracteristicas, conocimientos y experiencias particulares

de los estudiantes para la planificacién y ejecucion de las actividades.

! 8i la propuestn es llevada n la prictica, los recursos econémicos deben provenit del proyecto en i, y se enmarea en la préctica del curso sin
vinculos laborales con el CETP-UTU.
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2. Se implementardn metodologias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la practica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Investigacion de las metodologfas existentes en la
materia.

3. Participacién de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU.

4. Participacién y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de Animacién
Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre otros).

5. Intercambio con los demés docentes de la tecnicatura, por medio de espacios
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias.
EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se
buscard que la evaluacion atienda las caracteristicas de los conocimientos y
saberes trabajados. En este sentido, se plantea una evaluacién sumativa donde el
estudiante pueda evidenciar la inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las
practicas. En las evaluaciones se utilizaran principalmente herramientas como
control de lectura en los aspectos que responde a los contenidos tedricos y la
inclusion de las tematicas en el desarrollo de las précticas.

BIBLIOGRAF{A

Barbara B, Kawulich (2005), Volumen 6. La observacién participante como

método de recoleccion de datos. FQS

Dra. F, Ruiz Garzoén. Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.
ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y préctica de la animacién sociocultural,

e

ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacién de la potj‘re‘__é_aﬂ,‘_“

ol et |

1
| W
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Adenauer.
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles ~ EUDEBA. Argentina

1998

Vargas, Laura; Bustilos de Nufiez, Graciela - Técnicas participativas para la

educaci6n f)opulm — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992

Vidart, Daniel - El juego y la condicion humana — Ediciones Banda Oriental.

Uruguay 1999 - :
Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentina 1993 > Ui ENERAL I ] |
Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA. o

PROGRAMA i .

Cadigo DescripcibnenSIPE e |
en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario

PLAN 2013 2013

SECTOR DE ESTUDIO |740 Deportes y Afines

ORIENTACION 6A Recreacion

MODALIDAD I Primer Afio

ANO | 2015 2015

TRAYECTO J— e

SEMESTRE 2 Segundo Semestre

MODULO - e

ﬁglE(:]};l ATURA bR 220 Arte y Cuerpo

ASIGNATURA 80661 Cultura Corporal

ESPACIO | o

COMPONENTE

CURRICULAR

rg&ﬁéﬂgﬁ oe Actuacion durante el curso

ggggg ION? DEL | 1ioras totales: 80 | Horas semanales; 5 E:!::::: 16 &

Fecha de | N°

Presentacion | | Kesolucion | Exp. N 4998/17 | Res. N 2385/17 |Acta N” 119 | Fecha 26/09/17

24/02/16 del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa Plancamiento B ivo, Area Progr ion de
Cursos y Divulgacién de la Oferta,
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) FUNDAMENTACION

Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del téenico
recreador complementando y enriqueciendo su praxis.

Se propone un método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo,
en el centro del acontecer de su medio.

Fomentando el abordaje de 4reas integradas en un marco multidisciplinario.

II) OBJETIVO GENERAL

Organizacién y valorizacién de los diferentes y distintos lenguajes corporales y
expresivos a través de la historia,

III) CONTENIDOS

Acentuar abordajes sobre la dimensién cotporal y la dimensién social del
cuerpo.

Visualizar y explorar:

- Dimensién estética del cuerpo.

- Imagen corporal.

Abordaje de las culturas corporales investigando

- Concepto de corporalidad,

- Identidad corporal.

1V) METODOLOGIA

- Seminario.

- Talleres vivenciales.

V) EVALUACION

- Proyecto final del semestre con contenidos especificos de cultura corporal.

VI) MATERIALES

- Telas o lienzos.

- Estoquineta.
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- Magquillaje artistico.
- Pinceles artisticos.

- Pintura acrilico. | :
- Fieltro 12mts. (ancho 3mts.) iy
- Yeso (en vendas). e
- Barro.

VII) BIBLIOGRAFIA

Escuela Nacional de Bellas Artes; Proyeccién de su experiencia Educacional.
Universidad de la Reptiblica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986.

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture, by J. Huizinga.
Routledge and Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100

0578 4. En Internet:

http://art.yale.edu/file_columns/0000/1474/homo_ludens_johan_huizinga_routledge_1949_.pdf
Story of Art; E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arte. (Cualquier

edicion traducida al espafiol).

Los libros de las Bienales de La Mancha; aparecen en la bibliografia general de
la Tecnicatura.

Juego y Vida: la conducta lidica en el nifio y el adulto. Hilda Cafieque. Buenos
Aires, El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5796-3

Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté los
siguientes links:

http://www.webexhibits.org/causesofcolor/1 BB.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_del_color
http://W.profesorenlinea.cl/artes/colorestudiodel.htm

Para mostrar imédgenes y proyectos de arte contemporineo relacionados con lo

corporal utilizamos este link, Marina Abramovic Institute, MALIL
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http://www.mai-hudson.org/terra-comunal
Consultamos también videos en Youtube sobre elaboracién de juegos con
materiales no convencionales.

ECO, Umberto, Historia de la belleza, Editorial Lumen,
ECO, Umberto, Historia de la fealdad, Editorial Lumen
ECO, Umberto, Psicologia del vestir,

El gusto. Vareliano Bozal.

Escenario de la corporeidad. Duch y Melich.

El cuerpo como territorio de la rebeldia. Julie Barnsley.
Arte y corporeidad. Alicia Grosso.

Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.
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Adenauer.
MARCELLINO, N, (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

PROGRAMA
f:"s‘fgg Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacién
MODALIDAD e Presencial
ANO el e
TRAYECTO e .
SEMESTRE & Tercer Semestre
MODULO B e
AREA DE ASIGNATURA [2471 Recreacion
ASIGNATURA 17731 Gestion (Actividades)
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
MODALIDAD DE :
APROBACION Con derecho a exoneracién
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de Ne
Presentacién: | Resolucién | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N® 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP
FUNDAMENTACION

En el desarrollo de la recreaci6n se involucran una serie de procesos que estén
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.
En las diversas actividades que estdn disponibles en las actividades de

recreacion aparecen aspectos relacionados a la educacién de manera recurrente.
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Pensar la recreacion tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso. Se considerd este enfoque atendiendo la construccién de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos y la construccién de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacion.

La gestion ocupa un lugar de suma relevancia en la actualidad, puesto que los
constantes cambios y desafios sociales, cada vez dejan mds en un segundo
plano, la improvisacién y la suerte a la hora de dirigir actividades recreativas.
La planificacién y gestion de actividades recreativas son una herramienta vital,
de competencia y calidad.

OBJETIVOS

En este sentido, se considera importante poner a disposicion del recreador las
reflexiones y herramientas proveniente de la produccién educativa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en el disefio y desarrollo de
actividades recreativas.

Con esta asignatura se busca que los estudiantes conozcan la planificacion y
desarrollo de actividades de micro gestién vinculadas a la recreacién.
Entendidas como los procesos de generacién de actividades de carécter local, en
el barrio, en la localidad, los elementos y dimensiones del hacer que conllevan
la gestién del proceso de actividades.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

UNIDAD 1

- Concepto de Gestion: tipos y diferentes autores. Generalidades.

- Historia de la gestion y la administracién. Los cinco pasos de la
administracion.

- Organizaciones: estructura y clasificacion.

- Concepto de RR. HH.: capacidades y competencias; campo grupal.
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- Concepto de Marketing: tipos y modalidades (publicidad, propaganda,
mercadeo, distribucién tradicional, mercadeo en red).

UNIDAD 2

- Negociacion: generalidades; lenguaje corporal; modulacién de la voz

presentacion de propuestas.

- Taller de proyectos aplicados a actividades recreativas. Planificacion y
logistica.
ENFOQUE METODOLOGICO
Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres teéricos y précticos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
+ Charlas.
- Construccion y elaboracién de conceptos previo al andlisis de la teorfa.
~ Material audiovisual, sonoro.
- Actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodologica.
EVALUACION
La evaluacién se realizara a través del disefiar y planificaciéon de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.
También se prevé la posibilidad de realizar un trabajo final de cierre del proceso
de la asignatura,

IBLIOGRAFIA
Gillet, Jean Claude (2006) La animacién en la comunidad- Un modelo de
animacién socio-educativa, Barcelona Graé

Guzman Valdivia, Isaac - La sociologia de la empresa- Reflexiones sobre
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administracién, Editorial Mc Graw Hill

Butler, George. Principios metodolégicos para la comunidad. Buenos Aires. Vol
1 Bibliografia Omega

Lalinde de Castro, Amanda (1991) La recreacién dirigida a su auge dentro de la
reforma social del Estado Colombiano

Karina Batthyany - Mariana Cabrera - Metodologia de la investigacién en
Ciencias Sociales (2011) UDELAR

Introduccién a la Gestion y Administracién de las Organizaciones. Gestién
administrativa, (2008) ORT

Idalberto Chiavenato “Administracién de Recursos Humanos. Quinta Edicién —
Noviembre de 1999 — Editorial Mc Graw Hill

Bisquerra Alzina, R. (2009). Metodologia de la investigacién educativa.
Madrid: La Muralla.

Dominguez Fernédndez, G, & Mesanza Lépez, J. (1996). Manual de
organizaciones de instituciones educativas. Madrid: Escuela Espafiola. :
Gordon, J. (1997). Comportamiento organizacional. México: Prentice-Hall
Hispanoamericana.

Hodgetts, R. M., & Altman, S. (1989). Comportamiento en las organizaciones.
México: McGraw-Hill.

Martinez Gonzilez, R. A. (2007). La investigacién en la practica educativa: guia
de diagnoéstico y evaluacion para los centros docentes. Madrid: Faresco.
Martinez, D. (2001). Introduccién al marketing educativo. Barranquilla:

Uninorte.
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PROGRAMA
Snod;%;E Descripcién en SIPE
| TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
| PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
| ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD e Presencial
ANO bt B
TRAYECTO e e
SEMESTRE 3 3
| MODULO s g
| AREA DE ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 32421 Practica Deportiva
ESPACIO 0
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
r}?i?d}}ﬂg%% RE Con derecho a exoneracion
|| DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de Ne
Presentacién: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 [ ActaN° 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP

FUNDAMENTACION

La préctica de actividades deportivas individuales o de equipo, sean o no
‘competitivas, permite a quienes participan de ellas formar parte de un evento
social en el que se descubriran superando desafios, interactuando y cosechando
en el momento el fruto de su esfuerzo.

En los aspectos puramente recreativos, constituyen las actividades de mas
sencilla convocatoria; pero a su vez las de mayor complejidad en el armado,

/dadas las connotaciones que cada encuentro deportivo acarrea. Por ello es
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importante tener en cuenta el deporte desde la perspectiva del juego y, a partir
de alli, sus variantes y aplicaciones en las diferentes edades, situaciones,
condiciones o capacidades de los participantes y lo necesario de, no sélo el
conocer pasos metodolégicos o variantes de las diferentes expresiones
deportivas sino, y fundamentalmente, los valores que la practica y el juego
deportivo llevan implicitos.

En esta asignatura se busca la introduccion al desarrollo de una préctica
deportiva desde un enfoque recreativo en sus diferentes dimensiones y tipos de
deportes (tradicionales, no tradicionales y adaptados).

El deporte es una actividad reglamentada; normalmente de caricter competitivo,
que en algunos casos mejora la condicion fisica y psiquica de quien lo practica y
tiene propiedades que lo diferencian del simple juego.

OBJETIVOS

Que el alumno tenga conocimiento suficiente de los pasos metodolégicos
relacionados a la construccién de los deportes (teniendo en cuenta la relacién
entre edad, maduracion motriz, condiciones y capacidades de y para el juego).
Sea capaz de aplicar con dominio basico el juego y los reglamentos de
diferentes practicas deportivas en actividades recreativas.

Tenga los elementos necesarios para organizar instancias o encuentros de juegos
deportivos que contemplen edades, condiciones y capacidades diferentes. Se
busca lograr la incorporacion de los conocimientos bdsicos del dmbito
deportivo, puesto que muchas veces el campo de trabajo del recreador se
encuentra vinculado estrechamente al ambiente deportivo, en todos sus niveles,
de iniciacion, de competencia, social, ete.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

1) Deportes.
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a) Definicion.
b) Clasificacion.
c) Conceptos, clasificaciones y diferencias entre: técnica, tactica y
estrategia.
d) Sistemas de juego.
Organizacion.
a) Formas de organizacidn.
b) Criterios para la organizacion de tareas.
¢) Procedimientos organizativos,
d)La sesién de Educacién Fisica: fases, pautas, aspectos a tener en cuenta
en la clase de Educacion Fisica.
Salud y el deporte.
a) Entrenamiento de masaje cardiaco: |
i) Importancia del masaje cardiaco. ? ? 1
ii)Metodologia del masaje cardiaco: thonco;préct:co
b)Consumo: promocién de salud y gestién de riesgos.
i) Definicién de sustancia psicoactiva.
ii) Etapas posibles del proceso de consumo.

iii) Modelos sobre cuidados del consumo.

4) Juegos.

a)Juegos Deportivos — Definicién, clasificacion, practica.

b) Juegos Pre Deportivos — Definicion, clasificacion, practica.

5) Deportes Alternativos.

a) Deportes no convencionales — Definicion, clasificacion, préctica
deportiva (Ej: Balonkorf o korfball, Bijbol, Birilé o Balén prisionero,
Bossaball, Cachibol, Colpbol, Datchball, Duni, Floorball 0
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Unihockey, Fitbol gaélico, Fatbol-tenis, Intercrosse, Kickball 0
kickingball, Kinball, Padbol, Pinfuvote, Tchoukball y Ultimate).
b) Deportes en la Discapacidad — Definicidn, clasificacion, practica
deportiva (Ej: Deportes adaptados, Bésquet en silla de ruedas, Handbol en
silla de ruedas).
6) Actividades Acuaticas.
a) Clasificacion, cuidados y normas dependiendo el lugar.
b) Juegos acuaticos.
ENFOQUE METODOLOGICO
Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres tedricos y practicos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
- Charlas.
- Construccion y elaboracién de conceptos previo al anélisis de la teoria.
- Material audio visual, sonoro.
- Actividades extra aulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodologica.
EVALUACION
La evaluacion se realizara a través del disefio y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura que
articule lo trabajado durante el curso.
BIBLIOGRAFIA
Alcoba Antonio (2001). Enciclopedia del deporte. Madrid. Comunicacién
Gréfica.
Patricia 8. Minuchin (2004). Manual De Nutricion Aplicada Al Deporte/
Manual of Nutrition Applied to the Sport. Buenos Aires. Nobuko.
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Joan Riera Riera (2005). Habilidades en el deporte. Barcelona. INDE.

Jirgen Weineck (2001). SALUD, EJERCICIO Y DEPORTE. Barcelona.
Editorial Paidotribo,

Xavier Pujadas i Marti (2010). La metamorfosis del deporte. Investigaciones
sociales y culturales del fendmeno deportivo contemporaneo. Barcelona.
Editorial UOC.

Pierre Parlebas (2008). JUEGOS, DEPORTE Y SOCIEDADES. Léxico de
praxeologia motriz. Barcelona. Editorial Paidotribo.

Aldo Barbieri, Otto Papis (2003). Deporte y recreacion accesibles: plena
accesibilidad para personas con capacidades diferentes. Buenos Aires. Nobuko.
Carles Jardi Pinyol, Joan Rius Sant (2004). Mil ejercicios y juegos con material
alternativo. Barcelona. Editorial Paidotribo.
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Joan Riera Riera (2005). Habilidades en el deporte. Barcelona. INDE.
Jirgen Weineck (2001). SALUD, EJERCICIO Y DEPORTE. Barcelona.
Editorial Paidotribo.
Xavier Pujadas i Marti (2010). La metamorfosis del deporte. Investigaciones
sociales y culturales del fendmeno deportivo contempordneo. Barcelona.
Editorial UOC.
Pierre Parlebas (2008). JUEGOS, DEPORTE Y SOCIEDADES. Léxico de
praxeologia motriz. Barcelona. Editorial Paidotribo.
Aldo Barbieri, Otto Papis (2003). Deporte y recreacién accesibles: plena
accesibilidad para personas con capacidades diferentes. Buenos Aires. Nobuko.
Carles Jardi Pinyol, Joan Rius Sant (2004). Mil ejercicios y juegos con material
alternativo. Barcelona. Editorial Paidotribo.
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FUNDAMENTACION

La préctica profesional se entiende como la introduccion del futuro Técnico en
recreacion a los posibles campos laborales. En ésta etapa de la formacién se
hard énfasis en la puesta en prictica, investigacion, reflexién, toma de
decisiones y fundamentacion de las acciones, de las exigencias de una nueva
realidad.

En el desarrollo de la recreacién se involucran una serie de procesos que estén
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.
En las diversas actividades que estdn disponibles en las actividades de
recreacion aparecen aspectos relacionados a la educacion de manera recurrente.
Pensar la recreacion tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso. Se considerd este enfoque atendiendo la construccion de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos y la construccion de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacion.

OBJETIVOS

En este sentido se considera importante poner a disposicion del recreador las
reflexiones y herramientas proveniente de la produccion educativa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en el disefio y desarrollo de
actividades recreativas.

Se busca la construccion conocimientos técnicos y tedricos basicos vinculados a
los componentes de la practica profesional.

Promover la practica en diferentes ambitos profesionales del campo.
CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Unidad 1:

- Profundizacion del Rol.

- Rol en la conduccion de juegos.
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- Rol desde un abordaje tedrico. oo
- Rol de recreador educador. ;’;

- Pautas diddcticas para la conduccién de J uegg;s.'

- Actitud positiva del Recreador. |

- El Juego como herramienta educativa. el

Unidad 2: 1

- Aproximacion a diferentes areas expresivas y artisticas.

Ll uegos teatralizados.

- La msica y el cuerpo como recurso ludico.

- Los titeres y marionetas con confecciones bésicas.

= Construccion de guiones e historias.

Unidad 3:

- Las capacidades técnicas y marcos conceptuales que sostienen la préctica.
= Manejo del cuerpo v la voz.

- El Juego como espacio creador de conciencia (mensajes, contenidos).
ENFOQUE METODOLOGICO

Partimos de la vivencia (experimentacién de actividades ladicas) para construir
teoria colectivamente y volver a la practica transformando:

- Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los

alumnos.

+ talleres tedricos y practicos.

- talleres conceptualizados y abiertos.

- charlas,

- construccion y elaboracion de conceptos previo al andlisis de la teoria.
- material audiovisual, sonoro.

- actividades extra 4ulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
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propuesta metodoldgica.

EVALUACION

La evaluacion constara de trabajos individuales donde se reflejen los contenidos
abordados en la asignatura; asi como un trabajo colectivo que busque el
desarrollo de una propuesta préctica que recoja los contenidos abordados en las_
asignaturas del curso, desde la practica profesional.

BIBLIOGRAFIA

Vidart, Daniel (1995). El juego y la condiciéon humana: notas para una
antropologia de la libertad en la necesidad. Montevideo. Ediciones de la Banda
Oriental.

Brow, Guillermo (1990). Qué tal si jugamos otra vez. Caracas. Publicaciones
populares.

Winnicott, D.W. (1993). Realidad y juego. Barcelona. Editorial Gedisa.

Nufiez, Hurtado Carlos (2001). La revolucién ética. Xativa. DIALOGOS.
LULLAL EDICIONS.

Johan, Huizinga (2005) Homo Ludens, México. Fondo de Cultura Econémica.
Ander Egg, E. (1986). Metodologia y practica de la animacién sociocultural.
Humanitas.

Marcellino, N. (1995). Lazer e educagdo. Ed. Papirus.

Meirieu, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.
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SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreaci6n
MODALIDAD = | eeeceee Presencial
ANO bkl RS
TRAYECTO e R
SEMESTRE 3 3
MODULO R R
AREA DE ASIGNATURA |6171 Psicologla y recreacién
ASIGNATURA 35961 Psicologia Social
ESPACIO 0
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
xg}ml‘;g%% RE Con derecho a exoneracitn
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de Ne
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N° 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 | del CETP
FUNDAMENTACION

En esta asignatura se busca lograr un manejo del grupo, trabajar la grupalidad y

la singularidad en el proceso. Generar los conocimientos para el dialogo con
actores de distintos ciclos de la vida que habilite el abordaje de las

problematicas, expectativas y necesidades

Nuestro desafio serd compartir contenido académico sobre a una serie de

conceptos que se utilizan en las prdcticas recreativa cotidianas tales como

motivacion, personalidad, etc., tomando el rico conjunto de experiencias y
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conocimientos que los alumnos traen en su acervo personal con el objetivo de
lograr aprendizajes significativos e integradores, que les permitan comunicarse
con mayor solvencia técnica en sus contextos laborales.

Generar espacios de aprendizaje tendientes a clarificar cémo los cambios
culturales, sociales, ideologicos; asi como los avances cientificos se hacen
presentes en las préicticas recreativas con el fin de lograr el bienestar y
desarrollo integral de la persona y su entorno.

OBIJETIVOS

Promover y estimular a través de su interés por el deporte y la recreacién el
desarrollo integral del alumno, sus procesos de comunicacion y de integracion
facilitando la socializacién, la creatividad y la persecuciéon de nuevos
aprendizajes significativos.

Incorporar conocimientos sobre el desarrollo historico y la constituciéon de la
psicologia social como campo de conocimientos.

Acceder a la comprension de los componentes tedrico-técnicos bésicos de
psicologia social.

Incorporar a la préctica cotidiana conceptos basicos que la Psicologia del
Deporte y la recreacién ha desarrollado, con el enfoque de la prevencion y
promocion de la salud en general y la Salud mental en especial.

Aprender, vivenciar y experimentar sobre estas conceptualizaciones y su
aplicacion en la vida cotidiana procurando generar hdbitos de vida saludables,
mejorando la calidad de vida.

Contribuir a la consolidacion de una actitud de autoconfianza que le permita
desempeiiarse en el campo laboral.

Promover y fortalecer valores como la solidaridad, compafierismo, tolerancia,

respeto, empatia entre otros.
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Aprender a trabajar con técnicas de dinamicas grupales a partir de la
experiencia y de su utilizacién en su propia aplicacién.
CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Unidad [: Psicologia del Deporte v la recreacién.

a) Introduccién a la Psicologia y a la Psicologfa del Deporte y la recreacion.

b) Definiciones, conceptualizaciones, aspectos histéricos e ideolédgicos
vinculados a la Psicologia de las précticas deportivas y recreativas.

¢) Desarrollo histérico. Actividad fisica, recreacién y deporte.

d) Elrol del Psicélogo en la recreacion y sus dmbitos de aplicacion.

Unidad [I: Aspectos Psicosociales

a) Desarrollo histérico y la constitucién de la psicologia social como campo de
conocimientos.

b) Componentes teérico-técnicos bésicos de psicologia social.

¢) Personalidad, identidad e identificacion sexual. Género, deportes y etapa de
vida.

d) Atencién, Motivacion, Aprendizaje e inteligencia, autoestima,
autoconocimiento, autoconfianza, Estrategias de Afrontamiento.

e) Concepto de conflicto humano y formas de resolucién; la importancia del
deporte y el juego en la resolucion de conflictos intrapsiquicos e
interpersonales. g e A, |
f) Violencia, agresividad, manejo de los impulsgéi .' i b
g) Caracteristicas de las edades [ : HEnet '

ENFOQUE METODOLOGICO Ly

) Mt
Como estrategias metodoldgicas subrayamos:

1. Utilizacién de dinimicas grupales con el objetivo de “aprender haciendo”.

2. Exposiciones por parte del docente. Modalidad tradicional que se hace
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necesaria para la circulacion de saberes.

3. Utilizacion de recursos informaticos, power point, videos.

4, Técnicas de observacion y de investigacion en escenarios deportivos.
EVALUACION

El docente evaluara el curso a través de una situacién de orden practico que esté
vinculado al estudio al programa que desarrolla en relacion al deporte y la
recreacion.

Para ello el docente recurrird a la prueba escrita, presentacion de trabajo u otra
estrategia que el docente considere, en la que el estudiante resuelva la situacién
fundamentando desde el punto de vista tedrico su postura.

BIBLIOGRAFIA

Anzieu, Didier y Jacques -Yves Martin (1971) “La dindmica de los grupos
pequenos”Editorial Kapelusz.

Cruz, J. (2001) “Psicologia del deporte”Madrid de. Sintesis SA.

Ferrés, C. (2007) “La Psicologia de la actividad fisica y el deporte en el
Uruguay. Antecedentes y proyecciones”Revista Iberoamericana de Psicologia
del ejercicio y el deporte. 2 -,

Gamboa de Vitelleschi, Susana (2013) “Trabajo Social Comunicacional”
Ediciones Bonum

Pichon-Riviére,E. (1985)“El proceso grupal” Ediciones Nueva Vision

Pisano, Juan Carlos (2008) “Dindmicas de grupo para la
comunicacion”Ediciones Bonum

Rebollo, Ma. Antonieta, Scaffo, S. (1994) “El Aprendizaje”Ediciones Prensa
Médica Latinoamericana.

Traversa, Fernando Com. “Las Técnicas en el apoyo de procesos grupales de
conformacion del grupo”Librillos ANEP - CODICEN
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Tutte Vallarino, V. (2008) Los violentos no dan tregua. Para los psicologos el
fenémeno no es de ficil solucién. Ultimas Noticias, 4-4.

Tutte Vallarino, V. & Suero, M. (2009) Compromiso Deportivo, juicio de
control y burnout en dos equipos deportivos femeninos. Ciencias Psicolégicas, 3
(1), 7- 16.

Tutte Vallarino, V. (2009) Estudian el comportamiento de futbolistas lideres y
problematicos. Semanario Busqueda, 31-31.

Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2006) Evolucion de los indices de
Burnout en un Equipo femenino de Baloncesto. Cuadernos de Psicologia del
Deporte, 6 (1), 21-35.

[Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2007) Factores que inciden en la
aparicién del Burnout en un equipo femenino de Baloncesto. Infocop Online.
Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2010) Perfiles de Implicacion en la
préctica deportiva de jovenes futbolistas. Revista Iberoamericana de Psicologia
del Deporte, 5 (2),213-232.

Tutte Vallarino, V.; Estefanell L. & Del Campo (2008) Deportistas sufren de
una quemazon. Semanario Busqueda, 36-36.

Tutte Vallarino, V.; Garcés de los Fayos, E. (2010) Burnout en Iberoamérica:
Lineas de investigacion.

Weimberg, R y D. Gould (1996) “Fundamentos de la Psicologia del deporte y
del ejercicio fisico”.Ed. Madrid: Ariel SA

Williams y Swaub (1986) “ Sport Psychology: Past. Present and furure”The

online journal Sport Psychology. | 2
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ORIENTACION 06A Recreacién b B ANE
MODALIDAD e — Presencial Jed Boi 2 YIRECCON cenro s |
ANO ! s P ] ¥
TRAYECTO o AR e
SEMESTRE 3 3 [ YU i |
MODULO | i S SR e e ]

B Y |
AREA DE ASIGNATURA | 2471 Recreacion o
ASIGNATURA 76931 Vida en la Naturaleza
ESPACIO )
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
MODALIDAD DE
APROBACION Aprobacién durante el curso
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16

Fechade | N?
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N° 2654/17 | Acta N* 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 | del CETP

FUNDAMENTACION

Como seres pertenecientes a la naturaleza es necesario su conocimiento y el
vinculo con ella. Nuestras intervenciones como técnicos en recreacién sobre el
medio natural hace absolutamente indispensable el conocimiento de las
relaciones de sus diferentes componentes y el impacto que produce al actuar en
y sobre el ambiente.

OBJETIVOS GENERALES

- Impulsar una recreacioén culta en los espacios naturales, para concientizar a los
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jovenes de la importancia de conservar el medio ambiente como garantia del
equilibrio ambiental.

- Vivenciar y adquirir técnicas que nos vinculen de forma saludable con el
medio natural.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Adoptar la educacion y conciencia ambiental como contenido transversal de
las diferentes practicas realizas en el medio natural.

- Conocer y explorar vivencialmente un acercamiento curioso a los seres vivos
de nuestra region (flora y fauna).

- Realizar actividades deportivas en el medio natural,

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Problematizar  nuestra  relacibn con la  naturaleza, identificar
actitudes/habitos/matrices.

Nociones bésicas de Ecologia y Ecologia Social.

Juegos y actividades al aire libre: investigacion y vivencia (en espacios rurales y
urbanos).

La Tierra como un sistema en sinergia, sustentabilidad y cuidado.

Astronomia, fauna y flora: conocimientos basicos.

Campamento rustico: encuentro con el territorio, turismo aventura, convivencia.
UNIDAD 1

CULTURA AMBIENTAL

Definicién y conceptualizacion:

- Ecologia.

- Ecologia social.

- Biodiversidad y teoria de la evolucion.

~ Ecosisterna como unidad.
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- Desarrollo sustentable.

- Servicios ambientales,

- Leyes de proteccién de flora y fauna.

UNIDAD 2

- Propuestas practicas de concientizacién y valorizacién del medio natural como
campo de accién, como téenico en recreacion.

- Principal atencién a las bondades de cada region.

- Avistamiento de aves de la zona.

- Cielo nocturno y reconocimiento de cuerpos celestes (carta e;;stélar)'.
- Reconocimiento de la flora aut6ctona (4rboles, arbustos),
UNIDAD 3

Técnicas y actividades en el medio natural. Enisi e o T
- Deportes en la naturaleza (caracteristicas de la region).

- Areas de accién y sus diferentes posibilidades y caracteristicas de estos
deportes (agua, aire, tierra),

- Canotaje: seguridad, rescate, auto rescate, formas de traslado, caracteristicas

de rios y arroyos, técnicas de remo seglin tipos de embarcacion.

- Ciclismo: mountainbike, ciclo turismo, seguridad, normas de transito.

- Orientacién: iniciacién al deporte.

- Escalada: z;naterial técnico y medidas de seguridad.

- Senderismo: iniciacién al deporte.

- Travesias: nduticas y terrestres,

- Técnicas en el medio agreste.

- La cuerda: tipos de cuerda, dindmica, estitica, nduticas, componentes de la
cuerda. Nudos complejos.

- Puentes y construcciones, tensado de cuerdas, mantenimiento y precauciones.

[ 77
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- Deslizamientos, seguridad en la naturaleza.

- Orientacién: con brijula, métodos naturales (guia nocturna).

- Primeros auxilios en el medio agreste: reanimacion, esguinces, luxaciones,
fracturas; mordida de animales ponzofiosos, hemorragias e insolaciones.
ENFOQUE METODOLOGICO

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- talleres teéricos y practicos.

- Charlas.

- material audiovisual, sonoro.

- actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodolégica.

EVALUACION

Proyectar una actividad lidica en un grupo especifico donde se trabaje a través
del juego y la recreacion algin aspecto de la vida en la naturaleza
BIBLIOGRAFIA

Lopez Aguiar 1., Chafollan Amaral F., Martin del Campo J. (2006) Ecologia.
México Ediciones Umbral.

Enrique Leff. (2005). Ecologia y capital: racionalidad ambiental, democracia
participativa y desarrollo sustentable. Mexico. Ediciones Siglo XXI.

Bernard J. Nebel, Richard T. Wright. (2000). Ciencias ambientales: ecologia y
desarrollo sostenible. Mexico. Ediciones Pearson Educacion.

Louis Lemkow. (2002). Sociologia ambiental: pensamiento socioambiental y
ecologia social del riesgo. Barcelona. Ediciones Icaria.

Cesar Aristizabal (1996). 90 Juegos Al Aire Libre. Bogota. Editorial San Pablo.
Laura Marina Diaz (2008). Juegos al aire libre/ Outdoor games: Manualidades,

Actividades Sencillas Y Experimentos Divertidos. Buenos Aires. Editorial

iGDoc - Expedientes 63 de 77



4 Escolaridad y programas UTU 2.pdf Expediente Nro. 003082-000153-23 Actuacion 1

Albatros.
Selector (2005). Juegos al aire libre. Madrid. Editorial Libsa.
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DIRECCION DE TECNICA DE GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DISERO Y DESARROLLO CURRICULAR
PLANES Y PROGRAMAS

El Departamento Disefio y Desarrollo Curricular de la Direccion General de
Educacién Técnico Profesional, HACE CONSTAR que los programas que se adjuntan,
del folio 1 al 21 (inclusive), corresponden a Curso Técnico Terciario, Plan 2015, Orientacién
Recreacion, que se dictd en el Polo Educativo Tecnolégico Rivera, dependiente de la

Direccién General de Educacion Técnico Profesional (Universidad del Trabajo del

Uruguay).

Los mismos obedecen al plan de estudio de esa Escuela vigente en el periodo en que

el estudiante realizo el curso que consta en el Certificado N° 660076 que se adjunta.-----------
A solicitud de GRASSI SILVEIRA, Martin, Cédula de Identidad Ntimero 4.998.981-1,

se expide la presente constancia en Montevideo a los cinco dias del mes de octubre del dos

mil veintitrés.

Lic. Lorena Guillama

C.319/2023
LG/va

San Salvador 1674 Oficina 30 - Teléfonos 2419 8919 — 2411 9514 — 2410 5773 — 2412 2378
emails secretariaplaneamiento@utu.edu.uy — planesyprogramas@utu.edu.uy — programas.utu@gmail.com
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE

EMISION 11/10/2023

11:28:10

- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso
Tipo de Inscripcidn: Normal Estado: En curso
. . L Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
DEPORTES
DEPORTES COLECTIVOS
DEPORTES COLECTIVOS I 16 Curso 0 0 09/12/2019 6
Examen 0 3 10/12/2020 12
Resultado Final: 3 10/12/2020 12
DEPORTES COLECTIVOS II 16 Curso 0 0 23/02/2022 8
Resultado Final: 23/02/2022 8
DEPORTES INDIVIDUALES
ATLETISMO 10 curso 0 1 09/12/2022 8
Examen 0 1 *kKkKKKK KKK *k*
Resultado Final: 2 09/12/2022 8
GIMNASIA ARTISTICA 6 Curso 0 0 19/08/2022 8
Resultado Final: 19/08/2022 8
NATACION 10 Curso 0 0 16/09/2021 6
Examen 0 0 22/09/2021 11
Resultado Final: 22/09/2021 11
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE 6 Curso 1 0 13/12/2022 7
Examen 0 0 28/02/2023 5
Resultado Final: 28/02/2023 5
EDUCACION
DIDACTICA
DIDACTICA Y EF 12 curso 0 0 11/12/2019 5
Examen 0 6 19/07/2023 5
Resultado Final: 6 19/07/2023
PEDAGOGIA
PEDAGOGIA 10 Curso 0 0 19/07/2019 5
Examen 0 0 31/07/2019 9
Resultado Final: 31/07/2019 9
PEDAGOGIA DE LA EF 8 Curso 0 1 05/07/2023 9
Examen 0 1 kkkkkkhkkk KKk
Resultado Final: 2 05/07/2023 9
HISTORIA
HISTORIA DE LA EF 8 Curso 0 1 12/12/2020 10
Resultado Final: 1 12/12/2020 10
PSICOLOGIA

REFERENCIAS

Escala de Notas:

Generacién de Actividades:

Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién:

Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)

5 Maxima Nota:

Pagina 1 de 6
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 11/10/2023 11:28:10
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . L. Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
EDUCACION
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA 12 Curso 0 0 04/12/2020 8
Resultado Final: 04/12/2020
INVESTIGACION
INVESTIGACION 8 Curso 0 1 15/08/2022 9
Resultado Final: 1 15/08/2022 9
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE I 12 Curso 0 0 22/06/2021 8
Resultado Final: 22/06/2021 8
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE II 12 Curso 0 1 16/12/2022 7
Resultado Final: 1 16/12/2022 7
SEMINARIO DE EGRESO
SEMINARIO DE EGRESO I 8 Curso 0 0 13/07/2023 8
Resultado Final: 13/07/2023 8
FILOSOFIA DE LA EDUCACION
FILOSOFIA DE LA EDUCACION 8 Curso 0 0 01/10/2021 9
Resultado Final: 01/10/2021 9
SOCIOLOGIA
SOCIOLOGIA 12 Curso 0 0 08/12/2020 12
Resultado Final: 08/12/2020 12
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FISICA INFANTIL
EDUCACION FISICA INFANTIL I 6 Curso 0 0 30/06/2019 8
Resultado Final: 30/06/2019 8
EDUCACION FISICA INFANTIL II 6 Curso 0 0 27/11/2019 6
Examen 0 1 11/12/2020 6
Resultado Final: 1 11/12/2020 6
GIMNASIA
GIMNASIA I 10 Curso 0 2 12/08/2022 11
Resultado Final: 2 12/08/2022 11
RITMO Y DANZA
RITMO Y DANZA 6 Curso 1 0 03/12/2022 12
Examen 0 1 KhKKK KK KKK * KK
Resultado Final: 1 03/12/2022 12

REFERENCIAS

Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 11/10/2023 11:28:10
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . L. Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
PRACTICAS CORPORALES
PRACTICA CORPORAL REGIONAL
PRACTICA CORPORAL REGIONAL 6 Curso 0 0 03/12/2022 11
Resultado Final: 03/12/2022 11
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 8 Examen 0 0 18/05/2021 8
Resultado Final: 18/05/2021 8
FUND. ANATOMO FISIOLOGICOS 16 Curso 0 0 15/07/2019 7
Examen 0 2 08/12/2020 10
Resultado Final: 2 08/12/2020 10
ACONDICIONAMIENTO Fisico
ACOND. FISICO BASICO 12 Curso 0 0 07/09/2021 7
Examen 0 0 17/09/2021 11
Resultado Final: 17/09/2021 11
GIMNASIA II 6 Curso 0 0 13/05/2022 11
Resultado Final: 13/05/2022 11
EDUCACION FISICA ADAPTADA
EDUCACION FISICA ADAPTADA 8 Curso 0 1 Fkkdkkkkkk *kk
Resultado Final: 1 Fkkkkkkkkk *kk
TIEMPO LIBRE Y OCIO
JUEGOS Y RECREACION
JUEGO 8 Curso 0 0 25/07/2019 6
Examen 0 2 kkkkkkkkkk *kk
Resultado Final: 2 Kkkkkkkkkk *kk
RECREACION 6 Curso 0 0 11/12/2019 8
Resultado Final: 11/12/2019 8
TIEMPO LIBRE Y OCIO
TIEMPO LIBRE Y OCIO 6 Curso 0 0 11/08/2022 8
Resultado Final: 11/08/2022 8
CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA
CAMP. Y VIDA EN LA NATURALEZA 6 Curso 0 0 14/12/2021 9
Resultado Final: 14/12/2021 9
OPTATIVAS
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12 Pégina 3 de 6
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . L. Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota

OPTATIVAS

CURSO INTRODUCTORIO A LA UNIVERSIDAD 3 Curso 0 0 19/04/2019 10

Resultado Final: 19/04/2019 10

REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12 Pégina 4 de 6
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 11/10/2023 11:28:10
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN

Carrera Plan Ingreso Estado

LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

DEPORTES
DEPORTES COLECTIVOS Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 32
DEPORTES INDIVIDUALES Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 26
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 64 Créditos Aprobados: 64
EDUCACION
DIDACTICA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
PEDAGOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 18
HISTORIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
PSICOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
INVESTIGACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 24
SEMINARIO DE EGRESO Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
FILOSOFIA DE LA EDUCACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
SOCIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
TOTAL: Créditos Minimos: 130 Créditos Aprobados: 110
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FiSICA INFANTIL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
GIMNASIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 10
RITMO Y DANZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
PRACTICA CORPORAL REGIONAL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 34 Créditos Aprobados: 34
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 24
ACONDICIONAMIENTO FiSICO Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 18
EDUCACION FiSICA ADAPTADA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
TOTAL: Créditos Minimos: 50 Créditos Aprobados: 42

TIEMPO LIBRE Y OCIO

JUEGOS Y RECREACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TIEMPO LIBRE Y OCIO Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE

EMISION 11/10/2023

11:28:10

- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4998981-1 GRASSI SILVEIRA, MARTIN
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 15/03/2019 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

40 actividades rendidas

TOTAL: Créditos Minimos: 26 Créditos Aprobados: 18
OPTATIVAS
TOTAL: Créditos Minimos: 56 Créditos Aprobados: 3
TOTAL DEL PLAN: Créditos Minimos: 360 Créditos Aprobados: 271
CURSOS (Incluye pasantias, seminarios, trabajos) EXAMENES (Incluye examenes parciales)
. 30 aprobaciones : 9 aprobaciones
ACTUACION: SLap ACTUACION: N

26 actividades rendidas

PROMEDIO DE
APROBACIONES: 8.97

No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones

PROMEDIO
GENERAL: 6.13

No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el célculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a mas de un area tematica, se contabilizan una tinica vez. Tampoco se contabilizan

los resultados *NA.

REFERENCIAS

por Bedelia

Escala de Notas:

Generacién de Actividades:

Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12
Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 003082-000153-23 MICA
Actuacion 2 Fecha Recibido: 11/10/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta dictamen de la Comisién Académica de Grado y acuerdo del representante del orden docente, José
Luis Corbo, via correo electrénico.

Pase a Secrestaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado el ectrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 23/04/2024 11:31:08. |

Nombre Anexo Tamafo Fecha

GRASSI, Martin UTU.pdf 191 KB  23/04/2024 11:30:22
Gmail - Proyecto de resolucion 5 Grassi.pdf 63KB  23/04/2024 11:30:22
Gmail - Proyecto de resolucion 5 Grassi Orden docente.pdf 78 KB  23/04/2024 11:30:22

iGDoc - Expedientes 72 de 77



GRASSI, Martin UTU.pdf Expediente Nro. 003082-000153-23 Actuacion 2

%

>
isef

UNIVERSIDAD
Instituto Superior DE LA REPUBLICA
de Educacidn Fisica URUCUAY

Montevideo, 18 de abril de 2024.

N.° Exp.003082-000153- 23 Solicitud presentada por el estudiante Martin GRASSI ,C.1.4.998.981-1 para
acreditar asignaturas aprobadas en la Tecnicatura en Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo
Educativo Tecnolégico Rivera, Plan 2015,, con asignaturas de la Licenciatura en Educacién Fisica-
Opcion Prdcticas Educativas del Instituto Superior de Educacion Fisica, Plan 2014, segun el siguiente

detalle:
nggLéEDLlfC}\-f?igIgécsALIlgEgé?go INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
RIVERA Licenciatura en Educacién Fisica, opcion
. L. Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015

Concepciones generales de la Educacion
Historia de la Recreacion
Practica Profesional Recreacién
Tiempo libre y ocio
Lo ludico en el Tiempo Libre y el Ocio.
Practica Profesional

Cultura c_(?rporal Créditos optativos
Gestion
Practicas deportivas
Practica profesional Recreacion (tercer
semestre)
Psicologia social
Vida en la Naturaleza
Acceder a_reconocer créditos optativos por las siguientes asignaturas aprobada por la peticionante en la

Tecnicatura en Juegos y Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo Educativo Tecnolégico - Rivera,

Plan 2015
POLO EDUCATIVO TECNOLOGIGO | NSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION Fisica
RIVERA Licenciatura 'en_Educamon _F|$|ca, opcion
, L. Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015
Concepciones generales de la Educacion 8 créditos
Historia de la Recreacion 8 créditos
Practica Profesional Recreacion 10 créditos
Tiempo libre y ocio 8 créditos
Lo ludico en el tiempo libre y ocio 8 créditos
Practica Profesional 5 créditos
Cultura Corporal 8 créditos
Gestion 6 créditos
Practicas deportivas 10 créditos
Practica profesional Recreacion (tercer 10 crédi
créditos
semestre)
Psicologia social 8 créditos
Vida en la Naturaleza 6 créditos

Total de créditos: 95 créditos optativos
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Por Comisién Académica

Mag. Liber Benitez

t ; \-‘

Mag. Mariana Gémez

Mag. Cecilia Ruegger

Lic. Sofia Caro

Mag. José Luis Corbo

192 0 /
= )(,f"‘, (/'( Lo ;1;-’/4{:/\

Bach. Stefan Blumenfeld
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23/4/24, 11:01 Gmail - Proyecto de resolucion 5
M Gma“ comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Proyecto de resolucién 5

comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com> 19 de abril de 2024, 15:37
Para: José Luis Corbo <joselocorbo@gmail.com>

Hola, José Luis:
Te envio en adjunto el proyecto de resolucion de referencia para que respondas a este correo con la frase acuerdo

con propuesta, nombre y cédula de identidad, o con la firma en la resolucién que se adjunta.
Saludos!

.E GRASSI, Martin UTU.pdf
191K

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=8ba059bf1f&view=pt&search=all&permmsgid=msg-a:r-376496646727298634 1&simpl=msg-a:r-3764966467 ... 11
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23/4/24, 11:01 Gmail - Proyecto de resolucion 5
M Gma“ comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Proyecto de resolucién 5

José Luis Corbo <joselocorbo@gmail.com> 19 de abril de 2024, 15:58
Para: comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Acuerdo con la propuesta.
José Luis Corbo
4.049.829-7

[El texto citado esta oculto]

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=8ba059bf1f&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f:1796790678080227484 &simpl=msg-f:17967906780802...  1/1
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Expediente Nro. 003082-000153-23
Actuacion 3

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 23/04/2024

Estado: Para Actuar

TEXTO
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