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LORENZO LACLAU CASARAVILLA ESTUDIANTE DE LA LEFOPE PLAN 2014, SOLICITA
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1 Cl.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

DIRECCION NACIONAL DE IDENTIFICACON CoviL Carteirade identidade
Apellida / senreneme

CASARAVILLA

Observaciones / Dbservagies

@ REPUBLICA ORIENTAL DEL URUGUAY - Documento de identidad

OBLYAR

Finma Aitorizada / Assiatura Autorizada

URUGUAYA

Fecha de Nacimiento / Data de Nasciments
18/03/1999

Lugar de Nacimiento / Locat de Nasdmento
RIVERA/URY

4942 633.8 I<URYD0002LYAK549426338<<<<<<<
Dgutcin it ‘ 9903182<3208195URY220819<<<<<9
o ] LACLAU<CASARAVILLA<<LORENZO<<<

f
i
(TR A
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2 Formulario.pdf

Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

isef
Instituto Superior
de Educacién Fisica

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Jefe de Secciorn Bedelia del Centro:
CENUR - Noreste [
Montevideo ]
CURE - Maldonado ]
CENUR Litoral Norte - Paysandu []

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

SECCION BEDELIA
ADJUDICACION DE
CREDITOS

Ao | ey | |zoz4

Dia Mes Ano

Quien suscribe LOQ&J o 1 Aciad CASACe Vil

o 4%42633-8

solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

L\cZnNGAIRE e Suchcled plgich

segun el siguiente detalle:

Firma

Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion

(e CEZRMES V8 Bocachs
Wstia 92 b (Sclorcion
Ppsories (Lofdsioum (2cAdaciad
mamo BEPE B @ce

Aeve A coeglo

CoNCE0ones BOoeaTIvAY

O \WO\co &~ eh RenPoublc sate
?UJ'C’*!‘\O Ppofes o Fachincis )

Contrafirma
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2 Formulario.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

& o
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
Instituto Superi J 4
T A DELAREPUBUCA | ADJUDICACION DE
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA CREDITOS
Jefe de Seccidn Bedelia del Centro: 4
CENUR - Noreste 202
Montevideo AO OL\
CURE - Maldonado Dia Mes Afo

CENUR Litoral Norte - Paysandu

e LOREStO LACIAY  cASarAWIA

solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complenientano optativo de la carrera

segun el siguiente detalle:
INSTITUTO [ Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion
FACULTAD !

ESCUELA
QOTROS

REMPo UBEE Y otre 5a~EP2D
CuNTORs  cofQopav

Cestiom (Aornioaves)
PeActicss 0z fobxivag

Codecien Peoresom @acpescion
Ricolapin  Soeal

ViDa 2~ LA paTols e

7

Firma Contrafirma

iGDoc - Expedientes 5 de 86



2 Formulario.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

& .
'ISEf UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
e ki) Do = | AMDICACIONTE
UNIVERSIDAD DE LA REFORLICA CREDITOS

Datos del /la solicitante

Teléfono

Celular Ooqu 4)16345

Correo Electrénico \0&%—'%0 ~\AC/‘A‘U q @ s i L‘—Q)‘) W\A)

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepcion del tramite 0 k pal \ 9~L‘

Documentacién que se adjunta
Constancia de Aprobacion
Programas sellados y firmados en cada hoja

Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros
Funcionario
Carla:Silveira.
Administrativa
Cenur Noreste - Sede Rivera
Resolucion
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3 Escolaridad recreacion.pdf

Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

13823 2023 757059 11/10/23
DIRECCION GENERAL
DE EDUCACION
& |ANEP | #F UTU s,
Ficha Acumulativa / Registro de Escolaridad. -
Documento C.14942633-8
Nombres y Apellidos LACLAU CASARAVILLA, LORENZO
X0 M
Carné de Salud /1
/| Atitetanica 20/05/2021
B
N L7 o) oF’echa y Lugar de Nacimiento 18/03/1999 URUGUAY
. /./,V,” rechOYLe Fecha y Lugar de Jura Bandera /1
THEIS Domicilio BRASIL
Teléfono 46232821 099389456
Procedencia Sin informacion
Tipo Curso CURSO TECNICO TERCIARIO
Plan 2015
Orientacién RECREACION
Destino DGETP - UTU
Inscripciones
Reparticion Ano Lect] Grado | Trayecto| Modulo | Grupo Turno
13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2022 1 1 V1 5
13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2022 1 2 V2 5
13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2023 2 3 D3 5
13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA 2023 2 4 D4 5
Resultados
Escuela: 13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Afio Lect.: 2022 Grado: 1 Trayecto: Modulo: 1 Grupo: TV1
i Examenes Reglamentados
ASIgnatUI’a Cal Fa“o Fecha  Periodo Esgrito Oral Fallo  Final
06571-CONCEPCIONES GENERALES DE EBUGACION 8 | EX - Exonerado -
18889- HISTORIA DE LA RECREACION (8.0) 8 |EX -Exonerado
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREAGS®N | 7 | A0 - Aprobado
75141 TIEMPO LIBRE Y OCIO C(8.0) 9 |EX - Exonerado
88850 ARTE YCUERPO (8.0) 8 |AO - Aprobado
Resultado Global (Reunion Final) 02/08/22 0 0 - Sin datos
Juicio (Reunion Final) 02/08/22
Resultados
Escuela: 13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Ano Lect.; 2022 Grado: 1 Trayecto: Modulo: 2 Grupo: TV2
i Examenes Reglamentados
Asngnatu ra Cal. | Fallo Fecha Periodo Escrito Oral Fallo  Final
08572-CONCEPCIONES EDUCATIVAS  (8.0) 7 |EX -Exonerado
”24545 Lo LUDICO EN EL TIEMPO LIBRE Y ump 9 |Ex - Exonerado
"34061-PRACTICA PROFESIONAL 'RECREAQE@N 9 |A0 - Aprobado )
76142-TIEMPO LIBRI OCIEDAD (8.0) 10 | EX - Exonerado
80661-CULTURA CORPORAL (8.0) 10 | AO - Aprobado
Resultado Global (Reunion Final) 29/11/22 0 0 - Sin datos
Juicio (Reunion Final) 29/11/22

iGDoc - Expedientes

7 de 86



3 Escolaridad recreacion.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

13823 2023 757059 11/10/23

| DIRECCION GENEHAL
NEP| S
TECNICO PROFESIONAL

Documento:  C.| 4942633-8 Nombres y Apellidos: LACLAU CASARAVILLA, LORENZO

Resultados
Escuela: 13823-POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO RIVERA
Afo Lect.: 2023 Grado: 2 Trayecto: Modulo: 3 Grupo: TD3
Asignatura Cal. Examenes Reglamentados
g Fallo Fecha  Periodo Escrito Oral Fallo  Final
17731-GESTION (ACTIVIDADES) (8.0) 11 EX
32421-PRACTICAS DEPORTIVAS ©0) | 10 |AO - Aprobado
34061-PRACTICA PROFESIONAL RECREAGEIN | 10 | A0 - - Aprobado
.35961-FSICOLOGIA SOCIAL (8.0) 7 |ex - Exonerado =
76931-VIDAENLANATURALEZA ~ (80) | 10 |AO - Aprobado -
Resultado Globa[ (Reunion Final) 10/07/23) O 0 - Sin datos
Juicio (Reunion Final) 10/07/23
Promedio General 8,87 Promedio Aprobacion 8,87
Promedio Aprobacion = (Asi exc das + E: aprobados) /(Cantidad asignaturas exoneradas por calificacion + Cantidad asignaturas aprobadas por examen)

Promedio General = (Asignaturas Exoneradas + Asignaturas a examen que no se rindio examen + Examenes rendidos)/(Cantidad asignaturas exoneradas + Cantidad de examenes)

FernandgySantana
PRIF. GE! - ADSCRIPTO

Firma del Secretario Firma deVFuncionario
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

10/23/23, 3:08 PM CURSOS TECNICOS NIVEL TERCIARIO - Recreacion —

CURSO TECNICO DE NIVEL TERCIARIO
RECREACION - Plan 2015
050/2015/06A

PERFIL DE INGRESO: A
Egresados de Educacion Medica Superior en sus diferentes modalidades.

DURACION: 4 semestres (1856 horas)

ASIGNATURAS
a ] i . ;: 8 | » E 2
‘€ . %8| 3 3 ]
5 Desciipcién 2 i ] 1 g .! 3
<3 gl “|®
P02z | 85850] CF| ARTE Y CUERPO 5 | 3,15 |
7031 [ 06511 | CF| CONCEPCIONES GENERALES DE EDUCAC! Bl = I =
1|1 [ 2an |esss HISTORIA DE LA RECREACIH s |oms | - | - o
2411 | 16441 | CT| TIEMPO LIBRE ¥ OCIO s | 2| | -
2411 | 34061 | i | PRACTICA PROFESIONAL s | et -
031 ] 06512 CF| CONCEPCIONES EDUCATIVAS [HEH T80, il A
0220 | 80661 | CF| CULTURA CORPORAL 5 | 35 | 1 ) | [
1| 2 [2em | 24345 | oT| LOLUDICO EN EL TIEMPO LIBRE Y OCI0 T | o1 | | 80 | I
Zan | 788z | CT| TIEMPO LIBRE, OCIO Y SOCIEDAD 5 | am| T - 80 ol N
2411 | 34081] CI| PR PROFESIONAL 3 [Xi L3 e - - 1 0
i i = | 23 i S il B | 23 | % ] 381
2471 | 11131 | CT| GESTION (ACTIVIDADES) s | a1 - peo e ] s | T e (88
281 | 32421 PRACTICAS DEPORTIVAS B | TH 5 15 | | | 96
2| 3 [T&m | ss981| cF| psicOLOGIA SOCIAL s | am 1 T80 + B 5 | I | %
2ar1 | 76831 CT| YIDA ENLA NATURALEZA 5 | 8rs | so | & 5 75 | (| 86
2471 | 34061 Ci| PRACTICA PROFESIONAL 3 | 815 e i K] 15 1 0 | 180
il A i g ¢ I bt
24T _|[ 02551 | CT| CAMPAMENTOS s | 818 B0 s | 815 [ [3 %
an || w2 GESTION [INSTITUCIONAL ¥ EMPRENDIMIENTOS)} % 1 a1 s | o1 | | Il 36
2| & | em | asse1] o] psicOLOGIA SOCIAL s | ars " 80 s | o1 | 1 | I 9%
2470 | 56883 CT| RECREACISN Y POLITICAS PUBLICAS 5 [ars 80 s | o | i | 5
2411 | 34061] CI|PR ICA PROFESIONAL 3 6,15 144 3 6,15 1 0 160
i ia = A3 ke U N b di
! TOTALCARRERA] 36 | 87 | - | - |sess|asofas(e7 | - | - | 20 |36 276

CREDITO EDUCATIVO:
Titulo: TECNICO EN RECREACION

PERFIL DE EGRESO:
Las competencias construidas, desarrolladas y consolidadas durante los dos afios posibilitaran al egresado:

Planificar, gestionar y desarrollar précticas y actividades recreativas, lidicas y/o festivas en las diferentes areas y con diferentes actores.

Poseer herramientas para la construccion de vinculos Interpersonales e intersubjetivos, tanto en espacios personales, grupales y con el medio
en el que se desarrolla.

Evaluar y sistematizar las experiencias.

Reflexionar sobre las practicas recreativas.

.

Trabajar en equipos multi e Interdisciplinarios.
» Contribuir al proceso de construccién del campo de conocimiento.

HABILITACION:
Al campo laboral

Exp. 7892/14, Res, 05/15, Acta extraordinaria N° 213 de fecha 7 de enero de 2015. (SIN EFECTO)
Exp. No 7895/14, Res. N° 2397/16, acta Extraordinaria N° 61, de fecha 6 de jullo de 2016 del CETP.

ANE.P. n

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION |
TECNICO PROFESIONAL i

) DE DISENO

CURRICULAR

|
|
-

https:/planeamientoeducativo.utu.edu .uylsitesfcurscs.utu.edu.uy.‘cfena-educaﬂva12005!2004ﬁ ICUR/050/a/050 Recreacion.htm n
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

A

Consejo de Educacion
Técnico Profesional

Univarsidad del Trabajo del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
S:dsl%;ll Descripcién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
i,g%gﬁ) DE 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Aflo
ANO 2016 2016
TRAYECTO i I—_——
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO |
ASI (;N];ﬁ'm 1031 Concepciones Educativas
ASIGNATURA 06571 Concepoiones Generales de Fducacit
ESPACIO o .
COMPONENTE usamEnos
CURRICULAR
T#::’;E?";)NDE Con Derecho a Exoneracion
ggnkggm]w DEL ];gras totales: | ;3o cemanales: 5 Seanndaq . de
Fecha de | N®
Presentacion: | Resolucién | Exp. N° Res. N° Acta N°® Fecha /| [
16-06-2016 | del CETP

~ AN.E.P.
g DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
Wi DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
UTU DEPARTAMENTO DE DISENO

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

&5

ANEP.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

El campo de la recreacion ha transitado por varias experiencias en relacion a la los objetivos de
I actividad. Como espacio de encuentro aparece un potencial importante el trabajo relacionado
a lo educativo y lo pedagogico. En este marco se busca brindar nociones basicas de educacion y
pedagogia que habilite al recreador a disponer de esta dimension a la hora de pensar los planes y
actividades a realizar. Para esto s considera importante transitar por los aportes académicos que
pongan a disposicion, las producciones referentes a corrientes pedagogicas contemporaneas. En
consonancia a lo anterior se considera imporiante la visualizacion y reflexion sobre los espacios
de intervencién en el sistema educativo formal y en las préicticas no formales para el desarrollo

de propuestas.
OBJETIVOS

_ ldentificar las diferentes corrientes pedagdgicas contemporaneas y actualcs.

_ Desarrollar un pensamiento critico de las teorias v las practicas.

- Visualizar el campo de herramientas teéricas que permitan llevar adelante la accion
educativa para que ésta sea contextualizada.

—  Capacidad de visualizar los diferentes contextos formal y no formal.

_ Indicadores se veran desarrollados en la metodologia de trabajo.

CONTENIDOS

Los criterios de secuenciacion van a estar diagramados en base al diagnostico del grupo y las
fortalezas v debilidades detectadas.

Criterios de seleccion de contenidos

- Unidad 1: nociones basicas de educacion y pedagogia; corrientes pedagogicas

contemporaneas.

- Unidad Z: espacios viablos de intervencién en el sistema educativo formal.

. Unidad 8: gxgesencias de recréadivh dirigida en los| centros educativos educacion
Rl DIRECCION GENERAL DI EDUCACIO
formal yjerf 145 dxBoricnciagide RRUREIATIBRAP™

P DIRECCION TECNICA DE 2
i GESTION ACADEMICA

U T L’ DEPARTAMENTC DE DISENO

H v DESARROLLO CURRICULAR
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

“

ANEP.
Consejo de Educacién Téenico Profesional

PROPUESTA METODOLOGICAS

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres tedricos y practicos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
- Charlas
- Construccién y elaboracién de conceptos previo al andlisis de la teoria.
- Material audio visual, sonoro,
. Actividades extraaulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la

propuesta metodologica,
EVALUACION

Disefiar y planificar trabajos acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la
tecnicatura
Trabajo final: presentar un trabajo vinculando los contenidos de las otras materias. Se podra

realizar en grupos de no mas de cuatro integrantes.
BIBLIOGRAFIA

Freire, Paulo — Hacia una pedagogia de la Pregunta. Ediciones La Aurora, 1985, Buenos Aires
Freire, Paulo — La educacién como practica de la libertad. Siglo XX1 Editores 32a edicion 1985
Morin, Edgar — La Cabeza bien puesta. Ediciones Nueva Vision.1999. Bs. Aires.

Perrenoud, Philippe - Construir competencias desde la escuela. Dolmen Ediciones. Chile 1999.
Materiales trabajados durante el desarrollo del curso.

AN.E.P. )
DiR!((IﬁN GENERAL DE EDUCACION
: TECMICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

~J

ANE.P.
Consejo de Educacién Técnico Profesional

Consejo de Educacion
Técnico Profesional

Universidad del Trabaie dol Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

Cédigo & gip

en SIPE Descripcion en SIPE
TIPO DE CURSO aso Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE

7 D Afi
ESTUDIO 0 g
ORIENTACION 06 A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2016 2016
TRAYECTO —
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO — iy
AREA DE .
ASIGNATURA 24M Recreacion
ASIGNATURA 18889 Historia de la Recreacion
ESPACIO o
COMPONENTE Fundamentos
CURRICULAR
ill?: J;‘E‘;(;)NDE Con Derecho a Exoneracién
DURACION DEL  |Horas totales: - . Cantidad de
CURSO 80 Horas semanales: 5 semanas: 16
Fecha de | N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° Res. N° Acta N° Fecha _/ /
16-06-2016 | del CETP

o A.N.E.P.

.7 ¥s DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
;} TECNICO PROFESIONAL
= DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTLJ DEPARTAMENTO DE DISENO 1

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

N

ANEP.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

FUNDAMENTACION

La recreacion aparece como producto de la evolucion y desarrollo del ser humano en socicdad
ha tenido un desarrollo académico importante durante el siglo XX. La investigacion sobre la
tematica, entre otros aspectos, ha desarrollado un importante corpus de conocimiento sobre la
misma en los diferentes momentos historicos. La recreacion como campo construye diferentes
formas de accionar en marco de los discursos historicos que convalidan los sentidos, las
précticas y los objetivos de cada época. En este marco resulta inherente al perfil de un técnico
reflexivo y comprometido con la tematica, desarrollar herramientas que fortalezean la
produccién analitica de propuestas contextualizadas en un proceso historico social. La inclusion
de dimensiones historico social, fortalecerd la generacion de propuestas y practicas que

respondan a las caracteristicas histéricas en la que se inscriben.

OBJETIVOS
—  Conocer, comprender y reflexionar sobre el proceso de desarrollo historico de la
recreacion.
- Analizar y contextualizar la Recreacion como parte del proceso social.
_ Reconocer el rol del Recreador como agente promotor de la Recreacion.

—  Comprender y entender la implicancia de su accionar.
CONTENIDOS

Unidad 1: Conceptualizaciones
_  Conceptualizaciones de Recreacion, buscando una base teorica.
_  Recreacién como derecho.
_  Paradigmas del hecho recreativo (instrumentalista y fundamentalista).

_  Beneficios de la recreacion (psicologicos, sociales y culturales).

Unidad 2: Historia De La Recreacion

_  Caracteristicas sociales. Concepciones del ser humano. Perspectiva social del trabajo.

Utilizacion del tiempo humano cn:

— Hombre primitivo.

: A.N.E.P. _
- Grecia. DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
— Roma. TECNICO PROFESIONAL

DIREGCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UT l_j DEPARTAMENTO DE DISERO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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4 Esquema curricular y programas 1.pdf Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

ANEP.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

- Edad Media.
-~ Edad Modema.

—  Epoca Contemporanea.

Unidad 3: Concepciones Actuales De La Recreacion.
— | Concepto moderno de trabajo. Teorias Capitalista y Marxista.
—  Tiempo libre y Recreacion.
— | Enfoques de la recreacion:
- Activismo-Recreacionismo.
_  Animacién socio cultural. Promotor de liderazgo y figura del lider.

_  Recreacion socio educativa. Figura del Recreador.

Unidad 4: La Recreacion En Uruguay.
- Lahistoria en Uruguay:
- El Uruguay indigena y espafiol.
—  El Uruguay pastoril y caudillesco.
_  El nacimiento del Uruguay modemno.
— Rol del recreador.

_  El recreador en la actualidad. Campos laborales, hacia los procesos de transformacion
social.

PROPUESTA METODOLOGICA
Talleres tedrico-practicos que logren un proceso de investigacion, comprension y construccion

colectiva de los conceptos.

EVALUACION
Con derecho a exoneracion.
Evaluacion del proceso educativo, de manera sistematica; a través de la evaluacion por procesos

con diversas instancias formales de entregas de trabajos parciales.

BIBLIOGRAFIA
Altuve, E. (1997). Juego, Historia, Deporte y Sociedad en América Latina. Zulia: La
Universidad ~ del ZT -
Latinoamericanos-CEE
Amejeiras, & Siniscals

fie Experimental de Estudios

DlRE(CIfJN GEHERAL DE EDUCACION

,‘éﬁ%ﬂgﬁ&}gm%vldco onteverde.

GESTION ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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S—

ANEP.
Consejo de Educacion Técnico Profesional

Bracco, D. (2004). Charrias, Guenoas y Guaranies: Interaccion y Destruccion: Indigenas en el
Rio de la Plata. Montevideo: Linardi y Risso.

Castillo, A. Y. (2005). Historia Universal. Mexico: Pearson Educacion.

Cespedes, E. (2003). Principios Y Técnicas Recreativas Para la Expresion Artistica Del Nifio.
San Jose: EUNED.

Heman, D. G. (2007). Historia universal: XXI capitulos fundamentales. Madrid: Silex.
Melgarcjo, G. D. (2008). Charriias—historias para ensefiar. Buenos Aires: Botella del Mar.
Milanta, A. (2015). Charnias y criollos: entre otros namencs. Buenos Aires: Argentina.

Rossi, J. J. (2002). Los Charruas. Buenos Aires: Galerna.

Segura, M. d., Gomez, C., & Lugo. C. (2005). Historia Universal. Mexico: Limusa.

Verdii, V., & Lorenzo, . V. (2003). Fiesta, juego y ocio en la historia. Salamanca: Universidad

de Salamanca.
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PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA
Codigo
en SIPE Descripcién en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario

PLAN 2015 2015

SECTOR DE

ESTUDIO 740 Deportes y Afines

ORIENTACION 06 A Recreacion

MODALIDAD 1 Primer Afio

ANO 2016 2016

TRAYECTO —— e

SEMESTRE 1 Primer Semestre

MODULO e -
AREA DE ;

ASIGNATURA 2471 Recreacion

ASIGNATURA 34061 Préctica Profesional en Recreacion
ESPACIO o
COMPONENTE Integrado

CURRICULAR
MODALIDAD DE ) )

APROBACION Actuacién durante el curso

DURACION DEL | Horas totales: | oo nales: 9 Cantidad de
CURSO 144 i ’ semanas: 16
Fecha de | N*
Prosentacion: | Resolucién | Exp. N° Res. N° Acta N° Fecha /[ [/
16-06-2016 | del CETP

. AN.E.P.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
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GESTION ACADEMICA
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FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el medio,
instituciones publicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca que las
experiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del area, generando
un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el desarrollo de

actividades vinculadas al tema.
OBJETIVOS

1. Construccién conocimientos técnicos y tedricos basicos vinculados a los
componentes de la practica profesional.

2. Promover la observacién en diferentes ambitos profesionales del campo.
(Relacién con el contexto, ambitos- educativos, (marco observacion- grupos
sociales de diferentes edades)

3, Participar en instancias de practicas profesionales en diferentes ambitos
CONTENIDOS

1. A ;Qué es la practica?, Qué es lo profesional? (conceptualizacion
problematizacion).
B. los componentes que la conforman (contextos (socio-cultural e histérico),
sujetos, vinculo, instituciones y organizaciones y sus finalidades, propuestas
metodoldgicas y contenidos) y los significantes de las mismas.
C. planificacion, distintas metodologias de abordajes de la practica, clasificacion
y conduccion de juegos y actividades ludicas.

2. A. conceptos de redes (vinculacion de instituciones), construccion y técnicas de
trabajo en equipo, interdisciplina y transdisciplina.
B. ;qué es observar?, como observar y lo que se deberia observar. Distintos
instrumentos metodoldgicos (técnicas de observacion: observacion participante,

entrevistas, otras.

3. A. ambitos-s jnstituciones dBnkfeFLs - ré.ctica,ﬁr fesional se desarrolla (mapeo
by DIRECCION GEMERAL DE EDUCACIO .
institu orga:ﬁ@nmmomajan ambitos de Recreaci6n).

DIRECCION TECNICA DE 2
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISENO
Y DESARROLLO CURRICULAR
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Ambitos: educativo, social, comunitario, turistico, empresarial, salud, vida en
naturaleza.

PROPUESTA METODOLOGICA

1. Se consideraran las caracteristicas, conocimientos y experiencias particulares
de los estudiantes, para la planificacion y ejecucion de las actividades.

2. Se implementaran metodologias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la practica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Investigacion de las metodologias existentes
en la materia.

3. Participacion de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU.

4. Participacion y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de
Animacién Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre
otros)

5. Se prevén mas de un encuentro anual, a nivel nacional de estudiantes y
docentes dentro de la curricula.

6. Intercambio con los demas docentes de la tecnicatura, por medio de espacios
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias (esta puede

ser una instancia dentro del punto 5).

- ANEP.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL

DIREGGION TECI\{KZA DE
GESTION ACADEMICA

o
UTU  oceeartamento oE DisERO
Y DESARROLLO CURRICULAR
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EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se buscara
que la evaluacion atienda las caracteristicas de los conocimientos y saberes trabajados.
En este sentido se plantea una evaluacion sumativa donde el estudiante pueda evidenciar
la inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las practicas. En las evaluaciones se
utilizaran principalmente herramientas como control de lectura en los aspectos que
responde a los contenidos tebricos y la inclusién de las tematicas en el desarrollo de las

practicas.

BIBLIOGRAFIA

Barbara B. Kawulich (2005), Volumen 6. La observacion participante como método de
recoleccion de datos. FQS

Dra. F. Ruiz Garzon. Recursos del estudiante. Como elaborar una entrevista.

ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y prictica de la animacion sociocultural.
Humanitas.

ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacion de la pobreza, OSV —Konrad Adenauer.
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.

MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

ANE.P.

r{{"? DlRE((IQN GENERAL DE EDUCACION
%,Q : } TECNICO PROFESIONAL
\Lf.-l‘ui DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA
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Consejo de Educacion
Técnico Profesional

Universidad dal Trabaje del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTEMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

Cédigo 2

en SIPE Descripeién en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y afines
ORIENTACION 06 A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Aflo
ARO |
TRAYECTO |- el
SEMESTRE 1 Primer Semestre
mopvro |-
AREA DE ;
ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 76141 Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnoldgico
CURRICULAR
MODALIDAD DE e id
APROBACION Actuacién durante el curso
DURACION DEL Horas totales: - Cantidad de
CURSO 80 Horas semanales: 5 rerrmag 16
Fecha de | N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° Res, N° Acta N° Fecha /[ [/
16-06-2016 | del CETP

A.N.E.P.

™ !
.__‘,‘}fl\? DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
L j TECNICO PROFESIONAL
7 DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UT U DEPAHTAMENTO DE DISENO
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FUNDAMENTACION

El tiempo libre y el ocio ha desarrollado un campo que se organiza en los tiempos
institucionales formales y en los espacios no formales o informales de la sociedad. En
este sentido el desarrollo de la disciplina ha generado un cuerpo tedrico importante a
atender para comprender el fenémeno. En lo relacionado al tiempo libre y ocio
encontramos espacios de mercantilizacion del fenomeno asi como préacticas propias de
las teorias criticas que atienden a través de este espacio procesos de liberacion de los
sujetos en instancias de problematizacion de situaciones a través del juego y la reflexion

del tiempo libre.

OBJETIVOS
— Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre el
impacto e importancia que tiene el tiempo en la vida de las personas y su
entormno.
_ Desarrollar los diferentes conceptos de ocio y su relacién con el tiempo libre,

reflexionar sobre el impacto en la calidad de vida
CONTENIDOS

Unidad 1: El tiempo
~ El tiempo social, el tiempo en nuestro desarrollo vital, el tiempo en los diferentes
contextos, como entendemos el tiempo. Contextualizaciones sobre el uso del
tiempo, diversidad y subjetividades. Ejemplificaciones practicas de los

diferentes contextos

Unidad 2: El tiempo libre y el ocio
— Desarrollo histérico del fenémeno del tiempo libre, construccion historica.

Historia v evolucion de los conceptos de tiempo libre y ocio en América Latina

y nuestro pais.

- El valor del tiempo libre como tiempo_edugati.vg_.ﬁempo_llh:e-saludaﬂﬁ-—

) A.N.E.P.

diferentes posibilidades. -, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
CURSO TECNICO TERCIARIO 2016. . TECNICO PROFESIONAL
Recreacion

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPAHTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR

Tiempo libre y ocio.
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- | El tiempo libre como un tiempo liberador.

- Reflexion sobre los impactos de como gestionamos el tiempo libre, desde las
diferentes experiencias individuales hacia una construccion colectiva.

— | Analisis personal de las experiencias y vivencias personales, del lugar que ha
tomado el tiempo libre y el ocio en su vida.

- Discemnimiento ético.

— Sensibilizacion y conceptualizacién sobre los diferentes conceptos de ocio, el
ocio como necesidad fundamental del ser humano, ocio creativo; evolucion

histérica del concepto de ocio

Unidad 3: Impactos y contextos
— Ambitos y campos en nuestro pais. Experiencias practicas de recreacion
dirigida en el tiempo libre.
—  Consumo, mercado y mercantilizacion del tiempo libre.
— El valor del tiempo libre y el ocio para un desarrollo saludable y el
enriquecimiento de la calidad de vida. Fl tiempo libre como una oportunidad
pedagogica.

~ El tiempo libre como espacio de participacion y construccion de ciudania.

PROPUESTA METODOLOGICA

_ Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas
experiencias en la construccion de conocimiento.

~ Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

_ Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del sujeto.

_  Promover el dialogo permanentemente entre la teoria y la practica.

_ Atender la afectividad y los vinculos como dimensiones fundamentales a
considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

- Integrar como estrategias didacticas recursos y lenguajes diversos, como

poemas, musicas, vidcos.

- (Poema de Borges sobre ¢l tiempo! video espaiiol el tiempo libre youtube)

A.N.E.P.
) DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
CURSO TECNICO TERCIARI 6. ~ >
Recreacion = N 0 3, TECNICO PROFESIONAL
Tiempo libre y ocio. bt DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA

T DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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EVALUACION

;Qué queremos evaluar?:

- La capacidad de reflexion

- | El analisis critico

- La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluacion

_ El nivel de involucramiento, el compromiso

— Lo actitudinal: 1a capacidad de trabajar con otros, la participacién, la escucha, la
creatividad

_ Instancias de auto evaluacion, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.

— Evaluacion en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.

- Ejercicios de observacion en relacion a los ambitos donde se desarrollan
propuestas de tiempo libre y ocio.

_ Analisis critico a partir de lo que observamos, relacionarlo con los conceptos
trabajados en clase.

— Proponer formas de participacion activa, valorar la creatividad en la forma de

presentar trabajos, proyectos, informes.

BIBLIOGRAFIA

COMES, S. (1970)"Tiempo libre y tiempo liberado". Editora Uni6n. Madrid.
CUENCA CABEZA, M. (2014)"Ocio  Valioso". Editorial Deusto Digital.
Espafia.

DUMAZEDIER J. (1971)"Ocio y sociedad de clases". Editorial Fontanella.
Barcelona.

GOMEZ, C., L. y ELIZALDE, R. (2012) "Horizontes Latinoamericanos del
Ocio". Editorial UFMG, Belo Horizonte.

LEMA, R. (2009)"El enfoque educativo de la recreaciéon como proyecto de

formacion”. Bilbao: Universidad de Deusto. Mimeo.

AN.E.P. )
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

N7
UTU CEPARTAMENTO DE DISENC

Y DESARROLLO CURRICULAR
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LEMA, R.(1999) "Recreacion, tiempo libre y educacion en el Uruguay”. En
Revista Prisma, 11, 136-142. Montevideo: Universidad Catolica del Uruguay..
MARTINEZ J -PERI A (1990)."La Recreacién Juvenil en el Uruguay

De La Banda Oriental". Montevideo.

MIDES-CEIP. ENCASTRES (2013) "Recreacion, propuestas para una escuela
en juego". Montevideo.

MUNNE, F.(1989)"Psicosociologia del tiempo libre. Un enfoque critico”.
Editora Trillas. Madrid.

PUIG ROVIRA, J, y TRILLA, J. (1987)"La pedagogia del ocio". Editorial

Laertes. Barcelona.

A.N.E.P.

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
= TECNICO PROFESIONAL
= HIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU  oseanramento o€ DISERO
¢ DESARROLLO CURRICULAR

CURSO TECNICO TERCIARIO 2016
Recreacion
Tiempo libre y ocio.
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Técnico Profesional

Univarsidad dol Trabajo del Uruguay

PROGRAMA PLANEAMIENTO EDUCATIVO
DEPARTAMENTO DE DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR

PROGRAMA

Cédigo ;

en SIPE Descripeion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2015 2015
SECTOR DE
ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06 A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO |- i
SEMESTRE 1 Primer Semestre
MODULO —
AREA DE
ASIGNATURA i Artey Cuepo
ASIGNATURA 88850 Arte y Cuerpo
ESPACIO o
COMPONENTE Fundamentos
CURRICULAR
MODALIDAD DE :
APROBACION Actuacion durante el curso
DURACION DEL Horas totales: ) Cantidad de
CURSO 80 horas Horas semanales: 3 semanas: 16
Fecha de | N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° Res. N° Acta N* Fecha _/ [
16-06-2016 | del CETP

~ ANEP.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE DISENO
Y DESARROLLO CURRICULAR
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FUNDAMENTACION

Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del técnico recreador
complementando y enriqueciendo su praxis.

Se propone método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo en el centro
del acontecer de su medio.

Fomentando el abordaje de 4reas integradas en un marco multidisciplinario

construyendo sentidos de la corporalidad en la diversidad de los lenguajes.
OBJETIVOS

_ TFortalecer habilidades corporales expresivas.

- Expresar explorar diferentes lenguajes corporales y eXpresivos.

— Potenciar un espacio de reflexion dialogo y creacion sobre el cuerpo y sus
practicas expresivas.

- Fomentar la investigacion a través de la vivencia o experimentacion.

_ Favorecer ¢l desarrollo de habilidades sociales.

~ Promover la apropiacion de conocimiento artistico y el disfrute.

CONTENIDOS

— Concepto de arte: historia del arte, historia de la percepcion artistica.

~ Artey juego: Nociones del juego en arte.

— Lenguajes artisticos: Teatro, danza, musica, artes visuales y literatura.

— Dimension corporal: Corporalidad: manejo del cuerpo en el espacio y con los
elementos.

- Dimensién social del cuerpo.

~ AN.EP.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DERARTAMENTO DE DISENO

¥ DESARROLLO CURRICULAR

PROPUESTA METODOLOGICA
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El desarrollo del curso se centrara en ejercitar a los estudiantes en el estudio personal y
en equipo, para fortalecer la reflexion y la inclusién de las herramientas artisticas en sus
practicas. Se trabajara desde actividades de interaccién dialogica, que habiliten a
vivenciar los recursos artisticos. Se conceptualizara y vivenciara cuerpo como espacio

de creacion de la comunicacién a través de diversos lenguajes artisticos.
EVALUACION

El desarrollo del curso busca que el estudiante explore herramientas artisticas de manera
técnica y vivencial para articular su trabajo de recreador. En este sentido se plantea una
evaluacion sumativa donde el estudiante pueda evidenciar la inclusién de lo trabajado
en el desarrollo de las actividades vivenciales. Es de interés del curso que el estudiante
genere reflexiones e integracion de los contenidos dados para el desarrollo de las
actividades de recreacion. En este sentido las herramientas de evaluacion que generen
una concordancia entre los objetivos y los contenidos seran principalmente, aquellas
comprendidas como evaluacién de portafolio. El estudiante debera ir construyendo el
conocimiento de manera colaborativa para la entrega de un trabajo final de carcter

técnico reflexivo.
BIBLIOGRAFIA

Escuela Nacional de Bellas Artes; Proyeccion de su experiencia Educacional.
Universidad de 1a Republica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986.

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture, by J. Huizinga. Routledge and
Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100 0578 4. En Internet:
hitp://art. vale edu/file_columns/0000/1474/homo ludens johan_huizinga_routledge 19
49_pdf

Story of Art, E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arte. (Cualquier edicion
traducida al espafiol).

Los libros de las Bienales de La Mancha; aparecen en la bibliografia general de la

Tecnicatura. A.N.E.P.

eh-€ ﬁ@?@%ﬁﬁﬂimﬂﬂm Buenos Aires,
\ k TECNICO PROFESIONAL

Juego y Vida: la conducta ladigs
El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5

DIRECC!ON TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
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Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté los siguientes links:

http://www.webexhibits org/causesofcolor/1BB.html
http://es.wikipedia org/wiki/Teor%C3%ADa_del color

hitp//www profesorenlinea cl/artes/colorestudiodel.htm

Para mostrar imagenes y proyectos de arte contemporaneo relacionados con lo corporal
utilizamos este link, Marina Abramovic Institute, MAL http://www.mai-

hudson.org/terra-comunal

Urid

~ ANEP. l
i DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
! TECNICO PROFESIONAL
3 DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA
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Universidad del Trabaja del Urugusy

http://www.mai-hudson.org/terra-comunal
Consultamos también videos en Youtube sobre elaboracién de juegos con
materiales no convencionales.

ECO, Umberto, Historia de la belleza, Editorial Lumen,
ECO, Umberto, Historia de la fealdad, Editorial Lumen
ECO, Umberto, Psicologia del vestir,

El gusto. Vareliano Bozal.

Escenario de la corporeidad. Duch y Melich.

El cuerpo como territorio de la rebeldia. Julie Barnsley.
Arte y corporeidad. Alicia Grosso.

Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.

PROGRAMA
Codigo -
en SIPE Descripeion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Téenico Terciario
PLAN 2013 2013
'SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
| ORIENTACION 6A Recreacién
MODALIDAD 1 Primer Aflo
ANO 2015 2015
TRAYECTO . ks
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO e s
AREA DE ASIGNATURA 1031 CONCEPCIONES EDUCATIVAS
ASIGNATURA 06572 CONCEPCIONES EDUCATIVAS
ESPACIO o COMPONENTE
CURRICULAR
| MODALIDAD DE ¢
APROBACION Actuacién durante.el curso
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Caritidsd g
semanas: 16
Fecha de | N®
Presentacién Resolucion Exp. N° 4998/17 Res N°2385/17 Actg N° 119 Fecha 26/09/17
24/02/16 del CE A.N.E.P.
N : RﬁECCION GENERAL DE EDUCACION ,
Nota: SIPE: Sistema Informaty I illado Efﬁhf(b Bmmmeamicnw Educativo, Area Programacién de
Cursos y Divulgacion de la Ofeft 4
N DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA

UTU  oepantamento ok DISERO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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1) FUNDAMENTACION

En el desarrollo de la recreacion se involucran una serie de procesos que estan
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.
En las diversas actividades que estan disponibles en las actividades de
recreacion aparecen aspectos relacionados a la educacion de manera recurrente.
Pensar la recreacion tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso. Se considero este enfoque atendiendo la construccion de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos, y la construccién de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacion.

1) OBJETIVOS

En este sentido se considera importante poner a disposicién del recreador las
reflexiones | y herramientas proveniente de la produccion educativa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en el disefio y desarrollo de
actividades recreativas.

I1T) CONTENIDOS

Enfoque Latinoamericano: educacién popular

Recursos metodolégicos y propuestas lidicas para el aula, el recreo y la
comunidad educativa.

Recreacion dirigida en Educacion especial (inclusion) y en otras singularidades
Recreacion como herramienta de Inclusion e Integracion

Articulacién viable de la Recreacién y los programas curriculares.

Unidad 1- Enfoque latinoamericano: educacion popular [ AN.E.P.

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL

2 . ire: i DIRECCION TECNICA DE
) Aportes de Freire: concepcion v metodologia RGeS

2k 7
i i DEPARTAMENTO DE DISENO
3) Experiencias de la E.P en el mundo. UTU o il b ]

1) Origenes

4) Educacion biocéntrica.

Unidad 2 - Recursos metodolégicos y propuestas ludicas para el aula, el recreo
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y la comunidad educativa.
Visitas a instituciones educativas (}ireparacién, ejecucion, evaluacion y sintesis)
Disefios de propuestas coordinadas con la materia practica profesional
1) el juego.
2) ludotecas.
3) expresion corporal.
4) expresion musical.
Unidad 3- Recreacién dirigida en educacion especial (inclusién) y en otras
singularidades
Concepto de educacion especial.
Discutir y definir inclusion.
Ley de educacion (diversidad, inclusioén y accesibilidad)
Recreacién como herramienta de inclusion e integracion
Diferencias entre inclusién e integracion
Unidad 4- Articulacion viable de la recreacion y los programas curriculares
Ley de educacion.
IV) PROPUESTAS METODOLOGICAS
Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- talleres tedricos y practicos.
- talleres conceptualizados y abiertos.
- charlas.
- construccién y elaboracién de conceptos previo al analisis de la teoria.
- material audio visual, sonoro.

- actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la

propuesta metodologica. A.N.E.P.

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE

At
GESTION ACADEMICA
UTU DEPAHTAMENTO DE DISENOD

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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V) EVALUACION

La evaluacion se realizara a través del disefiar y planificacién de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.

VI) BIBLIOGRAFIA:

FREIRE, Paulo, Pedagogia del oprimido, Editorial Siglo XXI, Espafia 2012
FREIRE, Paulo, Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurora,
Buenos Aires ,1985

FREIRE, Paulo, La educacién como practica de la libertad, Editorial Siglo XXI
Editores 32a edicion 1985

TORO, Rolando, El Principio Biocéntrico- Nuevo paradigma para las Ciencias
Humanas. La vida como Matriz Cultural, Editorial: indigo, Cuarto Propio,
Chile, 2007

. A.N.E.P. .
&%, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISENO
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PROGRAMA —|
Codigo Descripeion en SIPE
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario |
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO| = |—— ———n
SEMESTRE p Segundo Semestre
MODULO — i
AREA DE ASIGNATURA {2471 Recreacion
ASIGNATURA 24545 Lo Lidico en ¢l Tiempo Libre y Ocio
ESPACIO [
COMPONENTE
CURRICULAR
rEP{)OP;al;\IBIAé[:q DE Actuacion durante el curso
Cantidad de
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 )
semanas: 16

Fecha  de|N°
Presentacion | Resolucion | Exp. N° 4998/17 | Res. N°2385/17 | ActaN°119 | Fecha 26/09/17
24/02/16 | del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa Planeamiento Educativo, Area Programacion de
Cursos y Divulgacion de la Oferta.

I) FUNDAMENTACION

En el campo de la recreacion los aspectos referidos a lo ludico, el tiempo libre, y
el ocio aparecen como conceptualizacion es centrales. En este sentido aparece
como necesario desarrollar experiencias practicas que permitan la reflexion,

concientizacién y sensibilizacién de como se viven estos aspectos.
IT) OBJETIVOS

- Generar las condiciones para reflexionar, concientizar y sensibilizar sobre los

diferentes conceptos de ladica y juego.

; ~ AN.EP.
#h+ DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPAHTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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- Bxperimentar en formato “laboratorio” las posibilidades del juego y las
actividades ludicas en diferentes edades y contextos.

- Proponer la creaci6n, re creacion de juegos, actividades ladicas y programas
recreativos.

[II) CONTENIDOS:

- Unidad 1: Actitud y sensibilidad lidica

Afectividad, corporalidad, expresion y comunicacion

El juego y el fenomeno lidico: conceptos, miradas, enfoques

El valor del juego como productor y reproductor de cultura

El fenémeno ladico y sus impactos en el desarrollo humano y calidad vida

- Unidad 2: Laboratorio

Experimentar diferentes posibilidades de juegos y actividades lidicas: técnicas
recreativas, juegos cooperativos, deportes alternativos, juego de sensibilizacion
ambiental, juego liberador, danzas, canciones y otros.

Trabajar diferentes clasificaciones de juegos

- Unidad 3: Juego, cultura y fiesta popular

Fiestas populares en el Uruguay

Juegos tradicionales.

Grandes Juegos

- Unidad 4: Creatividad y re creacion de juegos y actividades ludicas

Creacion y adaptaciones, posibles modificaciones, adecuaciones a contextos
IV) METODOLOGIA

En esta asignatura se trabajara fuertemente desde la vivencia para capitalizar los
diferentes saberes y experiencias relacionados con el ticmpo libre y el ocio.

Partir de las experiencias de los estudiantes, promover el valor de estas

experiencias en la construccién de conociffiento. ANEP.
-9, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
s A7 - TECNICO PROFESIONAL

N7 DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DEPARTAMENTC DE DISENO

¥ DESARAOLLO CURRICULAR
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Aportes conceptuales del cuerpo docente y de los/as estudiantes.

Construccién del conocimiento integrando las diferentes dimensiones del
sujeto.

Promover el dialogo permanentemente entre la teoria y la préctica.

Atender la afectividad y los vinculos como dimensiones fundamentales a
considerar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Integrar como estrategias did4cticas recursos y lenguajes diversos, como
poemas, musicas, videos.

V) EVALUACION

Ejes de evaluacion:

La capacidad de reflexion.

El anélisis critico.

La capacidad de mirar su propio proceso, auto evaluacion.

El nivel de involucramiento, el compromiso.

Lo actitudinal: la capacidad de trabajar con otros, la participacion, la escucha, la
creatividad, disfrutar de la experiencia de juego, darse el permiso de
experimentar y probar otras formas de hacer.

Instancias de auto evaluacion, mirada sobre el trabajo de cada estudiante.
Evaluacién en proceso, atendiendo los recorridos individuales y grupales.
Proponer formas de participacion activa, valorar la creatividad en la forma de
presentar trabajos, proyectos, informes.

Como sugerencia, proponemos como pauta de evaluacién final un trabajo

coordinado con préactica profesional (planificacion, ejecucion y evaluacion de
una actividad ludica).

VI) BIBLIOGRAF{A

BALLY, Gustav — El Juego como expresion de

ibertad. Fondo Alel.Egltura
&4l DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

Py
UTU DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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Econdmica. México 1992

BARRAN, J. Pedro — Historia de la Sensibilidad (tomo I 'y I1).Ediciones Banda
Oriental. Montevideo. Uruguay 1992

BONETTL Juan Pablo - Juego, cultura y... — Ediciones populares para América
Latina

Bonetti. Juan Pablo — Andares de un mutante. Ediciones Populares para
América Latina. Uruguay 1998 .

BROWN, Guillermo — ;Qué tal si jugamos..otra vez? — Ediciones Guarura,
1990

CARNEQUE, Hilda — Juego y Vida —Ed. El Ateneo. Argentina 1991

CAILLOIS, Roger - Los juegos y los hombres — Fondo Cultura Economica.
Megxico 1986

DINELLO, Raimundo — Artexpresion y creatividad- Editorial Nuevos
Horizontes. Montevideo 2006

ELIAS, Norbert y Dunning, Eric — Deporte y Ocio en el proceso de civilizacion.
Fondo de Cultura Econémica. México 1988

HUIZINGA, Johan - Homo ludens. Madrid, 1972

MENCHENBELLON —Francisco — Descubrir la Creatividad. Editorial
Piramide. Madrid. Espafia 1998

MAISONNEUVE, Jean — La dindmica de los grupos . Nueva Visién. Buenos
Aires. Argentina 120 reedicion 2003

ORLIK, Terry -

Pichon Riviére, E - El proceso creador — Ediciones Nueva Vision. Argentina
1987

Scheines, Graciela Juguetes y jugadores — Editorial de Belgrano. Argentina
AN.E.P.
1981 DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998

Vargas, Laura; Bustilos de Nuiiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educaci6én popular — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992
Vidart, Daniel - El juego y la condicién humana — Ediciones Banda Oriental.
Uruguay 1999

Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentina 1993

Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA.

AN.E.P. )
D!RE({ION_GENERRL DE EDUCACION
TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DEPARTAMENTO DE DISENO
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PROGRAMA
Codigo ——
en SIPE Descripcion en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura

PLAN 2015 2015

SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD Presencial

ARO 1 ler Afio

TRAYECTO

SEMESTRE 2 2do Semestre

MODULO

AREA DE ASIGNATURA | 2471 Recreacion
ASIGNATURA 34061 Préctica Profesional
ESPACIO o

COMPONENTE Con derecho a exoneracion.

CURRICULAR

MODALIDAD DE %

APROBACION Con derecho a Exoneracién

DURACION DEL CURSOQ | Horas totales: 64 | Horas semanales: 4 Cantidad de semanas: 16

Fecha de Ne
Presentacion:|| Resolucion [ Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | ActaN° 123 Fecha 24/10/17
31/03/17 del CETP

FUNDAMENTACION

El objetivo de este espacio es generar las experiencias de relacionamiento con el
medio, instituciones publicas y emprendimientos de la sociedad civil. Se busca
que las experiencias profundicen los conocimientos y los aspectos éticos del
4rea, generando un sujeto activo y comprometido con el contexto social y con el

desarrollo de actividades vinculadas al tema.
OBIJETIVOS

1. Construccién conocimientos técnicos y teorig

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

Qe I
UTU DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR

componentes de la practica profesional.

29 7
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2. Promover la observaciéon en diferentes dmbitos profesionales del campo.
(Relaciéon con el contexto, ambitos-educativos, marco observacion- grupos
sociales de diferentes edades).
3, Participar en instancias de précticas profesionales en diferentes mbitos.
CONTENIDOS
1. A. La practica profesional en el 4mbito de la recreacion: contextos, formatos
y organizaciones.
B. Metodologias de trabajo. Planificacion en recreacion.
C. Distintos roles y actores que participan en la recreacion.
2. A. El trabajo interdisciplinario en la recreaciéon. Su vinculacion con los
4mbitos de la recreacion.
B. Distintos instrumentos metodologicos (técnicas de observacion:
observacion participante, entrevistas, otras.
3. A. Creacién de una propuesta de trabajo en recreacion en base al mapeo y
andlisis zonal o institucional, con:
a) Objetivos.
b) Contenidos con cronograma.
¢) Metodologia de trabajo.
d) Materiales y recursos humanos.
e) Costos estimados (solo materiales).
La propuesta debe ser presentada por escrito, la exposicion practica del proyecto
queda a criterio del docente.'
PROPUESTA METODOLOGICA

1. Se consideraran las caracteristicas, conocimientos y experiencias particulares

de los estudiantes para la planificacion y ejecucion de las actividades.

! i la propuesta es llevada a la practica, los recursos econémicos d

qeerdel curso sin
vinculos laborales con ¢l CETP-UTU. !

"AN.E.P. ;
OIREC(I_()N GENERAL DE EDUCACION |
TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

DEPAHTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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2. Se implementaran metodologias que nos permitan reconocer diferentes
miradas y trabajos de abordajes en la préctica. Para esto es necesario el
compromiso del docente en la Investigacién de las metodologias existentes en la
materia.

3. Participacion de los estudiantes en distintas instancias recreativas, dentro y
fuera de la institucion UTU.

4. Participacién y apoyo en los eventos referidos al campo de conocimiento y
profesional (ejemplo Bienal del Juego, Congreso Internacional de Animacion
Socio cultural, Proyectos de Campamentos Educativos, entre otros).

5. Intercambio con los demés docentes de la tecnicatura, por medio de espacios
de trabajo docente remunerado, especificos para estas instancias.

EVALUACION

Para alcanzar los objetivos planteados a través de los contenidos enunciados se
buscard que la evaluacion atienda las caracteristicas de los conocimientos y
saberes trabajados. En este sentido, se plantea una evaluacion sumativa donde el
estudiante pueda evidenciar la inclusién de lo trabajado en el desarrollo de las
préacticas. En las evaluaciones se utilizaran principalmente herramientas como
control de lectura en los aspectos que responde a los contenidos tedricos y la
inclusion de las teméticas en el desarrollo de las practicas.

BIBLIOGRAFIA

Barbara B. Kawulich (2005), Volumen 6. La observacion participante como
método de recoleccion de datos. FQS
Dra. F. Ruiz Garzén Recursos del estudiante. Cémo elaborar una entrevista.

ANDER EGG, E. (1986). Metodologia y préctica de la animacion sociocultural.

Humanitas.
ARIAS — MORALES (2001). Infantilizacion de’§

A.NLE.P.

DIRE((I iz;l‘{éé% CION

D\REGNON TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISERNO
Y DESARROLLO CURRICULAR
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MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

0

uTtu

A.N.E.P. _
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
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V) EVALUACION

La evaluacion se realizara a través del disefiar y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.

VI) BIBLIOGRAFIA:

FREIRE, Paulo, Pedagogia del oprimido, Editorial Siglo XXI, Espafia 2012
FREIRE, Paulo, Hacia una pedagogia de la Pregunta, Ediciones La Aurora,
Buenos Aires ,1985

FREIRE, Paulo, La educacién como practica de la libertad, Editorial Siglo XXI
Editores 32a edicion 1985

TORO, Rolando, El Principio Biocéntrico- Nuevo paradigma para las Ciencias

Humanas. La vida como Matriz Cultural, Editorial: indigo, Cuarto Propio,

Chile, 2007
( PROGRAMA i
Cadigo Descripcion en SIPE
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO <o R—
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO [— —
AREA DE ASIGNATURA | 2471 Recreacion
ASIGNATURA 76142 Tiempo Libre, Ocio y Sociedad
ESPACIO o
COMPONENTE
CURRICULAR
MODALIDAD DE ’
APROBACION Con derecho a Exoneracién
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 48 Horas semanales: 3 Cantidad de
semanas: 16
Fecha de | N°
Presentacion: Resolucién | Exp. N°4998/17 Res. N° 2385/17 |ActaN°119 |Fecha 26/09/17
24/02/16 del CETP

Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar | Programa Planeamiento ng_cﬂip:;ﬂ‘ru Programac|én de

Curesay Divuljaci b de I Ofbts. DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

s
UTU DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARAOLLO CURRICULAR
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I) FUNDAMENTACION.

JO

Lt

Nociones basicas de Sociologia y Antropologia social

El espacio piblico, Comunidad, Ciudadania, convivencia social y Civilidad

Institucionalidad social y cultural del pais, actores y escenarios viables de

intervencion recreativa

Intervenciones de Recreacion dirigida en proyectos sociales publicos y privados

Animacién socio-cultural
Turismo social
II) OBJETIVOS

Que el alumno adquiera un conocimiento para la comprension del feno6meno de

la recreacién como un proceso socio histérico con distintas significaciones en

sus etapas de desarrollo.
IIT) CONTENIDO
Unidad 1 - Concepciones.

Concepto de Sociologia-

Concepto de Antropologia — caracterizacién de antropologia social —

Unidad 2 - Proceso histérico,

De la sociedad uruguaya primitiva a la actualidad (Desarrollo y construccion de

nuestra sociedad a partir de la transversalidad del ocio y tiempo libre.

Trabajo — Tiempo disponible-

social y cultural.

tiempo libre o de libertad — tiempo de expresion

Charriias —inmigrantes (deportes, fiestas, costumbres), esclavo (candombe) -

gaucho (pulperia) — conformacién de la repiblica, ocio solo para la elite que

ostenta sus riquezas- Uruguay del 1900- (contexto mundial) Planes de

embellecimiento y generacién de lugares publico para la utilizacién del tiempo

libre.
Unidad 3 - Actualidad.

A.N.E.P.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA l
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Andlisis de la actualidad institucionalidad social y cultura del pais, actores y
escenarios viables de intervencion recreativa

Intervenciones recreativas en proyectos plblicos y privados.

IV) METODOLOGIA

El desarrollo de la propuesta se centrara en Pprocesos de transmision
principalmente conceptual atendiendo la importancia de la adquisicion del
lenguaje presentes en los contenidos. Asimismo se buscara trabajar en ejercicios
que permitan construir relaciones de los saberes trabajados con aspectos que s¢
suceden en la realidad del campo del deporte. Se deberd generar procesos de
dialogo indagando continuamente, a través de ejercicios, el proceso de
apropiacion que el estudiante va adquiriendo, asi como la realizando los ajustes
necesarios para alcanzar los saberes prescriptos.

V) EVALUACION

El proceso de evaluacion se concibe como una dimension de gran importancia
en el proceso educativo fortaleciendo el dialogo y la confianza entre los actores.
La misma tendra un objetivo de recoleccion sistematica de informacién que
habilite la reflexion y dialogo del evaluador y el evaluado en relacion al alcance
de los objetivos del proceso. La evaluacion como recoleccion de informacién se
centrara en los procesos de dialogo fortaleciendo la confianza de las partes y
adecuando las herramientas evaluativas al desarrollo de la propuesta. Se
presentaran propuestas vinculadas a la resolucién de problemas donde se ponga
en juego los conocimientos trabajados en el desarrollo del curso que fortalezcan
el uso de herramientas y la generacion de posturas resolutivas frente a conflictos
que se plantean en el vinculo de conocimientos con las realidades cambiantes.
VI) BIBLIOGRAFIA

GINER, Salvador, Sociologia, Nueva edicién ampliada, Barcelona: Ediciones
Peninsula. (2010)

A.N.E.P.
{ ¥, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
GEPARTAMENTC DE DISENO
v DESARROLLO CURRICULAR

iGDoc - Expedientes 45d
e 86



5 Programas 2.pdf

Expediente Nro. 003082-000080-24 Actuacion 1

Consejo de Educacién
Técnico Profesional
Universidad del Trabajo del Uruguay
CRUZ Antonio, Sociologia: una desmitificacién, Madrid: Editorial Clie. (2002)
BOURDIEU Pierre, Cuestiones de sociologia, Madrid: Ediciones AKA. (2003)
SELLES DAUDER Juan Fernando, Antropologia para inconformes: Una
antropologia abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp. (2006)
GARRIDO GIL Pablo, Educar en el ocio y el tiempo libre, Madrid: Ediciones
Palabra. (2010)
HERNANDEZ RODRIGUEZ Antonia Irene, HERNANDEZ RODRIGUEZ
Herminia. RODRIGUEZ JIMENEZ Felipe, Ocio y tiempo libre en los
mayores, Almeria: Universidad Almerfa. (2009)
PASTOR GOMEZ Ana, Actividades de educacién en el tiempo libre infantil y
juyenil: Proyectos educativos de ocio, Barcelna: Ideaspropias Editorial S.L.
(2015) '
BRINNITZER RODRIGUEZ Mausi, Juegos y técnicas de recreacion, Buenos
Aires: Editorial Bonum. (2004)
INCARBONE Oscar, GUINGUIS Hugo, Actividades recreativas: '"juegos,
campamentos, bailes Y canciones...", Buenos Aires: Stadium. (2006)
Bibliografia
Salvador Giner (2010), Sociologia: Nueva edicion ampliada, Barcelona:
Ediciones Peninsula.
Antonio Cruz, (2002), Sociologia: una desmitificacién, Madrid: Editorial Clie.
Pierre Bourdieu (2003), Cuestiones de sociologia, Madrid: Ediciones AKA.
Juan Fernando Sellés Dauder (2006), Antropologia para inconformes: Una
antropologia abierta al futuro, Madrid: Ediciones Rialp.
Pablo Garrido Gil (2010), Educar en el ocio y el tiempo libre, Madrid:
Ediciones Palabra.
Antonia Irene Herndndez Rodriguez, Herminia Hernandez Rodriguez. Felipe
Rodriguez Jiménez (200%

TEMpOAljPEEpen 105 mgyores, Almeria:

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

TECNICO PROFESIONAL
DIRECGION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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Universidad Almeria.
Ana Pastor Gémez (2015), Actividades de educacion en el tiempo libre infantil
y juvenil: Proyectos educativos de ocio, Barcelna: Ideaspropias Editorial S.L.
Mausi Brinnitzer Rodriguez (2004), Juegos y técnicas de recreacién, Buenos
Aires: Editorial Bonum.

Oscar Incarbone, Hugo Guinguis (2006), Actividades recreativas: "juegos,
campamentos, bailes y canciones...", Buenos Aires: Stadium.

Erika Julieta Vézquez Flores, Horacio Hernandez Casillas (2004), Migracion,
resistencia y recreacion cultural: El trabajo invisible de la mujer indigena,
México: Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

VAZQUEZ FLORES Erika Julieta, HERNANDEZ CASILLAS Horacio,
Migracién, resistencia y recreacion cultural: El trabajo invisible de la mujer
indigena, México: Instituto Nacional de Antropologia e Historia. (2004)

2) Pase a la Direccién de Comunicaciones para su publicacién en la pagina web
y siga al Departamento de Administracién Documental para comunicar a los
Programas de Planeamiento Educativo (Departamento de Desarrollo y Disefio
Curricular) y de Educacion Basica (Referente de Cultura Fisica), a la Mesa
Permanente de la Asamblea Técnico Docente y dar cuenta la Consejo Directivo
Central. Hecho, archivese.

Ing. Agr. Marfa Nilsa PE HERNANDEZ
Directora C(reneral

Mitro. Téc. Miguel VENTUR%E:O
(A

Mitro. Téc. Fred O BATALLA

Consejero Consejero

NC/lq
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Scheines, Graciela, Juegos inocentes, juegos terribles — EUDEBA. Argentina
1998

Vargas, Laura; Bustilos de Nuiiez, Graciela - Técnicas participativas para la
educacién popular — Red Alforja, Ediciones Humanitas, Argentina 1992
Vidart, Daniel - El juego y la condicion humana — Ediciones Banda Oriental.
Uruguay 1999

Waichman, Pablo — Tiempo Libre y Recreacion — Argentina 1993

Libros de las BIENALES DE JUEGO. Centro LA MANCHA.

PROGRAMA |
Caodigo Descripcion en SIPE |
en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Curso Técnico Terciario
PLAN 2013 2013
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 6A Recreacion
MODALIDAD 1 Primer Afio
ANO 2015 2015
TRAYECTO R B
SEMESTRE 2 Segundo Semestre
MODULO I P —
REA DE
ASIGNATURA 220 Arte y Cuerpo
ASIGNATURA 80661 Cultura Corporal
ESPACIO o
COMPONENTE
CURRICULAR
TS]&)%&E?(%\J DE: Actuacion durante el curso
DURACION DEL ) ) Cantidad de
CURSO Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 s U
Fecha de: Ne
Presentacion || Resolucién | Exp. N°4998/17 | Res. N°2385/17 |ActaN° 119 |Fecha 26/09/17
24/02/16 || del CETP
~ ANE.P. ‘
d~ DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
Nota: SIPE: Sistema Informatizado de Planillado Escolar — Programa fitd\Educativag, iyn ade

Cursos y Divulgacién de la Oferta. DIRECGION TECNICA DE

e GESTION ACADEMICA
U DEPAHTAMENTO DE DISENC
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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Consejo de Educacién

Técnico Profesional
Universidad del Trabajo del Uruguay

1) FUNDAMENTACION
Entendemos fundamental la vivencia de lo artistico en el perfil del técnico
recreador complementando y enriqueciendo su praxis.
Se propone un método de ensefianza activa e integral que coloca al individuo,
en el centro del acontecer de su medio.
Fomentando el abordaje de areas integradas en un marco multidisciplinario.
1) OBJETIVO GENERAL
Organizacién y valorizacién de los diferentes y distintos lenguajes corporales y
expresivos a través de la historia.
I1I) CONTENIDOS
Acentuar abordajes sobre la dimension corporal y la dimension social del
CUEerpo.
Visualizar y explorar:
- Dimension estética del cuerpo.
- Imagen corporal.
Abordaje de las culturas corporales investigando
- Concepto de corporalidad.
- Identidad corporal.
IV) METODOLOGIA
- Seminario.

- Talleres vivenciales.

V) EVALUACION
- Proyecto final del semestre con contenidos especificos de cultura corporal.
VI) MATERIALES
- Telas o lienzos.
. AN.E.P. .
- Estoquineta. @G, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
y &1 & TECNICO PROFESIONAL

= DIRECGION TECNICA DE

- GESTION ACADEMICA
U  oepanramentooe DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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- Maquillaje artistico.

- Pinceles artisticos.

- Pintura acrilico.

- Fieltro 12mts. (ancho 3mts.)

- Yeso (en vendas).

- Barro.

V1) BIBLIOGRAF{A

Escuela Nacional de Bellas Artes; Proyeccion de su experiencia Educacional.
Universidad de la Republica. Newgraf SRL, Dep legal 217820, 1986.

Homo Ludens. A study of the Play-Element in Culture, by J. Huizinga.
Routledge and Kegan Paul. London, Boston and Henley. (1949) ISBN 0 7100

0578 4. En Internet:
http://art.yale .edu/file_columns/0000/1 474/homo_ludens_johan_huizinga_routledge 1 949 .pdf
Story of Art; E.H. Gombrich. Phaidon (1966), La Historia del Arte. (Cualquier

edicion traducida al espafiol).

Los libros de las Bienales de La Mancha; aparecen en la bibliografia general de
la Tecnicatura.

Juego y Vida: la conducta ludica en el nifio y el adulto. Hilda Cafieque. Buenos
Aires, El Ateneo, 1991. ISBN 950-02-5796-3

Teoria del color: para elaborar un material sobre este tema consulté los
siguientes links:

http://www.wcbexhibits.org/causesofcolor/ 1BB.html
http://es.wikipedia.org/wiki/T eor%C3%ADa_del_color

http://www. profesorenlinea.cl/artes/ colorestudiodel.htm

Para mostrar imagenes y proyectos de arte contemporéaneo relacionados con lo

corporal utilizamos este link, Marina Anra ovic Instituigy gMAL
%) ¥ maecclpn GENERAL DE EDUCACION
2 TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

) g
UTU DEPARTAMENTO DE DISENO

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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http://www.mai-hudson.org/terra-comunal

Consultamos también videos en Youtube sobre elaboracion de juegos con
materiales no convencionales.

ECO, Umberto, Historia de la belleza, Editorial Lumen,

ECO, Umberto, Historia de la fealdad, Editorial Lumen

ECO, Umberto, Psicologia del vestir,

El gusto. Vareliano Bozal.

Escenario de la corporeidad. Duch y Melich.

El cuerpo como territorio de la rebeldia. Julie Barnsley.

Arte y corporeidad. Alicia Grosso.

Construyendo la identidad corporal. Alicia Grasso.

AN.E.P. )
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

Py’
= TECHICO PROFESIONAL
3 A g DIREGCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA

P i
- DISENO
DEPAHTAMENTODE D
UT U \lr DESARROLLO GURRICULAR
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Adenauer.
MARCELLINO, N. (1995). Lazer e educagao. Ed. Papirus.
MEIRIEU, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

PROGRAMA
i, o Descripeitn en SIPE
FTPO DE CURSO 050 Teenicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD —mmnmems Presencial
| ANO — S
TRAYECTO |- ———
SEMESTRE 3 Tercer Semestre
'MODULO e P
AREA DE ASIGNATURA |2471 Recreacién
ASIGNATURA 17731 Gestién (Actividades)
ESPACIO [}
COMPONENTE Tecnologico
CURRICULAR
MODALIDAD DE £
APROBACION Con derecho a exoneracion
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de N°
Presentacién: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N° 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP
FUNDAMENTACION

En el desarrollo de la recreacién se involucran una serie de procesos que estan
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.

A tividades gbd!-Bfan dis <:Po ibles en las actividades de
oy DIRECCION GEN!RM DE EDUCA
Aspectosicalezianmdmsia la edpcacion de manera recurrente.
& DIRECCION TECNICA DE
- GESTION ACADEMICA
UTL’ DEPAHTAMENTO DE DISENC
¥ DESARROLLO CURRICULAR

En las diversa
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Pensar la recreacion tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso. Se consideré este enfoque atendiendo la construccién de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos y la construccion de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacién.

La gestion ocupa un lugar de suma relevancia en la actualidad, puesto que los
constantes cambios y desafios sociales, cada vez dejan mas en un segundo
plano, la improvisacién y la suerte a la hora de dirigir actividades recreativas.
La planificacién y gestion de actividades recreativas son una herramienta vital,
de competencia y calidad.

OBIJETIVOS

En este sentido, se considera importante poner a disposicién del recreador las
reflexiones y herramientas proveniente de la produccion educativa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en el disefio y desarrollo de
actividades recreativas.

Con esta asignatura se busca que los estudiantes conozcan la planificacion y
desarrollo de actividades de micro gestion vinculadas a la recreacion.
Entendidas como los procesos de generacion de actividades de caracter local, en
el barrio, en la localidad, los elementos y dimensiones del hacer que conllevan
la gestion del proceso de actividades.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

UNIDAD 1

- Concepto de Gestion: tipos y diferentes autores. Generalidades.

_ Historia de la gestion y la administracién. Los cinco pasos de la

administracion.

- ~ AN.E.P.

i DIRECUION GENERAL DE EDUCACION
A 0g FESIONAL

i camgge!gggga%cmcpq DE

GESTION ACADEMICA

UTU DEPARTAMENTO DE DISENO

¥ DESARROLLO CURRICULAR

- Organizaciones: estructura y clasificacion.

- Concepto de RR. HH.: capacidades y compej
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Consejo de Educacién

Técnico Profesional
Univarsidlad del Trabsjo del Uruguay

- |Concepto de Marketing: tipos y modalidades (publicidad, propaganda,
mercadeo, distribucion tradicional, mercadeo en red).

UNIDAD 2

- Negociacion: generalidades; lenguaje corporal; modulacion de la voz;
presentacion de propuestas.

- Taller de proyectos aplicados a actividades recreativas. Planificacion y
logistica.

ENFOQUE METODOLOGICO

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres tedricos y practicos.

- Talleres conceptualizados y abiertos.

-/Charlas.

- Construccién y elaboracién de conceptos previo al andlisis de la teoria.

- Material audiovisual, sonoro.

_ Actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodologica.

EVALUACION

La evaluacién se realizara a través del disefiar y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura
que articule lo trabajado durante el curso.
También se prevé la posibilidad de realizar un trabajo final de cierre del proceso
de la asignatura.

IRLI FiA

Gillet, Jean Claude (2006) La animacién en la comunidad- Un modelo de

animacién socio-educativa, Barcelona-Grad. =
= A.N.E.P.

ditscain GaNnipicsncARelexiones sobre
TECNICO PROFESIONAL

Guzman Valdivia, Isaac -

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DEPARTAMENTO DE DISENQ

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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administracion, Editorial Mc Graw Hill

Butler, George. Principios metodolégicos para la comunidad. Buenos Aires.Vol
1 Bibliografia Omega

Lalinde de Castro, Amanda (1991) La recreacién dirigida a su auge dentro de la
reforma social del Estado Colombiano

Karina Batthyany - Mariana Cabrera - Metodologia de la investigacion en
Ciencias Sociales (2011) UDELAR

Introducciéon a la Gestién y Administracion de las Organizaciones. Gestion
administrativa. (2008) ORT

Idalberto Chiavenato “Administracién de Recursos Humanos. Quinta Edicion —
Noviembre de 1999 — Editorial Mc Graw Hill

Bisquerra Alzina, R. (2009). Metodologia de la investigaciéon educativa.
Madrid: La Muralla.

Dominguez Feméandez, G, & Mesanza Lopez, J. (1996). Manual de
organizaciones de instituciones educativas. Madrid: Escuela Espafiola.

Gordon, J. (1997). Comportamiento organizacional. México: Prentice-Hall
Hispanoamericana.

Hodgetts, R. M., & Altman, S. (1989). Comportamiento en las organizaciones.
México: McGraw-Hill.

Martinez Gonzélez, R. A. (2007). La investigacion en la practica educativa: guia
de diagnostico y evaluacion para los centros docentes. Madrid: Faresco.
Martinez, D. (2001). Introduccion al markeling educativo. Barranquilla:

Uninorte.

AN.E.P.
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION |
TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE \
GESTION ACADEMICA

el i™
UTU  oepantamentoOE DISENO
v DESARROLLO CURRICULAR
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Técnico Profesional

Universided del Trabajo dol Urugusy
PROGRAMA
o Descripcién en SIPE

TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura

PLAN 2015 2015

SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion

MODALIDAD | meeeeees Presencial

ANO . SREEESEA

TRAYECTO = —

SEMESTRE 3 3

| MODULO f— —
| AREA DE ASIGNATURA | 2471 Recreacion

ASIGNATURA 12421 Practica Deportiva
ESPACIO o

COMPONENTE Tecnologico
CURRICULAR

MODALIDAD DE y

APROBACION Con derecho a exoneracion

DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16

Fecha de N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N°2654/17 | Acta N° 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP

FUNDAMENTACION

La practica de actividades deportivas individuales o de equipo, sean o no
competitivas, permite a quienes participan de ellas formar parte de un evento
social en el que se descubrirdn superando desafios, interactuando y cosechando
en el momento el fruto de su esfuerzo.

En los aspectos puramente recreativos, constituyen las actividades de mas

sencilla convocatoria; pero a su vez las de mayor complejidad en el armado,

dadas las conngtacjones que cada eneurentro depc‘rtivo acarrea. Por ello es
{30, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
y %27 TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

-
U DEPARTAMENTO DE DISENO
Y DESARROLLO CURRICULAR
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importante tener en cuenta el deporte desde la perspectiva del juego y, a partir
de alli, sus variantes y aplicaciones en las diferentes edades, situaciones,
condiciones o capacidades de los participantes y lo necesario de, no solo el
conocer pasos metodologicos o variantes de las diferentes expresiones
deportivas sino, y fundamentalmente, los valores que la practica y el juego
deportivo llevan implicitos.

En esta asignatura se busca la introduccion al desarrollo de una préctica
deportiva desde un enfoque recreativo en sus diferentes dimensiones y tipos de
deportes (tradicionales, no tradicionales y adaptados).

El deporte es una actividad reglamentada; normalmente de carécter competitivo,
que en algunos casos mejora la condicion fisica y psiquica de quien lo practica y
tiene propiedades que lo diferencian del simple juego.

OBIETIVOS

Que el alumno tenga conocimiento suficiente de los pasos metodoldgicos
relacionados a la construccion de los deportes (teniendo en cuenta la relacion
entre edad, maduracién motriz, condiciones y capacidades de y para el juego).
Sea capaz de aplicar con dominio bésico el juego y los reglamentos de
diferentes practicas deportivas en actividades recreativas.

Tenga los elementos necesarios para organizar instancias o encuentros de juegos
deportivos que contemplen edades, condiciones y capacidades diferentes. Se
busca lograr la incorporacién de los conocimientos basicos del é&mbito
deportivo, puesto que muchas veces el campo de trabajo del recreador se

encuentra vinculado estrechamente al ambiente deportivo, en todos sus niveles,

de iniciacién, de competencia, social, etc. THER

CONTENIDOS PROGRAMATICOS 8 DIRECCION GENERAL D EDUCACION
= TECNICO PROFESIONAL
1) Deportes. e DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA

UTU  oepantamento oe oiselio

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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Consejo de Educacion

Técnico Profesional
Unbvarsidad del Trabajo del Uruguay

a) Definicion.
b) Clasificacion.
c¢) Conceptos, clasificaciones y diferencias entre: técnica, tactica y
estrategia.
d) Sistemas de juego.
2) Organizacion.
a) Formas de organizacion.
b) Criterios para la organizacion de tareas.
c) Procedimientos organizativos.
d)La sesion de Educacion Fisica: fases, pautas, aspectos a tener en cuenta
en la clase de Educacién Fisica.
3) Salud y el deporte.
a) Entrenamiento de masaje cardiaco:
i) Importancia del masaje cardiaco.
ii)Metodologia del masaje cardiaco: tedrico-practico.
b) Consumo: promoci6n de salud y gestion de riesgos.
i) Definicion de sustancia psicoactiva.
ii) Etapas posibles del proceso de consumo.
iii) Modelos sobre cuidados del consumo.
4) Juegos.
a) Juegos Deportivos — Definicion, clasificacion, practica.
b) Juegos Pre Deportivos — Definicién, clasificacion, préctica.

5) Deportes Alternativos.

a) Deportes no convencionales — Definicién, clasificacion, practica
deportiva 5 irilé o Balén prisionero,
: AN.E.P. ‘
Bossaball, Jachtinedo Godptish. DEIBEAN Duni, Floorball o
i TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DEPARTAMENTO DE DISENO
v DESARROLLO CURRICULAR
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Unihockey, Futbol gaélico, Futbol-tenis, Intercrosse, Kickball o
kickingball, Kinball, Padbol, Pinfuvote, Tchoukball y Ultimate).
b) Deportes en la Discapacidad — Definicion, clasificacion, practica
deportiva (Ej: Deportes adaptados, Basquet en silla de ruedas, Handbol en
silla de ruedas).
6) Actividades Acuaticas.
a) Clasificacion, cuidados y normas dependiendo el lugar.
b) Juegos acuaticos.
ENFOQUE METODOLOGICO
Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- Talleres teéricos y practicos.
- Talleres conceptualizados y abiertos.
- Charlas.
- Construccién y elaboracién de conceptos previo al analisis de la teorfa.
- Material audio visual, sonoro.
- Actividades extra aulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodologica.
EVALUACION

La evaluacion se realizara a través del disefio y planificacion de trabajos
acotados a la materia que formen parte de un todo vinculado a la tecnicatura que

articule lo trabajado durante el curso.

BIBLIOGRAFIA

Alcoba Antonio (2001). Enciclopedia del deporte. Madrid. Comunicacion
QGrafica.

Patricia S. Minuchin (2004

Mapual De Nufridibif - Aplicada| Al Deporte/
.. DIRECCION GENERAL DE EDUCACION

Manual of Nutrition Applied to§ . Buthibg oAiigesisidbbiuko.
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

UTU DEPAKTAMENTO DE DISENO

¥ DESARROLLO CURRICULAR
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Joan Riera Riera (2005). Habilidades en el deporte, Barcelona. INDE.

Jlirgen Weineck (2001). SALUD, EJERCICIO Y DEPORTE. Barcelona.
Editorial Paidotribo,

Xavier Pujadas i Marti (2010). La metamorfosis del deporte. Investigaciones
sociales y culturales del fenémeno deportivo contempordneo. Barcelona.
Editorial UOC.

Pierre Parlebas (2008). JUEGOS, DEPORTE Y SOCIEDADES. Léxico de
praxeologia motriz. Barcelona. Editorial Paidotribo.

Aldo| Barbieri, Otto Papis (2003). Deporte y recreacion accesibles: plena
accesibilidad para personas con capacidades diferentes. Buenos Aires. Nobuko.
Carles Jardi Pinyol, Joan Rius Sant (2004). Mil ejercicios y juegos con material
alternativo. Barcelona. Editorial Paidotribo.

E A.N.E.P. _
@y DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
i TECNICO PROFESIONAL
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Joan Riera Riera (2005). Habilidades en el deporte. Barcelona. INDE.
Jirgen Weineck (2001). SALUD, EJERCICIO Y DEPORTE. Barcelona.
Editorial Paidotribo.
Xavier Pujadas i Marti (2010). La metamorfosis del deporte. Investigaciones
sociales y culturales del fenémeno deportivo contemporaneo. Barcelona.
Editorial UOC.
Pierre Parlebas (2008). JUEGOS, DEPORTE Y SOCIEDADES. Léxico de
praxeologia motriz. Barcelona. Editorial Paidotribo.
Aldo Barbieri, Otto Papis (2003). Deporte y recreacion accesibles: plena
accesibilidad para personas con capacidades diferentes. Buenos Aires. Nobuko.
Carles Jardi Pinyol, Joan Rius Sant (2004). Mil ejercicios y juegos con material
alternativo. Barcelona. Editorial Paidotribo.
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PLAN 2015 2015
[SECTOR DE ESTUDIO | 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
'MODALIDAD P Presencial
| ANO — S
TRAYECTO canmmn e
SEMESTRE 3 3
| MODULO o P
REA DE "
ASIGNATURA 2471 Recreacion
ASIGNATURA 34061 Préctica Profesional
ESPACIO 0
COMPONENTE Tecnologico
CURRICULAR
MODALIDAD DE :
| APROB AglON Aprobacién durante el curso
DURACION DEL | Horas totales: . z -
CURSO 144 ‘ Horas semanales: 9 Cantidad de semanas: 16
Fecha de N.E.P. :
Presentacién: | Resojucigy.Bxp. WiRkHON CNRRANDREBMAACIO ML Ne 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del GEFRL- TECNIfO Pgongloﬂhl
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FUNDAMENTACION

La practica profesional se entiende como la introduccién del futuro Técnico en
recreacién a los posibles campos laborales. En ésta etapa de la formacion se
hari énfasis en la puesta en préctica, investigacion, reflexion, toma de
decisiones y fundamentacién de las acciones, de las exigencias de una nueva
realidad.

En el desarrollo de la recreacion se involucran una serie de procesos que estan
presentes en algunos casos de manera implicita y en otras de manera explicita.
En las diversas actividades que estdn disponibles en las actividades de
recreacion aparecen aspectos relacionados a la educacion de manera recurrente.
Pensar la recreacién tiene cierta implicancia de lo educativo aunque no se
reduce a eso, Se consider6 este enfoque atendiendo la construccion de sujeto
que se realiza en los procesos recreativos y la construccion de sujetos que se
realiza en los enfoques latinoamericanos de educacion.

OBJETIVOS

En este sentido se considera importante poner a disposicion del recreador las
reflexiones |y herramientas proveniente de la produccion educativa
latinoamericana, habilitando la dimensién educativa en el disefio y desarrollo de
actividades recreativas.

Se busca la construccién conocimientos técnicos y tedricos bésicos vinculados a
los componentes de la practica profesional.

Promover la prictica en diferentes dmbitos profesionales del campo.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Unidad 1: - ANE.P.
- Profundizacién del Rol. &Z} DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
) ‘ ‘\::, TECNICO PROFESIONAL
- Rol en la conduccién de juegos. i e iRl e o
UTU DEPAHTAMENTO DE DISENO
¥ DESARROLLO CURRICULAR
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- Rol desde un abordaje teorico.

- Rol de recreador educador.

- Pautas did4cticas para la conduccion de Juegos.

- Actitud positiva del Recreador.

- El Juego como herramienta educativa.

Unidad 2:

- Aproximacion a diferentes éreas expresivas y artisticas.
- Juegos teatralizados.

- La musica y el cuerpo como recurso ladico.

- Los titeres y marionetas con confecciones basicas.
- Construccion de guiones e historias.

Unidad 3:

L]

- Las capacidades técnicas y marcos conceptuales que sostienen la préctica.

- Manejo del cuerpo y la voz.

- El Juego como espacio creador de conciencia (mensajes, contenidos).

ENFOQUE METODOLOGICO

Partimos de la vivencia (experimentacion de actividades ludicas) para construir

teoria colectivamente y volver a la practica transformando:

- Las propuestas van a partir de las experiencias y
alumnos.

- talleres tedricos y practicos.

- talleres conceptualizados y abiertos.

- charlas.

conocimientos de los

- construccién y elaboracién de conceptos previo al analisis de la teoria.

- material audiovisual, sonoro.

- actividades extra aulicas que incluyan

UTU

AN.E.P.

DIRE(CIQN GENERAL DE EDUCACION
s domitiiAAS8 BHeNahtes con la
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propuesta metodologica.
EVALUACION

La evaluacién constara de trabajos individuales donde se reflejen los contenidos
abordados en la asignatura; asi como un trabajo colectivo que busque el
desarrollo de una propuesta préctica que recoja los contenidos abordados en las
asignaturas del curso, desde la practica profesional.

BIBLIOGRAFIA

Vidart, Daniel (1995). El juego y la condicién humana: notas para una
antropologia de la libertad en la necesidad. Montevideo. Ediciones de la Banda
Oriental.

Brow, Guillermo (1990). Qué tal si jugamos otra vez. Caracas. Publicaciones
populares.

Winnicott, D\W. (1993). Realidad y juego. Barcelona. Editorial Gedisa.

Nafiez, Hurtado Carlos (2001). La revolucion ética. Xativa. DIALOGOS.
L 'ULLAL EDICIONS,

Johan, Huizinga (2005) Homo Ludens. Meéxico. Fondo de Cultura Economica.
Ander Egg, E. (1986). Metodologia y prictica de la animacion sociocultural.
Humanitas.

Marcellino, N. (1995). Lazer e educagéo. Ed. Papirus.

Meirieu, P. (2001). Frankenstein Educador, LAERTES.

. AN.E.P.
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PROGRAMA
Cédigo —
en SIPE Descripcion en SIPE
TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD B Presencial
ANO | e
TRAYECTO N
SEMESTRE 3 3
MODULO —rm e
AREA DE ASIGNATURA [ 6171 Psicologia y recreacion
ASIGNATURA 35961 Psicologia Social
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
MODALIDAD DE i
APROBACION Con derecho a exoneracion
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N° 2654/17 | ActaN°® 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP
FUNDAMENTACION

En esta asignatura se busca lograr un manejo del grupo, trabajar la grupalidad y
la singularidad en el proceso. Generar los conocimientos para el dialogo con
actores de distintos ciclos de la vida que habilite el abordaje de las
problematicas, expectativas y necesidades

Nuestro desafio serda compartir contenido académico sobre a una serie de

conceptos que se utilizan en las practicas recreativa cotidianas tales como

etc.. tomAndE-Rl rico comjunto de experiencias y
Dillit(le GENERAL DE EDUCACION
= TECNICO PROFESIONAL
DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DE DISENO
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conocimientos que los alumnos traen en su acervo personal con el objetivo de
lograr aprendizajes significativos e integradores, que les permitan comunicarse
con mayor solvencia técnica en sus contextos laborales.

Generar espacios de aprendizaje tendientes a clarificar como los cambios
culturales, sociales, ideologicos; asi como los avances cientificos se hacen
presentes en las practicas recreativas con el fin de lograr el bienestar y
desarrollo integral de la persona y su entorno.

OBJETIVOS

Promover y estimular a través de su interés por el deporte y la recreacion el
desarrollo integral del alumno, sus procesos de comunicacién y de integracién
facilitando la socializacién, la creatividad y la persecucién de nuevos
aprendizajes significativos.

Incorporar conocimientos sobre el desarrollo histérico y la constitucion de la
psicologia social como campo de conocimientos.

Acceder a la comprension de los componentes tedrico—técnicos basicos de
psicologia social.

Incorporar a la prictica cotidiana conceptos basicos que la Psicologia del
Deporte y la recreacién ha desarrollado, con el enfoque de la prevencion y
promocion de la salud en general y la Salud mental en especial.

Aprender, vivenciar y experimentar sobre estas conceptualizaciones y su
aplicacién en la vida cotidiana procurando generar hébitos de vida saludables,
mejorando la calidad de vida.

Contribuir a la consolidacién de una actitud de autoconfianza que le permita

desempeiiarse en el campo laboral.

Promover y fortalecer valores| cqmo la solidaridady.Edmpafierismp, tolerancia,
"4, DIRECCION GENERAL DE EDIICACION

i
21 (
| TECNICO PROFESIONAL

respeto, empatia entre otros.
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Aprender a trabajar con técnicas de dindmicas grupales a partir de la
experiencia y de su utilizacién en su propia aplicacion.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Unidad I: Psicologia del Deporte vy la recreacion.

a) Introduccién a la Psicologia y a la Psicologia del Deporte y la recreacion.

b) Definiciones, conceptualizaciones, aspectos historicos e ideoldgicos
vinculados a la Psicologia de las practicas deportivas y recreativas.

c) Desarrollo histérico. Actividad fisica, recreacion y deporte.

d) El rol del Psicélogo en la recreacion y sus ambitos de aplicacion.

Unidad 1l: Aspectos Psicosociales

a) Desarrollo historico y la constitucién de la psicologia social como campo de
conocimientos.

b) Componentes teérico—técnicos basicos de psicologia social.

¢) Personalidad, identidad e identificacion sexual. Género, deportes y etapa de
vida.

d) Atencion, Motivacién, Aprendizaje e  inteligencia, autoestima,
autoconocimiento, autoconfianza, Estrategias de Afrontamiento.

¢) Concepto de conflicto humano y formas de resolucién; la importancia del
deporte y el juego en la resolucion de conflictos intrapsiquicos e
interpersonales.

f) Violencia, agresividad, manejo de los impulsos.

g) Caracteristicas de las edades

ENFOOUE METODOLOGICO

Como estrategias metodoldgicas subrayamos:

1. Utilizaciéon dedi
[

2. ExposicionT

namicas grupajcsaom el objetivg de “aprender haciendo”.

R N

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA
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necesaria para la circulacion de saberes.

3. Utilizacion de recursos informaticos, power point, videos.

4. Técnicas de observacion y de investigacion en escenarios deportivos.
EVALUACION

El docente evaluara el curso a través de una situacion de orden préctico que esté
vinculado al estudio al programa que desarrolla en relacién al deporte y la
recreacion.

Para ello el docente recurrird a la prueba escrita, presentacion de trabajo u otra
estrategia que el docente considere, en la que el estudiante resuelva la situacion
fundamentando desde el punto de vista tedrico su postura.

BIBLIOGRAFIA

Anzieu, Didier y Jacques -Yves Martin (1971) “La dindmica de los grupos
pequenos”Editorial Kapelusz.

Cruz, J. (2001) “Psicologia del deporte”Madrid de. Sintesis SA.

Ferrés, C. (2007) “La Psicologia de la actividad fisica y el deporte en el
Uruguay. Antecedentes y proyecciones”Revista Iberoamericana de Psicologia
del ejercicio y el deporte. 2 -.

Gamboa de Vitelleschi, Susana (2013) “Trabajo Social Comunicacional”
Ediciones Bonum

Pichon-Riviére,E. (1985)“El proceso grupal” Ediciones Nueva Vision

Pisano, Juan Carlos (2008) “Dinamicas de grupo para la
comunicacion”Ediciones Bonum

Robollo, Ma. Antonieta, Scaffo, S. (1994) “El Aprendizaje”Ediciones Prensa

Meédica Latinoamericana.

Traversa, Fernando Com.

sTEcTicas en gl Apoyo de procgsos grupales de

RECCIE DE EDUCACION
i IONAL
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Tutte Vallarino, V. (2008) Los violentos no dan tregua. Para los psicélogos el
fendmeno no es de facil solucién. Ultimas Noticias, 4-4.

Tutte Vallarino, V. & Suero, M. (2009) Compromiso Deportivo, juicio de
control y burnout en dos equipos deportivos femeninos. Ciencias Psicologicas, 3
(1), 7- 16.

Tutte Vallarino, V. (2009) Estudian el comportamiento de futbolistas lideres y
probleméticos. Semanario Bisqueda, 31-31.

Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2006) Evolucién de los indices de
Burnout en un Equipo femenino de Baloncesto. Cuadernos de Psicologia del
Deporte, 6 (1), 21-35.

Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2007) Factores que inciden en la
aparicion del Burnout en un equipo femenino de Baloncesto. Infocop Online.
Tutte Vallarino, V.; Blasco, T. & Cruz, J. (2010) Perfiles de Implicacién en la
practica deportiva de jovenes futbolistas. Revista Iberoamericana de Psicologia
del Deporte, 5 (2),213-232.

Tutte Vallarino, V.; Estefanell L. & Del Campo (2008) Deportistas sufren de
una quemazon. Semanario Busqueda, 36-36.

Tutte Vallarino, V.; Garcés de los Fayos, E. (2010) Burnout en Iberoamérica:
Lineas de investigacion.

Weimberg, R y D. Gould (1996) “Fundamentos de la Psicologfa del deporte y
del ejercicio fisico”.Ed. Madrid: Ariel SA

Williams y Straub (1986) * Sport Psychology. Past. Present and future”The

online journal Sport Psychology.
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TIPO DE CURSO 050 Tecnicatura
PLAN 2015 2015
SECTOR DE ESTUDIO 740 Deportes y Afines
ORIENTACION 06A Recreacion
MODALIDAD |- Presencial
ANO S S
TRAYECTO e ———
SEMESTRE 3 3
MODULO — —
AREA DE ASIGNATURA | 2471 Recreacion
ASIGNATURA 76931 Vida en la Naturaleza
ESPACIO o
COMPONENTE Tecnolégico
CURRICULAR
MODALIDAD DE ;
APROBACION Aprobacién durante el curso
DURACION DEL CURSO | Horas totales: 80 | Horas semanales: 5 Cantidad de semanas: 16
Fecha de N°
Presentacion: | Resolucion | Exp. N° 1449/17 | Res. N° 2654/17 | ActaN" 123 Fecha 24/10/17
03/04/17 del CETP

FUNDAMENTACION

Como seres pertenecientes a la naturaleza es necesario su conocimiento y el
vinculo con ella. Nuestras intervenciones como técnicos en recreacién sobre el
medio natural hace absolutamente indispensable el conocimiento de las

relaciones de sus diferentes componentes y el impacto que produce al actuar en

y sobre el ambiente.
OBJETIVOS GENERALES

AN.E.P. )
b L Mg, DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
- Impulsar una recreacion culta en los eppagigs Batu snRBlEkGanelentizar  los

DIRECCION TECNICA DE
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jovenes de la importancia de conservar el medio ambiente como garantia del
equilibrio ambiental.

- Vivenciar y adquirir técnicas que nos vinculen de forma saludable con el
medio natural.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Adoptar la educacién y conciencia ambiental como contenido transversal de
las diferentes practicas realizas en el medio natural.

- Conocer y explorar vivencialmente un acercamiento curioso a los seres vivos
de nuestra region (flora y fauna).

- Realizar actividades deportivas en el medio natural.

CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Problematizar  nuestra  relaciéon con la  naturaleza, identificar
actitudes/habitos/matrices.

Nociones basicas de Ecologia y Ecologia Social.

Juegos y actividades al aire libre: investigacion y vivencia (en espacios rurales y
urbanos).

La Tierra como un sistema en sinergia, sustentabilidad y cuidado.

Astronomia, fauna y flora: conocimientos basicos.

Campamento rustico: encuentro con el territorio, turismo aventura, convivencia.

UNIDAD 1

CULTURA AMBIENTAL
Definicion y conceptualizacion:
- Beologia.

- Ecologia social.

2 ~ ANEP. .
.. DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
j . TECNICO PROFESIONAL

DIRECCION TECNICA DE
GESTION ACADEMICA

DEPARTAMENTO DE DISERO
¥ DESARROLLO CURRICULAR

- Biodiversidad y teoria de la evoluclo

- Ecosistema como unidad.
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- Desarrollo sustentable.

- Servicios ambientales.

- Leyes de protecci6n de flora y fauna.

UNIDAD 2

- Propuestas practicas de concientizacién y valorizacion del medio natural como
campo de accion, como técnico en recreacion.

- Principal atencion a las bondades de cada region.

- Avistamiento de aves de la zona.

- Cielo nocturno y reconocimiento de cuerpos celestes (carta estelar).

- Reconocimiento de la flora autoctona (arboles, arbustos).

UNIDAD 3

Técnicas y actividades en el medio natural.

- Deportes en la naturaleza (caracteristicas de la region).

- Areas de accién y sus diferentes posibilidades y caracteristicas de estos
deportes (agua, aire, tierra).

- Canotaje: seguridad, rescate, auto rescate, formas de traslado, caracteristicas
de rios y arroyos, técnicas de remo segun tipos de embarcacion.

- Ciclismo: mountainbike, ciclo turismo, seguridad, normas de transito.

- Orientaci6n: iniciacion al deporte.

- Escalada: material técnico y medidas de seguridad.

- Senderismo: iniciacion al deporte.

- Travesias: nauticas y terrestres.

- Téeniecas en el medio agreste.

- La cuerda: tipos de cuerda, dindmica, estd

AN.E.P. _

cuerda. Nudos complejos. “41_. DIRECCION GEMERAL DE EDUCACION
; = _ TECNICO PROFESIONAL

- Puentes y construcciones, tensado de cue gfitenimientonpreos dBnes.
il GESTION ACADEMICA
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- Deslizamientos, seguridad en la naturaleza.

- Orientacién: con brijula, métodos naturales (guia nocturna).

- Primeros auxilios en el medio agreste: reanimacion, esguinces, luxaciones,
fracturas; mordida de animales ponzofiosos, hemorragias e insolaciones.
ENFOQUE METODOLOGICO

Las propuestas van a partir de las experiencias y conocimientos de los alumnos.
- talleres tedricos y practicos.

- Charlas.

- material audiovisual, sonoro.

- actividades extra dulicas que incluyan trabajos domiciliarios coherentes con la
propuesta metodologica.

EVALUACION

Proyectar una actividad lidica en un grupo especifico donde se trabaje a través

del juego y la recreacién algin aspecto de la vida en la naturaleza
BIBLIOGRAF{A

Lopez Aguiar 1., Chafollan Amaral F., Martin del Campo J. (2006) Ecologia.
México Ediciones Umbral.

Enrique Leff. (2005). Ecologia y capital: racionalidad ambiental, democracia
participativa y desarrollo sustentable. Mexico. Ediciones Siglo XXI.

Bernard J. Nebel, Richard T. Wright. (2000). Ciencias ambientales: ecologia y
desarrollo sostenible. Mexico. Ediciones Pearson Educacion.

Louis Lemkow. (2002). Sociologia ambiental: pensamiento socioambiental y

ecologia social del riesgo. Barcelona. Ediciones Icaria.
Cesar Aristizabal (1996). 90 Juegos Al Aire Libre. Bogota. Editorial San Pablo.

Outdoot games: Manualidades,
ﬁ?ccu%ngp R AT

-7 B pemﬂ&ﬁitﬁ% PADiYA@NMOS. enos Aires. Editorial
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Albatros.
Selector (2005). Juegos al aire libre. Madrid. Editorial Libsa.

A.N.E.P. \
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DIRECCION DE TECNICA DE GESTION ACADEMICA
DEPARTAMENTO DISENO Y DESARROLLO CURRICULAR
PLANES Y PROGRAMAS

El Departamento Disefic y Desarrollo Curricular de la Direccién General de
Educacién Técnico Profesional, HACE CONSTAR que los Programas que se adjuntan,
del folio 1 al 66 (inclusive), corresponden al Curso Técnico Terciario Plan 2015 -
Orientacién Recreacién que se dictd en el Polo Educativo Tecnolégico Rivera, dependiente

de la Direccién General de Educacién Técnico Profesional (Universidad del Trabajo del
Uruguay).

Los mismos obedecen al plan de estudio de esa Escuela vigente en el perfodo en que
el estudiante realizé el curso que consta en el Certificado N° 757559 que se adjunta.----------
A solicitud de LACLAU CASARAVILLA, Lorenzo Cédula de Identidad Numero 4.942.633-

8 se expide la presente constancia en Montevideo a los veintitrés dias del mes de octubre del

dos mil veintitrés.

Lic. Lorena Guillama

C. 339/2023 . AMNE.P. .
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION
LG/vp =41
g TECNICO PROFESIONAL
W) = DIRECCION TECNICA DE

GESTION ACADEMICA

TU  oeeartavento oe pisero
Y DESARROLLO CURRICULAR

San Salvador 1674 Oficina 30 - Teléfonos 2419 8919 — 2411 9514 — 2410 5773 - 2412 2378
emails secretariaplaneamiento@utu.edu.uy — planesyprogramas@utu.edu.uy = programas.utu@gmail.com
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 10/04/2024 13:47:12
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4942633-8 LACLAU CASARAVILLA, LORENZO

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 20/04/2020 En curso
Tipo de Inscripcidn: Normal Estado: En curso
. . L Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
DEPORTES

DEPORTES COLECTIVOS

DEPORTES COLECTIVOS I 16 curso 0 0 04/09/2021 10
Resultado Final: 04/09/2021 10
DEPORTES COLECTIVOS II 16 Curso 0 0 17/08/2022 9
Resultado Final: 17/08/2022 9

DEPORTES INDIVIDUALES

ATLETISMO 10 Curso 0 0 15/08/2022 9
Resultado Final: 15/08/2022
NATACION 10 Examen 0 0 22/09/2021
curso 0 1 *hkkkhkkkkk *kk
Resultado Final: 1 22/09/2021 7

MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE

MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE 6 Curso 0 1 13/08/2022 11
Resultado Final: 1 13/08/2022 11
EDUCACION
DIDACTICA
DIDACTICA Y EF 12 Curso 0 0 15/12/2020 6
Examen 0 3 22/12/2022 5
Resultado Final: 3 22/12/2022
PEDAGOGIA
PEDAGOGIA 10 Curso 0 0 05/08/2020 9
Resultado Final: 05/08/2020 9
PEDAGOGIA DE LA EF 8 curso 0 0 14/09/2021 8
Resultado Final: 14/09/2021 8
HISTORIA
HISTORIA DE LA EF 8 Curso 0 0 12/12/2020 9
Resultado Final: 12/12/2020 9
PSICOLOGIA
PSICOLOGIA 12 Curso 0 0 29/10/2021 9
Resultado Final: 29/10/2021 9
INVESTIGACION
INVESTIGACION 8 Curso 0 0 15/08/2022 6
Examen 0 0 12/12/2022 6
Resultado Final: 12/12/2022 6
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Pagina 1 de 5

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 10/04/2024  13:47:12
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4942633-8 LACLAU CASARAVILLA, LORENZO

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 20/04/2020 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . L. Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
EDUCACION
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE I 12 Curso 0 0 22/12/2021 9
Resultado Final: 22/12/2021 9
DIDACTICA PRACTICA DOCENTE II 12 Curso 0 0 19/12/2023 9
Resultado Final: 19/12/2023 9
FILOSOFIA DE LA EDUCACION
FILOSOFIA DE LA EDUCACION 8 Curso 0 0 05/09/2022 6
Resultado Final: kkkkkkkkkx *kk
SOCIOLOGIA
SOCIOLOGIA 12 Curso 0 0 16/09/2021 10
Resultado Final: 16/09/2021 10
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FISICA INFANTIL
EDUCACION FISICA INFANTIL I 6 Examen 0 0 21/12/2020 7
curso 0 1 KRk kkhkh Kk * kK
Resultado Final: 1 21/12/2020 7
EDUCACION FISICA INFANTIL II 6 Curso 0 0 26/07/2021 8
Resultado Final: 26/07/2021 8
GIMNASIA
GIMNASIA I 10 Curso 0 0 03/12/2021 8
Resultado Final: 03/12/2021 8
RITMO Y DANZA
RITMO Y DANZA 6 Curso 0 0 06/05/2022 12
Resultado Final: 06/05/2022 12
PRACTICA CORPORAL REGIONAL
PRACTICA CORPORAL REGIONAL 6 Curso 0 0 03/12/2022 8
Resultado Final: 03/12/2022 8
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 8 Curso 0 3 *hkkkkkkkkk Fkk
Examen 0 1 *rkKkKKKK KKK *k*
Resultado Final: 4 kK *kk
FUND. ANATOMO FISIOLOGICOS 16 Curso 0 0 10/08/2020 8
Resultado Final: 10/08/2020
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Pagina 2 de 5

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 10/04/2024  13:47:12
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4942633-8 LACLAU CASARAVILLA, LORENZO

Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 20/04/2020 En curso
Tipo de Inscripcién: Normal Estado: En curso
. . L. Cant. | Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Cred Actividad sin |Reproba
validez|-ciones| Fecha Nota
SALUD

EDUCACION FISICA ADAPTADA

EDUCACION FISICA ADAPTADA 8 Curso 0 iy *okkkkokkkkk *k ok

Resultado Final: . Hkkkkkkkkk *kk

TIEMPO LIBRE Y OCIO

JUEGOS Y RECREACION

JUEGO 8 Curso 0 0 05/12/2020 7
Examen 0 0 15/12/2020 8

Resultado Final: 15/12/2020 8

RECREACION 6 Curso 0 0 18/10/2021 11
Resultado Final: 18/10/2021 11

CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA

CAMP. Y VIDA EN LA NATURALEZA 6 Curso 0 0 24/05/2022 9
Resultado Final: 24/05/2022

OPTATIVAS

CURSO INTRODUCTORIO A LA UNIVERSIDAD 3 Curso 0 1 *hkkkk XKk Kk *kk
Resultado Final: ek ek ke k Kk *kk

ISEF- COMP Y PROD DE TEX ACAD 6 Curso 0 1 *kkkkkkkkok *k*
Resultado Final: Kk kkkkkkkk *kk

REFERENCIAS

Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Pagina 3 de 5

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 10/04/2024  13:47:12
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE
- RIVERA

CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD

Resultados Finales e Intermedios

4942633-8 LACLAU CASARAVILLA, LORENZO

Carrera Plan Ingreso Estado

LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 20/04/2020 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

DEPORTES
DEPORTES COLECTIVOS Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 32
DEPORTES INDIVIDUALES Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 20
MOTRICIDAD Y APRENDIZAJE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 64 Créditos Aprobados: 58
EDUCACION
DIDACTICA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
PEDAGOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 18
HISTORIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
PSICOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
INVESTIGACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 8
DIDACTICA - PRACTICA DOCENTE Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 24
FILOSOFIA DE LA EDUCACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
SOCIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
TOTAL: Créditos Minimos: 130 Créditos Aprobados: 94
PRACTICAS CORPORALES
EDUCACION FiSICA INFANTIL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 12
GIMNASIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 10
RITMO Y DANZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
PRACTICA CORPORAL REGIONAL Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 34 Créditos Aprobados: 34
SALUD
ANATOMIA Y FISIOLOGIA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 16
EDUCACION FISICA ADAPTADA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 0
TOTAL: Créditos Minimos: 50 Créditos Aprobados: 16

TIEMPO LIBRE Y OCIO

JUEGOS Y RECREACION Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 14
CAMPAMENTO Y VIDA EN LA NATURALEZA Créditos Minimos: 0 Créditos Aprobados: 6
TOTAL: Créditos Minimos: 26 Créditos Aprobados: 20
OPTATIVAS
REFERENCIAS
Escala de Notas: Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12

Pagina 4 de 5

Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
CENTRO UNIVERSITARIO REGIONAL NORESTE

EMISION 10/04/2024

13:47:12

- RIVERA
CERTIFICADO DE ESCOLARIDAD
Resultados Finales e Intermedios
4942633-8 LACLAU CASARAVILLA, LORENZO
Carrera Plan Ingreso Estado
LIC. EDUCACION FISICA - P. EDUCATIVAS 2014 20/04/2020 En curso

RESUMEN DE AVANCE:

TOTAL: Créditos Minimos: 56

Créditos Aprobados: 0

TOTAL DEL PLAN: Créditos Minimos: 360

Créditos Aprobados: 222

CURSOS

ACTUACION:

(Incluye pasantias, seminarios, trabajos)

22 aprobaciones
31 actividades rendidas

EXAMENES (Incluye examenes parciales)

B ACION- 5 aprobaciones
’ 9 actividades rendidas

PROMEDIO DE
APROBACIONES: 8.65

No incluye actividades "Sin nota" ni reprobaciones

PROMEDIO
GENERAL: 6.5

No incluye actividades "Sin nota"

A partir del 27/08/2014, para el célculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aportar créditos a mas de un area tematica, se contabilizan una Gnica vez. Tampoco se contabilizan

los resultados *NA.

REFERENCIAS

por Bedelia

Escala de Notas:

Generacién de Actividades:

Minima Nota: 0 Minima Nota Aprobacién: 5 Maxima Nota: 12
Cambio de Plan (*CP), Revalida (*R), No Acumula (*NA)

Pagina 5 de 5
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 003082-000080-24 MICA
Actuacion 2 Fecha Recibido: 10/04/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta dictamen de la Comisién Académica de Grado y acuerdo del representante del orden docente, José
Luis Corbo, via correo electrénico.

Pase a Secrestaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado el ectrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 23/04/2024 11:58:38. |

Nombre Anexo Tamarfo Fecha

LACLAU, Lorenzo UTU.pdf 192 KB 23/04/2024 11:58:16
Gmail - Proyecto de resolucién 6 Laclau.pdf 61 KB 23/04/2024 11:58:16
Gmail - Proyecto de resolucion 6 Laclau Acuerdo orden docente.pdf 78 KB  23/04/2024 11:58:16
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%

isef

UNIVERSIDAD

Instituto Superior DE LA REPUBLICA
de Educacidn Fisica

URUCUAY

Montevideo,18 de abril de 2024.

N.° Exp.003082-000080- 24 Solicitud presentada por el estudiante Lorenzo LACLAU ,C.1.4.942.633-8 para
acreditar asignaturas aprobadas en la Tecnicatura en Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo
Educativo Tecnolégico Rivera, Plan 2015,, con asignaturas de la Licenciatura en Educacién Fisica-
Opcion Prdcticas Educativas del Instituto Superior de Educacion Fisica, Plan 2014, segun el siguiente
detalle:

ESCUELA TECNICA SUPERIOR

< INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA
poLo EDUCA;;“Z?RZECN oLogIco Licenciatura en Educacién Fisica, opcion

Practicas Educativas

Tecnicatura en Recreacion Plan 2014

Plan 2015
Concepciones generales de la Educacion
Historia de la Recreacion
Practica Profesional Recreacién
Tiempo libre y ocio
Arte y cuerpo
Concepciones educativas
Lo ludico en el Tiempo Libre y el Ocio.
Practica Profesional
Tiempo libre, ocio y sociedad Créditos optativos
Cultura corporal
Gestion
Practicas deportivas
Practica profesional Recreacion (tercer
semestre)
Psicologia social
Vida en la Naturaleza
Acceder a_reconocer créditos optativos por las siguientes asignaturas aprobada por la peticionante en la

Tecnicatura en Juegos y Recreacion, Escuela Técnica Superior Polo Educativo Tecnolégico - Rivera,

Plan 2015
POLO EDUCATIVO TECNOLOGICO | 'NSTTUTO SUPERIOR DE EDUCACION FisiCA
RIVERA Licenciatura ’en_Educacmn _F|S|ca, opcion
. ‘o Practicas Educativas
Tecnicatura en Recreacion Plan 2014
Plan 2015
Concepciones generales de la Educacion 8 créditos
Historia de la Recreacion 8 créditos
Practica Profesional Recreacion 10 créditos
Tiempo libre y ocio 8 créditos
Arte y cuerpo 6 créditos
Concepciones educativas 8 crédtios
Lo ludico en el tiempo libre y ocio 8 créditos
Practica Profesional 5 créditos
Tiempo libre, ocio y sociedad 5 créditos
Cultura Corporal 8 créditos
Gestién 6 créditos
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Practicas deportivas 10 créditos
Practica profesional Recreacion (tercer .
10 créditos
semestre)
Psicologia social 8 créditos
Vida en la Naturaleza 6 créditos

Total de créditos: 114 créditos optativos

Por Comisién Académica

Mag. Liber Benitez

Mag. Mariana Gémez

Lic. Sofia Caro

Mag. Cecilia Ruegger

Mag. José Luis Corbo

. =) o/ v
AN (‘Luuw L KeX

Bach. Stefan Blumenfeld
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23/4/24, 11:01 Gmail - Proyecto de resolucion 6
M Gma“ comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Proyecto de resolucién 6

comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com> 19 de abril de 2024, 15:40
Para: José Luis Corbo <joselocorbo@gmail.com>

Hola, José Luis:

Te envio en adjunto el proyecto de resolucion de referencia para que respondas a este correo con la frase acuerdo
con propuesta, nombre y cédula de identidad, o con la firma en el documento que se adjunta.
Saludos!

.E LACLAU, Lorenzo UTU.pdf
192K

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=8ba059bf1f&view=pt&search=all&permmsgid=msg-a:r-2268419787581131599&simpl=msg-a:r-2268419787... 11
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Acuerdo orden docente.pdf

23/4/24, 11:02 Gmail - Proyecto de resolucion 6
M Gma“ comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Proyecto de resolucién 6

José Luis Corbo <joselocorbo@gmail.com> 19 de abril de 2024, 15:58
Para: comisionacademicaisef isef <comisionacademicaisef@gmail.com>

Acuerdo con la propuesta.
José Luis Corbo
4.049.829-7

[El texto citado esta oculto]

https://mail.google.com/mail/u/1/?ik=8ba059bf1f&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f: 1796790669633 178325&simpl=msg-f:17967906696331...  1/1
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Expediente Nro. 003082-000080-24
Actuacion 3

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 23/04/2024

Estado: Para Actuar

TEXTO
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