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SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO

Unidad
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo EXTENSION HORARIA - SOLICITUD DE
Funcionario/s:
Correo Numero de cargo Escalafon Grado Horas

Documento Nombre completo

46937150 SOFIA RODRIGUEZ 556186 G.0.01 1 15
Categoria: Docente

Dependencia: MVD/ EFTLyOcio/Recreac,Educ y Naturaleza

Nro. de expediente

anterior:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000096-24
Actuacion 1

Oficina: SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 14/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que la documentacion fue recibida en formato fisico - papel - . Es copia fiel del original que se

tuvo a la vista .

Se adjunta formulario de solicitud de modificacion de cargo Docente y Carrera funcional .

Pase a UGP a sus efectos .

[Firmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 15/03/2024 07:38:34. |

[Nombre Anexo

Tamaino Fecha

sofia rodriguez extension.pdf

682 KB 14/03/2024 09:18:26

CarreraFuncional SOFIA RODRIGUEZ 20240313154541 46937150.pdf 43 KB 14/03/2024 09:18:26
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sofia rodriguez extension.pdf Expediente Nro. 008440-000096-24 Actuacion 1

SOLICITUD DE MODIFICACION DE CARGO
DOCENTE

iSEf [ Fecha | 06 | 3 [ 2024

1.- IDENTIFICACION DEL FUNCIONARIO

?::;:::rs%:nm Nombre Completo N° de Cargo
I Sofia Rodriguez A 556186
DENOMINACION DEL CARGO CEDULA
Ayudante ez ns©
CORREO ELECTRONICO CELULAR
haf 0d1QueARs E Guuai - om CNBLPEN

2.- INFORME DEL SUPERIOR INMEDIATO ;
FUNDAMENTACION:

La Direcciéon del Departamento de Educacién Fisica, Tiempo Libre y Ocio,
solicita una extensién horaria de 15 a 20 horas, por el periodo del 01/04/24
al 31/12/24, para cumplir tareas de ensefianza e investigacién segan plan
de trabajo.

Se financia con fondos propios del departamento.

Firma y Aclaracion del Superior Inmediato
3.- ACEPTACION DEL INTERESADO

" / e

Firma y aclaracién Intig.;g;\ :

4.- SECCION CONTABLE
e DE A DESDE HASTA
EXTENSION HORARIA
winvi, sl ediuy REDUCCION HORARIA
SUBROGACION G°
DED. COMP. DOCENTE
HONTEALED
PRYSERDY (uP
Llave Presupuestal:
JALLDONADD CURE Fecha: Firma Asist. Contador
ISEF - UDELAF

Depto. de RR.HH. , ‘
Reabido:/L " ;25 1 L
N\
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000096-24 VANHEL A

Actuacion 2 Fecha Recibido: 15/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 15 de marzo de 2024.

Exp.008440-0000096-24.

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la presente solicitud de una extensiénhoraria de 15a 20horaspara la docente Sofia Rodriguez
en su cargo interino N°556186, Esc. G, G°1, 15 horas, desde el 01/04/24al 31/12/24

La misma es financiada con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal 155110100

Subprograma interno— A. 1.a.iii.

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaria de Comision Directiva.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

IFirmado electréonicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 02/04/2024 15:02:29.
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Oficina: DIVISION

. NTADURIA OFICINA
Expediente Nro. 008440-000096-24 ggNTRAIEJES - ]S)IRISCCIOSN
Actuacion 3 Fecha Recibido: 02/04/2024

Estado: Cursado

TEXTO

La Division Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

2) La presente solicitud de extension horaria, de 15 a 20 horas para la docente Sofia Rodriguez, Esc. G,
G°1 15 hs, interino, cargo N°556186, segiin actuacion N°2 (dos), por el periodo del 01/04/24 al
31/12/24, se financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

Llave presupuestal 155110100

Pase a Comision Directiva ISEF

Firmado electronicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 03/04/2024 11:50:08.

Firmado electronicamentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 03/04/2024 16:18:27.
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -

Expediente Nro. 008440-000096-24 CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 04/04/2024
Estado: Reservado

Actuacion 4

TEXTO

Plan recibido desde correo isef.departamentos.academicos@gmail.com

Nombre Anexo Tamano Fecha
Plan de trabajo 2024 Sofia Rodriguez 15 a 20.pdf 286 KB 06/05/2024 11:50:32
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Plan de trabajo 2024 Sofia Rodriguez 15 a

20.pdf

Expediente Nro. 008440-000096-24 Actuacion 4

Plan de trabajo 2024

Sofia Rodriguez

En el presente se esboza un plan de trabajo para mejorar las condiciones de trabajo de
mi cargo, el mismo es un GIl, 15 hs, donde actualmente desempefio las funciones de
ensefianza, extension e investigacion como docente en el Departamento de Educacion Fisica,
Tiempo Libre y Ocio. Participé en este depto. como colaboradora honoraria durante el afio
2017 y asumi la docencia a partir del 2020. Si bien la relacion horaria actual prevé que las
horas se destinen principalmente a la ensefianza directa, me mantuve en relacion con la
investigacion con la participacion en el grupo “Docencia, Escuela, Arte y Educacion del
Cuerpo” desde el afio 2019, donde inici6 el proyecto “Educacion fisica escolar: una mirada a
su relacion con el arte”, el foco de interés de esta investigacion es reconocer puntos de
vinculo —de encuentro y de desencuentro— entre la Educacion Fisica (EF) escolar actual y
el arte en sus diversas manifestaciones. El mismo fue postulado y financiado en el llamado
Iniciacion a la Investigacion de CSIC 2021 (investigacion a finalizar a inicios del 2024). El
presente afio tuve una extension horaria a 30 que me permitié en primera instancia dedicarme
exclusivamente a ISEF en términos laborales, es asi que pude vincularme con el grupo de
estudio “Territorio, Educacion de los Cuerpos y Ocio” (TECOs) en el que pude poner en
dialogo el trabajo mencionado. Teniendo un aporte significativo a la hora de plantearme los
pasos subsiguientes de mi investigacion y afinidad con los saberes especificos del
departamento.

Mi interés es continuar creciendo como docente en ISEF y poder continuar el estudio
de la relacion entre la Educacion Fisica y el arte en el departamento, en este sentido pretendo
postular a la Maestria en Tendencias Contemporaneas de la Danza, en la Universidad
Nacional de las Artes en Buenos Aires, Argentina. La intenciéon es comenzar un estudio
acerca de las manifestaciones artisticas en danza en el espacio publico, abordando la nocion
de habitar, la intervencion y el territorio. En este sentido, es fundamental el apoyo del grupo
de estudio como sostén de esta investigacion.

Respecto a la funcién de ensefianza se prevé que comience a dictar clases en
Recreacion y mantenga la unidad curricular (UC) Juego y Practicas Ludicas 1. En esta ultima
existe un marco teoérico consolidado en cuanto al juego, pero no tanto en las Practicas
Ludicas. Entiendo que la perspectiva teorica acerca del cuerpo y su relacion con la Educacion
Fisica (EF) en TECOs sera de gran aporte para re pensar la construccion de los cuerpos en

tanto modelos hegemonicos, donde la EF puede propiciar dispositivos que faciliten esta

iGDoc - Expedientes
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Plan de trabajo 2024 Sofia Rodriguez 15 a

20.pdf

Expediente Nro. 008440-000096-24 Actuacion 4

tension. Considero que las discusiones en torno a estas ideas pueden colaborar a pensar el
lugar de los cuerpos en diferentes espacios, en particular el lugar de las Practicas Ludicas en
relaciébn con el ambito educativo. Ademas la relacion con las practicas artisticas y las
practicas ludicas en espacio publico es de gran interés para mi y considero que esta UC puede
posibilitar este entramado para dejar surgir posibilidades en cuanto a investigacién y/o
extension.

Sobre fines del 2023 comencé a participar de los encuentros del EFI InTerAccion
Colectiva, pretendo continuar en ese lugar durante el afio siguiente y poder profundizar en
cuestion de extension, que, hasta el momento no he podido explorar en gran medida esta
funcion.

En otro orden, el mes de febrero de 2023 me incorporé al equipo docente del Centro
de Recreacion y Cuidados (CRC), un espacio para nifias y nifios de 3 a 12 afios de familiares
de estudiantes, funcionarios docentes y no docentes. El mismo se contextualiza en uno de los
ejes que propone ISEF en el Plan de Desarrollo Institucional dentro de la construccion de un
sistema de cuidados. Si bien este proyecto sucede con financiacion externa del departamento,
resulta necesario profundizar en aspectos académicos que le den un sustento sélido, lo cual
interpela principalmente en materia de Recreacion, por ende su vinculo con el departamento.
El sentido tedrico del CRC es incipiente en términos de cuidado y nulo si se trata de
recreacion y cuidados, esto deberia ser de interés para ISEF, siendo que a nivel central de
Udelar -y en otros servicios- se visibilizan este concepto asi como el de “propuestas ludicas”
o “ludico-recreativo”, sin establecer discusiones tedricas de los mismos. Surge entonces
pensar el cuidado y el arte, como punto de anclaje en las miltiples propuestas artisticas que
se realizaron durante la pasantia y los intereses de mi investigacion actual. Por otro lado,
también surge el evidente reparo acerca del sesgo de género que se mantiene en la linea de
cuidados. El centro se llevard a cabo en los meses de febrero, julio y diciembre del afio 2024,
lo que implica tareas previas y posteriores -ademas del momento puntual del centro-. Se
recogeran insumos de los informes posteriores al cierre de cada edicion del centro, tanto los
generados por estudiantes como los realizados por el equipo docente, de esta manera intentar
crear recursos que se mantengan en vinculo directo con las necesidades y espectativas en
torno al espacio y al departamento. Lo que implica un desafio para les docentes involucrades,
por tanto, una necesidad de apoyo por parte del departamento.

Es importante poder llevar adelante este plan para mi carrera académica reconociendo
la relevancia que tuvo para el 2023 la financiacion de extension horaria anterior, proyectando

para el 2024 extender de 15 a 20 para sostener como unico empleo mi cargo actual y poder
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Plan de trabajo 2024 Sofia Rodriguez 15 a Expediente Nro. 008440-000096-24 Actuacion 4
20.pdf

seguir desarrollindome en el departamento. Este plan es avalado por el G 3 Gonzalo Pérez
Monkas, con quien comparto la mayoria de los espacios mencionados y conoce mi trabajo

como docente.

Sofia Rodriguez Prof. Adj. Mag. Gonzalo Pérez Monkas
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