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N° de expediente: 008440-000552-23 Fecha: 24.10.2023

Universidad de la Reptblica Uruguay - UDELAR
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e
UMNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUGLAY

ASUNTO

INFORME DE VENCIMIENTOS DE EXTENSIONES HORARIAS AL 31/03/24 EN EL
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA Y SALUD (MVD - MLDO - CUP -CUR)

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafon Grado Horas

Categoria: Docente

Dependencia: MVD/ Dpto Educacion Fisica y Salud

Nro. de expediente
anterior:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,

art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000552-23
Actuacion 1

Oficina: SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 24/10/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Seccion Personal informa ndémina de Docentes que registran EXTENSIONES HORARIAS con vencimiento

al 31/03/24.-

Asimismo se hace mencion que esta Dependencia comunic6 en tiempo y forma el protocolo de
procedimiento para esta etapa, se adjunta copia, asi como del documento enviado.-

Se adjunta planilla en formato .pdf no editable.

Pase a Departamento de Ed. Fisica y Salud a consideracion e informe.-

[Firmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 25/10/2023 13:37:09.

Nombre Anexo Tamaiio Fecha

correo protocolo vencimientos.pdf 83 KB 24/10/2023 10:56:59
rocedimiento prorrogas mar-24(def).pdf 88 KB 24/10/2023 10:56:59

Salud - Extensiones - 31-3-24.pdf 67 KB 24/10/2023 10:56:59
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correo protocolo vencimientos.pdf

v0:11 ‘€20T/01/€C

C3P T

a) 0¢
1por(Jop)yz-1ew sebo.rioad ojuaiwipadsosd =

OOPIARIUOIA/BOLIOUTY =Z)29 / 609=P1¢,28essounurid/y/An npa-Josr{rewnqonm //:sdpy

©JISI4 ugpednp3 ap Joudng o3nsux
souewnH sosinday ap ‘o0ydaqg

eIqUIIZ

4 de 16

iGDoc - Expedientes



procedimiento prérrogas mar-24(def).pdf Expediente Nro. 008440-000552-23 Actuacion 1

Protocolo de procedimiento para
Vencimientos 31 de Marzo de 2024

Seccidn Personal eleva la siguiente guia y calendario de procedimientos, con motivo de comenzar las tareas y acciones para la
préxima renovacién de Cargos y Conceptos Asociados (Extensiones y Reducciones.) con vencimiento al 31/03/2023.

Los Conceptos Asociados de Subrogacion y Dedicacién Compensada, con cargo a financiacion Presupuesto -ISEF seran informados, a
razén de un expediente por persona.

. Nov/23 (aprox 12/11/23) — Emisién de listados -Cargos Interinos y Conceptos del Cargo- por parte de Seccién Personal,
elaborados por Departamento Académico y todas sus regiones, con detalle de: Institucional, Dependencia y Partida
Presupuestal.

o Generacion de expedientes de Vencimiento de Cargo: 1 por Departamento, incluyendo némina con detalle de cargos
del Departamento por Regidn -con vencimiento al 31/3/24.-.

O Generacién de expedientes de Vencimiento de Concepto (uno por extensiones y uno por reducciones) con
vencimiento al 31/3/24, con némina por regién indicando parametro del concepto (desde: hasta:)

. Los Departamentos recibirdn los expedientes respectivos, y también se enviara -por casilla de correo a Secretaria de
Departamentos los archivos en formato editable de las planillas que se incluirdn en los correspondientes expedientes.

® A partir del 12/11/23 — cada Departamento trabajara con las planillas, analizando las situaciones a prorrogar, asi como
eliminando las lineas de aquellos cargos que consideren la no continuidad a partir del 1/4/24. En tanto y para las
situaciones que requieran ampliacion de informe, se procedera.

Se sugiere que los Departamentos trabajen en las planillas de formato editable a fin de depurar lo que correspondan, para luego
adjuntar al expediente la nédmina definitiva, en formato NO editable (.pdf) continuando tramite a Contaduria -para informe de
disponibilidad-, siguiendo luego a consideracion de la Comision Directiva de ISEF.

Seccidn Personal estima, que de trabajar coordinadamente con este protocolo de procedimiento, serd posible que los expedientes
sean tratados por Comision Directiva, en la primera sesion de marzo, permitiendo a nuestra operativa el ingreso de prérrogas
1/4/24 a 31/12/24 en liquidacion de abril/24, a fin de no incurrir en atrasos o errores que incurran en interrupciones en el cobro
de haberes.

Las situaciones de NO PRORROGA deben ser anotados en las planillas de formato editable, las que serdn devueltas a Seccién
Personal a la brevedad y hasta el 29/2/24 , a efectos de tomar el recaudo necesario para ingresar las bajas correspondientes en
tiempo y forma, de manera de no generar multas o ingresar “mantenimientos de pago” generando liquidaciones indebidas.
Atender esta solicitud es esencial al momento de evitar errores y/u omisiones.

Montevideo, 10/10/23

Seccion Personal

Departamento de RRHH
ISEF

iGDoc - Expedientes 5de 16
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Salud - Extensiones - 31-3-24.pdf
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Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y

Expediente Nro. 008440-000552-23 SALUD - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 25/10/2023
Estado: Cursado

Actuacion 2

TEXTO

Pase a UGP a sus efectos

Firmado electronicamentemente por DEBORAH GISSEL DE SOUZA DE LOS SANTOS el 12/03/2024
13:49:27.

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
Mateo Rodriguez renovacion 2024-1.pdf 300 KB 12/03/2024 13:46:46
Planilla prorrogas EH.pdf 356 KB 12/03/2024 13:46:46

iGDoc - Expedientes 7 de 16



Mateo Rodriguez renovacion 2024-1.pdf Expediente Nro. 008440-000552-23 Actuacion 2

g
Montevideo, 1 de Marzo de 2024
isef
Instituto Superior Directora del Departamento Educacion Fisica

de Educacion Fisica
y Practicas Corporales:

Presente:

La Direccion del Instituto Superior de Educacion Fisica — Udelar
solicita la renovacion de la extension horaria del docente Mateo
Rodriguez en su cargo, por el periodo de 01/04/2024 al 31/12/2024,
equivalente a un grado uno veinte horas.

Dicha extension se renovara para cumplir tareas en la Coordinacion de

Carreras de Paysandu.

Sin otro particular, saluda atentamente...

-
<y

UNIVERS|DAD

DE LA REPUBLICA
URUGUAY '!
|
& M‘CQ/— ~
Montevideo J ffﬂf f —

Parque Batlle s/n
24800102 - 2486 1866

Malvin Norte
Rambla Euskal Erria 4101
25265873 Director del Instituto Superior de Educacion

Prof. Dr. Gianfranco Ruggiano

Maldonado CURE Fisica - Udelar

Tacuarembd esq. Av. Aparicio Saravia
4225 5326 (telefax)

Rivera CUR
Ituzaingd 667
46226313

Paysandu CUP
Florida 1065
4723 8342-int 107
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000552-23 VANHEL A

Actuacion 3 Fecha Recibido: 12/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 12 de marzo de 2024.

008440-000552-23

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (U.G.P) informa que toma conocimiento de la solicitud de prérroga de
extension horaria de los siguientes docentes del Departamento de Educacion Fisica y Salud del Instituto Superior de Educacién Fisica,
segun el siguiente detalle:

, LLAVE
CEDULA NOMBRE CARGO |G°|Hrs.] HS PERIODO FINANCIACION
PRESUP.
28735916 Corral, Maria 555452 3] 30 | 30|40 | 01/04/24 | 31/12/24 Fondos Propios 155110100
41455565 | Acuia, Analia 556377 | 2] 20 |20 24| 01/04/24 | 31/12/24 Fondos Propios 155110100
46140068 Bua, Veronica 556420 | 2| 12 |12] 16| 01/04/24 31/12/24 Fondos Propios 155110100
46140068 Bua, Veronica 556420 | 2| 12 |16]20 ] 01/04/24 31/12/24 Fondos Propios 155110100
. LLAVE
CEDULA NOMBRE CARGO |G°|Hrs.| HS PERIODO FINANCIACION
PRESUP.
48460040 |Rodriguez, Mateo| 556380 | 1| 20 |20 30| 01/04/24 | 31/12/24 Fondos Propios 155310100
. LLAVE
CEDULA NOMBRE CARGO |G°|Hrs.| HS PERIODO FINANCIACION
PRESUP.
62824553 Corvos, Cesar 556168 | 2] 28 | 30|40 | 01/04/24 | 31/12/24 Fondos Propios 155410100

Pase a Division Contaduria de Oficinas Centrales,
cumplido vuelva a Secretaria de Comision
Directiva del Instituto.

Sin otro particular se despide muy atentamente,

iGDoc - Expedientes 10 de 16



Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000552-23 VANHEL A

Actuacion 3 Fecha Recibido: 12/03/2024
Estado: Cursado

Firmado electronicamentemente por Directora Division Administrativa ISEF MARIA CONSTANZA
HERNANDEZ CUBILLA el 13/03/2024 15:39:27.
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Oficina: DIVISION

Expediente Nro. 008440-000552-23 A O

Actuacion 4 Fecha Recibido: 13/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO

La Division Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

2) La presente solicitud de prorroga de extensiones horarias, de los docentes interinos y efectivos segun
actuacion N°3 (tres), por el periodo del 01/04/24 al 31/12/24, se financia con fondos propios del
Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

Llave presupuestal
155110100 (Corral a Bua)
155310100 (Rodriguez, Mateo)

155410100 (Corvos, César)

Pase a Comision Directiva ISEF

Firmado electronicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 02/04/2024 12:22:37.

Firmado electronicamentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 02/04/2024 15:49:54.
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -

Expediente Nro. 008440-000552-23 CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 03/04/2024
Estado: Reservado

Actuacion 5

TEXTO

LA COMISION DIRECTIVA INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FiSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EN SESION ORDINARIA DE FECHA 5 DE ABRIL DE 2024,
ADOPTO LA SIGUIENTE RESOLUCION:

51. (Exp. N° 008440-000552-23) - Visto: la solicitud del Director del Dpto.

Considerando: el informe favorable de disponibilidad financiera, que luce a fojas 10.

La Comision Directiva del Instituto Superior de Educacion Fisica, resuelve

1 - Renovar las extension horaria que se detallan a continuacion del Departamento de Educacion Fisica 'y
Salud:

Periodo del 01/04/24 al 31/12/24, Llave Presupuestal 155110100

® Corral, Maria EXT. de 30 a 40 horas semanales, G° 3, N° 555452, por acogerse al beneficio del ré
gimen de Dedicacion Total.

® Acuiia, Analia EXT. de 20 a 24 horas semanales, G° 2, N° 556377.

Periodo del 01/04/24 al 31/12/24, Llave Presupuestal 155310100

® Rodriguez, Mateo EXT. de 20 a 30 horas semanales, G° 1, N° 556380.

Periodo del 01/04/24 al 31/12/24, Llave Presupuestal 155410100

® Corvos, Cesar EXT. de 30 a 40 horas semanales, G° 2, N° 556168, por acogerse al beneficio del ré
gimen de Dedicacion Total.

2 - Postergar para la proxima sesion de Comision Directiva la consideracion de prorroga de extension de la
docente Veronica Bua. Distribuido N° 218/24.-5 en 5

Nombre Anexo Tamano Fecha
Bua.pdf 426 KB 12/04/2024 09:50:10
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Bua.pdf Expediente Nro. 008440-000552-23 Actuacion 5

PLAN DE TRABAJO
Lic. Verénica Bua
Afo 2024

A continuacion, presento el plan de trabajo correspondiente al afio lectivo 2024 teniendo
como referente académico a Prof. Agdo. Carlos Magallanes. En el mismo, se detallan las
principales actividades que planeo desarrollar y continuar en las funciones de ensefianza,
investigacion y extension dentro del Departamento de Educacion Fisica y Salud, asi como
aspectos relacionados con la gestién y formacion académica.

1. Investigacion.

- Continuar formando parte del grupo de investigacion LIEBRE [CSIC °883389].
El grupo se encuentra destinado a realizar actividades de diagndstico, terapéuticas,
investigacion, innovacion, extension y formacion de recursos humanos (grado,
pre-grado, pos-grado) en el area de la valoracion no-invasiva morfo-funcional del
sistema cardiovascular, el movimiento humano y la condicion (aptitud) fisica.

- En el corriente afio, dentro de dicho grupo estaré llevando a cabo mi proyecto
de maestria del PEDECIBA, denominado “Fisiologia del consumo de oxigeno

global y local en reposo y ejercicio: analisis de potenciales determinantes y
diferencias regionales en niveles y dinamica del consumo de oxigeno muscular’. El
mismo, tiene como objetivo principal caracterizar la dinamica del consumo de
oxigeno de diversas zonas musculares durante el ejercicio fisico de intensidad
creciente. Para ello se trabajara a partir de una muestra de conveniencia de
voluntarios sin enfermedades crénicas que afecten los sistemas involucrados.

Este proyecto se ubica en la convergencia de la fisiologia humana cardiovascular,
respiratoria y muscular, en estado de reposo y de ejercicio, destinandose a investigar
aspectos de la dinamica integrada del consumo de oxigeno (VOZ2) global y local, y
potenciales diferencias regionales entre zonas musculares. La misma se realizara en
el contexto de un grupo de trabajo integrado por especialistas y estudiantes de
medicina, fisiologia y ciencias del deporte.

- Llevaré a cabo el proyecto financiado en el marco del Programa de Iniciacion a
la Investigacion de la Comisién Sectorial de Investigacion Cientifica (CSIC). El
mismo se denomina “Actigrafia aplicada al estudio de niveles y patrones de
movimiento en nifios y adolescentes con Trastorno del Espectro Autista. Forma de
presentacion del TEA como determinantes del movimiento”.

- Ademas, iniciaré una investigacion en el marco de mi nueva profesién como
psicomotricista, que vincula las escuelas de educacién especial con la
psicomotricidad y la educacion fisica. Aspiro a realizar un articulo que contribuya
tanto al Instituto Superior de Educaciéon Fisica (ISEF) como a la Escuela
Universitaria de Tecnologia Médica (EUTM), buscando promover el intercambio y la
interrelacion entre ambas disciplinas.
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Expediente Nro. 008440-000552-23 Actuacion 5

Estos proyectos se vinculan estrechamente con las Unidades Curriculares que dicto dentro
del Instituto, las cuales considero de vital importancia para integrar nuevos conocimientos,
enfoques y tematicas especificas dentro de la ensefianza.

2. Enseianza

Continuar con el dictado de las Unidades Curriculares de Educacion Fisica Adaptada
I y Educacion Fisica Adaptada a Poblaciones Especiales.

Asimismo, seguiré elaborando material didactico y coordinando talleres especificos
en colaboracién con otros profesionales y facultades, con el propésito de fomentar el
intercambio y enriquecer los conocimientos y propuestas relacionadas con los
contenidos abordados. Por ejemplo, el taller de "Fisiologia del Embarazo y actividad
fisica" en Educacion Fisica Adaptada a Poblaciones Especiales Il, junto a dos
obstetras parteras especializadas en el embarazo y la actividad fisica.

3. Extension

Actualmente desde el equipo de Educacion Fisica Adaptada del Departamento de
Educacién Fisica y Salud estamos elaborando el espacio de Formacién Integral
(EFI1) que vincularia no sdlo la funcion de extension sino también la investigacion y la
ensefianza. Dentro de este EFI| se incluiran cursos de formacién permanente
vinculados al ejercicio fisico en nifios con cancer y ejercicio fisico en embarazadas
en su etapa fundacional. Posteriormente se incluiran proyectos vinculados a las
diferentes etapas de la vida (infancia, adolescencia, adulto y adulto mayor). Este EFI
pretende incluir estudiantes en diferentes proyectos como forma de acreditacion a la
carrera de grado de la Licenciatura en Educacion Fisica y demas servicios incluidos
en el area Salud de la Udelar.

4. Gestion académica

Continuar como Asistente Académica en el Departamento de Educacién Fisica y
Salud. En este rol, apoyo a la direccidon del departamento en diversas tareas
administrativas. Esto implica organizar jornadas académicas, mantener
comunicacion con los docentes responsables de las unidades curriculares del
departamento, coordinar con las areas académicas para la confeccién de horarios y
espacios, y gestionar la comunicacion y horarios de los docentes en otras sedes del
ISEF.

5. Formacion académica

Continuar con mis estudios de la Maestria en Ciencias Bioldgicas, opcion: Ciencias
Fisiolégicas, del Programa de Desarrollo de las Ciencias Basicas (PEDECIBA)-
Ministerio de Educacién y Cultura (MEC) y Universidad de la Republica. Realizando
a lo largo del afio cursos enmarcados dentro de la misma.
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Realizar pasantias en diferentes laboratorios que se encuentren dentro de la misma
linea de investigacién de mi proyecto de maestria.

Finalizar los siguientes cursos de posgrado: Curso "Metodologia de la Investigacion
Clinica y Epidemiologica (MICE)". Organiza: Direccion Académica del Hospital de
Clinicas. Responsables: Dr. Carlos Ketzoian y Prof. Agdo. Mariela Garau y Curso
"Métodos Estadisticos Aplicados a la Investigaciéon Clinica y Epidemiolégica
(MEICE)". Organiza: Direccion Académica del Hospital de Clinicas. Responsables:
Dr. Carlos Ketzoian y Prof. Agda. Mariela Garau.

Realizar la Especializacion en Ejercicio Fisico en Poblacion con Patologia. Curso
virtual de la plataforma de G-SE.

Publicaciéon de un articulo académico en colaboracion con la Direccion General de
Educacién Inicial y Primaria (DGEIP) y la Facultad de Humanidades sobre la
educacion de nifios sordos en las escuelas publicas de Uruguay, desde una
perspectiva de la educacion fisica. Este proyecto se llevara a cabo en conjunto con
otro colega dentro de la DGEIP, con la finalidad de compartir los aportes al instituto.

Lic. Verénica Bua
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