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ASUNTO

YONATAN LOPEZ - SOLICITUD DE EXTENSION HORARIA EN EL CARGO 556412, ESC G, G°
1,12 HS, DE 12 A 20 HS DESDE EL 01/04/2024 AL 31/07/2024

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Tipo EXTENSION HORARIA - SOLICITUD DE

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafon Grado Horas

50521442 YONATAN LOPEZ 556412 G.0.01 1 12
Categoria: Docente
Dependencia: CUR/ EFyDeporte/ Ensefianza del Deporte
Nro. de expediente
anterior:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Oficina: SECCION PERSONAL

Expediente Nro. 008440-000107-24 S TROMONTEVIDEQ -

Actuacion 1 Fecha Recibido: 19/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que la documentacion fue recibida en formato fisico - papel- . Es copia fiel del original que se
tuvo a la vista .

Se adjunta formulario de solicitud y Carrera funcional .

Pase a UGP a sus efectos .

IFirmado electronicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 20/03/2024 09:39:24. |

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
LOPEZ EXTENSION HORARIA.pdf 849 KB 19/03/2024 15:36:34
CarreraFuncional YONATAN LOPEZ 20240319151922 50521442.pdf 15KB 19/03/2024 15:36:34
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LOPEZ EXTENSION HORARIA.pdf

Expediente Nro. 008440-000107-24 Actuacion 1
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Instituto Superior
de Educacion Fisica

MONTEVIDEQ

PAYSANDU CUP

MALDONADO CURE

Es copia fiel del original que se tuvo a la vista

$

SOLICITUD DE MODIFICACION DE CARGO DOCENTE

IFecha |12 |03 |24

1.- IDENTIFICACION DEL FUNCIONARIO

Nombre Completo N° de Cargo
Yonatan Lopez 556412
DENOMINACION DEL CARGO CEDULA
Ayudante 50521442
CORREO ELECTRONICO CELULAR
yonatanlopez2412@gmail.com 091604638

2.- INFORME DEL SUPERIOR

FUNDAMENTACION:

Por intermedio de la pfesente se solicita tramitar una extension 12 a 20
horas para el mencionado docente en su cargo, Esc. G, Gr.1,12 hrs, desde el 01.04.24
hasta el 31.07.24, para sostener tareas vinculadas a la ensefianza con presupuesto CCl.

’ o~ r
Firma y Aclaracion del Super z
prot-Ad) Liber Be

3.- ACEPTACION DEL INTERESADO ir.Dpto. EF ¥
YONATAN ADOLFQQBFE2 HRELA

FIRMA ELECTRONICA AVANZADA | VALIDEZ LEGAL LEY 18.600]
Firma y aclaracion Interesado JARESPA (A
1260

4.- SECCION CONTABLE
DE A DESDE HASTA

EXTENSION HORARIA

REDUCCION HORARIA

SUBROGACION G°©

DED. COMP. DOCENTE

Llave Presupuestal:

Fecha: Firma Asist. Contador
ISEF - UDELAR
Depto. de RRHH,

st
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000107-24 VANHEL A

Actuacion 2 Fecha Recibido: 20/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 20 de marzo de 2024

Exp.008440-000107-24.

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la presente solicitud de extensién horariapara eldocente Yonatan Lopezde 12 a 20 horas en su cargo interino
N°556412, Esc. G, G°1, 12 horas, desde el 01/04/24 al 31/07/24.

La misma es financiada con Fondos de CCI

Llave presupuestal 155410500

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaria de Comision Directiva.

Sin otro particular se despide muy atentamente,
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000107-24 VANHEL A

Actuacion 2 Fecha Recibido: 20/03/2024
Estado: Cursado

Firmado electronicamentemente por Directora Division Administrativa ISEF MARIA CONSTANZA
HERNANDEZ CUBILLA el 20/03/2024 15:04:35.
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Oficina: DIVISION

Expediente Nro. 008440-000107-24 A O

Actuacion 3 Fecha Recibido: 20/03/2024
Estado: Cursado

TEXTO

La Division Contaduria de Oficinas Centrales informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal suficiente en Oficinas Centrales.

2) La presente solicitud de extension horaria para el docente Yonatan Lopez de 12 a 20 horas en
su cargo interino N°556412, Esc. G, G°1, 12 horas, desde el 01/04/24 al 31/07/24, se financia con
cargo a recursos transferidos desde la CCI, Fin 11, Pgr 351.

Llave presupuestal 155410500

Pase a Secretaria de Comision Directiva.

Firmado electronicamentemente por Cra. PATRICIA LORENA SERRON HERNANDEZ el 22/03/2024
11:26:58.

Firmado electronicamentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 02/04/2024 15:42:10.
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -

Expediente Nro. 008440-000107-24 CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 03/04/2024
Estado: Reservado

Actuacion 4

TEXTO

Plan recibido desde correo deptos.isef@gmail.com

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
Plan de trabajo Yonatan Lopez (1) firmado.PDF 252 KB 06/05/2024 12:03:27
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Plan de trabajo Yonatan Lopez (1) firmado.PDF Expediente Nro. 008440-000107-24 Actuacion 4

Plan de Trabajo 2024

Este plan de trabajo pretende fundamentar mi extension horaria, de 12 a 20 horas,
como docente G1 en el Departamento de Educacion Fisica y Deporte de la Licenciatura en

Educacion Fisica opcion Practicas Educativas (LEFoPE).

Estoy en este cargo desde el afio 2022, cuando ingresé para dar continuidad a la UC
Atletismo, que habia iniciado, pero se habia pausado por la falta de docentes. En ese mismo
afio trabajé los 2 semestres en la UC Atletismo, juntamente con los docentes Gabriel Sanchez
(G2) y Sofia Fernandez (G2).

Desde mi ingreso como docente de la LEFoPE, también he participado en el Espacio
de formacion Integral: “Practicas corporales en clave de Integralidad” en el trayecto

“aproximacion al deporte”.

Mi objetivo para el afio de 2024 es crecer profesionalmente apostando en mi

formacion y en el vinculo con otros docentes, a través del trabajo en equipo.

Desde mi rol como docente, pretendo promover la reflexion de los estudiantes
respecto a las acciones de la cultura corporal y facilitar el aprendizaje a través de

metodologias activas, que favorezcan el desarrollo de competencias.

También pretendo generar vinculos con otras instituciones, favoreciendo el trabajo en

redes y la interdisciplina.

Con respecto a la extension, pretendo reflexionar y ampliar mis conocimientos sobre
el trabajo con la comunidad y aportar al logro de los objetivos del EFI. Ademas de

reflexionar sobre problematicas existentes y el aporte desde la Educacion Fisica.

Formacion Académica

Ya he culminado mi formacién de grado, y actualmente estoy cursando una Maestria

en Educacion Universitaria ofrecida por la Universidad Tecnologica de México (TECH).

También he sido seleccionado para cursar la Maestria en Ensefianza Universitaria,
Comision Sectorial de Ensefianza, el Area Social y Artistica de la Universidad de la
Republica, y el Consejo de Formacion en Educacion de la ANEP (Cohorte 2024-2025),
pero no he podido continuar porque mi situacion econémica actual no me permite viajar a

Mdeo.
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Plan de trabajo Yonatan Lopez (1) firmado.PDF Expediente Nro. 008440-000107-24 Actuacion 4

Pretendo asistir a las Jornadas Binacionales de Educacion Superior y al 111

Encuentro de Estudios en Deporte (III EnED).

Enseiianza

En este primer semestre estoy dictado la UC Atletismo, juntamente con Sofia
Fernandez, y en el segundo semestre pretendo estar en la UC Gimnasia Artistica,
acompafiado de la misma docente, como lo he hecho el afio anterior.

Luego de varias reuniones, hemos preparado el cronograma de la UC Atletismo para el afio
2024. Este curso tuvo inicio el 12 de marzo y se pretende culminar el 28 de junio.

Este curso ocupa 10 horas semanales, de ensefianza directa, donde 8 horas son destinadas a
las clases practicas, con 2 reducidos de 2 horas cada uno (de 10:00 a 12:00 y de 14:00 a
16:00) y en 2 dias diferentes (martes y jueves). Las 2 horas restantes son destinadas a la clase
tedrica, donde asisten todos los estudiantes, los viernes de 20:00 a 22:00.

En el segundo semestre pretendo hacer parte del equipo docente que estara a cargo de la UC
Gimnasia Artistica, y desempefiar 7 horas de ensefianza directa por semana. El curso se
distribuye en 6 horas de clases practicas (2 reducidos de 3 horas cada uno) y 1 hora de clase
tedrica, donde asisten todos los estudiantes.

Cumplo varios roles como docente de estas UC, algunos de ellos son la planificacion, el
dictado de clases, el manejo del EVA para comunicarme con los estudiantes, la elaboracion y
la correccion de exdmenes parciales y finales, entre otros. Estas funciones se dan siempre en

conjunto, o bajo la supervision de mi colega G2.

Actualmente hago parte del equipo que esta desarrollando el curso de educacion
permanente “Nuances de El Deporte”, juntamente con Liber Benitez (G3) y Gabriel Sanchez
(G2). Este es un curso que tienen una carga de 80 horas y es dictado de forma presencial los
miércoles, de 14:00 a 16:00. Este curso pretende, como objetivo general, construir mediante
dialogo con los autores estudiados, un concepto del deporte que contemple sus diversas
dimensiones, haciendo hincapié en su complejidad como fendmeno contemporaneo,
promoviendo el pensamiento critico como premisa de las actividades de estudio,

investigacion y ensefianza de los participantes.

Pretendo realizar una ponencia, juntamente con la Sofia Fernandez, en el 11l EnED,
titulada “ATLETISMO CHIQUILIN: una iniciativa para promover el deporte infantil desde

la enseflanza universitaria”. (El resumen ya fue enviado y aprobado)

Extension:
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Plan de trabajo Yonatan Lopez (1) firmado.PDF Expediente Nro. 008440-000107-24 Actuacion 4

Hago parte del equipo del Espacio de formacion Integral: “Practicas corporales en

clave de Integralidad” en el trayecto “aproximacion al deporte”.

Este EFI estd enmarcado en el CENUR- Noreste, Rivera, y plantea la diversificacion
de la ensefianza de practicas deportivas en contextos comunitarios. Es una propuesta de
formacion integral orientada por las politicas sectoriales de la Comision de Extension
Universitaria y Actividades en el Medio (CSEAM). Se piensa la intervencion en y con la
comunidad como un ensayo pedagodgico para la insercion laboral en espacios comunitarios,

fomentando también la extension y/o investigacion estudiantil.

Participo en el trayecto “Aproximacion al Deporte”, donde también participan los
docentes Luciano Jahnecka, Victoria Abreu y Gabriel Sanchez. Mi rol principal en este
espacio es el de orientar a un grupo de estudiantes en sus tareas de planificacion, ejecucion y
evaluacion de acciones en el territorio (barrio Mandubi, Rivera), quienes llevan a cabo la
ensefianza de algunos deportes, como luchas, atletismo, ftbol, etc. Los encuentros son
semanales, todos los viernes, de 15:00 a 17:00 en la sede campus del CENUR Noreste, donde
se realiza una instancia de didlogo y reflexion sobre la comunidad y las propuestas llevadas a
cabo en la misma. Luego de las 17:00, nos desplazamos hasta una plaza del barrio Mandubi,
donde se desarrollan las propuestas planificadas, con nifios/as y adolescentes de la

comunidad.

Las planificaciones de las actividades no se realizan en esas 4 horas, sino que se dan
en otro momento, en reuniones que se generan entre cada docente referente y su equipo de
estudiantes. Ademas, también se generan encuentros entre todos los trayectos del EFI
(Aproximacion al Deporte, Se Joguemo, ;Acuaticas? y Masoller Activa), en los cuales se
discuten textos que permiten reflexionar sobre el trabajo con la comunidad. Estos encuentros

se realizan el ultimo jueves de cada mes, de 14:00 a 16:00

Ademas de la participacion en el EFI, también estoy desarrollando, junto con Sofia
Fernandez, el proyecto de Actividades en el Medio “Atletismo Chiquilin, porque nacimos
para movernos”, (CSEAM, convocatoria 2022-2023). Este proyecto esta basado en el
Aprendizaje-servicio y se esta desarrollando en conjunto con los estudiantes de la UC
Atletismo. El dia 23/04 se desarrollé una actividad en el Club de Nifios Rincon Don Bosco
(de 10:00 a 12:00) y en la escuela N°144 (de 14:00 a 16:30). El dia 2/05 se desarrollaran 2
propuestas mas, una de ellas con el mismo club, en el estadio Atilio Paiva Olivera y la otra

con la escuela N°110, también en el estadio.
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Plan de trabajo Yonatan Lopez (1) firmado.PDF Expediente Nro. 008440-000107-24 Actuacion 4

También participan de este proyecto Ronald Maillot, uno de los recreadores del Club
de Niflos Rincon Don Bosco; la Lic. en Nutricion Cinthya Campos y la Economa Marcia
Pereira, encargadas del Programa de Alimentacion Escolar en Rivera; Celia Gonzalez y
Nicole Clavijo, estudiantes de la LEFoPE; Enrique Pintos, Maria José Tabeira y Margareth
Cardozo, docentes de la LEFoPE.

Préximamente, Sofia Fernandez y yo pretendemos presentar un proyecto de
Actividades en el Medio, juntamente con docentes de la UC Deportes Colectivos, para
desarrollar el proximo semestre. Este nuevo proyecto pretendera trabajar con nifios de varias
instituciones educativas (formales y no formales), con el fin de proporcionar una serie de

actividades basadas en la metodologia de aprendizaje In situ.

La idea es poder presentar estos proyectos en las Jornadas Binacionales de Educacion

superior y/o en otros espacios que puedan surgir durante el afio.
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