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e
UMNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
UEDGUAY

ASUNTO
MAGALLANESMIRA, CARLOSALBERTO - PRESENTA SOLICITUD PARA OTORGAMIENTO

DE LICENCIA POR ANO S@BATICO POR EL PERIODO COM PLETO QUE CORRESPONDA (UN
ANO), A PARTIR DE LA FINALIZACION DEL

Unidad MESA DEL ORDEN DEL DIA DE C.D. - CENTRO MONTEVIDEO - ISEF
Tipo LICENCIA - ANO SABATICO

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Nucrgreég de Esczrj:lafo Grado Horas

MAGALLANESMIRA, CARLOS

19511571 556116 G001 4 35-RDT

ALBERTO
Categoria: Docente
Dependencia: DEPARTAMENTO DE EDUCACION FiSICA Y SALUD
Nro. de expediente
anterior:

Lapresente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en lanormativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a 697 de laley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000051-25
Actuacion 1

Oficinat SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 17/02/2025
Estado: Cursado

TEXTO

Seccion Personal deja constancia, que la documentacion de solicitud se recibio en formato electronico desde

casillade correo "Carlos Magallanes' camagallanes@gmail.com .

Se adjunta dicha documentacion y Carrera Funcional.

Pase a consideracion e informe de Comision de Dedicacion Toal - 1SEF.

IFirmado el ectréni camentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 17/02/2025 09:08:22.

Nombre Anexo 'cl)'aman Fecha
- 1286  17/02/2025
MAGALLANES - solicitud y aval.pdf KB 09:07-52
Plan de trabgjo licencia sabatica_Magallanes.pdf 871 KB (1);/83/2225
. 17/02/2025
CarreraFuncional CARLOS MAGALLANES 20250217085251 19511571.pdf22 KB 09:07:52
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MAGALLANES - solicitud y aval.pdf Expediente Nro. 008440-000051-25 Actuacion 1

12/2/25, 9:26 a.m. Gmail - Solicitud de acuerdo: Ao sabatico del docente Carlos Magallanes

M Gma“ Secretaria Departamentos <secretariadeptos.isef@gmail.com>

Solicitud de acuerdo: Ao sabatico del docente Carlos Magallanes
3 mensajes

Secretaria Departamentos <secretariadeptos.isef@gmail.com> 11 de febrero de 2025, 16:19
Para: Bruno Coitifio <bruno.coitino@gmail.com>, EDWIN ALEXANDER CANON BUITRAGO <infamar12@gmail.com>,
Yohanna Cabrera <cabrerayoa@gmail.com>, Edwin Cafion <ecanon@cup.edu.uy>

Cc: "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

Estimada/os, buenas tardes.

En adjunto envio el informe de la Direccién del Departamento para que manifieste el acuerdo con el mismo, de la
siguiente manera: De acuerdo con el informe presentado, nombre, orden.

Gracias y saludos,
Deborah

ﬂ Aval_Depto_ISEF.pdf
543K

Edwin Cafon <ecanon@cup.edu.uy> 11 de febrero de 2025, 16:35
Para: secretariadeptos isef <secretariadeptos.isef@gmail.com>

Cc: Bruno Caitifio <bruno.coitino@gmail.com>, EDWIN ALEXANDER CANON BUITRAGO <infamar12@gmail.com>,
Yohanna Cabrera Basadone <cabrerayoa@gmail.com>, "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

Buenas tardes

Estoy de acuerdo con el informe presentado,
Edwin Alexander Cafién - Orden Docente.
Edwin

----- Mensagem original -----

De: "secretariadeptos isef' <secretariadeptos.isef@gmail.com>

Para: "Bruno Coitifio" <bruno.coitino@gmail.com>, "EDWIN ALEXANDER CANON BUITRAGO"
<infamar12@gmail.com>, "Yohanna Cabrera Basadone" <cabrerayoa@gmail.com>, "Edwin Cafion"
<ecanon@cup.edu.uy>

Cc: "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

Enviadas: Terga-feira, 11 de fevereiro de 2025 14:19:47

Assunto: Solicitud de acuerdo: Afio sabatico del docente Carlos Magallanes

[El texto citado esta oculto]

Bruno Coitifio <bruno.coitino@gmail.com> 11 de febrero de 2025, 19:02
Para: Secretaria Departamentos <secretariadeptos.isef@gmail.com>
Cc: EDWIN ALEXANDER CANON BUITRAGO <infamar12@gmail.com>, Yohanna Cabrera <cabrerayoa@gmail.com>,
Edwin Cafon <ecanon@cup.edu.uy>, "Dpto. Salud" <dptoefysalud@gmail.com>

De acuerdo con el informe presentado,

Bruno Coitifio - Orden Estudiantil.

[El texto citado esté oculto]

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=e667bb76eb&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-676387427665015556 &simpl=msg-a:r-26326644310... 11
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MAGALLANES - solicitud y aval.pdf

Expediente Nro. 008440-000051-25 Actuacion 1

Montevideo, 11 de febrero de 2025.

Constancia de la direccion del Departamento de Educacion Fisica y Salud, con
aval de la comision cogobernada del mismo

Estimados integrantes de la Comision Directiva de ISEF
Presente

De mi mayor consideracion:

Como actual director del Departamento de Educacion Fisica y Salud, y contando con el aval de
la Comisién Cogobernada del Departamento, dejo constancia de que me comprometo a
colaborar con la préxima direccion del Departamento para buscar la manera de cubrir mis
actividades de ensefianza durante el periodo que estaré de licencia sabatica. En principio, y sin
descartar otras alternativas que la proxima direccion pueda sugerir, las mismas seran cubiertas
por docentes que me acompanan en las Unidades Curriculares que estan a mi cargo y que a su
vez son miembros de alguno de los grupos de investigacion de los cuales soy corresponsable.
Atentamente,

N

/o DIGIT,

/00 BTV
R

/& 2\
[ @ ©
.

- @tuid - |

/

CARLOS NVI;\GAL’LANES
Prof. Agdo. Carlos Magallanes
Departamento de Educacion Fisica y Salud
Instituto Superior de Educacion Fisica
Universidad de la Republica
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MAGALLANES - solicitud y aval.pdf Expediente Nro. 008440-000051-25 Actuacion 1

Montevideo, 10 de febrero de 2025.

Prof. Agda. Mariana Sarni

Directora del Instituto Superior de Educacion Fisica (ISEF)
Miembros de la Comisidn Directiva de ISEF

Presente

De mi mayor consideracién:

Por medio de la presente, habiendo cumplido seis afios en el cargo de Profesor Grado 4
efectivo con dedicacion total (DT), solicito formalmente el otorgamiento de una licencia
sabatica por el periodo completo que corresponda (un afo), a partir de la finalizacién del
primer semestre académico de 2025.

La licencia sabatica tiene como propésito principal permitir la dedicacion plena a actividades
académicas que considero fundamentales para el fortalecimiento del Instituto y de los
grupos de investigacion de los que soy corresponsable (Grupo de Investigacion en Deporte y
Rendimiento, CSIC, n? 883101; Grupo de Investigacidén en Educacién Fisica y Salud, CSIC, n?
883103; Grupo de Investigacion LIEBRE, CSIC n2 883389).

Acompanando a esta carta solicitando la licencia, presento el plan de trabajo que pretendo
realizar durante la misma.

Quedando a disposicién para cualquier informacién adicional que se requiera, los saludo
atentamente.

Prof. Agdo. Carlos Magallanes
Departamento de Educacién Fisica y Salud
Instituto Superior de Educacién Fisica
Universidad de la Republica
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Plan de trabajo licencia Expediente Nro. 008440-000051-25 Actuacion 1
sabatica_Magallanes.pdf

Plan de trabajo durante licencia sabdtica, agosto 2025 — julio 2026, Carlos Magallanes

PLAN DE TRABAJO LICENCIA SABATICA PERIODO AGOSTO 2025 — JULIO 2026
Prof. Agdo. Carlos Magallanes

Tras seis afios como docente G4 efectivo DT y dos afios previos como docente G4 contratado
(asimilado a DT), y estando proximo a finalizar mi gestion como director del Departamento de
Educacion Fisica y Salud (proyectada para el 31 de marzo), solicito la licencia sabética por el
periodo completo correspondiente (un afio). Este tiempo me permitira dedicarme plenamente a
actividades académicas que impactaran positivamente en el desarrollo institucional y en el
fortalecimiento de los grupos de investigacion de los que soy corresponsable (Grupo de
Investigacion en Deporte y Rendimiento, CSIC, n°® 883101; Grupo de Investigacion en
Educacion Fisica y Salud, CSIC, n°® 883103; Grupo de Investigacion LIEBRE, CSIC n°
883389).
A continuacién, presento el plan de trabajo que pretendo llevar a cabo durante el periodo de
licencia sabatica, organizado en torno a tres objetivos estratégicos:

1. Puesta en marcha y consolidacion del laboratorio de fisiologia del ejercicio de ISEF.

2. Avanzar y/o finalizar los proyectos de investigacion y las tutorias de estudiantes de

posgrado en curso.
3. Desarrollar actividades y proyectos en el marco de convenios institucionales

recientemente firmados.

1. Puesta en marcha y consolidacion del laboratorio de fisiologia del ejercicio de ISEF
Luego de varios afios de funcionamiento en espacios provisorios dentro y fuera de ISEF, en las
préximas semanas iniciaran las obras edilicias que permitirdn la instalacion definitiva del
laboratorio en ISEF. Este laboratorio aspira a convertirse en una plataforma para la
investigacion, la formacién de recursos humanos y la extension académica en el campo del
ejercicio fisico orientado a la salud y al rendimiento deportivo.
Durante la licencia sabatica, me dedicaré a la implementacion y puesta en funcionamiento del
laboratorio, lo que incluye, entre otras acciones:

o Instalacion y calibracion de equipos.

¢ Gestion de soluciones para el almacenamiento de datos (servidores, redes, etc.).

e Capacitacion de recursos humanos en el manejo de los equipos.

e Recoleccion de datos (evaluaciones) para proyectos de investigacion en curso o que

iniciaran proximamente.
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Plan de trabajo durante licencia sabdtica, agosto 2025 — julio 2026, Carlos Magallanes

Adicionalmente, elaboraré un documento marco de desarrollo y gestion del laboratorio, que
incluird aspectos como su mision, proposito, dindimica de funcionamiento y reglamento. Este
documento serd posteriormente presentado para revision y discusion en los espacios

cogobernados correspondientes.

2. Avanzar y/o finalizar los proyectos de investigacion y las tutorias de estudiantes de
posgrado en curso

Durante este periodo, pretendo avanzar y, en algunos casos, culminar los proyectos y
compromisos asumidos en el marco de las convocatorias concursables en las que nuestros
grupos de investigacion han obtenido apoyo (Grupos I+D CSIC, Iniciacién a la Investigacion
CSIC, Proyectos de Desarrollo de la Extension Universitaria, CSEAM, entre otros). Asimismo,
continuaré con mi labor como tutor de estudiantes de posgrado (ProMEF, PEDECIBA y
Pro.In.Bio), garantizando el cumplimiento de los plazos y objetivos previstos en los respectivos
programas.

Estas actividades se materializaran en comunicaciones en eventos académicos y publicaciones
cientificas en revistas arbitradas de prestigio.

Como corresponsable de los grupos de investigacion que integro, seguiré colaborando en la

presentacion de propuestas y proyectos de investigacion en futuros llamados.

3. Desarrollar actividades y proyectos en el marco de convenios institucionales
recientemente firmados

A fines de 2024, a iniciativa de nuestros grupos de investigacion, ISEF y UDELAR firmaron
dos convenios de cooperacion: uno con el Comité Olimpico Uruguayo (COU) y otro con la
International Human Motricity Network (IHMN). Estos acuerdos representan oportunidades
significativas para ampliar la proyeccion académica de ISEF en el ambito nacional e
internacional.

Si bien atn no se han iniciado trabajos concretos, las conversaciones preliminares son
prometedoras. En lo que a mi respecta, trabajaré en el desarrollo de acciones que contribuyan
al crecimiento institucional y académico de ISEF, siempre en coordinacion con las demas partes

involucradas.
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Plan de trabajo durante licencia sabdtica, agosto 2025 — julio 2026, Carlos Magallanes

Acciones adicionales

Finalmente, quiero sefialar que mantendré mi compromiso con responsabilidades previamente
asumidas, como la organizacién y participacion en el Congreso de Entrenamiento y
Rendimiento para el Deporte y la Salud, previsto para octubre de 2025. Asimismo, me
mantendré a disposicion del Instituto para colaborar, en caso de ser necesario, en el avance de
las especializaciones que posiblemente estaré coordinando, especificamente la Especializacion
en Entrenamiento para el Rendimiento Deportivo y la Especializacion en Ejercicio Fisico

Adaptado.

Prof. Agdo. Carlos Magallanes
Departamento de Educacion Fisica y Salud
Instituto Superior de Educacion Fisica
Universidad de la Republica
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Oficina: COMISION DE
DEDICACION TOTAL -
Expediente Nro. 008440-000051-25 CENTRO MONTEVIDEO -
Actuacion 2 |SEF .

Fecha Recibido: 17/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 10 de Marzo de 2025.-

Se adjuntainforme de la Comision de DT ISEF.

Pase a UGP parainforme de disponibilidad, cumplido pase a CD por asi corresponder.

IFirmado el ectréni camentemente por NOELIA ALMEDA PEREIRA e 10/03/2025 16:35:31.

Nombre Anexo Tamano Fecha

Informe M agallanes licencia sabatico.pdf 2779 KB 07/03/2025 15:18:14
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Informe Magallanes licencia sabatico.pdf Expediente Nro. 008440-000051-25 Actuacion 2

Universidad de la Republica
Comision de Dedicacién Total de ISEF

INFORME SOBRE LA SOLICITUD PARA OTORGAMIENTO DE LICENCIA POR ANO
SABATICO

Postulante: Prof. Agdo. Carlos Magallanes.
Fecha: 26 de febrero de 2025

La Comisi6n de Dedicacion Total de ISEF ha evaluado la solicitud presentada por el Profesor Agregado
Dr. Carlos Magallanes para el otorgamiento de una licencia por afio sabético. Luego de un andlisis
detallado, se presentan las siguientes consideraciones:

e La solicitud tiene como propoésito principal dedicar plenamente su tiempo a actividades
académicas que contribuyan al fortalecimiento del Instituto y de los grupos de investigacion de
los cuales es corresponsable. Estos incluyen el Grupo de Investigacion en Deporte y
Rendimiento (CSIC No. 883101); el Grupo de Investigacidn en Educacion Fisica y Salud (CSIC
No. 883103); y el Grupo de Investigacion LIEBRE (CSIC N° 883389).

e Los objetivos especificos de la licencia incluyen: 1) la puesta en marcha y consolidacion del
laboratorio de fisiologia del ejercicio de ISEF; 2) el avance y/o finalizacién de proyectos de
investigacion en curso y la tutoria de estudiantes de posgrado; 3) el desarrollo de actividades y
proyectos en el marco de convenios institucionales recientemente firmados.

e El plan de trabajo esta claramente enfocado en actividades de investigacion. La implementacion
de la instalacion definitiva del Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio en ISEF y la culminacién
de proyectos en curso generaran resultados que se materializaran en comunicaciones en eventos
académicos y publicaciones en revistas cientificas arbitradas de prestigio. Ademas, el trabajo
propuesto preve la colaboracién con entidades de referencia en el &mbito de la educacion fisica
y el deporte para el desarrollo de investigaciones conjuntas.

Considerando que el plan de trabajo presentado es adecuado y garantiza actividades de investigacion y
produccion de conocimientos de alto nivel en relacion con la Educacién Fisica y el Deporte, esta
comision informa favorablemente sobre la solicitud de licencia por afio sabatico del profesor Carlos
Magallanes.
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000051-25 CONTADLRIA - CENTRO

Actuacion 3 Fecha Recibido: 10/03/2025
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 11 de marzo de 2025

Exp.008440-000051-25

La Unidad de Apoyo a la Gestién Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Se toma conocimiento de la solicitud de usufructo del afio sabatico para el docente Carlos Magalanes, N°de cargo
556116 (Esc. G, G°4, 35 horas con DT ) a partir de la finalizacién del primer semestre académico del 2025 y por un afio.

La misma se financia con fondos propios del Instituto.

Llave presupuestal 155110100.

Pase a Comision Directiva del ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado el ectréni camentemente por Jefe de Seccidn - As. de Cr. (S) Isef UdelaR Denise Fontes Ascencio €l
11/03/2025 09:05:15.

Firmado el ectronicamentemente por Directora Division Administrativa |ISEF MARIA CONSTANZA
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Oficina: SECCION

Expediente Nr 0. 008440-000051-25 CONTADLRIA - CEIITRO

Actuacion 3 Fecha Recibido: 10/03/2025
|H ERNANDEZ CUBILLA € {11/03/2025 09:05:15. Estado: Cursado

iGDoc - Expedientes 13 de 14



Expediente Nro. 008440-000051-25
Actuacion 4

Oficina MESA DEL ORDEN
DEL DIA DEC.D. - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 11/03/2025
Estado: Para Actuar

TEXTO
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