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ASUNTO
SOLICITUD DE APERTURA ESPACIOS DE PASANTIA.

Unidad MESA DEL ORDEN DEL DIA DE C.D. - CENTRO MONTEVIDEO - |SEF
Tipo PLAN DE ACTIVIDADES

Carrera: Comision de Carrera

Curso: LEF ISEF-CENUR LN sede Paysandul.
Plan:

Fecha:

Periodo desde:

Periodo hasta:

Nombre:

Cédulade

| dentidad:

Docente:

Grado:

Motivo:

Lapresente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en lanormativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a 697 de laley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario €l uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
Expediente Nro. 008450-000006-25 CENTRO MONTEVIDEO -

Actuacion 1 ISEF -
Fecha Recibido: 11/03/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 11 de Marzo de 2025.-

La documentacion adjunta fue recibida en el correo secretariadirectivaisef@gmail.com.

Pase a CD por asi corresponder.-

IFirmado el ectréni camentemente por NOELIA ALMEDA PEREIRA e 11/03/2025 07:50:15.

Nombre Anexo Tamario Fecha
Nota CD.pdf 1441 KB 11/03/2025 07:49:52

Descripcion de Anexos
L a documentacién adjunta fue recibida por correo institucional.
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Comisién Directiva
ISEF - Udelar

Asunto:

Paysandu, martes 11 de marzo de 2025

Solicitud de apertura de pasantias estudiantiles

Estimada Comisién Directiva

Desde el equipo de coordinacién de carreras, enviamos para su tratamiento en asamblea

la solicitud de apertura de las siguientes pasantias estudiantiles: “Futbol Infantil en

entornos educativos saludables” presentada por el Club Atlético Barrio Obrero;
“Evaluacion y control de entrenamiento deportivo” presentada por Paysandu Futbol Club.

Se adjuntan los formularios de solicitud tratados y aprobados en la Comision de Carrera
Local durante la sesién del 7/03/2025.

Agradecemos su atencion.

Cordialmente,

Federico Saredo
Coordinador de Carreras
ISEF-CENUR LN sede Paysandu
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Detalles de espacios de pasantia

&

e Nombre de la pasantia: Futbol Infantil en entornos educativos saludables
Cupos de estudiantes: 8
Carga horaria semanal: 2hs

. Horarios: jueves 17:30 a 19:30

]SEf Lugar: Club Atlético Barrio Obrero
Docentes Responsables: Martin Kerome y Maria Emilia Bulanti

Instituto Superior Previaturas: Deportes Colectivos 1, Planificacion y metodologia.

de Educacién Fisica Periodo: anual

Nombre de la pasantia: Evaluacion y control de entrenamiento deportivo

Cupos de estudiantes: 8

Carga horaria semanal: 8hs

Horarios: lunes a viernes 8:00 a 10:00 / 16:00 a 17:30 (doble frecuencia semanal a coordinar
mas una hora de coordinacion)

Lugar: Paysandu FC

Docentes Responsables: Mateo Rodrigues

Previaturas: Deportes Colectivos 1, Deportes Colectivos 2, Planificacion metodologia y
evaluacion, Teoria del entrenamiento.

Periodo: semestral
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Dirigido a Instituciones Pdblicas y/o Privadas sin Fines de Lucro, Clubes, Asociaciones, Federaciones, Organizaciones
No Gubernamentales y demas interesados que apliquen la configuracion del Reglamento vigente y que desean cubrir
u ofrecer espacio de pasantias a estudiantes de las Carreras de la Licenciatura en Educacién Fisica y/o Tecnicatura en
Deportes del Instituto Superior de Educacién Fisica para desempenar actividades profesionales dentro de sus 4mbitos
en calidad de Pasantes. Sujeto a Acuerdo de Trabajo.

1. DATOS DEL SOLICITANTE

Institucién

PUB PRI ONG PPV
Club Atletico Barrio Obrero D 1 [ ] L]

Presentacion de la Institucion (Descripcion)

El Club Atlético Barrio Obrero es una institucion deportiva de Paysandu que presenta, entre otras
actividades, el desarrollo del futhel infantil donde atiende nifics v nifias de entre 2 v 12 afos. con

SeRiI B AU DAL, COLCC ANCLICCNINCS Y RINAaS GO CNIC 2 Y 13 anes. ¢on

objetivos de establecer enseflanzas de acuerdo a su edad, insertando la diversi6n como mojén
fundamental. Las précticas se realizan tanto en el complejo deportivo de la institucidn como en el
gimnasio cerrado del mismo.

Direccién Correo Electronico Teléfono

Proyectada 89 y CharrlUas

< 2. FUNDAMENTACION

Motivos por los cuales se solicita la Pasantia

juanpere451978@gmail.com 099088027

Se deben destacar dos elementos que justifican la pertinencia de la propuesta de pasantias de Estudiantes de Isef en el Club.
En primera instancia, se destaca la inminente concrecidn de un convenio entre la InstituciOn y el Isef, el cual establece, entre
otros, la instalaciOn de espacios de pasantia. Por otra parte, se cuenta con el antecedente de précticas pre-profesionales de
estudiantes de licenciatura de Isef durante dos anos en el club, las cuales fueron evaluadas como muy satisfactorias por ambas
instituciones y por los estudiantes involucrados. En cuanto a lo proyectado, se considera por parte de los docentes referentes
de Isef, que la filosofla de trabajo, el respeto a los procesos y el perfil de formacidn que presenta Barrio Obrero, coincide con
la perspectiva de ensefanza que la Licenciatura pretende incentivar en su poblaciOn estudiantil. Desde la institucion se valora
el apoyo que representa la presencia de estudiantes avanzados de educacion flsica , desde una perspectiva integradora en la
formacion en futbol a nivel infantil, donde van a trabajar en conjunto con la comunidad que se vincula al club. Otro aspecto a
resaltar es la posibilidad de replicar la tarea desarrollada el afio 2024, donde se trabajo en conjunto con practicantes de
Facultad de Psicologia, con una perspectiva interdisciplinaria que fue muy bien evaluada por todos los involucrados.
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3. AREA DE ADSCRIPCION

DEPORTE

Descripcion de la tarea

SALUD [:I

Ensefanza de futbol en inacion con refe de la institucion.

Fecha de Finalizacion

30/10/2025

Fecha de Inicio

24/04/2025

4. REFERENTE INSTITUCIONAL

RECREACION D OTROS El

Area de desempefio de la tarea

Ensenanza del deporte

Horarios

17:30 a2 19:30

Carga Horaria Semanal

2 horas

Responsable la Institucién que hara el seguimiento e informara al tutor.

Nombre

Debora Leites

Correo Electronico

leitesd53@gmail.com

Firma del/la Solicitante

Cargo que desempena

Coordinadora

Teléfono de Contacto

098117638
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isef UNIVERSIDAD
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Dia Mes Ano

0 o s

Dirigido a Instituciones Ptblicas y/o Privadas sin Fines de Lucro, Clubes, Asociaciones, Federaciones, Organizaciones
No Gubernamentales y demas interesados que apliquen la configuracién del Reglamento vigente y que desean cubrir
u ofrecer espacio de pasantias a estudiantes de las Carreras de la Licenciatura en Educacion Fisica y/o Tecnicatura en
Deportes del Instituto Superior de Educacion Fisica para desempenar actividades profesionales dentro de sus ambitos
en calidad de Pasantes. Sujeto a Acuerdo de Trabajo.

1. DATOS DEL SOLICITANTE

Institucion PUB PRI ONG PPV
Paysandu F.C. ] [of] [#2]=4]

Presentacion de la Institucion (Descripcién)

Paysandu FC fue fundado en el a202003 a partir de la asociacion de ocho clubes locales para competir en al futbol profesional
de Uruguay, como parte del plan de inclusion de equipos del interior del pais y descentralizacion del feetbolimplementado por la

Asociaci n Uruguaya de Feetbol(AUF).

El club participacion de los campeonatos de primera y segunda division profesional hasta Diciembre del 2006, cuando debido a
dificultades econ micas y falta de apoyo de los clubes fundadores retiran su participacion, no registrando actividad deportiva ni

institucional hasta el az02021 en que retorna a la actividad bajo la forma de Sociedad Anonima Deportiva (SAD)

Paysandu es la cuna de reconocidos futbolistas uruguayos, como Nicolas Lodeiro, Miguel Merentiel, Maximiliano G mez,
Marcelo Saracchi, Sebasti£rSoria, Walter Gargano, Maximiliano Falcon y Egidio Ar@valoRios entre otros.

Direccién Correo Electrénico Teléfono

Larre Borges, chacras de paysandu alvaro .saffa@unab.cl 98610882

2. FUNDAMENTACION

Motivos por los cuales se solicita la Pasantia

Generar y vincularse con el medio se hace cada d a mas imprescindible en nuestra sociedad. Con esto
queremos entregar la posibilidad de unir a la comunidad universitaria con el feetbol profesional de la
ciudad. Como club ofrecemos una gama de alternativas para que los pasantes puedan desarrollarse y
tambien sean un aporte al desarrollo del proyecto deportivo. Aqui mencionamos algunas de la s
alternativas que ofrecemos.

los estudiantes en pasant as:-'rea audiovisual, anZElisisy estad stica de competencia y entretenimiento.
Edici n de videos y generaci n de ejercicios en plataforma web. - rea t@cnica, acompaaamientoa los

entrenadores en entrenamiento y competencia. Planificaci n y ejecuci n de entrenamientos. Area fisica,

acompazamientoa preparadores f sicos en cuanto a planificacin y control de las cargas. AnZ&liside

evaluaciones f'sicas y tecnol gicas GPS, plataformas de salto y fotocelulas- Area musculacion accin en

los planes preventivos y de aumento de fuerza de los jugadores. Planificaci n y ejecuci n de las rutinas
semanales. - * rea de porteros, acompaaamientoy planificaci n espec fico de trabajos de arqueros.
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‘isef UNIVERSIDAD
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DEPORTE ]ﬁ SALUD | RECREACION l:‘ OTROS |:|

Descripcion de la tarea Area de desempeno de la tarea

Area Tecnica y ﬁSica Area evalucion y control del entrenamiento

Fecha de Inicio Fecha de Finalizacién Carga Horaria Semanal Horarios

03-03-2025 28-06-2025 8horasLaV 8:00a 10:00/ 16:00 a 17:30

4. REFERENTE INSTITUCIONAL

Responsable la Institucién que haré el seguimiento e informaré al tutor.

Nombre Cargo que desempefia

Alvaro Saffa Vidal  Coordinador Area Fisica
Correo Electrénico Teléfono de Contacto
e —

Firma del/la Solicitante
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Actuacion 2

Oficina MESA DEL ORDEN
DEL DIA DEC.D. - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 11/03/2025
Estado: Para Actuar

TEXTO
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