
Nº de expediente: 008440-000098-23 Fecha: 07.03.2023

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

ALVAREZ SILVA, LUCIA ISABEL - SOLICITUD DE EXTENSIÓN HORARIA 20 A 30HS. POR EL
PERÍODO 01/04/23 AL 31/03/24- EN EL CARGO Nº 556427 DE AYUDANTE (ESC. G001; Gº 1;

20HS.) EN EL DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA TIEMPO LIBRE Y OCIO

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo EXTENSION HORARIA - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

51370202 ALVAREZ SILVA, LUCIA ISABEL 556427 G001 1 20

 
 Categoría:  Docente

 Dependencia:  DEPARTMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA TIEMPO LIBRE Y OCIO

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000098-23 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 07/03/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que la documentación que se adjunta se recibió en formato digital desde correo - Departamentos
Isef -deptos.isef@gmail.com.-

Se hace menció a que el informe de vencimiento del cargo interino se tremita por exp. 008440-000608-22.

Se adjunta Carrera Funcional y se da pase a UGP a los efectos que correspondan,.

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 07/03/2023 09:00:06.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Gmail Lucía Álvarez Extensión horaria.pdf 98 KB 07/03/2023 08:59:35
Álvarez_Lucía-Plan de trabajo.pdf 129 KB 07/03/2023 08:59:35
ÁLVAREZ, LUCÍA 2023.pdf 236 KB 07/03/2023 08:59:35
CarreraFuncional_LUCIA_ALVAREZ_20230307084232_51370202.pdf 19 KB 07/03/2023 08:59:35
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6/3/2023 Gmail - Extensión horaria

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=82adb68a45&view=pt&search=all&permmsgid=msg-f%3A1759367661468435442&dsqt… 1/1

Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com>

Extensión horaria

Lule Alvarez <lualvarezgd@gmail.com> 3 de marzo de 2023, 14:15
Para: Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com>
Cc: Tiempo Libre y Ocio <depto.eftlo@gmail.com>

Acuerdo con la extensión horaria solicitada

El El vie, 3 de mar. de 2023 a la(s) 13:09, Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com> escribió:
Hola, Lucía:

Te enviamos en adjunto el formulario para tramitar la extensión horaria de 20 a 30 horas, en tu cargo grado 1.
Responde a este correo con la frase acuerdo con la extensión horaria solicitada o con la forma en el formulario que se
adjunta.
Saludos
Sylvia

Gmail  Lucía Álvarez Extensión horaria.pdf Expediente Nro. 008440-000098-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 3 de 11



Plan de trabajo 2023 cargo interino G1 para cumplir las funciones de
enseñanza, investigación y extensión

El siguiente plan de trabajo presento brevemente el recorrido iniciado en agosto de 2022,
momento en el que ingresé como docente, y posteriormente planteo las proyecciones para el
corriente año 2023, respecto a las actividades de enseñanza, investigación y extensión a
cumplir en el Departamento de EFTLYO.

Como se mencionó anteriormente, en agosto del año 2022 asumí un cargo docente Grado 1,
interino, de 20hs semanales. Para el semestre par de dicho año se me asignó un reducido de la
Unidad Curricular Juegos y prácticas lúdicas I, correspondiente al segundo semestre de la
carrera. También formé parte del espacio masivo de la UC.

Para el presente año 2023, respecto a la actividad de enseñanza, asumiré la UC Juego y
prácticas lúdicas II perteneciente al séptimo semestre de la licenciatura. En el semestre par
continuaré en la UC Juegos y prácticas lúdicas I.

En materia de investigación, en 2022 participé del Grupo de investigación “Estudios sociales
y culturales sobre el juego, lo lúdico y la educación”, inscripto en la CSIC, del cual formo
parte desde marzo de 2020. Dicho grupo hace foco en la cultura lúdica y las prácticas,
especialmente del juego, echando mano de disciplinas como la Historia, Filosofía,
Sociología, Antropología, la Danza y el Teatro. Se concentra en el abordaje de cuestiones
teóricas y empíricas de la sociedad moderna y contemporánea. A partir de dicho espacio,
participé de las reuniones quincenales que consisten en discusiones en torno a las lecturas
seleccionadas para la línea de investigación en la que nos encontramos. En relación a la
producción de conocimiento, participé del 19º Encuentro Nacional, 14º Internacional de
Investigación en Educación Física, 5º Encuentro Nacional de Extensión “Educación Física y
tiempos de cambio: teorías, técnicas y tecnologías” realizado entre el 18 y el 21 de octubre
de 2022 en ISEF-UdelaR. Participé en calidad de expositora presentando junto a Maira
Cavallaro el trabajo “Murga y prácticas lúdicas: discursos en torno a lo lúdico en ocasión del
fenómeno murga joven” y junto a Martín Caldeiro y Rodrigo Piriz presentando el trabajo
“Consolas y fitness: nuevas formas del juego y del tiempo libre como medios de producción
del cuerpo”. El primer trabajo fue una primera aproximación a la investigación que me
encuentro realizando para mi proyecto final de grado, el cual proyecto entregar en el período
de junio de este año y es lo que me permitirá culminar la carrera, el resto de los créditos los
tengo aprobados.

En cuanto a la investigación, continúo en el grupo de estudio mencionado. Desarrollaré la
actividad mediante la participación de las reuniones de discusión teórica recurrentes y estaré
en el proyecto “El juego en la formación inicial en Educación Física en Argentina y en
Uruguay”1, dirigido por Nicolás Viñes (UNLP), proyectado para el período 2023-2026 y que

1 Actualmente el proyecto vigente se denomina “El juego en los diseños Curriculares Jurisdiccionales
de la Educación Superior no universitaria de Educación Física en Argentina”, pero a partir del 1 de
enero de 2023 entraría en vigencia el nuevo proyecto.

Álvarez_Lucía-Plan de trabajo.pdf Expediente Nro. 008440-000098-23 Actuación 1
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depende de los servicios Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación, Universidad
Nacional de La Plata, Instituto de Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales,
Centro Interdisciplinario Cuerpo Educación y Sociedad. (FaHCE; IdIHCS; CICES). A su vez,
para el próximo período, en caso de culminar la licenciatura en el tiempo planteado, proyecto
la posibilidad de comenzar estudios de posgrado. Actualmente me encuentro finalizando una
formación en Educación sexual integral (ESI) en el Instituto de Sexología del Uruguay
(SEXUR), pretendo articular dicha formación en torno a la sexualidad, el erotismo y el
sistema sexo/género, y su vínculo con la educación del cuerpo, el juego y las prácticas
lúdicas. En el trabajo de tesina estoy indagando respecto a estas temáticas2, considero la
posibilidad de profundizarlas en caso de acceder a estudios de maestría. En el marco del
grupo de investigación, pretendo asistir a las actividades que forman parte de la agenda
académica tanto del Departamento como de instituciones vinculadas al ISEF. A partir de abril
del corriente año, me incorporaré al grupo de investigación “Cuerpo, educación y
enseñanza”, coordinado por el Dr. Raumar Rodríguez y la Dra. Cecilia Seré.

Respecto a la actividad de extensión, en 2022 me incorporé al Proyecto radial “Preludio” de
la UNIRadio y del Departamento de EFTLYO. El mismo invita a generar un espacio de
reflexión sobre las temáticas que actualmente están siendo movilizadas en el departamento y
en ISEF. Entre ellas, la relación entre las prácticas lúdicas, el juego, la recreación, la gestión
cultural, el deporte y el tiempo libre, en articulación con la educación, la extensión y la
cultura universitaria. En este sentido, dialogamos con actores del campo específico de la
Educación Física así como profesionales de otras disciplinas. Para el próximo período,
continuaré en el programa como conductora y responsable del mismo. A partir de dicho
proyecto, hemos postulado a un llamado interno de ISEF para el financiamiento de proyectos
en modalidad de Espacios de Formación Integral (EFI) para el período 2023-2024, allí
concentraré las horas de extensión. Actualmente estamos a la espera de sus resultados. En
caso de no ser aprobado, igualmente tenemos la proyección de consolidar su implementación
en territorio articulando con UCs del núcleo al que pertenece mi cargo, específicamente
Juegos y prácticas lúdicas II, UC en la que estaré como docente en este semestre impar de
2023.

2 Algunas de las lecturas en las que estoy trabajando: El erotismo; La felicidad, el erotismo y la
literatura: ensayos 1944-1961; Las lágrimas de Eros (Georges Bataille); De lo lúdico y lo serio; Homo
ludens (Johan Huizinga); Manifiesto contrasexual (Paul Preciado), Infancia e historia (Giorgio
Agamben), entre otras.

Álvarez_Lucía-Plan de trabajo.pdf Expediente Nro. 008440-000098-23 Actuación 1
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SOLICITUD DE MODIFICACIÓN DE CARGO DOCENTE

Fecha 3 3 23

1.- IDENTIFICACIÓN DEL FUNCIONARIO

Nombre Completo N° de Cargo

Lucía Álvarez 556427
DENOMINACION DEL CARGO CÉDULA

Ayan 51370202
CORREO ELECTRÓNICO CELULAR

2.- INFORME DEL SUPERIOR

FUNDAMENTACIÓN:

Por intermedio de la presente se solicita tramitar una extensión horaria de
20 a 30 hrs hrs, en su cargo Esc. G, Gr. 1, interino, 20 hrs, desde el 01.04.23 al
31.03.24. para el desarrollo de las funciones de Enseñanza, Investigación y

Extensión, en el Departamento de EF, Tiempo Libre y Ocio. como consta en

documento adjunto.

Mag. Martín Caldeiro
Dir. Depto. EF, Tiempo

Libre y Ocio
Firma y Aclaración del Superior______________________

3.- ACEPTACIÓN DEL INTERESADO

Firma y aclaración Interesado______________________

4.- SECCION CONTABLE

DE A DESDE HASTA

EXTENSIÓN HORARIA

REDUCCIÓN HORARIA

SUBROGACIÓN Gº

DED. COMP. DOCENTE

Llave Presupuestal:

Fecha: Firma Asist. Contador _______________________

ÁLVAREZ, LUCÍA 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000098-23 Actuación 1
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Expediente Nro. 008440-000098-23 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 07/03/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 7 de marzo de 2023.

Exp.008440-000098-23.

 

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la presente solicitud de   extensión horariapara la docente Lucía Alvarez de 20 a 30 horas en su cargo interino
Nº556427, Esc. G, Gº1, 20 horas desde el 01/04/23 al 31/03/24.

 

NOMBRE DE A DESDE HASTA Llave Presupuestal

Alvarez, Lucía 20 30 01/04/23 31/03/24 155110100

 

La misma es financiada con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal 155110100.

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva.

Sin otro particular se despide muy atentamente,
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Expediente Nro. 008440-000098-23 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 07/03/2023

Estado: CursadoFirmado electrónicamentemente por Directora División Administrativa ISEF MARIA CONSTANZA
HERNANDEZ CUBILLA el 10/03/2023 08:35:06.
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Expediente Nro. 008440-000098-23 

Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 10/03/2023

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de extensión horaria, de 20 a 30 horas para la docente Lucía Álvarez, Esc. G, G

°1 20 hs, interino, cargo Nº556427, según actuación N°2 (dos), por el periodo del 01/04/23 al 31/12/23,

se financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

3) De mantenerse para el ejercicio 2024 la misma asignación presupuestal que la operada en el presente

ejercicio existirá disponibilidad para financiar la presente solicitud al 31/03/24

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 16/03/2023 11:35:18.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 16/03/2023 11:35:18.

iGDoc - Expedientes 10 de 11



Expediente Nro. 008440-000098-23 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 17/03/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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