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ASUNTO

TADEO GONZALEZ, MARIA ALEJANDRA -SOLICITUD DE CONTRATACIÓN POR ART 46
DESDE LA TOMA DE POSESIÓN Y POR 5 DÍAS

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo CONTRATACION - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Número de
cargo

Escalafó
n

Grado Horas

16893338 MARIA ALAEJANDRA TADEO
GONZALEZ

G.0.01 2 20
HS

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   MVD/ EFTLyOcio/Recreac,Educ y Naturaleza

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000667-24 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 18/11/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que la documentación fue recibida desde el correo isef.departamentos.academicos@gmail.com

 

Se adjuntan Formulario de solicitud de contratación por art.46 y Curriculum Vitae.

 

Pase a UGP a sus efectos.

Firmado electrónicamentemente por Gonzalo Martín Castro el 19/11/2024 10:32:07.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Maria Alejandra Tadeo.pdf 4664 KB 18/11/2024 15:35:21
CV_Alejandra Tadeo.pdf 117 KB 18/11/2024 15:35:21
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RELACIÓN DE MÉRITOS

1- Datos Personales:

Nombres y Apellidos: María Alejandra Tadeo González

Fecha de nacimiento: 18 de abril de 1963

Cédula de Identidad: 1.689.333-8

Domicilio: Calle 29 esquina Av. Argentina, Parque del Plata

Teléfono: 43750698

Celular: 091652660

Correo: aletadeo2012@gmail.com

2- Títulos Obtenidos

Licenciada en Educación Física Plan 2004 (I.S.E.F. - Udelar)

Maestría en Educación Física del Programa de Maestría de ISEF-UDELAR (en curso)

3- Estudios Realizados

Estudios Universitarios

3.1. Disciplinas de Libre Curso en la Licenciatura en Educación Física del Instituto
Superior de Educación Física de Montevideo:

3.1.1. Bailes Urbanos Contemporáneos: 6/07/2012 (20 horas)

3.1.2. Educación Física Liceal: 15/07/2013 (30 horas)

3.1.3. EF. Judo e Inclusión Social en un Espacio Interdisciplinario de Formación
Integral: 05/12/2013 (60 horas)

3.1.4. Metodologías de Expresión y el Juego para Procesos de Inclusión
Social: 09/12/2013 (30 horas)

3.1.5. Derechos de Infancia, Adolescencia y Salud: 26/10/2013 (10

horas) 3.1.6. Género y Diversidad: 29/07/2015 (48 horas)

1
3.1.7. Introducción al Salvamento Acuático: 12/11/2015 (60 horas)

3.2. Espacio de Formación Integral EFI Sensibilización “Compromiso
Educativo”: Programa de Respaldo al Aprendizaje (PROGRESA) de la Comisión
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Sectorial de Enseñanza: aprobado 5/12/2014 (130 horas)

3.3. “Entrenamiento funcional y actualizaciones en flexibilidad”: Instituto Superior de
Educación Física, Universidad de la República: 11/04/2013

Otros Estudios

3.4. “Curso de Referentes NAF: Curso de formación de referentes para nado en aguas
frías. Abril del 2021.

3.5. “Más Voleibol Canelones”: Curso de formación en las primeras etapas del
voleibol dictado por el Prof. Juan Cartagena (Puerto Rico). 31/08/2018 (8 horas)

3.6. “3° Congreso Internacional de Water Yoga y Discapacidad”. 14 y 15/09/2018 (12
horas)

3.7. “Jornada de actualización en Actividades Acuáticas 2016”: Educación acuática para
la prevención, adaptación al medio para escolares, perfeccionamiento técnico en
Natación, Waterpolo para todos, Salvamento acuático deportivo, Surfing. 29/7/2016 (8
horas didácticas)

3.8. “Jornada técnica del Programa Nacional de Actividad Física para
Adultos Mayores” 27/5/2016

3.9. “La Educación como vehículo transversalizador del Adolescente en
SIRPA”: Programa Nacional de Educación de SIRPA-INAU: 23/12/2015 (8
horas)

3.10. “Resucitación Cardíaca Básica de Adultos, Niños, Lactantes y DEA”: Comisión
Honoraria para la Salud Cardiovascular, el Departamento de Cardiología de la Facultad
de Medicina y el Centro de Formación y Estudios de la Intendencia de Montevideo:
29/05/2015 (4 horas)

3.11. Taller “Educando sin Estrés”: Programa de Medidas Curativas del Sistema de
Responsabilidad Penal Adolescente SIRPA-INAU: 4/07/2014 (4 horas)

3.12. “Resucitación Cardíaca Básica de Adultos y DEA”: Comisión Honoraria para la
Salud Cardiovascular y el Departamento de Cardiología de la Facultad de Medicina:
6/08/2013

3.13. “Curso de técnica de integración bioenergética”: Profesor Ernst Lange y Psicóloga
Virginia Marín: (2008)

3.14. “10ª Congreso Internacional de Fitness, Wellness, Deportes y Calidad de
Vida”: Club GEBA Buenos Aires-Argentina: participando en los cursos: Técnicas de
Fitness Grupal, Actividades Acuáticas, Técnicas de Pilates Mat y Hera Band: (18 y
19 de agosto de 2007)

2

3.15. “Máster Fitness Dasani”: Talleres de Step y Reggaetón: 17/03/2007
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3.16. Curso de Perfeccionamiento en Step: GRH Salud, Deporte y
Educación: noviembre-diciembre de 2006 (30 horas)

3.17. “4ª Curso de Socorrismo Acuático y Guardavidas”: Cruz Roja Uruguaya:
2004 (880 horas)

3.18. Seminario “Nuevas Tendencias en los Centros de Acondicionamiento Físico”:
Club Banco República y Centro de Acondicionamiento Físico Perfil: 29 y 30 de junio
de 1996

3.19. “IIIª Convençao Adidas de Fitness e Atividades Físicas”: Sociedade Ginástica
Porto Alegre (SOGIPA): 16 a 19 de mayo de 1996 (24 horas)

3.20. Curso Internacional de Gimnasia Aeróbica: Aeróbica Internacional: 9 y 10 de
marzo de 1991

3.21. Curso de Natación: Comité Olímpico Uruguayo: 8 al 13 de noviembre de 1988
(12 horas)

3.22. Curso de Entrenadores de Nado Sincronizado de ISEF: 1988 (1 año cursado)

3.23. “1ª Curso Nacional de Formación Profesional y Gremial” participando en los
cursos: Gremial, Expresión Corporal, Entrenamiento Deportivo y Sistematización del
Entrenamiento de las Aptitudes Motoras en la Edad Escolar dictado por el Prof.
Mariano Giraldes: 19 al 23 de diciembre de 1984 (40 horas)

4- Cargos Desempeñados

4.1. Maikai Educación Acuática: Proyecto personal de educación acuática para todas
las edades en el medio natural. Desarrollado en la localidad de Parque del Plata en
vínculo con la IMC (desde enero de 2021 a la actualidad).

4.2. Docente en la Secretaría Nacional del Deporte (desde 2019 a la fecha). Ingreso por
concurso.

4.3. Docente en CEIP, (2017 a la fecha). Ingreso por concurso.

4.4. El Abrojo Cooperativa de Servicios Sociales: Integrante del equipo del proyecto
Espacio Plaza – Punta de Rieles, desempeñando funciones de docencia, gestión,
diagnóstico, evaluación y fortalecimiento de los procesos de participación: desde el
26/11/2015 a diciembre de 2017. Ingreso al cargo por convocatoria

4.5. Universidad de la República: Programa APEX- Cerro, desempeñando tareas como
Becaria de Verano del Equipo Barrial Operativo de Santa Catalina, dando continuidad a
los procesos desarrollados por la Práctica Docente II de ISEF en el barrio: desde
1/1/2016 al 29/2/2016. Ingreso al cargo por concurso

3
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4.6. Sistema de Responsabilidad Penal Adolescente SIRPA-INAU como docente de
Educación Física de la Dirección Nacional del Programa de Educación desarrollando
tareas con Adolescentes Privados y No Privados de Libertad en el marco del Proyecto
Educativo desde enero de 2014 a diciembre de 2015. Ingreso al cargo por convocatoria

4.7. Secretaria Nacional de Deportes-Departamento de Natación desempeñando los
cargos de:

4.7.1. Guardavidas plaza N°12 y Docente plaza N°7: 1/12/2013 a 28/02/2014

4.7.2. Guardavidas plaza N° 8: 1/12/2014 a 28/02/2015

4.7.3. Docente en los programas “Todos al Agua” y “Soñando sobre las Olas” en
playa Malvín: 01/01/2015 a 29/02/2016

4.7.4. Guardavidas en plaza N.º 5 en el programa Tírate al agua: 01/12/2016 a
28/02/2017.

4.7.5. Docente Escuela de Mar: 1/1/2018 a 28/2/2018

4.8. “Espacio Recreativo EE 70” Propuesta de actividades deportivas y recreativas para
niños de 6 a 11 años, desarrollada a partir de una iniciativa personal en el complejo
Euskal Erria 70 del barrio Malvín Norte: enero de 2013 a marzo de 2014.

4.9. Grupo de Adultos Mayores “El Camino”: Profesora de Educación Física de
septiembre de 2010 a la fecha. Ingresando al mismo por llamado.

4.10. Gimnasio Perfil: Clases de Pilates cubriendo a la profesora titular durante el año
2013. Cargo al que fui convocada.

4.11. Grupos de adultos mayores Agua Clara (Malvín), 3 Esquinas (Buceo), e Instituto
Martha Ojeda tel. 25252619 Dictando talleres de Bailes Urbanos Contemporáneos
(2010-2013).

4.12. Cooperativa de Viviendas Playa Honda: Taller de Esferodinamia y Pilates desde
marzo de 2010 a diciembre de 2014. Ref. Maestra Cecilia Baraza tel. 26133533. Lic.
Sic. Isabel Castro 099803299.

4.13. Clases de gimnasia consciente, pilates y reeducación postural: Lic. Sic. Beatriz
Batlle 094413715, Lic. Sic. Ana María Barrios 099160611, Licenciada Anna Di Príamo
099041818, Profesora Valeria Di Príamo 099942976, Licenciada Gabriela Miravalles
099646076. Desde 2009 a la actualidad.

4.14. Colegio Gustavo A. Bécquer: Profesora de Baile y Coreógrafa: setiembre de 2011
a diciembre de 2011

4.15. Taller de percusión de Huracán Buceo y comparsa “La Chilinga”: talleres de
Bailes Urbanos Contemporáneos y asistencia coreográfica. Ref. Sr. Guillermo Ceballos
096409622.
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4
4.16. Academia de Baile Azúcar: Emprendimiento personal desempeñándome
como directora y docente: setiembre 2008 a mayo de 2011

4.17. A.E.B.U. Realizando suplencias como Docente de Educación Física: set. 2007 a
set. 2008

4.18. Acquacentrum: Coordinación Deportiva y profesora de Educación Física, creando
los grupos de Hidrogimnasia, Gimnasia Consciente y Pilates desde octubre de 2006 a
set. 2007. El mismo fue un emprendimiento de gestión conjunta con el Sr. Claudio
Pagani Suárez.

4.19. Club Social y Deportivo Huracán Buceo: desempeñándome como Docente de
Educación Física: febrero de 1997 a marzo de 2007

4.20. Intendencia Municipal de Canelones: desempeñando el cargo de Guardavidas en
las temporadas 1993/94 y 1994/95.

4.21. Intendencia Municipal de Maldonado: desempeñando el cargo de Guardavidas en
las temporadas 1990/91 y 1991/92.

4.22. Club Náutico de Carrasco y Punta Gorda: en el cargo de Profesora de Educación
Física: 01/09/87 al 15/01/89

4.23. A.E.B.U. realizando suplencias como Prof. de Educación Física (1986 a 1988).

4.24. Anti-murga BCG realizando la preparación física para el carnaval de 1986 a partir
de una propuesta del Coordinador Deportivo de AEBU: diciembre de 1985 a febrero de
1986

5- Actividades de Investigación

5.1. “Corazón Sin Cara - Adolescencia y Privación de Libertad - Una mirada desde la
Educación Física": dicho trabajo se formula en el marco de la asignatura Investigación
correspondiente al tercer nivel de la Licenciatura en Educación Física de ISEF. Los
objetivos del estudio refieren a la producción de conocimiento en relación con la
implementación de la Educación Física en el ámbito del Sistema de Responsabilidad
Penal Adolescente del Instituto del Niño y Adolescente del Uruguay. El trabajo fue
aprobado el 29 de julio de 2015

5.2. "Mímesis, un aprendizaje oculto. Su diálogo con la técnica en la Educación Física:
entre la representación y la instrumentalización de las prácticas", se formula como
proyecto de Tesina. El mismo es un trabajo ecléctico, que recorre distintas tradiciones
teóricas intentando articularlas a través de su objeto de estudio específico: la mímesis, el
potencial del aprendizaje mimético y la posibilidad de éste para habilitar otros lugares
en la EF, en los cuales la mímesis podría representar un camino alternativo a través del
cual la técnica encuentre otro espacio para constituirse dentro del campo. El trabajo fue
aprobado el 21 de abril de 2016
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6- Actividades Académicas

6.1. “XVI Encuentro Nacional XI Internacional de Investigadores y II Encuentro
Nacional de Extensión: “Desafíos de la investigación y de la extensión en educación
física a 10 años del ingreso del ISEF a la Udelar” desarrollado entre el 19 y el 21 de
octubre de 2016 en la ciudad de Montevideo participando en calidad de ponente.

6.2. “11ª Encuentro Nacional de Estudiantes de Educación Física ISEF-UDELAR”
realizado en Santa Lucía, Canelones los días 30/10, 31/10, 1/11 y 2/11 de 2015.
Participando en calidad de expositora de proyectos estudiantiles.

6.3. “VI Jornadas de Investigación y Extensión de la Facultad de Humanidades y
Ciencias de la Educación”: 7,8,9 de octubre de 2015. Participación en calidad de
ponente.

6.4. “1° Jornada Regional de Formación del Programa Compromiso Educativo”: 13 de
junio de 2014

6.5. “Encuentro Lanzamiento 2014 del Programa Compromiso Educativo”: 7 de abril de
2014

6.6. “XIV Encuentro Nacional IX Internacional de Investigadores en Educación
Física”: octubre de 2012 (20 horas).

7- Actividades de Extensión universitaria y Relacionamiento con el medio

7.1. Proyecto “Nosotras y el mar” Club de Sirenas, desarrollado con la Prof. Ana
Ortiz. El mismo es organizado por la Asociación Nacional de Guardavidas Uruguay.
Este espacio busca brindar experiencias de conexión personal vinculadas a prácticas y
deportes acuáticos o en la naturaleza, para mujeres de toda edad. Sus actividades se
desarrollan de forma itinerante, una vez al mes.

7.2. Proyecto “Un Barrio al agua”, desarrollado en el marco de una intervención
comunitaria como integrante del equipo de El Abrojo contratado por la SE.NA.DE. en el
hoy llamado “Espacio Plaza Punta de Rieles” ex “Plaza 16”. El proyecto “Un barrio al
agua” consiste en promover y desarrollar la cultura acuática en diferentes espacios
barriales posibilitando su desarrollo.

La iniciativa pretende acercar la cultura del medio acuático a niños/as, jóvenes y adultos
como espacio de cohesión social, elemento integrador, de inclusión, complicidad e
interacción entre diferentes rangos de edad.

7.3. Proyecto “Estrategias de intervención comunitaria para fomentar la apropiación y
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revalorización de espacios comunes en el barrio Santa Catalina”, aprobado por la
Comisión Sectorial de Extensión y Actividades en el Medio (CSEAM) en el marco de la
Convocatoria a Proyectos Estudiantiles de Extensión Universitaria 2015-2016.

6
7.4. Coordinación de curso de Resucitación Cardíaca Básica y uso de Desfibrilador
Externo Automático, (RCB y DEA), certificado por la Comisión Honoraria de Salud
Cardiovascular, en el marco de un curso de primeros auxilios dictado para personal
docente y no docente del SIRPA.

8- Otros Méritos

8.1. Rugby Ready del IRB (27/04/2015)

8.2. World Rugby Protocolos para el Personal Médico del Día de Partido

(14/05/2015) 8.3. Fuerza y Acondicionamiento Nivel 1 del IRB (15/05/2015)

8.4. IRB Strength and Conditioning Level 2 programe (16/05/2015)

8.5. World Rugby Leyes del Juego de Rugby (16/05/2015)

8.6. Cursos y Talleres de gimnasia consciente con el Prof. Ernst Lange.

8.7. Cursos y Talleres de salsa, bachata, rumba, afro y chacha-cha en Montevideo
Mambo.

8.8. Clases y Talleres de danzas orientales con las Prof. María Inés Goby, Anahí
Lange y Larissa Russo.

8.9. Talleres de candombe en las comparsas “La Figari” “La Chilinga” y “La Gozadera”

8.10. Clases y talleres en la academia de ritmos de Romina Samelnik (Buenos Aires)

8.11. Clases de Barra a Terre con Estela Erman (Buenos Aires)

8.12. Talleres y encuentros de danza contemporánea en los grupos Babinka y
Contradanza.

8.13. Clases de danzas españolas en la compañía de Elida Acosta.

8.14. Clases de patinaje artístico en Platense Patín Club e integración del

elenco. 8.15. Presentaciones en espectáculos de baile:

Escuela de Bailes Latinos Montevideo Mambo: Coreo New Mambo 2009 y
Estilo Damas 2011.

● La Carpa de Espectáculos de la IM noviembre de 2010

● Liceo N° 15 Setiembre de 2010
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● CEDEL Parque Rivera Día del Patrimonio 2009

7

● Desfile de Llamadas 2009 y 2016

● Elenco del Platense Patín Club 1983

● Escuela de Ballet Español y Arte Escénico de Elida Acosta 1972 P

8
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Expediente Nro. 008440-000667-24 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 19/11/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 19 de noviembre de 2024

Exp.008440-000667-24.

 

Se toma conocimiento de la solicitud de contratación por Art 46 de la docente María Alejandra Tadeo González, en un
cargo Esc. G, G°2, 20 horas, desde la toma de posesión y por 5 días.

 

La misma se financia con fondos traspasados por UCEP. Tr.216-24

Llave presupuestal 155110200

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido siga a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 19/11/2024 11:37:01.
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Expediente Nro. 008440-000667-24 

Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 19/11/2024

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. María Alejandra Tadeo González en un

cargo Esc. G, Gº2, 20 hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y por un periodo de 5 d

ías, se financia con fondos transferidos por UCEP (Tr. 216/24), Fin. 1.1, prog. 348.

 

Llave presupuestal 155110200

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 19/11/2024 13:14:34.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 20/11/2024 13:23:10.
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Expediente Nro. 008440-000667-24 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 21/11/2024

Estado: Para Actuar

TEXTO
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