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Por medio de la presente se solicita el aval de la Comisién Académica de Posgrados del Instituto

Superior de Educacion Fisica (CAP — ISEF) a los efectos que Viviane Teixeira Silveira asuma la

funciéon de Tutora y Martina Pastorino Barcia la funcién de co-tutora del proyecto de Tesis “Estudio

sobre la inclusién de deportistas transgéneros y no binaries en la Gimnasia Artistica” de la

maestranda Sofia Agustina Cedrés Niebla en el marco del Programa de Maestria en Educacion
Fisica -PROMEF- (afio: 2024) del Instituto Superior de Educacién Fisica de la Universidad de la

Republica (UdelaR).

e 4;7;@@45/%:

Firma de la tutora

Viviane Teixeira Silveira

Aclaracion

Ndmero de documento de
identidad

1062286784

Firma de la co-tutora

Martina Pastorino Barcia

Aclaracion

Numero de documento de
identidad

4.506.459-0

Skt (b
Firma de la maestranda

Sofia Agustina Cedrés Niebla

Aclaracion

Ndmero de documento de
identidad

4745359-3
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Resumen del proyecto de tesis "Estudio sobre la inclusiéon de deportistas transgéneros y

no binaries en la Gimnasia Artistica":

La presente propuesta de investigacion parte de la consideracion de que el deporte es un sistema
que atraviesa culturalmente a los individuos de forma masiva, extendido en el territorio y en el
tiempo, y de que existe una relacion indisociable entre el fendmeno deportivo y las estructuras
sociales; pretende explorar y analizar, en el marco del Sistema Deportivo Hegemonico, cémo
impacta la configuracién de la gimnasia artistica en sus dos ramas binarias (masculina y femenina)
respecto a la posibilidad de participacion de las personas que no se corresponden con los géneros
inteligibles. Teniendo en cuenta que aquel presenta un régimen hetero-cis-normativo, y desde el
entendido de que paraddjicamente justifica sus politicas institucionales en base a asegurar la
igualdad de oportunidades, viene al caso el estudio de les deportistas transgénero y no binaries

que son desplazades al lugar de /o abyecto por no pertenecer a la categoria hegemonica.

Este proyecto se contextualiza en el marco del deporte de alto rendimiento, en particular de la
gimnasia artistica, y pretende explorar qué efectos se generan a nivel institucional (internacional y
nacional) en este ambito ante la posibilidad de inclusién de las personas trans y no binarias. A su
vez, propone problematizar y reflexionar sobre qué lugar queda en el ambito de la gimnasia
artistica para quienes no son comprendides bajo la légica binaria y hetero-cis-normativa,
indagando sobre las perspectivas y opiniones que sostienen les gimnastas y entrenadores de la
seleccién uruguaya al respecto. Se espera que los resultados de este estudio, propuesto en clave
de género, contribuyan a una mayor comprension de la situacién actual de este deporte
-particularmente en Uruguay-, permitiendo reflexionar y pensar en estrategias que posibiliten
avanzar en cuestiones de inclusion de las personas trans y no binarias en el ambito de la gimnasia

artistica.
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TEXTO

Ingresado a consideracion de la Comision de posgrado de | SEF para su sesion ordinaria de fecha 09/05/24.

Montevideo, 12 de noviembre de 2024.

Se adjunta resolucién de la Comision de posgrado de | SEF de sesion ordinaria de fecha 07/11/24.

Pase a consideracion de Comision Directiva

[Firmado electronicamentemente por SANDRA MARTHA MIGUEZ GONZALEZ el 12/11/2024 14:25:24. |
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