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Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

DE POLSI ASTAPENCO, CARLA - SOLICITUD DE EXTENSIÓN HORARIA DE 20 A 30HS. EN EL
CARGO DE ASISTENTE (ESC. G001; G| 2; 20HS. EFECTIVO) DE PRÁCTICAS CORPORALES -

MONTEVIDEO, NÚCLEO TÉCNICAS CORPORALES Y PRÁCTICAS ARTÍSTICAS. A PARTIR DE
LA TOMA DE POSESIÓN - DESIGNACIÓN POR EXP. N° 008130-000034-23

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo EXTENSION HORARIA - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

47911468 DE POLSI ASTAPENCO, CARLA G001 2 20

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   Departamento de Educación Fisica y Prácticas Corporales

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 11/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Sección Personal, adjunta formulario de solicitud de EXTENSIÓN HORARIA de 20a 30hs. en el cargo de
ASISTENTE de Prácticas Corporales.

Se hace constar que la documentación se recibió en formato electrónico desde "Secretaría PC" <
secretaria.efypc@gmail.com>;

Asimismo se informa que para la presente solicitud, se está a la espera de recepcionar toma de posesión de la
señora De Polsi y por tanto se adjunta copia de Resolución por la que fuera designada en el cargo de
referencia.

Se adjunta Carrera Funcional.

Pase a UGP, a sus efectos

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 11/02/2025 13:57:34.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CarreraFuncional_CARLA_DE+POLSI_20250211134114_47911468.pdf 44 KB 11/02/2025 13:50:56
Carla De Polsi 20-30-2_firmado-1.pdf 1670 KB 11/02/2025 13:50:56
Ver Expediente 008130-000034-23.pdf 79 KB 11/02/2025 13:56:21
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07

SOLICITUD DE MODIFICACIÓN DE CARGO DOCENTE

Fecha 07 02 2025 

1.- IDENTIFICACIÓN DEL FUNCIONARIO

Nombre Completo N° de Cargo

Carla de Polsi

DENOMINACIÓN DEL CARGO CEDULA

Asistente MDEO
CORREO ELECTRÓNICO CELULAR

e

2.- INFORME DEL SUPERIOR INMEDIATO

 FUNDAMENTACIÓN:

Visto la designación en efectividad de la Docente, y que la misma contaba con 
un Extensión Horaria en el cargo interino.
La dirección del Departamento de Prácticas corporales solicita:
Extensión Horaria de 20 a 30 hs. Desde la toma de posesión del cargo Efectivo 
y hasta el 31/12/2025 para tareas de enseñanza e investigación.

                                                                                                                                    Firma y Aclaración del Superior Inmediato

3.- ACEPTACIÓN DEL INTERESADO

                                    Firma y aclaración Interesado

Carla De Polsi 20-30-2_firmado-1.pdf Expediente Nro. 008440-000035-25 Actuación 1
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008130-000034-23 - Actuación 16 SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN
DIRECTIVA - CENTRO MONTEVIDEO - ISEF

Texto
pase a CD

Firmado digitalmente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 19/12/2024 13:10:07 .

008130-000034-23 - Actuación 17 MESA DEL ORDEN DEL DIA DE C.D. -
CENTRO MONTEVIDEO - ISEF

Texto
LA COMISIÓN DIRECTIVA INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA DE LA UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA
EN SESIÓN ORDINARIA DE FECHA 20 DE DICIEMBRE DE 2024, ADOPTO LA SIGUIENTE RESOLUCIÓN:

81.
(Exp. Nº 008130-000034-23)  -  Atento: a la resolución N° 21 adoptada por la Comisión Directiva de fecha
29/09/23.
Visto: el informe del Tribunal, que entendió en el llamado y el informe favorable de disponibilidad financiera.
La Comisión Directiva del Instituto Superior de Educación Física, en ejercicio de atribuciones delegadas, resuelve
homologar el Fallo del Tribunal designando a Carla De Polsi en el cargo de Asistente, Esc. G, Grado 2, 20 horas
semanales, en efectividad, para el Departamento de Educación Física y Prácticas Corporales, núcleo Técnicas
Corporales y Prácticas Artísticas, por un período reglamentario de  dos (2) años a partir de la fecha de toma de
posesión.
Llave presupuestal 155110100. Distribuido N° 1483/24.-6 en 6

Pase a SECCIÓN PERSONAL

Firmado digitalmente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 23/12/2024 11:00:03 .

008130-000034-23 - Actuación 18 SECCIÓN PERSONAL - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Texto
23/12/24- Se asigna para notificar a la interesada y para recabar toma de posesión

Ver Expediente 008130-000034-23 https://eexpe.udelar.edu.uy/UDELAR/Gestion23.nsf//FVerExp?open...

17 de 17 11/2/2025, 13:55

Ver Expediente 008130-000034-23.pdf Expediente Nro. 008440-000035-25 Actuación 1
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 11/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 11 de marzo de 2025

Exp.008440-000035-25.

 

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la presente solicitud de extensión horaria para la docente Carla de Polsi de 20 a 30
horas en su cargo efectivo, Esc. G, G°2, 20 horas, desde la toma de posesión del cargo efectivo y hasta el
31/12/25.

 

La misma es financiada con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal 155110100

Llave interna: A.1.a.ii

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 11/02/2025 16:00:04.
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 11/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de extensión horaria, de 20 a 30 horas para la docente Carla De Polsi, Esc. G,

G°2, 20 hs, efectivo, según actuación N°2 (dos), desde la toma de posesión del cargo al 31/12/25, se

financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347.

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 12/02/2025 13:02:29.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 12/02/2025 13:02:29.

iGDoc - Expedientes 9 de 15



Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 12/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

pase a CD

Firmado electrónicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 13/02/2025 10:13:25.
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 5

Oficina: MESA DEL ORDEN
DEL DIA DE C.D. - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 13/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

       
LA COMISIÓN DIRECTIVA INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN FÍSICA DE LA
UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA EN SESIÓN ORDINARIA DE FECHA 14 DE FEBRERO DE 2025,
ADOPTO LA SIGUIENTE RESOLUCIÓN:

75.
(Exp. Nº   008440-000035-25)  -  Visto: la solicitud del Director del Departamento Jorge Rettich y el informe
de Sección Personal.
Considerando: el informe favorable de disponibilidad financiera, que luce en el distribuido N° 77/25.
La Comisión Directiva del Instituto Superior de Educación Física, en ejercicio de atribuciones delegadas,
resuelve otorgar una extensión horaria de 20 a 30 horas semanales a la docente Carla De Polsi en el cargo de
Asistente, Esc. G, Grado 2, efectivo, 20 horas semanales, del Departamento de Educación Física y Prácticas
Corporales, desde la toma de posesión del cargo efectivo y hasta el 31/12/25. Financiación: Llave
Presupuestal 155110100-6 en 6

Pase a SECCIÓN PERSONAL

Firmado electrónicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 17/02/2025 16:40:37.
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 6

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 17/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

18/2/25  Se asigna para notificar a la interesada y demás efectos

21/2/25-- Recabada la Toma de Posesión en la designación en efectividad a partir de 1/3/25, se retornan estos
obrados a Secretaría de Comisión Directiva a efectos de dejar expreso en la Resolución que antecede el N° de
cargo en el cual se hará la correspondiente designación. (556197)

Asimismo se menciona que estos obrados tienen relación con el expdiente 008130-000034-23.

Pase a Secretaría de Comisión Directiva

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 21/02/2025 12:54:27.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Notificación EXP 008440-000035-25.pdf 164 KB 18/02/2025 10:50:52
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Sección Personal ISEF <personal.isef@gmail.com>

Notificación EXP 008440-000035-25
2 mensajes

Sección Personal ISEF <personal.isef@gmail.com> 18 de febrero de 2025, 9:48 a.m.
Para: Carla De Polsi <carladepolsi@gmail.com>

Buenos días, 

Adjunto resolución de expediente de referencia.

Solicitamos por este medio se dé por notificado con el siguiente diálogo: "Me doy por
notificado NOMBRE Y CI. " aclarar si corresponde o no acumulación.

La acumulación se realiza cuando tienen más de un cargo público, sea en ISEF o en otra
institución.

Quiénes tengan que realizarla deberán enviar por mail la documentación

El formulario de ACUMULACIÓN, va en archivo adjunto.

con:

-Timbre profesional valor $250,

-Constancia de RRHH donde se detalle el cargo y las horas que cumple (en caso de
desempeñarse en ANEP, formulario C).

Es imprescindible aclarar si realizan o no acumulación.

LES SOLICITAMOS NOTIFICARSE Y ENVIAR DE FORMA INMEDIATA LA
DOCUMENTACIÓN.

Gracias!

Marcelo Cano

Sección Personal ISEF

2 archivos adjuntos

resolucion.pdf
15K

formulario ACUMULACIÓN DE SUELDOS v3.pdf
111K

Carla De Polsi <carladepolsi@gmail.com> 18 de febrero de 2025, 10:49 a.m.
Para: Sección Personal ISEF <personal.isef@gmail.com>

Hola

Me doy por notificada Carla De Polsi Astapenco, CI 4.791.146-8. 

Gmail - Notificación EXP 008440-000035-25 https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=42bccb2a1d&view=pt&search=a...

1 de 2 18/02/2025, 10:50
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No acumulo. 

Saludos, 

Carla
[Texto citado oculto]

Gmail - Notificación EXP 008440-000035-25 https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=42bccb2a1d&view=pt&search=a...
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Expediente Nro. 008440-000035-25 

Actuación 7

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 21/02/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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