\/

N° de expediente: 008440-000469-24 Fecha: 02.09.2024

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

e
UMNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
UEDGUAY

ASUNTO

TORRES YASUIRE, CAROL MARGARET-INFORME DE VENCIMIENTO EN EL CARGO 556478,
ESC G, G°1, 10 HS AL 31/12/2024 EN EL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA'Y

DEPORTE
Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo INFORME DE VENCIMIENTO

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafén Grado Horas

46330730 CAROL TORRES 556478 G 1 10
Categoria: Docente

Dependencia: MV D/ Dpto Educacién Fisicay Deporte

Nro. de expediente

anterior:

Lapresente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por |o dispuesto en lanormativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a 697 delaley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000469-24
Actuacioén 1

Oficinat SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 02/09/2024
Estado: Cursado

TEXTO

Seccion Personal informa el vencimiento en e cargo 556478 de Carol Torres a 31/12/2024 perteneciente a

Departamento de Educacion Fisicay Deporte.

Se adjunta Carrera funcional.

Pase al Departamento de Educacion Fisicay Deporte para su evaluacion e informe.

IFirmado el ectrénicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA e 02/09/2024 15:04:02. |

Nombre Anexo

Tamarno Fecha

CarreraFuncional_CAROL_TORRES 20240902091425 46330730.pdf

15KB 02/09/2024 10:14:05
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Oficinaa DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
Expediente Nro. 008440-000469-24 DEPORTE - CENTRO
Actuacion 2 MONTEV.ID.EO - |SEF

Fecha Recibido: 02/09/2024

Estado: Cursado

TEXTO
Se adjunta:
- Formulario de solicitud de renovacion de contratacion por art. 46. copiafiel del original que tuve alavista

- Informe de actuacion de la docente carol Torresy evaluacién del responsable del grupo de investigacion,
documentacion recibida desde el correo andres.gonz.ramirez@gmail.com

Pase a UGP sus efectos

IFirmado €l ectrénicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL € 30/10/2024 15:55:17. |

Nombre Anexo Tamaio Fecha

ART 46 CAROL TORRES 000072.pdf 1056 KB 30/10/2024 15:54:29
informe de actuacion CAROL TORRES.pdf 901 KB 30/10/2024 15:54:29
2024 Evaluacion Carol Torresart 46 oct24 firmado firmado.pdf 582 KB 30/10/2024 15:54:29
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ART 46 CAROL TORRES 000072.pdf

Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

FORMULARIO PARA SOLICITUD DE CONT]
CONTRATACION AL AMPARO DE LO ESTABLE(

DEL PERSONAL D

ATACION O RENOVACION DE
IDO EN EL ART. 46 DEL ESTATUTO
QCENTE

MODALIDAD DE CONTRATACION

CONTRATACION DIRECTA LL

MADO ABIERTO A ASPIRACIONES

RENOVACION DE

CONTRATACION

TIPO DE TRANITE

CONTRATACION (Periodos de hasta 1 afio)

INICIAL (Duracién Total del Contrato
(Hasta 1 afio) no mayor a 3 afios)

(Duracién Total del Contrato
hasta 5 aiios) Programa Financiado
con Fondos Centrales Concursables

0155 - INSTITUTO SUPERIOR DE EIj

UCACION FISICA (ISEF)

DATOS PERSONA
APELLIDOS Y NOMBRES CEDULA O DOCUMENTO
Torres Yasuire Carol Margaret 46330730
AR A - A . A . ' . A A
DENOMINACION ESCALAFON GRADO HS. SEM.

Ayudante grupo de investigacion en Deporte y Rendimiento G 1 10

FECHA DE INICIO DEL CONTRATO P

(Completar UNICAMENTE para el tramite de Renovacion de Confratacion)

PERIODO SOLICITADO 1/01/2025 AL 31/12/2025

INFORME DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACADEMICA DEL SERVICIO

FUNCIONES DOCENTES QUE REALIZARA

ENSENANZA INVESTIGACION Y OTRAS FORMAS DE ACTIVIDAD CREADORA X
EXTENSION Y ACTIVIDADES EN EL MEDIO X ASISTENCIA TECNICA X
PARTICIPACION EN EL GOBIERNO|UNIVERSITARIO
GESTION ACADEMICA DE LA UNIVERSIDAD Y SUS SERVICIOS

DETALLE DE TAREAS

Se continuara con las tareas de formacion de su grado (G1). Ademas, Ca
(registros durante Ias evaluaciones, procesamiento de I0s datos de las m

extension que desarrollg

fol Torres seguira colaborando en las tareas del laboratorio

[smas, mantonimionto do oquipos, ote.) y on actividades de

el grupo.

Direccion General de Personal — Informacion y Ges

16n Docente — Actualizacion: 31/10/2022
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ART 46 CAROL TORRES 000072.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

FUNDAMENTACION

La financiacion de este cargo se realiza mediante fondos obtenidos de la convocatoria a Grupos 1+D, a la cual el Grupo de
Investigacion en Deporte y Rendimiento de ISEF (CSIC, n°813103) se prgsentd y fue apoyada. En el plan de trabajo presentado ya
estaba prevista esta confratacion.

Para tramite de CONTRATACION:
Todo o parte de las tareas objeto de esta contratacion fuerqn realizadas por el/la postulante en el Servicio

en los Gltimos 3 afos? Periodo (desde/hasta)

INO[ ][ SI] | |Periodo (desde/hasta)

Periodo (desde/hasta)

Para tramite de RENOVACION DE CONTRATACION:
Las tareas que realizard en esta renovacion, son exacfamente las mismas que dieron origen a la

contratacion inicial? [\ SI[ X

NOTA: No pueden incorporarse nuevas tareas a un contrato, ni aun en la modalidad de extensién horaria o Dedicacién
Compensada (DC) (la Ordenanza prevé el Régimen de DC para quignes ocupan cargos y los contratos sélo desempeiian
funciones docentes). En caso de modificarse las caracteristicas de la contratacion inicial, a partir de determinada fecha, el
contrato sera el mismo a los efectos del cémputo del plazo maximo d¢ contratacion.

Se deja constancia de que el postulante no registra las incompatibilidades
establecidas en el Art. 11 del Estatuto d¢l Personal Docente vigente (*)

FECHA FIRMA DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACLARACION DE FIRMA
ACADEMICA DEL SERVICIO

A

% /A ° /2‘.\ é ; - ' Prof. Adj. Liber Benftez
Dir. Dpto. E F y Deporte

! \SEF - UDELAR

(*) Articulo 11— Incompatibilidades. Es incompatible|el desempeiio de funciones de Director de
Instituto, de Departamento, de Carrera, de Posgradd u otros similares en la Universidad de la
Repiiblica, con el desempenio de funciones de andfoga naturaleza en otras instituciones de
ensefianza terciaria o universitaria, ya sea en forma honoraria o remunerada, aun cuando dichas
funciones se realicen en dreas del conocimiento o disciplinas diferentes.

Es incompatible la ocupacion de cargos en forma|interina o efectiva con la asignacion de
Sfunciones en cardcter de docente contratado, en la misma unidad académica.

Direccion General de Personal — Informacion y Gestion Docente — Actualizacion: 31/10/2022
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informe de actuacion CAROL TORRES.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

Montevideo 29 de Octubre 2024

INFORME DE ACTUACION DOCENTE EN CARGOS GRADO 1.
Instituto Superior de Educacidn Fisica - Universidad de la Republica

1.- INFORMACION GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO

NOMBRE: Carol Torres

GRADO: G1

DEPARTAMENTO ACADEMICO: Educacion Fisica y Deporte

CARACTER DEL CARGO (efectivo o interino): Interino

CATEGORIA HORARIA DEL CARGO BASE! (marcar opcion):
Baja (6, 100 12) X

Media (16, 20 0 24)

Alta (30, 35, 40 0 48)

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS (indicar periodo, detallando fecha de
inicio y de finalizacién): No
LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar periodo): No

REGION: Montevideo

OBSERVACIONES (indicar otros aspectos relevantes que impliquen modificaciones
en el cargo, y en el cumplimiento de las tareas docentes; por ejemplo: subrogaciones,
modificacién de categoria, u otras): No corresponde

2.- FORMACION ACADEMICA

| Formacién universitaria de grado

1De acuerdo a lo que establece el Estatuto del Personal Docente (EPD), en su Articulo 14 — “Categorias
horarias. Sin perjuicio de lo establecido en el articulo anterior, el desempefio de funciones docentes en
cargos docentes, debe ser acorde a la categoria horaria (...)". En caso de que la carga horaria del cargo base
no coincida con las definidas por el Estatuto del Personal Docente, debera indicarse “Baja” cuando la carga
horaria se menor o igual a 15 horas; “Media”, cuando sea mayor o igual a 16 horas, y menor o igual a 29
horas; “Alta”, cuando la carga horaria del cargo base sea mayor o igual a 30 horas.

iGDoc - Expedientes 7 de 19



informe de actuacion CAROL TORRES.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

Informar sobre la carrera de grado y avance alcanzado.
Licenciatura en Biologia Humana. Restan examenes del dltimo afio.

Formacién universitaria de posgrado

Informar sobre la participacién en programas de especializacion, maestria o doctorado
gue se encuentre cursando. Detallar el grado de avance alcanzado durante el periodo
informado; en caso de la realizacion de cursos especificos en el marco de ese programa,
indicar el nombre del curso, docente responsable, carga horaria, sistema de aprobacion
-si exigid la presentacion de un trabajo académico, por ejemplo-, y si el curso fue
aprobado o no.

No corresponde

Participacion en actividades académicas como asistente

Asistencia a Congresos, Seminarios, Cursos, Talleres, Coloquios, u otros. (Se espera
gue se detalle el nombre de la actividad informada, la institucion que la organizé, la
carga horaria total, asi como también -en los casos que corresponda- el sistema de
aprobacion, y si la actividad fue aprobada o no).

Il Congreso Internacional Red Pleokinetic 24 y 25 de Octubre, Temuco — 2024
Organizada: Universidad de la Frontera. Chile

Analisis Cinetico del Cambio de Direccion en Futbolistas

Otras actividades de formacion

En caso de realizar cursos de grado u otra formacién académica vinculada al cargo que
reviste, la misma deberd ser informada en este apartado. En los casos que corresponda,
se podra explicar de qué manera se vincula a su actividad como docente de ISEF (se
debera informar UNICAMENTE aquellas actividades de formacion que hayan sido
realizadas en el marco de su actividad como docente universitario.)

Curso: Introduccion a software y lenguajes de programacién para analisis
biomecanico en &mbito clinico y deportivo.

Docentes: PhD Carlo Biancardi, German Pequera

Fecha: 2108/20024

Horas: 26 horas PEDECIBA

Pasantia: Capturas de datos sobre capacidades fisicas en laboratorio y campo. Manejo
de Metabdgrafo, radar, test de lactato, alfombra de salto.

2024, Chile

Responsable: PhD David Ulloa, Universidad de la Santisima Concepcion, Chile
Duracion: 15 dias

Laboratorio Proyectos Culturales, Formacién en Gestion Cultural
Organizadores: Direccién de Cultura junto a la Universidad de la Republica
Duracion: 20 de marzo al 25 de Octubre 2024

Frecuencia: una clase de 6 horas a la semana.

iGDoc - Expedientes 8 de 19



informe de actuacion CAROL TORRES.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

3.- ENSENANZA

Cursos de grado y/o posgrado dictados

Indicar la carrera -Licenciatura en Educacion Fisica, Tecnicatura en Deportes o Curso
de Guardavidas- en la que fue dictado el curso, organizacién general del curso y
cantidad de espacios masivos y de espacios reducidos asumidos, detallando en cada
caso el grado de responsabilidad asumida, la carga horaria del curso y la cantidad de
clases dictadas.

En el caso de haber participado en cursos de posgrado, o en cursos de grado en otros
Servicios universitarios, debera indicarse (ademas de los items antes mencionados)
quién fue la/el docente responsable del curso.

No se realizaron

Cursos de educacion permanente dictados

Describir brevemente el objeto del curso, indicando a su vez el publico al que estuvo
dirigido y la cantidad de participantes que lo completaron; detallar el grado de
responsabilidad asumida, la carga horaria y la cantidad de clases dictadas.

No se realizaron

Participacion en proyectos vinculados con la ensefianza universitaria

Describir brevemente el objeto del proyecto, indicando a su vez ddnde fue propuesto el
mismo -ISEF, CSE, u otro-, detallando si éste fue aprobado y financiado o no; informar
al respecto del grado de responsabilidad asumida.

Proyecto PAIE: Valoracion de asimetrias de fuerza, potencia y propiedades
contractiles en la musculatura del cuadriceps e isquiosurales en jovenes futbolistas.
Estado: Aprobado

Rol: Docente colaborador.

Docente responsable: Andrés Gonzalez.

Integracion de tribunales y/o comisiones asesoras (en caso de que la integracion
haya sido en caracter de alterna o alterno, debera sefialarlo)

No corresponde.

Orientacidn de pasantias estudiantiles
No corresponde a mi cargo.

Participacion en Espacios de Formacidon Integral con énfasis en ensefianza
Informar el nombre del EFI, su inscripcién institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

No

iGDoc - Expedientes 9de 19



informe de actuacion CAROL TORRES.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

Otras actividades vinculadas a la ensefianza universitaria

En este apartado se podran incorporar las actividades de preparacion de materiales
didacticos, mesas de examenes u otras. Del mismo modo, se podra informar sobre la
elaboracion de proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico
por parte de CSE, que no se hayan implementado por falta de financiamiento.

No

4.- INVESTIGACION

Participacion en grupos y/o lineas de investigacion

Informar el nombre del grupo o linea, su inscripcion institucional, asi como también
las actividades realizadas por el grupo durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

Departamento Educacioén Fisica y Deporte, ISEF : Integrante de grupo. Linea de
investigacion: Estudio de los procesos de desarrollo y entrenamiento de las
capacidades fisicas, técnicas y tacticas.

Actividades : se realizd una publicacidn en revista arbitrada (ver Produccidn original
de conocimiento), se realizé una presentacion en congreso internacional arbitrada (ver
Produccion original de conocimiento), capturas de datos de tensomiografia,
elastometria, ecografia, dinamometria electromecanica funcional y antropometria, en
poblacidn de deportistas y no deportista mencionado en (Participacién en proyectos de
investigacion aprobados mediante procesos de evaluacion académica y tesis final de
grado de compafiero de laboratorio).

LIBIAM, Paysandu integrante de grupo. Lineas de investigacion:

Estudio de parametros mecénicos y energéticos durante la locomocion humana en la
caminata del tango. (investigadora colaboradora, participo en dos proyectos dentro de
esta linea)

Aplicacidn de herramientas biomecanicas al estudio de movimientos relacionados con
la actividad fisica, deporte y salud. (investigadora colaboradora)

Red Pleokinetic Facultad de ciencias del deporte, Universidad de Granada,
Granada, Espafia : integrante del grupo. Linea de investigacion: Estudio de calidad
muscular en adultos mayores mediante test STS.

Intercambio de protocolos del analisis ecografico dado que trabajamos en paralelo
calidad muscular en deportistas.

Departamento de ciencias del deporte y acondicionamiento fisico, Facultad de
Educacion UCSC, Concepcién Chile : Trabajo en colaboracion. Trabajando en
produccidn de un articulo académico relacionado analisis de aspectos técnicos en una
simulacion de partido. Y pasantia en el manejo de Metabografos.

iGDoc - Expedientes 10 de 19



informe de actuacion CAROL TORRES.pdf Expediente Nro. 008440-000469-24 Actuacion 2

Participacion en proyectos de investigacion aprobados mediante procesos de
evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida. En caso de corresponder, sefialar si el proyecto conté con financiacion
especifica.

Proyecto: vinculado a la evaluacion de la capacidad de fuerza y potencia muscular a
través de diferentes dispositivos y condiciones de carga

Responsabilidad asumida: colecta de datos tanto en el laboratorio como en otras
instituciones donde se realizaron evaluaciones. Gestidn de equipos, mantener y
asegurar el funcionamiento adecuado de los equipos de laboratorio. Coordinar la
adquisicion de suministros y materiales necesarios para llevar a cabo la toma de
datos, garantizar el cumplimiento de normativas y protocolos, optimizar
procedimientos experimentales y protocolos de andlisis mediante lectura de articulos
cientificos, llevar a cabo sesiones de formacién y capacitacion para el resto de los
integrantes del grupo, mantener registros precisos y completos de todos los
procedimientos, resultados y datos generados en el laboratorio. Garantizar que la
documentacién cumpla con los criterios establecidos.

Financiacion: Si,

Proyecto: Accién muscular de miembros inferiores, coordinacion y fuerza en las
diferentes fases de cambio de direccién con salidas abiertas a 45grados con y sin
fatiga muscular. (Proyecto de doctorado Pro.In.Bio Matias de Pablo)

Objetivo: contribuir a la compresion de los cambios de direccion en el futbol desde el
punto de vista de la activacion muscular, las acciones articulares y las fuerzas
externas actuantes, considerando la pierna de apoyo y el grado de fatiga como
factores.

Grado de avance: el proyecto se encuentra en su fase final de ejecucion.

Responsabilidad asumida: ensamblaje de estructuras requeridas para la captura de
datos, colaboracion en la captura de datos, técnicas de cinemetria y dinamometria.
Financiacion: Beca CSIC.

Proyecto: Nivelacién y aprovechamiento de energia mecanica del centro de masa
corporal, costo de transporte y eficiencia durante la marcha del tango en el rol de
llevar. (04/2022 — a la fecha)

Objetivo: Analizar la cinematica general del ciclo de marcha, la nivelacion del centro
de masa, el ajuste al modelo del péndulo invertido, costo de transporte y eficiencia
durante la marcha del tango salén a velocidad autoseleccionada en un grupo de
bailarines profesionales y comparar los datos con los obtenidos con los mismos
sujetos en marcha normal a velocidad autoseleccionada.

Grado de avance: se han obtenido todos los datos (n=15) se procesaron el trabajo esta
aceptado para el congreso 3DAHM (18th International Symposium of 3DAHM
Dec. 3 -6, 2024, Montevideo, Uruguay)
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Responsabilidad asumida: participe en el disefio experimental, estuve a cargo de la
totalidad de la captura de datos, participe en el procesamiento y analisis preliminar de
datos, participe en la correccion de la primera versién preliminar del manuscrito.

Proyecto: Eficiencia mecénica y su relacidn con variables utilizadas en evaluaciones
clinicas de la marcha en diferente velocidades y grupos etarios
FCE_3 2020 _1 162513 (11/2021 — 2/2024).

Objetivo: Analizar variables cuantitativas que permitan evaluar la eficiencia
mecanica, estabilidad y valores espacio—temporales utilizados habitualmente en las
evaluaciones clinicas y determinar sus asociaciones en diferentes fases y tareas dentro
del ciclo de marcha en tres grupos etarios a 5 velocidades diferentes.

Grado de avance: Finalizado

Financiacion: Si, ANNI fondo Clemente Estable

Produccion original de conocimiento

Publicaciones -articulos presentados a revistas arbitradas, capitulos de libros-,
ponencias presentadas en eventos académicos u otros.

Avrticulos en revistas arbitradas:

Gonzalez-Ramirez, A, Torres, C M, Magallanes, C , FABRICA, CGBilateral index,
power, force, and velocity during bench press with different loads in male handball
players. Frontiers in Physiology, v.: 14 2023.

Torres, C M, Biancardi CM , PEQUERA, G, FABRICA, CG. Mecénica y energética
durante la marcha en cinta caminadora en Adultos Uruguayos Saludables: efecto del
IMC y la edad .Anales de la Facultad de Medicina, v.: 11 2, 2024.

GONZALEZ-RAMIREZ, A, Torres, C M, FABRICA, CG. Temporal analysis of
bilateral index in bench press with different loads in male handball players. E-
balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte, v.: 20 3, p.:225 - 234, 2024.

Matias de Pablo, Torres, CM, Ulloa Diaz, D, FABRICA, CG. Analysis of the impact
of different intensities and time periods on the physical and technical performance of
professional soccer players Retos, v.: 60 p.:1016 - 1024, 2024.

Il Congreso Internacional Red Pleokinetic. Comunicacion: Analisis cinetico del
cambio de direccién en futbolistas. Universidad de la Frontera, Temuco, Chile 24 y
25 de Octubre 2024

| Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en investigacion
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Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y de
responsabilidad del/la docente en las mismas.

No

Otras actividades vinculadas a la investigacion (incluir la elaboracion de proyectos
evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de CSIC, que
no se hayan implementado por falta de financiamiento)

No

5.- EXTENSION

Participacion en proyectos de extension y/o de actividades en el medio aprobados
mediante procesos de evaluacion académica

Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el
grado de avance alcanzado durante el periodo en cuestion, el grado de responsabilidad
asumida; en caso de corresponder, sefialar si el proyecto conté con financiacion
especifica.

No

Produccién original de conocimiento

Publicaciones -articulos presentados a revistas arbitradas, capitulos de libros-,
ponencias presentadas en eventos académicos, u otros.

No

Participacion en Espacios de Formacion Integral con énfasis en extension
Informar el nombre del EFI, su inscripcion institucional, asi como también las
actividades realizadas por el EFI durante el periodo, y el grado de participacion y
responsabilidad del/la docente en las mismas.

No

Otras actividades vinculadas a la extension universitaria (incluir la elaboracion de
proyectos evaluados favorablemente desde el punto de vista académico por parte de
CSEAM, que no se hayan implementado por falta de financiamiento)

Divulgacion: Entrevista, para el canal de ciencia “Y si te digo...” para Tv. Ciudad.
Comunicacion sobre los avances y resultados en el articulo Tango y Ciencia

Actividad de divulgacién “Tangos en 3D”. Se trata de una actividad quincenal, de
divulgacion y practica de tango realizada en el piso 15 del Hospital de Clinicas en
conjunto con el Nucleo de Ingenieria Biomédica. Dicha actividad inicié en el marco
de “Semana académica del Hospital de Clinicas”
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6.- ACTIVIDADES DE COGOBIERNO

Integracion de drganos de cogobierno (centrales de la Udelar, e internos de ISEF?),
comisiones cogobernadas (externas, en representacion de la Udelar, universitarias
centrales y propias del servicio)

No

7.- GESTION ACADEMICA

Informar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestion académica
institucional.

Se debera considerar aquellas tareas desarrolladas en el marco del cargo docente
ocupado en ISEF, que hayan contado con una resolucion por parte de la Comisién
Directiva (incluye el desempefio de funciones de apoyo a los Departamentos
Académicos y las Coordinaciones de Carreras, asi como también la Referencia Local
de los Departamentos, u otras de caracter analogo).

No

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR

Informar sobre tareas diversas, participacion en salas docentes y jornadas de
trabajo institucional, organizacion de actividades culturales y otros aspectos que
desee agregar.

Integrante del comité de organizacién local en el congreso 18th International
Symposium of 3DAHM

Dec. 3 -6, 2024, Montevideo, Uruguay 3D Analysis of Human Movement,
Rehabilitation, Sports Medicine and Biomechanics.

Organizado por: International Society of Biomechanics

Colaboracion con Huracan F.C, proceso de todo el afio de competencia,
(evaluaciones en campo de juego y en laboratorio, Gps, radar, Test de campo, pruebas
de precision, tensomiografia, elastometria, ecografia, Dinamometria, cinemetria),
trabajo en conjunto con cuerpo técnico y jugadores. En todo el proceso de
competencia. Se continua trabajando en elaboracion de conocimiento académico a
partir de esta colaboracion.

250n érganos de ISEF UNICAMENTE la Comisién Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF.
Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo.
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9.- PROYECCIONES?

Describir cuales son las proyecciones para el préximo periodo, considerando el
desarrollo de las funciones universitarias sustantivas (ensefianza, extension y/o
investigacion), formacién académica de posgrado, asi como otros aspectos que
considere relevantes. Para ello debera considerarse la categoria horaria del cargo, y el
grado, y lo establecido por el nuevo Estatuto del Personal Docente de la Udelar.
Detallar si pretende postularse a alguna propuesta de apoyo a la finalizacidn de estudios
de posgrado y otorgamientos de licencias extraordinarias con y sin goce de sueldo.

En relacion con la investigacién: durante el préximo afio se pretende continuar con las
lineas de trabajo actuales, concretando al menos dos publicaciones en revistas
internacionales arbitradas.

En relacién con la ensefianza: continuare colaborando en las disciplinas cuando esto
sea solicitado por parte de los docentes responsables que integran el grupo de
investigacién al que pertenezco en el ISEF. Especificamente mi participacidn
continuara estando asociada con la obtencidén de datos mediante el uso de diferentes
equipos (ecografia, dinamometria electromecdnica funcional, tensomiografia,
elastometria, oximetria, electromiografia, ergoespirometria). Estos aspectos estan
vinculados estrechamente con mi contrataciéon en el grupo y las actividades de
investigacion.

En relacién a la formacion: Culminar la carrera de grado, e iniciar formacién de
posgrado.

FIRMA DE LA/DEL DOCENTE

3 En este apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en
cuenta que para la renovacion del cargo, el EPD en el capitulo IV, en los articulos 35y 40 prevé la
presentacion de un plan de trabajo.

Articulo 35 — “Plan de trabajo. Dentro de los treinta dias de la toma de posesion en el cargo, el docente
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la direccidn de la unidad académica respectiva.
Para los grados 3, 4y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta dias sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al
6rgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”.

Articulo 40 — “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta dias de notificada la resolucién
que dispone la reeleccidn, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 35”
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Evaluacion Carol Torres art. 46

Docente: Carol Torres.
Cargo: G1 (Ayudante)
Periodo evaluado: del 1/12/2023 a 15/10/2024.

Contratacion: Art. 46. En base a la Convocatoria a Grupos [+D. Grupo de Investigacion

en Deporte y Rendimiento de ISEF (CSIC, n°813103)

Responsables: Carlos Magallanes y Andrés Gonzalez.

La docente Carlos Torres ha realizado satisfactoriamente todas las tareas y
responsabilidades de su cargo. En relacion a su formacion académica, ha avanzado
significativamente en sus estudios de grado (Licenciatura en Biologia Humana) y
participado en diferentes proyectos relacionados con las técnicas y herramientas de
medicion que utilizamos en el Laboratorio de Fisiologia del Ejercicio de ISEF. Por otra
parte, ha cumplido ampliamente con las tareas de ensefianza e investigacion asignadas.
Destaca su colaboracion en los diferentes cursos en los que se presentan las técnicas de
recoleccion de datos que se emplean en los proyectos de calidad muscular (ecografia,
elastografia y tensiomiografia). Ademads, ha participado de diferentes instancias de trabajo
con estudiantes en relacion al desarrollo de sus proyectos de tesis de grado, incluyendo la
elaboracion de un proyecto PAIE. Por ultimo, su proyeccion académica para el afio

préximo es coherente con su cargo y con su participacion en las actividades del grupo.

Dr. Carlos Magallanes Dr. Andrés Gonzalez
Corresponsable Grupo de Investigacion Corresponsable Grupo de Investigacion
en Deporte y Rendimiento en Deporte y Rendimiento

a
. UNIVERSIDAD .
A B2 ocueie CS|C ¥
u de investigaciénen T T URUGU Y
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000469-24 CONTADLRIA - CENTRO

Actuacion 3 Fecha Recibido: 30/10/2024
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 31 de octubre de 2024

Exp.008440-000469-24

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la prérroga del contrato por art 46 para Carol Torres en su cargo N°556478, Esc. G, G°1, 10
horas, desde el 01/01/25 al 31/12/25.

La misma se financia con fondos a traspasar de CSIC

Llave presupuestal : 155110200

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaria de Comisién Directiva de ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

IFirmado el ectréni camentemente por Walter Antonio Da Luz Varelael 31/10/2024 14:57:59.
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Oficina DIVISION

Expediente Nro. 008440-000469-24 AR O eS,

Actuacion 4 Fecha Recibido: 31/10/2024
Estado: Cursado

TEXTO

LaDivisién Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal anivel global en el ISEF.

2) Lapresente solicitud de prérroga de contratacion por Art 46 de la Sra. Carol Torres en un cargo Esc.
G, G°1, 10 hs, segun actuacion N°3 (tres), por € periodo del 01/01/25 al 31/12/25, se financia con
fondos arecibir de CSIC, Fin. 1.1, prog. 348.

Llave presupuestal 155110200

Pase a Comision Directiva | SEF

Firmado el ectréni camentemente por Walter Antonio Da Luz Varelael 01/11/2024 14:09:59.

Firmado el ectréni camentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Moraes Del Valle el 04/11/2024 12:44:13.
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