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art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000428-24 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/08/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Sección Personal eleva informe de cargos INTERINOS con vencimiento al 31/12/24.-

Se adjunta planilla no editable y Protocolo de Procedimiento PRÓRROGAS 2025.

Pase a consideración en informe de Departamento de Ed. Física y Deporte

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 02/09/2024 09:54:18.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
PRÓRROGAS -Procedimiento AGO-24.pdf 91 KB 02/09/2024 08:49:30
DEPORTE - CUR RIVERA - CARGOS AL 31-12-24.pdf 76 KB 02/09/2024 09:53:38
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Protocolo de procedimiento para
 Vencimientos 31/12/2024

Sección Personal presenta guía y calendario de procedimientos,  con motivo de comenzar las tareas y acciones para la próxima renovación de Cargos 
y Conceptos Asociados (Extensiones y Reducciones.) con vencimiento al 31/12/2024. 
Cabe mencionar que no se registran Conceptos Asociados de Subrogación y Dedicación Compensada, con cargo a financiación Presupuesto -ISEF y  
vencimiento 31/12/24

Durante  la  última semana  de  agosto,  se  enviarán  a  los  Departamentos  Académicos,  una  emisión  PREVIA  ,  con  el  fin  de  generar  un  primer 
intercambio con las compañeras administrativas, a modo de corrección de errores u omisiones en las planillas. Culminada esta fase de preliminar –  
verificada o corregida la información, se procederá de acuerdo al siguiente cronograma.  Cabe mencionar que de no recibir respuestas,  se tendrá  
por válidas las planillas enviadas liberando los expedientes, dando inicio al trámite de PRÓRROGAS 2025

• Setiembre 1er semana  – Emisión y distribución de listados -Cargos Interinos y Conceptos del  Cargo- por parte de  Sección Personal,  
elaborados por Departamento Académico y todas sus regiones, con detalle de: Institucional, Dependencia, Financiación y Características 
del Cargo (Esc.; G° y hs.) .

◦ Generación de expedientes de Vencimiento de Cargo: por Departamento y por región (4 por Departament)-, incluyendo nómina con 
detalle de cargos - con vencimiento al 31/12/24.-.

◦ Generación  de  expedientes  de  Vencimiento  de  EXTENSIONES  HORARIAS  con  vencimiento  al  31/12/24,  con  nómina  por  
Departamento y región indicando parámetro del concepto (desde:  hasta:) -4 por Departamento por concepto-

◦ Generación  de  expedientes  de  Vencimiento  de  REDUCCIONES  HORARIAS  con  vencimiento  al  31/12/24,  con  nómina  por  
Departamento y región indicando parámetro del concepto (desde:  hasta:) 

• Los Departamentos recibirán los expedientes respectivos, y también se enviará -por casilla de correo a Secretaría de Departamentos los  
archivos en formato editable de las planillas que se incluirán en los correspondientes expedientes.

• Recibido el material, cada Departamento trabajará con las planillas, analizando las situaciones a prorrogar, así como eliminando las líneas 
de aquellos cargos que consideren la no continuidad a partir del 01/01/25. 

Se sugiere que los Departamentos trabajen en las planillas (excel), depurando lo que corresponda (NO Prórrogas)  para luego adjuntar al expediente 
la nómina definitiva, en formato NO editable (.pdf),  acompañadas de nota con solicitud de prórroga por el período 1/1/25 al 31/12/25 de los cargos  
que lucen en nómina. Cumplido, continúa trámite a Contaduría -para informe de disponibilidad-, siguiendo luego a consideración de la Comisión  
Directiva  de ISEF. 

Sección Personal estima, que de trabajar coordinadamente con este protocolo de procedimiento, será posible que los expedientes sean tratados por  
Comisión Directiva,  en la primer sesión de Noviembre (08/11/2024),  permitiendo a nuestra operativa el ingreso de prórrogas 01/01/25 a 31/12/25 
en liquidación de Enero 2025, a fin de no provocar en atrasos o errores que incurran en interrupciones en el cobro de haberes.

Las situaciones de  NO PRÓRROGA  deben ser anotados en las planillas de formato editable,  las  que serán devueltas a Sección Personal a la  
brevedad y hasta el 31/10/24 ,  a efectos de tomar el recaudo necesario para ingresar las bajas correspondientes en tiempo y forma, de manera de  
no generar multas o ingresar  “mantenimientos de pago” generando liquidaciones indebidas.  Atender esta solicitud es esencial al momento de  
evitar errores y/u omisiones.

Montevideo, agosto 2024

Sección Personal
Departamento de RRHH

ISEF

PRÓRROGAS  -Procedimiento AGO-24.pdf Expediente Nro. 008440-000428-24 Actuación 1
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CARGOS

Página 1

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE  26.001.550.10.02

CARGOS CON VENCIMIENTO AL 31/12/24  CUR – RIVERA

26.001.550.10.02 - CUR/ Dpto Educación Física y Deporte

Cargo NOMBRE CC Financiación Ingreso Egreso Esc. Gº

556237 TABEIRA, MARIA I 155410500 - ISEF Ctvo Rivera 20/05/19 31/12/24 G.0.01 1 20

556102 DA SILVA, MARCO I 155410500 - ISEF Ctro Rivera (Fin.CCI) 10/06/19 31/12/24 G.0.01 2 24

556167 PINTOS, JOSE I 155410500 - ISEF Ctro Rivera (Fin.CCI) 01/07/22 31/12/24 G.0.01 2 20

556188 FERNANDEZ, SOFIA I 155410500 - ISEF Ctro Rivera (Fin.CCI) 01/04/20 31/12/24 G.0.01 2 20

556412 LOPEZ, YONATAN I 155410500 - ISEF Ctro Rivera (Fin.CCI) 20/09/17 31/12/24 G.0.01 1 12

556413 SANCHEZ, GABRIEL I 155410500 - ISEF Ctro Rivera 01/07/20 31/12/24 G.0.01 2 12

26.001.550.10.02,01  - CUR/ Dpto Educación Física y Deporte – Enseñanza del Deporte

Cargo NOMBRE CC Financiación Ingreso Egreso Esc. Gº

556433 (*) VELASCO BRUNA I 155410500 – CCI Ctro. Rivera 16/09/22 31/12/24 G.0.01 1 12

556435 (*) CARDOZO MARGARET I 155410500 - ISEF Ctro Rivera (Fin.CCI) 16/09/22 31/12/24 G.0.01 1 12

Hs.
Base

Hs.
Base

DEPORTE - CUR RIVERA - CARGOS AL 31-
12-24.pdf
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Expediente Nro. 008440-000428-24 

Actuación 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
DEPORTE - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 02/09/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjuntan:

 - Valoraciones de los docentes del Depto de EF y Deporte, Rivera, acordadas en la sesión de la Comisión
Cogobernada del referido Departamento Académico, el día 25 de octubre del corriente año. 

- Planilla de prórroga de cargos, firmada por el Director del Departamento de EF y Deporte, copia fiel del
original que tuve a la vista. 

- Acuerdo de los órdenes vía correo electrónico.   

Pase a UGP a sus efectos

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 30/10/2024 10:45:06.

Nombre Anexo Tamañ
o

Fecha

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y DEPORTE RIVERA.pdf 902 KB 30/10/2024
10:42:37

PLANILLA PRÓRROGAS CARGOS DEPTO EF Y DEPORTE
RIVERA_000070.pdf

309 KB 30/10/2024
10:42:37

Acuerdo de los órdenes valoraciones docentes Rivera.pdf 108 KB 30/10/2024
10:44:06
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                 Montevideo, 28 de octubre de 2024

La  Comisión  Cogobernada  del  Departamento  de  Educación  Física  y  Deporte, 

eleva para su consideración las evaluaciones de los docentes pertenecientes al 

Departamento - Rivera, cuyo cargo vence el 31 de diciembre del corriente año. 

Por Comisión Cogobernada del Depto. EF y Deporte

Prof. Adj. Líber Benítez - Dirección de Departamento de EF  y Deporte

Asist. Andrea Quiroga – Representante de por Orden Docentes

Bach. Pietro Benítez – Representante por el Orden Estudiantil

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
MARÍA JOSÉ TABEIRA

1. Información general  
MARÍA JOSÉ TABEIRA
Grado: 1 Interina
Cargo base: 20hs
Núcleo: DyE

2. Formación académica  
- Informa  participación  en  2  cursos  de  Educación  permanente  y  en  un  encuentro 

académico en calidad de asistente

3. Enseñanza  
- Participa en  UC: Deportes colectivos II (Básquetbol) y I (Hándbol), Equipos deportivos 

multidisciplinarios (TED)
- Participa como docente en curso de Educación permanente: “Beach Handball”
- Informa participación en mesas de exámenes de: Deportes colectivos I y II, Natación, 

Acondicionamiento Físico Básico.

4. Investigación  
- Participación en  el  Grupo de  Investigación en  Análisis  del  Rendimiento  Humano 

(GIARH), enmarcado dentro de unas de las líneas del PDU EFISAL “Educación Física, 
Salud y Calidad de Vida”

- Informa participación en proyecto: “Factores de Riesgo en Estudiantes Uruguayos” 
(FREU)

- Participación en equipos docentes que postulan a 3 Programas Proyectos de I+D
- Presenta ponencia en III Encuentro de Estudios en Deporte “Deporte, enseñanza y 

política de gestión y formación”.

5. Extensión  
- Informa participación en Proyecto Estudiantiles de Extensión Universitaria 2023-2024., 

titulado: “Beach Handball  como herramienta educativa para promover la actividad 
física en la Región Noreste”.

- Postulación de proyecto “Estrategias Integrales e Interdisciplinarias para el cuidado de 
la  salud  de  niños/as  y  adolescentes  en  la  ciudad  de  Rivera  y  Tacuarembó”  a  la 
Convocatoria a Proyectos para el Fortalecimiento de Trayectorias Integrales 2025-2027 
de CSEAM.

6. Actividades de Cogobierno   
- No informa.

7. Gestión académica  
- No informa.

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- No informa.

9. Proyecciones  
- Continuar con estudios de posgrado en España o ingreso en próxima cohorte PROMEF
- Continuar con UC deportes colectivos I y II
- Seguir con actividades académicas en el marco del GIARH y con EFI “PLUSAF”

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que la docente cumple satisfactoriamente con lo 
esperado para un docente G1 en formación.
 
Se destaca el cumplimiento de las actividades comprendidas en la extensión y la investigación. 
No obstante, es importante que pueda pensar de acuerdo a sus proyecciones la inscripción al 
programa de maestría durante el año 2025. 

La docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión la docente posee una correcta actuación y atendiendo a las sugerencias 
realizadas se recomienda su prórroga hasta el 31 de diciembre de 2025. 

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
MARCO DA SILVA SOARES

1. Información general  
MARCO DA SILVA SOARES
Grado: 2
Interino
Cargo base: 24hs
Núcleo: DyE

2. Formación académica  
- Informa estar inscripto en 2da cohorte PROMEF, sin haber podido avanzar en sus 

estudios en 2024. 
- Informa participación como asistente en 2 eventos académicos
- Informa que va a estar participando como ponente en II Jornada Binacional de Docentes 

de Educación Superior del Río Uruguay I Jornada Trinacional de Educación Superior

3. Enseñanza  
- Participación  en  las  UC:  Natación,  Práctica  Profesional  I  y  Equipos  Deportivos 

Multidisciplinarios (TED)

4. Investigación  
- No informa.

5. Extensión  
- Informa participación en Proyecto de Extensión "Masoller activa" (faltan datos de 

postulación)
- Informa participación en  EFI "Prácticas Corporales en clave de Integralidad como co-

responsable del trayecto "Masoller Activa", sin financiación. 
- Docente orientador en Proyecto de Extensión “Gurís Masoller”, en la convocatoria 

“Proyectos Estudiantiles de Extensión 2024 –2025” de la CSEAM

6. Actividades de Cogobierno   
- Miembro del Grupo de Trabajo Relaciones Institucionales, Infraestructura y Convenios 

de la LEFoPE - En 2024 no hubo reuniones.

7. Gestión académica  
- No informa.

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- Informa participación como asistente de 1 curso de actualización docente. 

9. Proyecciones  
- Continuar con dictado de UC Natación
- Elaboración de material didáctico

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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- Vincularse a investigación universitaria
- Presentarse a convocatorias de extensión con EFI “Masoller activa”
- Dictar cursos de Educación permanente. 

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que el docente cumple con las tareas referidas a 
un cargo docente G2.

Vale destacar que el  docente no informa de forma clara las actuaciones vinculadas a las 
funciones universitarias que desempeña. Se sugiere contextualizar las propuestas informadas, 
presentar  datos  de  trabajo  y  evaluación  de  las  propuestas,  convocatorias  y  referencias 
institucionales, referentes y propuestas programáticas, entre otros ejes que se solicitan en la 
pauta del informe. 

Más allá de esos elementos que se sugiere que tome en cuenta para futuros informes asociados a 
la renovación de cargos, el docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en 
cuanto a su dedicación horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión, atendiendo a las sugerencias realizadas, se recomienda su prórroga hasta el 
31 de diciembre de 2025. 

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
ENRIQUE PINTOS

1. Información general  
ENRIQUE PINTOS
Grado: 2 Interino
Cargo base: 20hs
Núcleo: DyE
EH 20hs a 24hs hasta el 31/12/24
EH 24hs a 30hs por Ref. Local DA EFyD y TLyO hasta el 31/07/24

2. Formación académica  
- Informa estar cursando posgrado: Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte (línea de investigación Ciencias de la Actividad física, del Deporte 
y la Salud) de la Universidad Pablo de Olavide (UPO), Sevilla, España - desde 2022. 
Actualmente cursando 3er año académicos. 

- Informa participación en 3 cursos en el marco de sus estudios de doctorado
- Participación en 2 actividades académicas en calidad de asistente. 
- Informa la realización de una estancia de posgrado en Universidad de Cádiz. 
- Informa la realización de 2 cursos de capacitación en el Centro de Investigaciones 

sociales y sanitarias en España. 

3. Enseñanza  
- Participación en las UC: Deportes colectivos II (Básquetbol), Deportes colectivos I y 

Didáctica y Práctica docente 1
- Informa  participación  como  responsable  académicos  en  3  cursos  de  Educación 

permanente (ya dictadas o aprobadas a dictarse en 2024)
- Informa participación como docente en 3 cursos de Educación permanente (ya dictadas 

o aprobadas a dictarse en 2024)
- Participación como revisor de un artículo de revista internacional
- Informa participación en las mesas de exámenes de las UC: Deportes colectivos I y II,  

Gimnasia artística y Natación. 

4. Investigación  
- Participación  en  Grupo  de  Investigación  en  Análisis  del  Rendimiento  Humano 

(GIARH) del Polo de Desarrollo Universitario “Educación Física, Salud y Calidad de 
Vida” (PDU EFISAL)

- Co-orientador de Proyecto PAIE 2023-2024: “Explorando los vínculos entre el entorno 
construido y la práctica de actividad física en Rivera-Uruguay”

- Informa participación como docente de 3 proyectos: 1) Global Matrix de la Active 
Healthy  Kids  Global  Alliance,  2)  Proyecto  SUNRISE:  “Estudio  internacional  del 
comportamiento de los movimientos de 24 horas en los primeros años: Estudio piloto 
SUNRISE”, 3) Observatorio Global de Educación Física

- Presentación de 3 proyectos I+D, en proceso de evaluación

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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- Informa  presentación  de  1  artículo  en  revista  arbitrada  y  2  ponencias  en  evento 
académico.

5. Extensión  
- Informa participación en Proyecto “Jornada Atletismo Chiquilín: porque nacimos para 

movernos” presentado a la convocatoria para el Apoyo a Actividades en el Medio 2023-
2024 de la CSEAM - aprobado y financiado.

- Participación como co-orientador en Proyecto Estudiantil de Extensión Universitaria 
“Beach Handball como herramienta educativa para promover la actividad física en la 
Región  Noreste”,  presentado  ante  la  Convocatoria  a  Proyectos  Estudiantiles  de 
Extensión Universitaria 2023-2024 - aprobado y financiado.

- Informa participación en Proyecto “Estrategias Integrales e Interdisciplinarias para el 
cuidado de la salud de niños/as y adolescentes en la ciudad de Rivera y Tacuarembó”, 
presentado ante la convocatoria a Fortalecimiento de Trayectorias integrales 2025-2027 
de la CSEAM.

6. Actividades de Cogobierno   
- Representante del orden docente en CD

7. Gestión académica  
- Referente Académico Local de los DA EFyD y TLyO, sede Rivera.
- Asistente académico de Dirección - 2024

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- Informa postulación al Sistema Nacional de Investigadores (SNI) - no ingresa
- Integrante del Comité de ética CENUR Noreste
- Prof. adj. G3 por el PDU EFISAL - dictado de Seminario de Egreso I y II. 

9. Proyecciones  
- Continuar con el dictado de UC Dep. Col. I y II 
- Proyecta tener horas en Seminario de Egreso (práctico 2)
- Dictar cursos de Educación permanente vinculados al GIARH
- Ofertar curso en PROMEF
- Continuar con su trabajo en Investigación y extensión 
- Avanzar en su formación de posgrado
- Continuar como Asistente Académico de Dirección. 

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que el docente cumple satisfactoriamente con las 
tareas referidas a un cargo docente G2 en formación y consolidación académica. 
 
Se destaca el  amplio cumplimiento de las actividades comprendidas en la extensión y la  
investigación. Así como los procesos de trabajo en el marco de su formación de postgrado. El 
desarrollo de sus tareas en el marco de la investigación claramente se desarrollan en diálogo 

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
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directo con su cargo G3 en el marco del PDU EFISAL. En este sentido se deja constancia de la 
necesidad de que pueda darse cuenta en futuros informes de la relación entre el núcleo del cuál 
forma parte en el departamento de deporte y la LEFOPE de forma explícita.

El docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión, atendiendo a las sugerencias realizadas, se recomienda su prórroga hasta el 
31 de diciembre de 2025. 

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
SOFÍA FERNÁNDEZ

1. Información general  
SOFÍA FERNÁNDEZ
Grado: 2
Interina
Cargo base: 20hs
Núcleo: DyE

2. Formación académica  
- Informa estar cursando posgrado: Programa de Doctorado en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte (línea de investigación Ciencias de la Actividad física, del Deporte 
y  la  Salud)  de  la  Universidad  Pablo  de  Olavide  (UPO),  Sevilla,  España  -  desde 
noviembre 2022. 

- Informa participación en 2 cursos en el marco de sus estudios de doctorado
- Participación en 2 actividades académicas en calidad de asistente. 
- Informa realización de una estancia de posgrado en Universidad de Cádiz 
- Informa realización de 1 curso de capacitación en el Centro de Investigaciones sociales 

y sanitarias en Castilla La Mancha

3. Enseñanza  
- Participación  en  las  UC:  Gim.  artística,  Atletismo,  Equipos  deportivos 

multidisciplinarios (TED)
- Informa participación como docente en 5 cursos de Educación permanente
- Informa participación en las mesas de exámenes de las UC: atletismo y gim. artística.

4. Investigación  
- Participación  en  Grupo  de  Investigación  en  Análisis  del  Rendimiento  Humano 

(GIARH) del Polo de Desarrollo Universitario “Educación Física, Salud y Calidad de 
Vida” (PDU EFISAL)

- Co-orientadora  de  Proyecto  PAIE  2023-2024:  “Explorando  los  vínculos  entre  el 
entorno construido y la práctica de actividad física en Rivera-Uruguay”

- Informa participación como docente de 3 proyectos: 1) Global Matrix de la Active 
Healthy  Kids  Global  Alliance,  2)  Proyecto  SUNRISE:  “Estudio  internacional  del 
comportamiento de los movimientos de 24 horas en los primeros años: Estudio piloto 
SUNRISE”, 3) Global Observatory of Physical Education.

- Presentación de 4 proyectos I+D, en proceso de evaluación
- Informa  presentación  de  1  artículo  en  revista  arbitrada  y  2  ponencias  en  evento 

académico.

5. Extensión  
- Informa participación en Proyecto “Jornada Atletismo Chiquilín: porque nacimos para 

movernos” presentado a la convocatoria para el Apoyo a Actividades en el Medio 2023-
2024 de la CSEAM - aprobado y financiado.

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
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- Participación como co-orientadora en Proyecto Estudiantil de Extensión Universitaria 
“Beach Handball como herramienta educativa para promover la actividad física en la 
Región  Noreste”,  presentado  ante  la  Convocatoria  a  Proyectos  Estudiantiles  de 
Extensión Universitaria 2023-2024 - aprobado y financiado.

- Informa participación en proyecto presentado ante CSEAM: “Calidad de Vida en la 
población  Riverense:  un  abordaje  a  partir  del  PLUSAF  (Programa  para  lograr 
uruguayos saludables con actividad física y deporte)” en Convocatoria a Proyecto para 
el Fortalecimiento de Trayectorias Integrales 2023-2025 de la Comisión Sectorial de 
Extensión y Actividades en el Medio

- Informa participación en Proyecto “Estrategias Integrales e Interdisciplinarias para el 
cuidado de la salud de niños/as y adolescentes en la ciudad de Rivera y Tacuarembó”, 
presentado ante la convocatoria a Fortalecimiento de Trayectorias integrales 2025-2027 
de la CSEAM.

- Informa  haber  participado  como  Docente  Evaluadora  del  Proyecto  “Generando 
vínculos”, correspondiente a la convocatoria Proyectos de Desarrollo de la Extensión 
Universitaria 2023-2024, CSEAM.

6. Actividades de Cogobierno   
- Representante del orden docente como suplente en CD
- Representante del orden docente como suplente en Claustro
- Representante del orden docente como titular en CCL

7. Gestión académica  
- No informa.

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- Informa ingreso al Sistema Nacional de Investigadores (SNI) por un período de 3 años
- Integrante del Comité de ética CENUR Noreste

9. Proyecciones  
- Continuar con el dictado de UC Gim. artística y Atletismo
- Proyecta tener horas en Seminario de Egreso I y II
- Dictar cursos de Educación permanente vinculados con deportes de arena y alternativos
- Ofertar curso en PROMEF
- Continuar con su trabajo en Investigación y extensión 
- Avanzar en su formación de posgrado

Valoración

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
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En el marco del informe presentado se destaca que la docente cumple satisfactoriamente con las 
tareas referidas a un cargo docente G2 en formación y consolidación académica. 
 
Se destaca el  amplio cumplimiento de las actividades comprendidas en la extensión y la  
investigación. Destaca el ingreso al SNI, así como la participación en espacios de extensión con 
la propuesta de superar las vinculaciones con las actividades en el medio como forma de 
cumplir la misma. Sin embargo, se sugiere que pueda establecer una relación explícita en 
futuras ocasiones, respecto de las temáticas abordadas por su trabajo y su relación con el núcleo 
temático del que forma parte en el ISEF.

Cumple además con lo proyectado en informes anteriores respecto a los procesos de trabajo en 
el marco de su formación de postgrado y las funciones universitarias.

La docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión, atendiendo a las sugerencias realizadas, se recomienda su prórroga hasta el 
31 de diciembre de 2025. 

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
YÓNATAN LÓPEZ

1. Información general  
YÓNATAN LÓPEZ
Grado: 1 Interino
Cargo base: 12hs
Núcleo: DyE
EH a 20 hs por Enseñanza al 31/12/24
EH a 30 hs por Plan de trabajo al 31/12/24

2. Formación académica  
- Cursando Maestría en Docencia Universitaria ofrecida por la Universidad Tecnológica 

(TECH)
- Asistente en 2 jornadas académicas
- Informa estar inscripto en 1 curso de Educación Permanente (noviembre 2024) y asistir 

a 2 jornadas académicas para el mes de octubre
- Participación como asistente de 2 cursos privados (programa Profuturo) 

3. Enseñanza  
- Participa  en   UC:  Atletismo,  Gimnasia  artística,  Natación,  Deportes  colectivos  II 

(Volley)
- Informa participación en mesas de exámenes de: Atletismo, Deportes colectivos I y 

Gimnasia artística. 
- Informa participación como docente de 1 curso de Educación Permanente “Nuances de 

El deporte” junto a Gabriel Sánchez. 

4. Investigación  
- Participación en  el  Grupo de  Investigación en  Análisis  del  Rendimiento  Humano 

(GIARH) - Proyecto “Relaciones entre la práctica de actividad física organizada y la  
condición física en niños y adolescentes:  Implicaciones de un programa de beach 
handball en el barrio Insausti, Rivera.”

- Informa 2 participaciones como ponente en eventos académicos y presenta proyección 
de 3 participaciones más.

5. Extensión  
- Participación en proyecto de Actividades en el Medio “Atletismo Chiquilín, porque 

nacimos para movernos”, (CSEAM, convocatoria 2022-2023): aprobado y financiado.

- Informa participación proyecto titulado Estrategias Integrales e Interdisciplinarias para 
el cuidado de la salud de niños/as y adolescentes en la ciudad de Rivera y Tacuarembó 
en convocatoria a Proyectos para el Fortalecimiento de Trayectorias Integrales 2025-
2027
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6. Actividades de Cogobierno   
- No informa.

7. Gestión académica  
- No informa.

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- No informa.

9. Proyecciones  
- Culminar Maestría en Educación Terciaria en TECH.
- Continuar con UC Atletismo y Gimnasia artística
- Concursar por un cargo G2
- Dictar cursos de EP relacionados con la enseñanza del deporte
- Continuar presentándose en convocatorias de extensión e investigación

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que el docente cumple con lo presentado en el 
plan de trabajo entregado para la EH a 30 horas. 

Se destaca el cumplimiento de las actividades comprendidas en el plan de trabajo entregado 
para su EH de 12 a 30 hasta el 31/12. 

Se sugiere para futuros informes dar cuenta de las  formas de articulación de los marcos 
conceptuales que sostienen su tarea de investigación, extensión y enseñanza, ya que presenta 
un vinculado a los estudios sociales y culturales sobre deporte, otro en la articulación del  
rendimiento humano con la educación física y finalmente desde la cultura corporal la relación 
con las metodologías activas de enseñanza y la concepción de aprendizaje que se genera en el  
sistema educativo. Se solicita en futuros informes o planes de trabajo, pueda atenderse esta 
solicitud. 

Se  recomienda  informar  con mayor  claridad  sobre  su  grado de  avance  en  su  carrera  de 
posgrado,  y  las  acciones  desarrolladas  en  el  marco  de  cada  función  brindando  (fechas, 
referencias de contexto, docentes, estado de situación, tareas concretas, entre otros).
Así mismo, se sugiere pueda incorporarse activamente en la vida académica y política de ISEF 
en el CENUR.  

El docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria media (en tanto docente en formación). 
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Para esta comisión el docente posee una correcta actuación y atendiendo a las sugerencias 
realizadas se recomienda su prórroga hasta el 31 de diciembre de 2025. 

En la medida que el plan de trabajo mantiene tareas de extensión e investigación durante el 
primer semestre del siguiente año, se propone (sujeto a disponibilidad) mantener la EH a 30 
hasta el 31 de julio de 2025.
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
GABRIEL SÁNCHEZ

1. Información general  
GABRIEL SÁNCHEZ
Grado: 2
Interino
Cargo base: 12hs
Núcleo: DyE
EH 12hs a 30hs hasta el 31/12/24 
EH 30hs a 35hs hasta el 09/12/24 por Secretaría de Grupo. 

2. Formación académica  
- No informa

3. Enseñanza  
- Participación en las UC: Voleibol, Fútbol, Didáctica y Práctica docente I
- Informa participación como docente en 1 curso de Educación permanente (Nuances de 

El Deporte)
- Informa EFI (debería ir en Extensión)

4. Investigación  
- Participación en Laboratorio Interdisciplinario de Estudios sobre Prácticas Corporales, 

Lúdicas y Deportivas (LINTER). El
- Informa composición inicial de Grupo: “El Deporte que aborde este fenómeno desde 

sus múltiples dimensiones” - Vinculado al equipo docente del Curso de EP. 
- Informa proyección de elaboración de publicación en el marco de este grupo.
- Informa participación en 1 evento académico como ponente y como moderador de una 

mesa en el mismo Encuentro

- Extensión  
- Informa participación como docente referente del EFI Prácticas corporales en clave de 

integralidad, en el trayecto “aproximación al deporte”.

5. Actividades de Cogobierno   
- No informa

6. Gestión académica  
- No informa

7. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- Informa planificación de 1 taller y participación de un curso de idiomas.

8. Proyecciones  
- Continuar con el dictado de UC Dep. Col. I y II y la Práctica docente

VALORACIONES DOCENTES DEPTO EF Y
DEPORTE RIVERA.pdf

Expediente Nro. 008440-000428-24 Actuación 2

iGDoc - Expedientes 20 de 30



- Desde el LINTER: Proyecto de investigación vinculado al deporte y la extensión - 
nuevo polo de “aproximación al deporte con jóvenes”.

- Consolidación del Grupo de Estudio Nuances del El deporte y presentar ponencia en 
Congreso de EF de la UNLP. 

- Proyecto de extensión: “escuela deportiva de aplicación” del CENUR-NE.

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que el docente cumple satisfactoriamente con las 
tareas referidas a un cargo docente G2 en formación y consolidación académica. 
 
Se destaca el amplio cumplimiento de las actividades comprendidas en la extensión y el trabajo 
vinculado a la investigación. 

El desarrollo de sus tareas en el marco de investigación y extensión busca una relación directa 
con el núcleo en el que se desempeña como docente de ISEF.

Se  señala  que  no  informa  sobre  tareas  de  formación.  Se  espera  que  pueda  vincularse  a 
programas de posgrado que acompañe la carrera académica y formativa del docente. 

El docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión, atendiendo a las sugerencias realizadas, se recomienda su prórroga hasta el 
31 de diciembre de 2025. 
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
BRUNA VELASCO

1. Información general  
BRUNA VELASCO
Grado: 1 Interina
Cargo base: 12hs
Núcleo: DyE
Lic. por maternidad del 30/06/24 al 05/11/24

2. Formación académica  
- Participa en calidad de asistente de 1 curso de Educación permanente

3. Enseñanza  
- No informa participación en UC en el 2024, debido a su licencia por maternidad. 

4. Investigación  
- Informa participación en un grupo, en el marco del DA EF y Prácticas corporales.

5. Extensión  
- Informa participación de proyecto “Prácticas Corporales Acuáticas”, en el marco de su 

cargo en el DA EF y Prácticas corporales

6. Actividades de Cogobierno   
- No informa.

7. Gestión académica  
- No informa.

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- No informa.

9. Proyecciones  
- Continuar con UC Natación
- Participar y dictar cursos de Educación Permanente
- Proyecta para 2026 comenzar con estudios de posgrado

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que la docente cumple con una licencia por  
maternidad que tiene efectos directos sobre el período informado. 
 
Se destaca el cumplimiento de las actividades comprendidas en la extensión y la investigación. 
No obstante, es importante que pueda pensar de acuerdo a sus proyecciones la inscripción al 
programa de maestría durante el año 2025. 
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Respecto a su vinculación con grupos de investigación y tareas de extensión, se sugiere para 
futuros informes dar cuenta de las formas de articulación con las tareas que implican su 
pertenencia al departamento de EF y Deporte.

La docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria y en tanto docente en formación. 

Para esta comisión la docente posee una correcta actuación y atendiendo a las sugerencias 
realizadas se recomienda su prórroga hasta el 31 de diciembre de 2025. 
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VALORACIÓN INFORME DE ACTUACIÓN AL 31/12/24
MARGARET CARDOZO

1. Información general  
MARGARET CARDOZO
Grado: 1 Interina
Cargo base: 12hs
Núcleo: DyE

2. Formación académica  
- Informa participación en 1 curso de Educación Permanente

3. Enseñanza  
- Participa en  UC: Deportes colectivos II (Volley), y Deportes colectivos I (Fútbol) junto 

a Gabriel Sánches
- Informa haber dictado 1 curso de Educación permanente vinculado al Beach Volley
- Informa participación en mesas de exámenes de 2022 que no corresponden al Depto.
- Informa participación en mesas de exámenes de: Atletismo, Investigación y Filosofía de 

la Educación

4. Investigación  
- Participación en  el  Grupo de  Investigación en  Análisis  del  Rendimiento  Humano 

(GIARH), enmarcado dentro de una de las líneas del PDU EFISAL “Educación Física, 
Salud y Calidad de Vida”.

5. Extensión  
- Informa participación en jornada: atletismo chiquilín "porque nacimos para movernos", 

en el marco de un proyecto presentado a la convocatoria para el Apoyo a Actividades en 
el Medio 2023-2024

- Informa  participación  en  un  proyecto  para  el  Fortalecimiento  de  Trayectorias 
Integrales, 2025-2027: en proceso.

6. Actividades de Cogobierno   
- No informa.

7. Gestión académica  
- No informa.

8. Otras actividades en ISEF o en la UDELAR  
- No informa.

9. Proyecciones  
- Avanzar en proyectos para el Fortalecimiento de Trayectorias Integrales 2025-2027
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- Comenzar estudios de posgrado
- Dictado de curso de Educación permanente relacionado al Beach Volley. 

Valoración
En el marco del informe presentado se destaca que la docente cumple con lo establecido para un 
cargo G1 de baja de dedicación. 

Se  destaca  pese  a  la  baja  dedicación  la  participación  en  proyectos  de  extensión  y  la 
participación en grupos de investigación en procesos de consolidación. 

Se recomienda informar con mayor claridad sobre su proceso de inscripción en la carrera de 
posgrado,  y  las  acciones  desarrolladas  en  el  marco  de  cada  función  brindando  fechas, 
referencias  de  contexto,  convocatorias  en  las  que  se  presentan,  resultados  o  procesos  de 
evaluación por sectoriales, docentes referentes, estado de situación, tareas concretas, marcos 
referenciales, entre otros.

La docente cumple con lo señalado por los artículos 13 y 14 del EPD en cuanto a su dedicación 
horaria de baja dedicación (en tanto docente en formación).  

Para esta comisión la docente posee una correcta actuación y atendiendo a las sugerencias 
realizadas se recomienda su prórroga hasta el 31 de diciembre de 2025. 
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PLANILLA PRÓRROGAS CARGOS DEPTO EF
Y DEPORTE RIVERA_000070.pdf
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Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com>

valoraciones de los docentes del Depto. EF y Deporte - Rivera
3 mensajes

Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com> 28 de octubre de 2024, 15:59
Para: Andrea Quiroga <aquirogaleazzi@gmail.com>, pbenitez1999@gmail.com, Dirección Departamento de Deporte
<direcciondeptodeporte@gmail.com>

Estimados:

Enviamos en adjunto las valoraciones de los docentes correspondiente al Dpto EF y Deporte, sede Rivera, que
fueron tratados en la sesión ordinaria de la comisión cogobernada realizada el día 25/10/24, vía zoom. Solicitamos
responda este mail (responder a todos) dando su acuerdo con las mismas, de la siguiente manera: De acuerdo con
las valoraciones presentadas, nombre, orden.
Saludos cordiales

Sylvia

VALORACIONES DE LOS DOCENTES DEL DEPARTAMENTO DE EF Y DEPORTE - RIVERA.pdf
903K

Andrea Quiroga <aquirogaleazzi@gmail.com> 28 de octubre de 2024, 18:37
Para: Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com>
Cc: pbenitez1999@gmail.com, Dirección Departamento de Deporte <direcciondeptodeporte@gmail.com>

De acuerdo con las valoraciones presentadas, Andrea Quiroga, orden docente.
[El texto citado está oculto]
--
Andrea Quiroga

Pietro Benitez <pbenitez1999@gmail.com> 29 de octubre de 2024, 12:47
Para: Andrea Quiroga <aquirogaleazzi@gmail.com>
Cc: Departamentos Isef <deptos.isef@gmail.com>, Dirección Departamento de Deporte
<direcciondeptodeporte@gmail.com>

De acuerdo con las valoraciones presentadas, Pietro Benitez, orden estudiantil. 
[El texto citado está oculto]

29/10/24, 2:54 p.m. Gmail - valoraciones de los docentes del Depto. EF y Deporte - Rivera

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=82adb68a45&view=pt&search=all&permthid=thread-a:r-30994870622227363&simpl=msg-a:r-323250189534… 1/1

Acuerdo de los órdenes valoraciones docentes
Rivera.pdf
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Expediente Nro. 008440-000428-24 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 30/10/2024

Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 30 de octubre de 2024

008440-000428-23

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (U.G.P) informa que la solicitud de prórroga de cargo de los siguientes
docentes del Departamento de Deporte de Rivera del Instituto Superior de Educación Física según el siguiente detalle:

CEDULA NOMBRE CARGO G° Hrs. PERIODO FINANCIACIÓN
LLAVE

PRESUP.

44288034 Cardozo, Margaret 556435 1 12 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

3016136123 Da Silva, Marco 556102 2 24 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

53504043 Fernandez, Sofía 556188 2 20 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

50521442 Lopez, Yonatan 556412 1 12 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

51946083 Pintos, José 556167 2 20 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

65909063 Sánchez, Gabriel 556413 2 12 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

46725882 Tabeira, María José 556237 1 20 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

53292717 Velasco, Bruna 556433 1 12 01/01/25 31/12/25 CCI 155410500

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales. Cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva del ISEF.

Sin otro particular
saluda
atentamente,

 

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 01/11/2024 08:38:41.
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Actuación 4

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 01/11/2024

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, de los docentes interinos según actuación N°3 (tres), por

el periodo del 01/01/25 al 31/12/25, se financia con fondos a recibir de CCI, Fin 1.1, prog. 351

 

Llave presupuestal 155410500

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 01/11/2024 15:02:07.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 04/11/2024 12:41:47.
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