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N° de expediente: 008120-000002-22 Fecha: 07.03.2022

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

UMNIVERSIDAD
DE LA REFUBLICA
URUGUAY

ASUNTO

PRESENTACION DE LAS II1 J ORNADAS ACADEMICAS DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACIO
N FISICA, TIEMPO LIBRE Y OCIO

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo INFORMES ANUALES
Tema: 11 JORNADAS ACADEMICAS DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FI
SICA, TIEMPO LIBRE Y OCIO

Periodo desde:
Periodo hasta:
Fecha limite para
responder:
Dependencias
involucradas:
Solicitante:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008120-000002-22
Actuacion 1

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA, TIEMPO
LIBRE Y OCIO - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 07/03/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Se adjuntan archivos recibidos desde el mail depto.eftlo@gmail.com, perteneciente a las Direccion del

Departamento.

IFirmado electronicamente por DEBORAH DE SOUZA/ProdUdelaR el 07/03/2022.
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Oficina: DIRECCION DEL

. INSTITUTO - CENTRO
Expediente Nro. 008120-000002-22 MONTEVIDEO - ISEF

Actuacion 2 Fecha Recibido: 07/03/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 7 de Marzo de 2022

La Direccion de ISEF da su aval para la realizacion de las 111 Jornadas Académicas del Depto de Educacion Fisica, Tiempo Libre y
Ocio, se adjunta nota con aval.

Tambén se adjuntan notas con presentacion de las jornadas y su correspondiente financiamiento.

Pasa a consideracion de la Comision Directiva del Instituto.

Firmado electronicamentemente por Jefe de Seccion Secretaria - ISEF GABRIELA BRAUSE/ProdUdelaR el
07/03/2022.

Anexos

JJAA Nota.pdf

INota de Direccion Jornadas.pdf
INota financiacion (1).pdf
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IIT Jornadas Académicas del Departamento de Educacion Fisica, Tiempo Libre
y Ocio

Instituto Superior de Educacion Fisica — Udelar

15,16 y 17 de marzo de 2022

PRESENTACION

El Departamento de Educacion Fisica, Tiempo Libre y Ocio del Instituto
Superior de Educacion Fisica convoca a las III Jornadas Académicas a
desarrollarse los dias 15, 16 y 17 de marzo de 2022.

Ante el importante crecimiento y desarrollo que el Departamento de EF,
TL y O ha tenido en estos tltimos afos, el acumulado de producciones en relacion
al ejercicio de las tres funciones y la diversificacion de las tematicas abordadas
por el colectivo docente, se propone la organizacion de las III Jornadas
Académicas del Departamento. Se trata de un evento de caracter nacional y tiene
como principal objetivo promover la produccion de trabajos académicos
vinculados al campo del tiempo libre, el ocio y la recreacion, asi como la difusion
y puesta en circulacion de las producciones realizadas por los docentes y
estudiantes vinculados al Departamento.

La particularidad del campo profesional, vinculado a las tematicas que se
trabajan, posiciona al ISEF como un espacio de formacion terciaria publica de
referencia. En este sentido, se puede afirmar que, en relacion al campo profesional
creciente, el caracter académico debe acompanar las tematicas sefaladas,
aumentando y visibilizando su productividad. La organizacion de estas jornadas
es una excelente oportunidad para el fortalecimiento del campo académico y una
posibilidad
predominantemente orientados a la practica profesional, en relacion al cual la
discusion tedrico-conceptual permanece todavia relegada.

Entender a la teoria como praxis, implica posicionar el desarrollo tedrico
como un campo que permite reflexionar, fundamentar y orientar nuestras practicas
que, a su vez, obligan a la revision de la propia teoria constantemente. Pero, en
ultima instancia, la realidad obliga a la revision de practicas y teorias. La
situacion sanitaria actual, de alcance mundial, es paradigmatica de la necesidad
tedrico-practica de revision constante. Esta coyuntura invita, si no obliga, a
repensar tedricamente una serie de practicas y procesos que progresivamente se
acentiian y se hacen mas evidentes. Estos podrian ser solo algunos aspectos sobre
los cuales pensar nuestra actividad como docentes y estudiantes universitarios y
sus implicancias para la educacion, el tiempo libre, el ocio, la recreacion, lo
ladico, el juego, la relacion con la naturaleza, entre otros temas que atafien al
Departamento en su vinculo con el campo de la Educacion Fisica.

En lineas generales, se propone pensar, reflexionar y cuestionar desde los
ejes estructuradores del evento, que son los nicleos tematicos del Departamento
de EF, TL y O, abiertos ellos mismos a ser el objeto tedrico de las propuestas:

institucional en torno a temas que han tenido abordajes
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a) Tiempo Libre y Ocio: se trata de dos categorias que aparecen muy vinculadas

fundamentalmente en las tltimas décadas. No obstante, aunque resulte interesante
pensarlas en conjunto, ello no debe llevar a su asimilacion dado que, tanto en
relacion al Tiempo Libre como en relacion al Ocio, existen elementos y
tradiciones teodricas que dan cuenta de problematicas especificas. En este sentido
la delimitacion de esta area permitiria fortalecer los estudios vinculados a lo que
se reconoce como tiempo social y su incidencia en la historica relacion entre el
tiempo de trabajo y el tiempo de no trabajo. A su vez, se visualiza la necesidad de
ahondar en los estudios sobre el ocio y su pertinencia en la cultura
contemporanea.

b) Juego y Ludica: esta area se propone con el interés de profundizar en términos
académicos en torno al juego y las diferentes miradas tedricas que lo sostienen.
En este sentido se trata de poner en debate las diversas producciones colocandolo
como punto de analisis clave para comprender lo humano. Por otra parte, la [udica
o ludicra, se presenta como categoria amplia que posibilita el analisis de las
diversas manifestaciones vinculadas al entretenimiento, diversion, placer y, que
no tienen que ver unicamente con el juego, sino con la musica, el teatro, la danza,
entre otras practicas.

¢) Recreacion, Educaciéon y Naturaleza: esta area tiene la particularidad de
abordar aquello relacionado con la recreacion y sus diferentes expresiones, como
lo relacionado con la vida en la naturaleza y el campamento. Con respecto a la
primera categoria desde la Educacion Fisica no se ha logrado una profundidad
tedrica que permita su focalizacion e indagacion, tanto en términos conceptuales
como en relacion a su alcance respecto a las practicas. Por otra parte los trabajos
en torno a las practicas de la vida en la naturaleza y el campamento han estado
marcados por un excesivo lugar otorgado a su papel instrumental y técnico sin
considerar un riguroso analisis que brinde elementos tedricos para su
comprension.

Objetivos:

1. Generar espacios de intercambio en torno a las producciones académicas que se
realizan a nivel de investigacion, ensefianza y extension del Departamento de EF,
TLy O

2. Facilitar la difusion de las producciones académicas a la comunidad vinculada
al campo del tiempo libre, el ocio y la recreacion.

3. Promover la discusion en torno a los objetos que abordan los Nucleos que
actualmente componen el Departamento.

4. Favorecer el diadlogo con instituciones y organizaciones vinculadas a las
tematicas del Departamento, procurando aproximar el campo académico y el
profesional.

Modalidad del evento:

Las III Jornadas Académicas del Departamento de Educacion Fisica, Tiempo
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P Libre y Ocio se realizaran los dias 15, 16 y 17 de marzo de 2022, de forma
presencial, con participacion desde cada una de las regionales, y realizando
conexion intersedes. Los unicos espacios virtuales de las jornadas (con

isef posibilidad de conexidén individual por Zoom), seran debidamente sefialadas en el
Cronograma y Programa, indicando link de acceso a la sala Zoom (se solicita
Instituto Superior ingresar con identificacion de nombre y apellido).

de Educacion Fisica

o Para participar de los distintos espacios de las Jornadas, se solicita la inscripcion
previa a través del formulario online disponible en el documento de Cronograma

y Programa.

El acceso a los espacios de actividades presenciales tendra aforo a razén de las
condiciones sanitarias. Se sugiere llegar con cierta anticipacion.

Dir. Depto EF. TLO
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lsef Montevideo, 7 de Marzo de 2022

Instituto Superior
de Educacion Fisica

La Direccion de Instituto Superior de Educacion Fisica da su aval para
la realizacion de las Il Jornadas Académicas a cargo del El Departamento
de Educacion Fisica, Tiempo Libre y Ocio a desarrollarse los dias 15, 16 y
17 de marzo de 2022.

Directora (l) del Instituto Superior de Educacion Fisica

Universidad de la Republica
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Montevideo, 04 de marzo de 2022
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Instituto Superior
de Educacion Fisica

Financiacion del Evento

Para la realizacion del evento sera necesario contar con un presupuesto
de $10.500 que se detalla a continuacion:
*  Montevideo $3.000

* Maldonado $2.500
* Paysandu $2.500
* Rivera $2.500

Dir. Depto Martin Caldeiro
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Actuacion 3

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 07/03/2022
Estado: Para Actuar

TEXTO
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