
Nº de expediente: 008440-000266-23 Fecha: 25.05.2023

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

LIBER BENITEZ - INFORME DE VENCIMIENTO DE SU CARGO EFECTIVO 556356 ESC G , G °3
, 20 HS AL 07/12/2023 EN EL DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTE

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

37360613 LIBER BENITEZ 556356 G.0.01 3 20 HS

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   MVD/ EFyDeporte/Dep, Cultura y Sociedad

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000266-23 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 25/05/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Sección Personal informa el vencimiento del cargo efectivo del docente Liber Benitez al 07/12/2023  pertenenciente al Departamento de Educación Física y Deporte.

Se adjunta carrera funcional.

 

37360613 BENITEZ,
LIBER

556356 G.0.01 Docente 3 20 Profesor
Adjunto

Efectivo 26.001.550.07.02.02

MVD/
EFyDeporte/Dep,
Cultura y
Sociedad

155110100
- ISEF
Centro
Montevideo

26/05/2023

Se envía notificación al interesado informando que tiene un plazo de 2 meses a partir de la fecha de notificación para presentar su informe de actuación .

Clara Gimenez

01/09/2023

 Se adjuntan comunicaciones con el docente en referencia a los plazos .

11/10/2023

Recibimos el informe de actuación , se adjunta al expediente .

Pase al Departamento de Educación Física y Deporte para su evaluación e informe .

 

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 11/10/2023 10:09:25.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
CarreraFuncional_LIBER_BENITEZ_20230525091859_37360613.pdf 57 KB 25/05/2023 11:06:40
vencimiento cargo efectivo 1.pdf 149 KB 01/09/2023 10:41:25
vencimiento cargo efectivo 2.pdf 176 KB 01/09/2023 10:41:25
vencimiento cargo efectivo 3.pdf 176 KB 01/09/2023 10:41:25
vencimiento cargo efectivo 4.pdf 153 KB 01/09/2023 10:41:25
Informe de actuación Benítez 2023.pdf 329 KB 11/10/2023 09:58:33
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Buscar Personal  
 

Correo Contactos Agenda Tareas Maletín Preferencias Consulta Seguro Re: Fin de lice

Cerrar Responder Responder a todos Reenviar Archivo Eliminar Spam Acciones  

De:

Vencimiento cargo efectivo 556356

Para:

Etiquetas:

Estimado Liber:

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556356 con fecha 07/12/2023 que depende del Departamento
En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos	meses (desde su noti�icación a este correo)
Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.udelar.edu.uy
Agradezco, se de por noti�icado para adjuntar copia al expediente Nª 008440-000266-23
Saludos cordiales

Clara Gimenez
Depto.	de	Recursos	Humanos
Instituto	Superior	de	Educación	Física

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

"Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>

"Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>

Efectivo 

Zimbra: Vencimiento cargo efectivo 556356 https://webmail.isef.edu.uy/#17

1 de 1 1/9/2023, 10:33

vencimiento cargo efectivo 1.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1
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Buscar Personal  
 

Correo Contactos Agenda Tareas Maletín Preferencias Consulta Seguro Re: Fin de lice

Cerrar Responder Responder a todos Reenviar Archivo Eliminar Spam Acciones  

De:

Re: Vencimiento cargo efectivo 556356

Para:

CC:

Etiquetas:

Me doy por notificado
3.736.061-3

Envío el informe a la brevedad debido a que en el otro mail al que me enviaron no se porqué no estaba en bandeja de entrada..

El vie, 21 jul 2023 a las 9:05, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribió:
Buen día!
Quizás sea esto?
Saludos

Alicia

De: "Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>
Para: "Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>
Enviados: Viernes, 26 de Mayo 2023 10:32:21
Asunto: Vencimiento cargo efectivo 556356

Estimado Liber:

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556356 con fecha 07/12/2023 que depende del Departamen
En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos	meses (desde su noti�icación a este correo)
Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.udelar.edu.uy
Agradezco, se de por noti�icado para adjuntar copia al expediente Nª 008440-000266-23
Saludos cordiales

Clara Gimenez
Depto.	de	Recursos	Humanos
Instituto	Superior	de	Educación	Física

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

"Liber Benìtez" <liberbenitez86@gmail.com>

"Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>

"Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>

Efectivo 

Zimbra: Re: Vencimiento cargo efectivo 556356 https://webmail.isef.edu.uy/#20

1 de 1 1/9/2023, 10:33

vencimiento cargo efectivo 2.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1
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Buscar Personal  
 

Correo Contactos Agenda Tareas Maletín Preferencias Consulta Seguro Re: Fin de lice

Cerrar Responder Responder a todos Reenviar Archivo Eliminar Spam Acciones  

De:

Re: Vencimiento cargo efectivo 556356

Para:

CC:

Etiquetas:

Me doy por notificado
3.736.061-3

Envío el informe a la brevedad debido a que en el otro mail al que me enviaron no se porqué no estaba en bandeja de entrada..

El vie, 21 jul 2023 a las 9:05, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribió:
Buen día!
Quizás sea esto?
Saludos

Alicia

De: "Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>
Para: "Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>
Enviados: Viernes, 26 de Mayo 2023 10:32:21
Asunto: Vencimiento cargo efectivo 556356

Estimado Liber:

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556356 con fecha 07/12/2023 que depende del Departamen
En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos	meses (desde su noti�icación a este correo)
Dicho informe debe ser enviado adjunto a este mail y a personal@isef.udelar.edu.uy
Agradezco, se de por noti�icado para adjuntar copia al expediente Nª 008440-000266-23
Saludos cordiales

Clara Gimenez
Depto.	de	Recursos	Humanos
Instituto	Superior	de	Educación	Física

Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

"Liber Benìtez" <liberbenitez86@gmail.com>

"Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>

"Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>

Efectivo 

Zimbra: Re: Vencimiento cargo efectivo 556356 https://webmail.isef.edu.uy/#26

1 de 1 1/9/2023, 10:34

vencimiento cargo efectivo 3.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1
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Buscar Personal  
 

Correo Contactos Agenda Tareas Maletín Preferencias Consulta Seguro Re: Fin de lice

Cerrar Responder Responder a todos Reenviar Archivo Eliminar Spam Acciones  

De:

Re: Vencimiento cargo efectivo 556356

Para:

Gracias Liber!!
Saludos,

Alicia

De: "Liber Benìtez" <liberbenitez86@gmail.com>
Para: "Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>
CC: "Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>
Enviados: Viernes, 21 de Julio 2023 9:17:54
Asunto: Re: Vencimiento cargo efectivo 556356

Me doy por notificado
3.736.061-3

Envío el informe a la brevedad debido a que en el otro mail al que me enviaron no se porqué no estaba en bandeja de entr

El vie, 21 jul 2023 a las 9:05, Personal (<personal@isef.udelar.edu.uy>) escribió:
Buen día!
Quizás sea esto?
Saludos

Alicia

De: "Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>
Para: "Líber Benítez" <liberbenitez@isef.udelar.edu.uy>
Enviados: Viernes, 26 de Mayo 2023 10:32:21
Asunto: Vencimiento cargo efectivo 556356

Estimado Liber:

Cumplo en informar el vencimiento de su cargo efectivo 556356 con fecha 07/12/2023 que depende del Departamen
En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos	meses (desde su noti�icación a este correo)

personal@isef.udelar.edu.uy

"Personal" <personal@isef.udelar.edu.uy>

"Liber Benìtez" <liberbenitez86@gmail.com>

Zimbra: Re: Vencimiento cargo efectivo 556356 https://webmail.isef.edu.uy/#29

1 de 1 1/9/2023, 10:35

vencimiento cargo efectivo 4.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1
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Pautas para la elaboración del: INFORME DE ACTUACIÓN DOCENTE EN 

CARGOS GRADO 3, GRADO 4 Y GRADO 5 
 

Instituto Superior de Educación Física - Universidad de la República 
 

1.- INFORMACIÓN GENERAL DE LA/DEL DOCENTE Y SU CARGO 
NOMBRE: Liber Benítez 
GRADO: Prof. Adj. G3 
DEPARTAMENTO ACADÉMICO: Educación Física y Deporte 

CARÁCTER DEL CARGO (efectivo o interino): EFECTIVO 

CATEGORÍA HORARIA DEL CARGO BASE1 (marcar opción): Alta (30) 

EXTENSIONES/REDUCCIONES HORARIAS (indicar período, detallando fecha de 

inicio y de finalización): 01/06/22 hasta el 28/08/2022, para desempeñar tareas en el 

Proyecto “Configuraciones de las políticas públicas deportivas en Uruguay 1911 – 

2020. Perspectivas, debates y desafíos”. 

LICENCIAS (especiales, extraordinarias u otras, indicar período): Se presentan las 

licencias correspondientes de 15 días en los meses de abril 2022 y 2023 y octubre 

2022 para el cursado del doctorado.   

REGIÓN: Montevideo y áreas metropolitanas 

OBSERVACIONES (indicar otros aspectos relevantes que impliquen modificaciones 

en el cargo, y en el cumplimiento de las tareas docentes; por ejemplo: subrogaciones, 

modificación de categoría, u otras):  

 

Del 21/8/2021 al 01/10/2022 me desempeñé como Encargado de la Unidad de 

Extensión del ISEF dejando el cargo por acceder a la Beca de la ANII en el año 2022 

del que informé en lo que refiere a ese cargo a la dirección. 

 

Desde junio 2023 desempeño la función de director del departamento académico EF 

y Deporte.  

 

El cargo efectivo del cuál se solicita informe supone una continuidad con el interino 

desarrollado durante el 2021. En este sentido para que no quede un año sin informar 

de mi tarea docente coloco algunos elementos centrales del 2021 con la finalidad de 

que pueda quedar registro de algunas acciones centrales que se mantienen en 2022 y 

en 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 
1De acuerdo a lo que establece el Estatuto del Personal Docente, en su Artículo 14 – “Categorías horarias. 

Sin perjuicio de lo establecido en el artículo anterior, el desempeño de funciones docentes en cargos 
docentes, debe ser acorde a la categoría horaria (...)”. En caso de que la carga horaria del cargo base no 

coincida con las definidas por el Estatuto del Personal Docente, deberá indicarse “Baja” cuando la carga 

horaria se menor o igual a 15 horas; “Media”, cuando sea mayor o igual a 16 horas, y menor o igual a 29 

horas; “Alta”, cuando la carga horaria del cargo base sea mayor o igual a 30 horas. 

Informe de actuación Benítez 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1
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2.- FORMACIÓN ACADÉMICA 
Formación universitaria de posgrado 
Informar sobre la participación en programas de especialización, maestría o doctorado 

que se encuentre cursando. Detallar el grado de avance alcanzado durante el período 

informado; en caso de la realización de cursos específicos en el marco de ese programa, 

indicar el nombre del curso, docente responsable, carga horaria, sistema de aprobación 

-si exigió la presentación de un trabajo académico, por ejemplo-, y si el curso fue 

aprobado o no. 
2021 - Actualidad: Doctorado en Ciencias Sociales de la Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación de la Universidad Nacional de la Plata (UNLP).  
El doctorado se realiza con 5 instancias de pasantías en la UNLP las cuáles fueron 

culminadas con la aprobación del proyecto doctoral en abril de 2023. Todos los cursos 

aprobados contaron con instancia de evaluación final. Si bien están todos los trabajos 

entregados aún no están todos evaluados. Una vez ello ocurra tendría todos los créditos 

aprobados quedando pendiente únicamente la entrega del trabajo de investigación en el 

marco de dos cursos que se proponen en el doctorado para presentar avances del trabajo 

de investigación. A continuación, se presenta el detalle de lo cursado en el período 

informado. 

 

Seminarios aprobados: 

- Estudios Culturales 36 horas. Aprobado 10 - 26/08/2021. Coord. Académico. 

Dr. Ramiro Segura (UNLP) 

- Metodología y técnicas de la Investigación social 52 horas 8 - 13/12/2021 

Coord. Académico Dra. Ana Bugnone y Dra. Julia de Diego (UNLP) 
- Estado, sociedad civil y políticas públicas en América Latina 40 horas. 

Aprobado 10 - 27/10/2022 Coord. Académico Dr. Antonio Camou (UNLP) 

- Seminario de Tesis 36 horas. Aprobado 9 21/10/2022 Coord. Académico Dr. 

Nicolás Welschinger 
- Teoría Social Contemporánea 36 horas. Aprobado 9 - 28/03/2022 
- Tutorías de Investigación del Doctorado en Ciencias Sociales 160 horas. 

Aprobado 8. 27/03/2023 

- Lo educativo como campo de conocimiento. Aportes conceptuales e 

investigaciones empíricas 30 horas. Aprobado 7 - 17/05/2023. Coord. 

Académico Dr. Federico González y Dra. Emilia Di Piero (UNLP) 
- Sociologías y etnografías de la acción colectiva. Enfoques, problemas y 

- Procesos 30 horas. Aprobado 8 – 17/04/2023. Coord. Académico Dr. Jerónimo 

Pinedo y Dra. Soledad Balerdi  
- Economía, Política y Sociedad en América Latina 36 horas. Aprobado 10 -  

26/04/2023. Coord. Académico Dra. Magalí Devés y Dr. Andrés Bisso 

(UNLP) 
- Taller de tesis 1 36 horas (Proyecto de investigación). Aprobado 10. Coord. 

Dr. Martín Retamozo y Dr. Nicolás Welschinger 
Esperando resultados de trabajos entregados:  

- Economía 36 horas. Coord. Académico Dr. Emiliano López (UNLP) 
- Análisis de la política contemporánea 36 horas. Coord. Académico Dr. Martín 

Retamozo (UNLP). 
- Territorio y sociedad 36 horas. Coord. Académico Dra. Fernanda Torres 

(UNLP) 
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Participación en actividades académicas como asistente 
Asistencia a Congresos, Seminarios, Cursos, Talleres, Coloquios, u otros. (Se espera 

que se detalle el nombre de la actividad informada, la institución que la organizó, la 

carga horaria total, así como también -en los casos que corresponda- el sistema de 

aprobación, y si la actividad fue aprobada o no). 
16 y 17 de Junio 2022 – Asistente al III COLOQUIO URUGUAYO 
DE HISTORIA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA. 

 

Julio – Agosto 2022 - Seminario Filosofía italiana contemporánea: una perspectiva 

sobre nuestro presente para pensar el cuerpo y la implicancia entre comunidad e 

inmunidad. Constanza Serratore (UBA - Argentina), Jorge Rettich (Udelar). Carga 

horaria total 30 horas. (Esperando resultado de trabajo final entregado). 
 

03/10/2022 - Seminario Políticas de producción de conocimiento en el campo de la 

Educación Física. 5 horas.  
 

Marzo de 2023 - Bildung: tradición y utopía educacional en la Modernidad. A cargo 

de Alexandre Fernández Vaz. Carga horaria total 30 horas. (Esperando resultado de 

trabajo final entregado).  
 

03/05/2023 - II Seminario de Producción de Conocimiento y Posgrados de ISEF. 4 

horas. 

 

Setiembre 2023 – Participación en XXIII Congresso Brasileiro de Ciências do 

Esporte e do X Congresso Internacional de Ciências do Esporte. Ciências do 

Esporte / Educação Física, Soberania Popular no Brasil e na América Latina: 

Redirecionando as forças democráticas nas águas do Dragão do Mar 17 a 22 de 

setembro de 2023 / Fortaleza – Ceará 

 

Otras actividades de formación 
En caso de realizar cursos de grado u otra formación académica vinculada al cargo que 

reviste, la misma deberá ser informada en este apartado. En los casos que corresponda, 

se podrá explicar de qué manera se vincula a su actividad como docente de ISEF (se 

deberá informar UNICAMENTE aquellas actividades de formación que hayan sido 

realizadas en el marco de su actividad como docente universitario). 
17/05/2022 - Curso Taller - Introducción CVUy. Organizado por ANII y Biblioteca de 

Higiene. A cargo del  Lic. Nicolás Caitán, responsable de Recursos Digitales de ANII. 
 

3.- ENSEÑANZA 
 

Cursos de posgrado dictados 
Indicar el/los cursos en los que participó, en qué programa de posgrado fueron dictado, 

el grado de responsabilidad asumida, carga horaria y cantidad de clases dictadas. 
2021 (Agosto – Octubre) - Análisis de las políticas públicas deportivas en América 

Latina. El curso en su edición 2021 estuvo coordinado por Bruno Mora como docente 

Responsable. Contó con tres ejes temáticos transversales 1) Abordajes teórico 

metodológicos para el estudio de las políticas públicas. 2) Políticas deportivas de Estado 

y políticas internacionales 3) Estudios sobre políticas deportivas educativas. 
Como docente invitado planifiqué y presenté los 2 encuentros previstos para pensar las 

políticas deportivas de infancia desde los tres ejes transversales del curso. Al mismo 
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tiempo participé de todo el curso en parte como proceso de formación en lo que refiere 

a la enseñanza de posgrado.   
 

2022 (Marzo – Junio) - Análisis de las políticas públicas deportivas en América 

Latina. Aportes para investigar al deporte en tiempos posmodernos. Docente(s) 

responsables: Marcelo Húngaro (Universidad de Brasilia), Bruno Mora (ISEF), Líber 

Benítez (ISEF). Carga horaria: 64 horas. 18 clases planificadas de forma conjunta entre 

los tres docentes con referencia para su presentación. En este sentido fui referencia de 

presentación en 4 clases. Dentro de las responsabilidades destaca la elaboración del 

programa en conjunto con los docentes responsables, la presentación temática durante el 

curso y la evaluación de los trabajos finales. 
 

Cursos de grado dictados 
Indicar la carrera -Licenciatura en Educación Física, Tecnicatura en Deportes o Curso de 

Guardavidas- en la que fue dictado el curso, organización general del curso y cantidad 

de espacios masivos y de espacios reducidos, detallando en cada caso el grado de 

responsabilidad asumida, la carga horaria del curso y la cantidad de clases dictadas. 
2022:  

Seminario Deporte, cultura y políticas. Licenciatura en educación física Plan 2017. 

(CURE) El curso contó con 16 clases en el marco del seminario (en el primer semestre) 

en la que se presentaron los marcos teóricos referenciales del seminario y las referencias 

metodológicas de base para el trabajo de los estudiantes durante la ejecución del proyecto 

de investigación. Se realizaron al mismo tiempo en el segundo semestre un taller por mes 

para todos los estudiantes y un seguimiento a demanda de cada uno de los 5 proyectos 

asumidos para la tutoría. 4 horas actuales.  
 

Historia del Deporte (responsable/referente académico del curso) Licenciatura en 

educación física Plan 2017. 1 hora anual (2 horas de los espacios masivos 1er semestre 

2022).  
Los espacios masivos fueron llevados adelante en formato virtual con la posibilidad de 

dejarlos grabados para los estudiantes de los diferentes espacios reducidos. Al mismo 

tiempo en el año 2022 se intentó promover un espacio masivo que presente los textos de 

referencia para reflexionar sobre la relación deporte, historia y educación física. En este 

sentido se priorizó el abordaje desde las nociones de extensión, enseñanza e investiga-

ción, por lo que se propuso a modo de evaluación final del curso la relación entre las 

funciones y los formatos de proyectos de investigación y extensión poniendo foco en la 

configuración de un problema de investigación o una dinámica de intervención dónde la 

historia del deporte se ponga en juego en el marco del campo profesional y académico 

de la educación física.  

 

Políticas Públicas y Deporte: (responsable/referente académico del curso) Licencia-

tura en educación física Plan 2017. 2.25 horas anuales (4.5 semestrales: 1 espacio masivo 

y 2 reducidos de 1.5 horas semestrales). Los espacios masivos fueron llevados adelante 

en formato virtual y quedaron grabados con la finalidad de que puedan ser utilizados a 

nivel Nacional como parte del proceso de formación de docentes realizado para la UC. 

La unidad se brinda en conjunto con docentes del departamento de salud y en diálogo 

con los docentes que llevan adelante la UC en prácticas corporales y Tiempo libre y Ocio. 
Se presenta como espacio de intercambio docente y las clases dictadas fueron comparti-

das en ocasiones puntuales en su planificación y ejecución con docentes de Paysandú y 

Maldonado.  
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2023: 

Seminario Deporte, cultura y políticas. Licenciatura en educación física Plan 2017. 

(CURE) El curso contó con 16 clases en el marco del seminario (en el primer semestre) 

en la que se presentaron los marcos teóricos referenciales del seminario y las referencias 

metodológicas de base para el trabajo de los estudiantes durante la ejecución del proyecto 

de investigación. Actualmente estamos en etapa de realizar mejoras con los proyectos de 

investigación presentados por los estudiantes. El seminario lo estamos realizando de 

forma conjunta con el docente Diego Alsina en el marco de un proceso de formación 

para que pueda realizarse en futuras ediciones con docentes del CURE. Estamos 

planificando clases y espacios de tutorías conjuntas con la finalidad de mantener una 

primera experiencia de tutorías en el marco de procesos de diálogos que involucra a los 

tres docentes del seminario.  
 

Práctica preprofesional II. Licenciatura en educación física Plan 2017. En lo que viene 

de desarrollo del curso se realizaron los 15 espacios masivos en el primer semestre. Soy 

el responsable de los contenidos que allí se presentan en diálogo con el equipo docente. 

La referencia de las clases en la presentación es rotativa. Hasta el momento tuve la 

referencia de las primeras 10 clases y la participación en las restantes. El espacio de 

práctica que comenzó en abril se dio de baja en mayo por la imposibilidad de los 

estudiantes de cursar la UC en el territorio previsto (Santa Catalina, Parque Público Punta 

Yegua). Para el espacio del Parque Público Punta Yegua se mantiene un vínculo 

institucional desde mi responsabilidad con la finalidad de no perder continuidad en el 

proceso. Se presentaron pasantías, pero tampoco tuvieron inscripciones. Se están 

llevando a cabo coordinaciones desde el EFI Formación de deportistas del cuál soy 

responsable para que puedan mantenerse una vez por mes actividades en el parque. 
 

Vale destacar que estaba prevista mi presencia en la UC Políticas públicas y deporte 

para el segundo semestre, pero al asumir la dirección del departamento EF y deporte con 

30 horas sin EH se decidió cubrir con un docente en formación el espacio. Mi tarea en la 

UC es la de referenciar el curso desde el eje deporte con planificaciones conjuntas, apoyo 

en evaluaciones y presencia en espacios específicos en contenidos particulares.   
 

 

Cursos de educación permanente dictados 
Describir brevemente el objeto del curso, indicando a su vez el público al que estuvo 

dirigido y la cantidad de estudiantes que lo completaron; detallar el grado de 

responsabilidad asumida, la carga horaria y la cantidad de clases dictadas. 
 

Mayo y Junio 2022 - Derechos de la niñez y deporte Una aproximación a la 

formación en derechos de la niñez y su problematización en el deporte 
Responsable junto con la Profa. Adj. Ana Peri. Culminaron con aprobación 15 de 30 

inscriptos. El eje temático del curso radicó en la posibilidad de realizar un recorrido 

respecto al conocimiento sobre los derechos de la niñez, al tiempo que se propuso una 

articulación directa de los mismos en el marco de la práctica deportiva, entendida esta 

como fenómeno social y cultural, así como su relación con la construcción histórica de 

la infancia. Los objetivos son: presentar la formación desde la articulación existente entre 

la perspectiva de derechos de la niñez y deporte e Introducir a los participantes en los 

contenidos de la CDN 1989 y sus efectos en la corresponsabilidad desde las prácticas 
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profesionales. El curso mantuvo una rotación de docentes invitados en los 6 encuentros 

de 2 horas y media cada uno completando un total de 15 horas.  

 

Julio – Agosto de 2022. Curso de educación permanente (habilitado para programa 

de maestría en Derechos de infancia y políticas públicas de las facultades: FCS; 

FPsico; FDer; FMed). Carga horaria 20 horas. Responsable del curso junto a la Dra. 

Sandra Leopold (FCS). De los 24 cursantes 8 fueron presentados con aprobación para el 

posgrado, 6 presentaron evaluación como curso de permanente. Todos los estudiantes 

terminaron el curso como asistentes. El curso se desarrolló en 6 encuentros que fueron 

planificados conjuntamente y en el que los docentes del curso tomábamos la referencia 

de cada clase durante unos minutos para poder presentar desde la particularidad de las 

investigaciones realizadas el cruce con la temática que se presentaba. A saber; 

construcción socio histórica de la infancia; la infancia en la modernidad; nuevas miradas 

sobre la infancia en el S.XXI; infancia, cuerpo e instituciones. 

El curso se propuso contribuir a la comprensión de la infancia como construcción histó-

rica y social en Uruguay desde una perspectiva multidisciplinaria y multireferencial. Se 

presenta en perspectiva histórica y multidisciplinaria la noción de infancia en diferentes 

contextos estudiados por investigaciones recientes. Supuso el punto de partida para la 

creación de proyectos de investigación sobre la construcción social de la infancia en la 

maestría de derechos de infancia y políticas públicas. Al mismo tiempo supuso un espa-

cio de intercambio con profesionales que se desarrollan en el ámbito de la infancia y la 

adolescencia. La segunda edición del curso está prevista para el mes de octubre de 2023 

en la sede Casa Universitaria de Cerro Largo. 

 

Julio 2022 – Curso Aspectos estructurales sobre el fútbol infantil. Técnica – Táctica – 

Reglamento (Responsable). Dictado en el mes de julio en Maldonado y en los meses 

de agosto y setiembre en Canelones. Carga horaria de cada curso 16 horas. Docen-

tes: Diego Alsina; Gonzalo Izaguirre. Resumen del curso: el incremento notable que ex-

perimenta la práctica deportiva del fútbol en las sociedades actuales, como así también 

los distintos niveles de exigencia de dichas competencias deportivas y el aumento en la 

cantidad de personas que practican fútbol de forma profesional y amateur, ha generado 

un incremento manifiesto en la práctica y consumo del fútbol. Un profesional que se 

desarrolle en el área de la práctica del fútbol deberá entender en primer lugar, la impor-

tancia del trabajo interdisciplinario, y en segundo lugar adquirir los conocimientos nece-

sarios para trabajar con niños y jóvenes que requieren un profesional capaz de atender el 

su desarrollo y de proponer actividades acordes con las demandas de las edades y de la 

práctica deportiva. 

 

Agosto - Setiembre 2022 Curso - Historia y Cultura del Fútbol del país e interna-

cional: aspectos generales. Carga horaria: 10 horas. El curso se enmarcó en el Ciclo 

de formación en fútbol – Nivel inicial (2022) coordinado por Mariana Sarni, Javier Noble 

y Jorge Giordano. De los 6 participantes que iniciaron el curso 3 entregaron trabajo para 

aprobarlo.  

 

Septiembre 2022. Curso Gestión y elaboración de proyectos deportivos 

comunitarios. Carga horaria: 16 horas.  
El curso se desarrolló en los meses de agosto y setiembre con 4 encuentros de 3 horas de 

trabajo entre presentación de contenidos y elaboración y discusión de proyectos de la 

zona donde se llevó adelante la propuesta y luego se realizó una jornada de evaluación 

donde se presentaron los proyectos por subgrupos de trabajo. Fui el responsable de la 
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totalidad de las clases y del curso. El deporte ha ido ganando terreno a lo largo de la 

historia consolidándose como una práctica con gran adherencia popular y cultural a la 

vez que cuenta con legitimación social. Los diversos actores que lo configuran como 

fenómeno tienen el desafío de pensar en su desarrollo, así como las consecuencias que 

la práctica deportiva genera. El curso propone pensar por un lado el deporte como 

derecho humano y en estrecha vinculación la democratización de la práctica deportiva. 

Estos fundamentos orientarán la posibilidad de pensar los diferentes roles que desde la 

gestión deportiva y por ende cultural se presentan o pueden emerger. Objetivos: 1 - 

Problematizar la gestión deportiva desde las tensiones, conceptos y elementos que 

emergen de identificarla como gestión cultural. 2 - Brindar herramientas para la 

elaboración, seguimiento y evaluación de los proyectos deportivos comunitarios. 3 - 

Presentar y discutir diversos nodos temáticos de forma colectiva para poder planificar 

espacios prácticos dentro de los proyectos deportivos identificados por los estudiantes 

del curso. 4 - Contribuir a la práctica deportiva desde la elaboración de propuestas 

vinculadas a proyectar -lo común- en la gestión de proyectos deportivos comunitarios. 
 

Está previsto para el segundo semestre de 2023 con la organización particular de un 

evento en conjunto con el EFI formación de Deportistas. Por lo que el curso se nombrará 

Gestión, elaboración y ejecución de proyectos deportivos comunitarios y se estructura 

como continuidad del anterior con la finalidad de alcanzar la ejecución de un evento 

deportivo comunitario interactoral. 

 

En 2022 el curso se desarrolló con 24 personas en Canelones de los cuáles aprobaron 18.  

 

Diciembre 2022 - Fútbol e identidades. El fútbol desde una perspectiva socio 

cultural (CANELONES). 16 horas. El curso se realizó en dos jornadas de dos bloques 

cada una en un fin de semana, donde se problematizó el proyecto de la Comisión de 

Fútbol Infantil de San Antonio Canelones. Participaron 5 de los 12 integrantes de la 

comisión para los que estaba destinado el curso inicialmente. La intención fue presentar 

las posibles líneas de reflexión y análisis que pueden promoverse desde la práctica del 

fútbol infantil. Se centró en la relación de Fútbol infantil, género y masculinidades y en 

segundo lugar la relación de diferentes propuestas culturales y el fútbol como espacio 

nucleador. El curso se llevó adelante en conjunto con el docente Diego Alsina.  
 

Mayo – Agosto 2023. Deporte y comunidades indígenas el caso de Mulegé en el 

estado de Baja California Sur, México. Cantidad de horas 12 horas. (Responsable y 

docente expositor en dos de los 4 encuentros). 

 

De los 20 inscriptos culminaron el ciclo 10 personas destacando la participación 

internacional para generar diálogos en las temáticas que se pusieron sobre abordaje. El 

ciclo de difusión propuso difundir una práctica y temática de estudios sobre deporte, que, 

en aquellos países que no tienen la particularidad de reconocer la diversidad cultural que 

suponen las comunidades indígenas poco se aborda. Esta particularidad afecta las 

prácticas deportivas, así como su resignificación, resistencias adaptaciones por los 

pueblos originarios que en una dimensión de marcado choque cultural se enfrentan a las 

prácticas deportivas de diversas formas que ponen de manifiesto la tensión entre 

recuperaciones de memorias deportivas y lúdicas con formas globalizadas de expansión 

deportiva. Desde este encuentro se cumplieron una serie de objetivos que permitió un 

diálogo que trascendió las fronteras nacionales y permitió problematizar los estudios 

sobre comunalidad y su relación con el deporte en las comunidades indígenas. 
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Julio – Agosto 2023 (En calidad de responsable). Ciclo de Difusión de Educación 

Permanente “Miradas multidisciplinarias al campo de la infancia. Aportes desde 

investigaciones recientes sobre las representaciones de infancia” Dictado en la Casa de 

la Universidad de Río Negro del Cenur Litoral Norte de la Universidad de la República 

los miércoles desde el 19 julio al 23 de agosto de 2023. Se llevó adelante en modo virtual 

y si bien la planificación estuvo desarrollada por todo el equipo docente. Nos dividimos 

las 6 presentaciones participando en una de ellas como referencia en la que presenté el 

trabajo de investigación de maestría en formato de resumen de resultados en un espacio 

de tres horas. Se inscribieron 230 estudiantes de los cuáles culminaron por asistencia 

controlada en el ciclo 120 estudiantes.  A diferencia del curso este espacio previó solo la 

comunicación oral de las investigaciones en el marco de un debate sobre espacios para 

las configuraciones y la construcción socio histórica de la infancia.  
 

Participación en proyectos vinculados con la enseñanza universitaria 
Describir brevemente el objeto del proyecto, indicando a su vez donde fue propuesto 

el mismo -ISEF, CSE, u otro-, detallando si éste fue aprobado y financiado o no; 

informar al respecto del grado de responsabilidad asumida, la carga horaria del 

proyecto. 
 

Laboratorios de enseñanza crítica del deporte. En el marco del EFI “El deporte 

como espacio para la formación integral” en el año 2022 y en el marco del EFI 

“Formación de deportistas” en el año 2023 se desarrollan espacios de trabajo con la 

comisión de Fútbol Infantil de San Antonio (Canelones) con la intención de pensar 

espacios de enseñanza deportiva crítica. En los mismos se intentan llevar adelante 

propuestas educativas deportivas que problematicen temáticas que se ponen en común 

y acuerdan con los actores de la comisión (gestores comunitarios, orientadores, 

vecinos, niños y niñas de la comisión y actores deportivos que se suman a la 

participación territorial). Para el año 2022 los temas fueron la enseñanza del deporte 

en edades iniciales de la trayectoria deportiva y la gestión de procesos comunitarios. 

Y en el año 2023 los ejes abordados fueron la competencia en el deporte y el abordaje 

deportivo y la participación de las familias en los procesos deportivos infantiles. 

El proyecto se llevó a cabo en el primer año con financiación y evaluación del EFI en 

FHUCE y aprobado en ISEF. Y en este año cuenta con apoyo económico del EFI 

avalado por ISEF con participación de FPsico. Se llevan adelante encuentros 

mensuales que ordenan y organizan las temáticas, así como los espacios de taller. Soy 

encargado de los encuentros mensuales.  

 

2023 – Presentación del proyecto Teoría y Práctica del Deporte: innovaciones 

para su enseñanza ante Comisión Sectorial de Enseñanza en la convocatoria 

Innovaciones educativas en distintas modalidades de la enseñanza en Udelar. El 

proyecto, tiene como principal objetivo fortalecer las trayectorias estudiantiles en la 

formación de licenciados y licenciadas en Educación Física, promoviendo espacios de 

enseñanza y acompañando los existentes en el marco del plan de estudios que 

flexibilicen, orienten y amplíen las posibilidades de cursada. Esta innovación implica 

el desarrollo de una propuesta piloto que entre sus acciones pueda ofrecer a los y las 

estudiantes de la Licenciatura en Educación Física (LEF) nuevos marcos de 

formación, co-orientación, comprensión, y evaluación activa en sus trayectorias 

estudiantiles, articulando con otras UC de las carreras de ISEF. 
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Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en enseñanza 
Informar el nombre del EFI, su inscripción institucional, así como también las 

actividades realizadas por el EFI durante el período, y el grado de participación y de 

responsabilidad del/la docente en las mismas. 
 

Se desarrollan tareas de enseñanza (como el proyecto mencionado en el apartado 

anterior) en el marco del EFI formación de deportistas del cuál soy responsable 

incorporado en el itinerario de formación integral Deporte y sociedad que desarrolla 

el Grupo de Estudios Sociales y Culturales sobre Deporte.  

 

 

 

Participación en tribunales de posgrado y/o comisiones asesoras 
 

 

Octubre 2022 - Tribunal de posgrado: Integrante de tribunal ante la defensa de 

tesis de Maestría en Deporte de Andrea Quiroga (Facultad de Humanidades y 

Ciencias de la Educación - Universidad Nacional de La Plata). Título: EL 

DEPORTE, LA JUVENTUD Y LO COMUNITARIO EN LOS CENTROS 

EDUCATIVOS COMUNITARIOS EN EL URUGUAY. Las representaciones de 

funcionarios y profesores sobre deporte en los CEC de Casabó y Bella Italia 2014-

2018. Directores: Alejo Levoratti / Bruno Mora Pereyra 

 

Septiembre 2022 - Integrante evaluación de la Convocatoria a Proyectos de 

Desarrollo de la Extensión Universitaria 2022-2023 de la Comisión Sectorial de 

Extensión y Actividades en el Medio. 

 

 

 

 

Otras actividades vinculadas a la enseñanza universitaria 
En este apartado se podrán incorporar las actividades de preparación de materiales 

didácticos, mesas de exámenes, actividades que impliquen responsabilidad académica 

y/o coordinación de equipos de trabajo 
 

2022 – 2023. Participación en todas las instancias de examen de las Unidades 

Curriculares de las que soy responsable / referente. 

 

2022 – 2023. Responsable de las Unidades Curriculares a nivel Nacional: 

1 – Políticas públicas trayecto deporte. 

2 – Historia del deporte 

 

Se desarrollan reuniones de evaluación y planificación semestrales y se planifican las 

propuestas de evaluación y exámenes en conjunto para cada período establecido. 

 

Elaboración del programa en conjunto con los docentes del curso.  

 

 

Informe de actuación Benítez 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000266-23 Actuación 1

iGDoc - Expedientes 19 de 41



4.- INVESTIGACIÓN 
 

Dirección de grupos y/o líneas de investigación 
Informar el nombre del grupo o línea, su inscripción institucional, así como también las 

actividades realizadas por el grupo durante el período, y el grado de participación y 

responsabilidad del/la docente en las mismas. 
2020 a la actualidad – Co responsable del Grupo de Estudios Sociales y Culturales 

sobre Deporte CSIC N° 882942 . Entre los años 2022 y 2023 se concentra gran parte 

del grupo en el desarrollo del proyecto I+D Configuraciones de las políticas públicas 

deportivas en Uruguay 1911 2020. Perspectivas, debates y desafíos. Financiado por la 

Comisión Sectorial de investigación Científica (2021 2024). El objeto principal del 

proyecto tiene un doble anclaje. Por un lado, la posibilidad de pensar la historia del 

deporte en Uruguay en términos de políticas estatales deportivas nacionales. Y en 

segundo lugar, la posibilidad de pensar los elementos constituyentes de las cuatro áreas 

del deporte al momento de ser abordado por la política estatal. A saber: el deporte 

comunitario, el deporte federado, el deporte el sistema educativo y los programas 

especiales. Durante el 2021 y 2022 se llevaron adelante dos cursos de formación 1 - 

metodología desde una perspectiva histórica 2 – las revisiones sistemáticas de 

contenidos y estados del arte como metodología de indagación. 2022 – 2023: Se culminó 

con la digitalización de las actas de la CNEF desde el 1913 hasta el año 2000. Se está 

trabajando en un informe que permita pensar la digitalización como parte del archivo 

del CEMEF con la finalidad de contar con las actas digitalizadas de la CNEF como 

resultado específico del proyecto (se espera realizar un convenio con la SND). Durante 

el año 2022 se realizaron 4 revisiones sistemáticas 3 que respondieron a las áreas 

identificadas por la SND para abordar el deporte y una vinculada a la producción de 

conocimiento sobre las políticas deportivas estatales en Uruguay y las formas de ser 

estudiadas de la cuál fui el responsable/coordinador. Se está trabajando con un grupo de 

estudiantes sobre el indizado del contenido de las fuentes documentales indizadas. 

 

Entre otras acciones el grupo trabajó con la visita de científicos extranjeros que ofician 

de referencia para la formación del grupo llevando adelante tutorías y co-tutorías en tesis 

de posgrado. Al mismo tiempo que fueron referencia para cursos que se desarrollaron 

con posibilidad de ser creditizados en el PROMEF. 

 

Destacan la participación el Dr. Niko Besnier (Universidad de Amsterdam) en el panel 

Metodologías en la producción de conocimiento en Educación Física y Dr. Marcelo 

Melo (UFRJ) en el panel Políticas Públicas: Entre lo internacional y lo local; ambos 

desarrollados en el marco del del XIX Encuentro Nacional XIV Internacional de 

Investigadores Educación Física V Encuentro Nacional de Extensión en Educación 

Física. 

 

Setiembre – Octubre - 2022 Se desarrolla el curso Cuerpo y deporte: economía y cultura, 

a cargo del Dr. Niko Besnier de la Universidad de Amsterdam en el marco del PROMEF. 

 

La visita del Dr. Diego Murzi - UNSAM (abril 2023) y la Dra. Nemessia Hijós – UBA 

(agosto 2023) con los cursos 1 - Políticas públicas del deporte en Argentina. Una mirada 

desde las ciencias sociales (Montevideo) y 2 - Etnografía del cuerpo y desde los cuerpos 

en el contexto neoliberal respectivamente. 
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Vale destacar que la formación desarrollada en el marco del diálogo con el GESOCUDE 

se propone como un espacio de intercambio para los actores integrantes del grupo. 

 

Destaca en el año 2022:  

1 - Propuesta de GTT – El deporte del siglo XXI. La política, el cuerpo y la formación 

deportiva en el marco del del XIX Encuentro Nacional XIV Internacional de 

Investigadores Educación Física V Encuentro Nacional de Extensión en Educación 

Física. 

2 - la cuarta edición del encuentro “El deporte en la batalla cultural” realizado en 

diciembre con la finalidad de evaluar el trabajo del GESOCUDE, proyectar acciones y 

la presentación de posters académicos como balance del trabajo del año disponibles en 

https://isef.udelar.edu.uy/noticias/resumen-de-la-actividad-el-deporte-en-la-batalla-

cultural-edicion-2022-grupo-de-estudios-sociales-y-culturales-del-deporte/ 

 

Referente de la línea en consolidación Deporte y política:  La línea busca producir 

conocimiento en torno a la relación del deporte con lo político y las políticas. Se basa en 

estudios de corte cualitativos, tanto sobre las propuestas e implementaciones 

contemporáneas, como desde las perspectivas de larga duración (no excluyendo la 

posibilidad de presentar estudios de corte cuantitativo). Las unidades de análisis pueden 

organizarse en torno a los diferentes niveles de gobierno, el vínculo con los discursos 

regionales e internacionales, los organismos rectores del deporte (comités, federaciones, 

secretarías, direcciones, ministerios, entre otros), como la materialización y/o 

territorialización de las propuestas. Los contextos de las políticas deportivas y las 

prácticas sociales en el marco del fenómeno deportivo son problematizados desde la 

identificación de los actores y sus roles en torno al pretender un cuerpo deportivo en el 

marco de la identificación de un sistema deportivo que opera como estructura 

generadora de sentidos, tensiones y contrasentidos comunes. Actualmente las tesis de 

maestría que dirijo o co-dirijo esperan consolidar la producción de la línea de cara al 

próximo período de trabajo a partir de la continuidad del cargo. 

 

Dirección y/o participación en proyectos de investigación aprobados mediante 

procesos de evaluación académica 
Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el 

grado de avance alcanzado durante el período en cuestión, el grado de responsabilidad 

asumida; en caso de corresponder, señalar si el proyecto contó con financiación 

específica. 
2022 a la actualidad – Becario ANII – Beca doctoral para desarrollar el proyecto 

de doctorado titulado: Discursividades en torno a la formación deportiva. 

Categorizaciones, tensiones y diferenciaciones en las políticas públicas deportivas 

de la Secretaría Nacional del Deporte del Uruguay (2012 – 2020). La beca doctoral 

está prevista hasta el año 2025 y se espera culmine con la defensa del doctorado. En 

los dos semestres transitados estaba previsto el cursado de los créditos del programa 

doctoral, objetivo que fue cumplido, quedando únicamente la notificación pendiente de 

tres trabajos entregados. En relación a la etapa de trabajo de la investigación 

actualmente me encuentro desarrollando el trabajo de organización y selección de las 

fuentes documentales con las que voy a trabajar y la planificación de las entrevistas a 

partir del mapeo de informantes claves.  

 

2022 a la actualidad – Participación en proyecto de investigación en convenio con 

SND: Estudios e intervenciones sobre comunidad y rol docente comunitario en los 
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servicios de la secretaría nacional de deporte. El proyecto se desarrolla en conjunto 

con docentes del área de deporte comunitario de la SND. Tiene por objetivo general 

elaborar un marco conceptual, con el fin de establecer lineamientos sobre el trabajo del 

docente con perfil comunitario de la SND y promover un espacio de trabajo entre ISEF 

y SND para el estudio, intercambio e investigación del rol del docente comunitario en 

la SND. Como objetivos específicos destacan la promoción de espacios de discusión y 

reflexión entre los docentes del organismo, sobre el rol de las Plazas de Deporte en la 

comunidad. Definir el perfil del docente comunitario y su incidencia en el territorio. 

Generar espacios de formación y actualización sobre los conceptos de comunidad, 

docente comunitario y trabajo en red en el territorio. Se desarrollaron las etapas de 

elaboración de marco conceptual y trabajo de recabar datos diagnósticos para pasar a 

la metodología de talleres y entrevistas a profundidad a partir del segundo semestre de 

2023. Actualmente nos encontramos en etapa de redacción de informe primarios de 

trabajo, a partir del desarrollo de un diagnóstico inicial en diálogo con la revisión 

bibliográfica y elaboración de categorías conceptuales a partir de la revisión sistemática 

realizada.  

 

2022 – 2023 (actual) Presentación a la convocatoria a Fortalecimiento de Grupos de 

Investigación para el período 2022- 2023. Responsable junto al Prof. Adj. Bruno Mora. 

Ejecución del programa presentado dentro de lo que destaca lo informado 

principalmente en investigación. 

 

2021 a la actualidad - Participación en el proyecto I+D Configuraciones de las 

políticas públicas deportivas en Uruguay 1911 2020. Perspectivas, debates y desafíos 

(se detalla la información en el apartado anterior). Se está trabajando en la redacción 

de los informes finales y la publicación de los artículos que fueron emergentes de las 

diferentes etapas de trabajo de la propuesta.  

 

 

Producción original de conocimiento 
Publicaciones -artículos presentados a revistas arbitradas, capítulos de libros-, 

ponencias presentadas en eventos académicos u otros. 
Capítulo de libro: Benítez, L. Mora, B. (2022). Programa para los estudios sociales 

y culturales sobre deporte en Uruguay. Posibilidades de intervención desde la 

integralidad de las funciones. En: Desarrollos Actuales de Investigación en Educación 

Física en Uruguay (2022). Instituto Superior de Educación Física Universidad de la 

República. Tipo de publicación: Investigación. ISSN/ISBN: 978-9974-0-1971-3. 

Organizadores: Paola Dogliotti y Raumar Rodríguez Giménez. Página inicial 311, 

Página final 340. 

 

Artículo en revista arbitrada: Pintos, F, Benítez, L. y Píriz, R. (evaluado en 2022) 

DEPORTE, CULTURA Y FORMACIÓN: INTERPERIFERIAS DO FUTEBOL. 

Aprobado en Diciembre 2022. Dossier: pedagogía crítica, educación física y 

decolonialidad en américa latina. Revista Staps. En proceso de edición. 

 

Artículo en revista arbitrada: Benítez, L. y Rúa, C. (evaluado en julio 2023) Peque-

ños futbolistas para grandes ligas en el estudio del fútbol infantil uruguayo. Dossier 

Fútbol, poder y superligas. Revista Central de Sociología, Chile y Asociación Venezo-

lana de Sociología. Fecha cierre de recepción de contribuciones: 30 de marzo de 2023. 

En proceso de edición. 
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Resumen ampliado arbitrado. Benítez, L. 2023. Deporte, políticas deportivas y es-

tado en Uruguay: reflexiones a partir de una revisión bibliográfica. Disponible en: 

https://cbce.org.br/evento/conbrace23. ISSN: 2175-5930. El trabajo recibió el premio 

a la literatura científica en el marco del GTT de políticas públicas del CBCE. 

 

Publicación en memoria académica y Manifiesto: Benítez, L. (2022) Gerencia de-

portiva, políticas públicas y formación deportiva integral. En Gómez, S. (comp.) Me-

morias Capítulo I-Foro Latinoamericano y del Caribe de Gerencia del Deporte. Pp. 37-

42. ISBN 978-9942-8661-8-9. Quito-Ecuador 04-05/03, 2022. Centro de Investigación 

y Estudios del Deporte-CIED. 

 

Presentaciones en eventos: 

 

Marzo de 2022 – Presentación del trabajo "Gerencia deportiva, políticas públicas y 

formación deportiva integral" en la modalidad de comunicación oral en el 1er FORO 

LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE DE GERENCIA DEL DEPORTE, realizado 

del 4 al 5 de marzo de 2022. Quito-Ecuador, con una duración de 16 horas. 

 

Julio de 2022 – Panelista en 9ª Conferencia Latinoamericana y Caribeña de Ciencias 

Sociales en las instalaciones de la Universidad Nacional Autónoma de México 

(UNAM). Tramas de las desigualdades en América Latina y el Caribe Saberes, luchas 

y transformaciones (CLACSO). Panel organizado por el GT Deporte, cultura y 

sociedad. Desafíos de los estudios sociales y culturales del deporte ante las nuevas 

configuraciones del capitalismo. Ponencia titulada: DEPORTE, UNIVERSIDAD Y 

POLÍTICAS PÚBLICAS. 

 

Noviembre de 2022 – Inter Periferias del fútbol. Conferencia: El fútbol como espacio 

social y cultural. Desafíos emergentes de prácticas arraigadas en la identidad Nacional. 

4 de noviembre. Campus de Maldonado. 

 

Julio de 2023 – Inter Periferias del Fútbol. Panelista invitado para Mesa-redonda: O 

futebol profissional e a suarelação com as comunidades locais. 18 de julio de 2023 Club 

Figueirense e ao Estádio OrlandoScarpeli. 

 

Setiembre de 2023 – Portugal. Encontró Internacional Futebol e Sul Global e XI 

Intercambio Internacional Esportivo, artístico e Cultural Interperiferias do Futebol 

organizado por el Centro de Estudos Interdisciplinares (CEIS20) da Universidad de 

Coimbra. 13 de setiembre de 2023. Presentación del trabajo Deporte, sociedad y 

educación: El fútbol como objeto de estudio. El caso de Inter Periferias Uruguay. 

 

Setiembre de 2023 – Participación en las VI Jornada Latinoamericana y Caribeña de 

Deporte Social para la inclusión. En el marco del XXIII Congresso Brasileiro de 

Ciencias do Esporte / CBCE realizado en Fortaleza Ceará (Brasil) entre el 17 y el 22 

de setiembre. Presentación de la investigación exploratoria: Mapeo y sentidos de las 

áreas Nacionales del deporte en Uruguay. 

 

Octubre de 2023 - Participación en panel "Educación Física y políticas Públicas  " 

está programado para el día viernes 6 de octubre de 11:00 a 13:00 horas en el marco 

del 15º Congreso Argentino, 10º Latinoamericano y 2º Internacional de Educación 
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Física y Ciencias. Ponencia titulada: Las políticas deportivas estatales, su relación con 

la educación física y elementos discursivos que la legitiman. 

 

Formación de investigadoras e investigadores: Describir tareas específicas en 

relación a la formación de investigadores e investigadoras (orientaciones de tesis de 

maestría y/o doctorado, u otras). 
2023 a la actualidad - Co director de tesis de maestría de Gonzalo Pesce Programa de 

Maestría en Educación Física ISEF – Udelar. Proyecto titulado: Ser mujer 

basquetbolista: Un estudio sobre la educación del cuerpo y las representaciones 

sociales en categorías formativas del básquetbol uruguayo practicado por mujeres. 

 

2023 a la actualidad - Co director de tesis de maestría de Mathías Caballero Programa 

de Maestría en Educación Física ISEF – Udelar. Proyecto titulado: Los sentidos del 

deporte en la política de seguridad de la era progresista 2005-2020: un análisis del 

Programa Integral de Seguridad Ciudadana. 

 

2023 a la actualidad - Director de tesis de maestría de Maximiliano Arnaud Programa 

de Maestría en Educación Física ISEF – Udelar. Proyecto titulado; El Área de 

Programas Especiales de la Secretaría Nacional de Deporte como zona de 

Indiferenciación Política. 

 

2023 a la actualidad - Director de tesis de maestría de Victoria Mignone Derechos de 

Infancia y Políticas Públicas FPsico – Udelar. Revisión de las políticas deportivas 

para la atención de las violencias en el deporte (título tentativo). 

 

2023 a la actualidad - Director de tesis de maestría de Victoria Mignone Derechos de 

Infancia y Políticas Públicas FPsico - Udelar Políticas Públicas FCS – Udelar. Las 

políticas deportivas desde una mirada de los derechos de niños niñas y adolescentes 

(título tentativo). 

 

2023 a la actualidad - Co tutor de tesis de maestría de María Álamo Universidad 

Programa de Maestría Estudios contemporáneos Latinoamericanos de la Universidad 

Complutense de Madrid. Fútbol infantil y expectativas sobre la profesionalización de 

los niños y niñas.  

 

2020 – 2022 Docente orientador del proyecto de investigación: Fútbol infantil: entre 

derechos de la niñez y la profesionalización precoz. Proyecto financiado por el 

Programa de Apoyo a la Investigación Estudiantil (PAIE) de la Comisión Sectorial de 

Investigación Científica de la Universidad de la República en la convocatoria 2020. El 

proyecto se desarrolló durante 2021 y 2022 culminando con la presentación del informe 

final el 01/07/2022. 

 

Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en investigación 
Informar el nombre del EFI, su inscripción institucional, así como también las 

actividades realizadas por el EFI durante el período, y el grado de participación y de 

responsabilidad del/la docente en las mismas. 
En el marco del Itinerario de formación integral Deporte y sociedad se llevan adelante 

las orientaciones del seminario tesina 2023 Deporte Cultura y políticas, en diálogo 

directo con las temáticas desarrolladas en el EFI Formación de deportistas.  
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Otras actividades vinculadas a la investigación 
2023 Seminario Estudiar el capitalismo contemporáneo: cuerpo y neoliberalismo. 

El seminario es co-organizado entre la línea Estudios sobre el cuerpo y la política 

(CEE) y los grupos de investigación Educación, sociedad y tiempo libre y Estudios 

sociales y culturales sobre deporte. Mantiene un espacio de encuentro quincenal o 

mensual dependiendo de las lecturas y actividades académicas previstas en la agenda 

colectiva. 

 

Agosto – Octubre 2022- Integrante de tribunal de tesina de grado ISEF (plan 

2017): Educación física y deporte en la dictadura cívico-militar uruguaya (1973-985): 

el caso de los Juegos Atlético - Deportivos Estudiantiles (JADE). Tutor: Dr. Raumar 

Rodríguez. 

 

Febrero – Abril 2023 – Integrante de tribunal de tesina de grado ISEF (plan 2017) 

Prácticas corporales y políticas públicas en contexto de privación de libertad. Tutora 

Prof. Adj. María Rosa Corral. 

 

Agosto – Octubre 2023. Tutor e Integrante de tribunal de tesina de grado ISEF 

(plan 2017). El lugar de las discusiones sobre género en el fútbol: Una mirada desde 

las comisiones de género de los clubes de primera división del fútbol uruguayo.  

 

Agosto – Octubre 2023. Tutor e Integrante de tribunal de tesina de grado ISEF 

(plan 2017). Mucho palo pa´ que aprenda: El caso Villa Española. 

 

 

 

 

5.- EXTENSIÓN 
 

Participación en proyectos de extensión y/o de actividades en el medio aprobados 

mediante procesos de evaluación académica 
Detallar brevemente el objeto abordado por el proyecto, las actividades realizadas, el 
grado de avance alcanzado durante el período en cuestión, el grado de responsabilidad 

asumida; en caso de corresponder, señalar si el proyecto contó con financiación 

específica. 
2022 Co-responsable del proyecto "Deporte, inclusión y derechos humanos" 

Financiado en el marco de la Convocatoria a Proyectos de Extensión relativos a 

Derechos Humanos 2022 de la CSEAM - Udelar. El proyecto es el producto de un 

diálogo entre la UAEX, el grupo de investigación Educación física deporte y enseñanza 

y el Grupo de Estudios Sociales y Culturales sobre Deporte. Mantuvo un doble anclaje 

territorial en Malvín norte y en el barrio colón, a partir de los procesos que le dieron 

origen. En el marco del proyecto se llevaron adelante ciclos de difusión con la UAEX 

de ISEF respecto a la temática, prácticas deportivas con infancias y juventudes en los 

territorios de anclaje y se realizaron cursos de formación permanente que potenciaron 

las reflexiones sobre la relación deporte e inclusión social. El proyecto consolidó un 

espacio de práctica en el polideportivo Colón (Prapro II 2023) a cargo de la docente 

Andrea Quiroga. Actualmente el espacio se sostiene con articulaciones en el EFI 

Formación de deportistas del Itinerario de formación Integral Deporte y Sociedad. 
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2023 presentación del evento El deporte en la batalla cultural a CSEAM. El 

proyecto fue aprobado para su financiación en la convocatoria “Apoyo a Actividades 

en el Medio 2023-2024, Cierre 1” con juicio de excelente y se propone llevar adelante 

en noviembre de 2023. En el marco del mismo, se espera evaluar el trabajo 2022 – 2023 

del GESOCUDE al tiempo que intercambiar los resultados de las propuestas que 

integran el Itinerario de formación Integral Deporte y Sociedad. Al mismo tiempo 

espera proyectar las acciones del GESOCUDE hacia la convocatoria a fortalecimiento 

de grupos de ISEF 2024.   

 

2022 – 2023 Participación del proyecto regional Inter Periferias del fútbol 

 

Noviembre 2022 - I Encontro Internacional sobre Esporte, Cultura e Formação: 

Interperiferias do Futebol e o IX Intercâmbio Internacional Esportivo, Artístico E 

Cultural Interperiferias do Futebol. Durante los días 3, 4 y 5 de noviembre de 2022 se 

nuclearon en el marco del encuentro internacional, una delegación brasileña de 50 

participantes (familias, deportistas, actores universitarios y no universitarios) y 

diferentes actores sociales de proyectos que se desarrollan en diferentes departamentos 

del país en torno al deporte como práctica política, social y cultural. Este evento es 

fruto de las articulaciones entre: Grupo de Estudios Sociales y Culturales sobre Deporte 

(GESOCUDE) del Instituto Superior de Educación Física de la Universidad de la 

República – Uruguay (ISEF/Udelar); por el Grupo Estudios culturales y sociales sobre 

el juego y lo lúdico del Instituto Superior de Educación Física de la Universidad de la 

República – Uruguay (ISEF/Udelar); Línea de Investigación: Estudios sobre Cuerpo, 

Experiencia y Comunidad, dentro del Grupo de Investigación: Cuerpo, Educación y 

Enseñanza del Instituto Superior de Educación Física de la Universidad de la República 

– Uruguay (ISEF/Udelar); Escola Superior de Educação Física da Universidade Federal 

de Pelotas (ESEF/UFPel); Departamento de Serviço Social da Universidade Federal de 

Santa Catarina (UFSC) y Departamento de Esporte Cultura e Lazer da Universidade 

Federal de Santa Catarina (SECARTE / UFSC). 

Se desarrollaron con un conjunto de actividades entre las que destacan: encuentros y 

agendas de trabajo interinstitucional entre grupos de estudios e investigación sobre 

Deporte, Cultura y Formación; Conferencias en UDELAR y comunidades; Seminario 

Interperiferias de fútbol y actividades culturales y artísticas. 

 

Julio 2023 - II Encontro Internacional sobre Esporte, Cultura e Formação: 

InterPeriferias do Futebol, X Intercâmbio Internacional Esportivo, Artístico e Cultural 

InterPeriferias do Futebol e o III Festival Internacional de Práticas Corporais do 

Mercosul realizado em Florianópolis/SC nos dias 15 a 19 de julho de 2023. 

Este evento fue organizado por Instituto Superior de Educación Física de la 

Universidad de la Republica Uruguay (UDELAR),  Escola Superior de Educação Física 

da Universidade Federal de Pelotas (ESEF/UFPel) e pelo Departamento de Esporte, 

Cultura e Lazer da Universidade Federal de Santa Catarina (DECL/SECARTE/UFSC). 

Contó con la potencialidad de que participaran docentes de ISEF de diferentes núcleos 

del departamento EF y deporte, estudiantes principalmente del CURE y participaron 

los veteranos de la Liga Master de Canelones – Uruguay y egresados de ISEF 

participantes de proyectos comunitarios vinculados con el GESOCUDE. 

 

Producción original de conocimiento 
Publicaciones -artículos presentados a revistas arbitradas, capítulos de libros-, 

ponencias presentadas en eventos académicos, u otros. 
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Artículo en revista arbitrada: Benítez, L. Pesce, G. y Falchi, I. (2023). Reflexiones 

sobre los componentes centrales de la formación deportiva en el marco del Espacio de 

Formación Integral «El deporte como espacio para la formación integral». En; Revista 

Integralidad sobre ruedas FHCE. Recibido: 30/03/2023. Aceptado: 5/06/2023 

DOI: https://doi.org/10.37125/ISR.9.2.2 

 

Participación en Espacios de Formación Integral con énfasis en extensión 
Informar el nombre del EFI, su inscripción institucional, así como también las 

actividades realizadas por el EFI durante el período, y el grado de participación y 

responsabilidad del/la docente en las mismas.  

EFI Formación de deportistas: Docentes responsables: Liber Benítez (ISEF) - 

Virginia Masse (FPsico). Equipo docente: Ines Falchi (FHUCE / ISEF) Gonzalo Pesce 

(ISEF); Andrea Quiroga (ISEF); Paula Eastman (ISEF); Carla Faruelo (FPsico); Diego 

Alsina (CURE); Leandro Fernández (FPsico). Es uno de los proyectos que tiene anclaje 

en el Itinerario de Formación Integral coordinado por el GESOCUDE. 

  

Resumen: Desde edades tempranas la práctica deportiva se promueve como beneficiosa 

por diversos motivos (salud, educación, promoción de valores, etc.) además de 

consolidarse como un derecho humano impulsado en el plano internacional por 

organismos paraestatales (organismos internacionales tales como la ONU y sus 

respectivas dependencias y las organizaciones deportivas rectoras a nivel internacional 

entre las que destaca el Comité Olímpico Internacional) y en el plano local por el estado 

y las organizaciones deportivas Nacionales. Al mismo tiempo, el deporte no queda 

exento de las desigualdades sociales de género, poder, económicas, políticas que se 

expresan en el sistema capitalista en el que se desarrolla. Desde la implementación y 

evaluación de políticas y prácticas deportivas no se visualizan espacios de revisión de 

los supuestos que emergen en los discursos internacionales y estatales sobre el deporte. 

En este sentido, entendiendo de forma amplia la formación deportiva como la acción 

de formar y formarse en tanto sujetos deportivos en y para el deporte, el EFI propone 

más que afirmar que el deporte es educativo, formativo, político o social, ir en busca 

de los elementos configurantes de la formación deportiva por la que transitan los 

diferentes actores que lo producen como práctica cultural en contextos particulares 

(escenarios deportivos, cursos para orientadores y formadores, clubes, y espacios 

públicos) que forman parte de una estructura global o sistema deportivo. Los procesos 

de vínculo entre la universidad y los actores deportivos que forman parte del proyecto 

buscarán la construcción colectiva de herramientas conceptuales y metodológicas para 

la deconstrucción de las relaciones de poder y de desigualdad en el marco de las 

prácticas deportivas que puedan identificarse. Pretendemos mediante la construcción 

de espacios dialógicos la visibilización y problematización de la formación deportiva 

indagando las relaciones y prácticas en escenarios profesionales, barriales, 

comunitarios plagado de contradicciones cuando a deporte se refiere. Se espera a partir 

de  procesos interdisciplinarios (Inicialmente con participación de ISEF, FHUCE y 

FPsico), coordinar con unidades curriculares, proyectos de investigación y extensión 

(existentes y posibles emergentes), para la construcción de una agenda conjunta que 

impacte directamente sobre la formación de los deportistas, e involucre a otros actores 

deportivos y barriales en procesos de reflexión. A partir de espacios de taller, prácticas 

deportivas, entrenamientos deportivos y la construcción de mapeos colectivos se 

propone indagar, proponer y reflexionar los diferentes elementos centrales que 

configuran la formación deportiva así como presentar prácticas que puedan 

configurarla. El EFI se organiza desde la temática general que oficia de marco para las 
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diferentes experiencias prácticas del proyecto que inicialmente se darán en los 

contextos de anclaje del: 1 - Club Atlético Yale (Montevideo) Miércoles de 18:00 a 

20:00 horas (Club Atlético Yale) 2 - Club Social y deportivo Villa Española 

(Montevideo) Viernes 12:50 a 15:05 horas (Facultad de psicología) 3 - Polideportivo 

del Municipio G (Montevideo) - Jueves  17 a 19 horas (Polideportivo colón Municipio 

G) 4 - Espacio deportivo comunitario CURE - Maldonado Martes y Jueves 10:30 horas 

a 12:30 horas (Cancha del Charrúa) 5 - Comisión Pro-Fomento del Fútbol Infantil (San 

Antonio - Canelones) - Miércoles 18 30 horas (Canelones Cancha comisión San 

Antonio). 

 

Además de ser el responsable de la propuesta coordinando los espacios de enseñanza, 

investigación y extensión emergentes del proyecto presentado soy el referentes 

territorial para las propuestas que se desarrollan en canelones. Oriento tres estudiantes 

en canelones y en conjunto con docentes de facultad de psicología 3 estudiantes en los 

espacios vinculados a Villa Española. En relación a este último se realizan talleres 

interdisciplinarios con metodologías participativas sobre trayectorias de vida y 

trayectorias de deportistas desde la metodología de historia de vida. Se espera contar 

con talleres prácticos que vinculen el entrenamiento deportivo y la enseñanza de 

elementos técnicos, tácticos y reglamentarios con las temáticas emergentes en esos 

espacios participativos. Para el caso de Canelones se realizan los laboratorios de 

enseñanza crítica del deporte junto a los actores que son parte de las experiencias 

deportivas comunitarias de fútbol infantil. Se realizan talleres quincenales donde se 

preparan los laboratorios mensuales. Al mismo tiempo oriento la participación de 

estudiantes en el marco de clases de enseñanza deportiva en diferentes espacios de 

canelones. Se espera contar con una publicación respecto a los elementos centrales de 

la formación de deportistas en diferentes contextos y escenarios deportivas para 

finalizar el año.  

 

Otras actividades vinculadas a la extensión universitaria 
No presenta 

 

 

6.-  ACTIVIDADES DE COGOBIERNO 
 

Integración de órganos de cogobierno (centrales de la Udelar, e internos de ISEF2), 

comisiones cogobernadas (externas, en representación de la Udelar, universitarias 

centrales y propias del servicio) 
Miembro alterno Comisión Directiva de ISEF 2021 - 2022 

 

Miembro titular a la AGC Udelar a partir de las últimas elecciones universitarias del 

orden docente (2022).  

 

2021 - 2022 – Miembro titular de Comisión Co gobernada del Depto académico EF y 

Deportes 

 

 

7.- GESTIÓN ACADÉMICA 

 
2Son órganos de ISEF ÚNICAMENTE la Comisión Directiva de ISEF, y la Asamblea del Claustro de ISEF. 

Los otros espacios de cogobierno son, en su totalidad, Comisiones o Grupos de trabajo. 
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Informar y detallar funciones, tareas y/o actividades vinculadas a la gestión 

académica institucional 
 

Encargado de la UAEX – ISEF (2022 – 2023) 

 

2023 – Actual – Director del departamento académico Educación Física y Deportes 

del Instituto Superior de Educación Física. 

 

 

8.- OTRAS ACTIVIDADES EN ISEF O EN LA UDELAR 
 

Informar sobre tareas diversas, participación en salas docentes y jornadas de 

trabajo institucional, organización de actividades culturales y otros aspectos que 

desee agregar 
No presenta 

 

 

9.- PROYECCIONES3 
 

Describir cuáles son las proyecciones para el próximo período 
Describir cuáles son las proyecciones para el próximo período, considerando el 

desarrollo de las funciones universitarias sustantivas (enseñanza, extensión y/o 

investigación), formación académica de posgrado, así como otros aspectos que 

considere relevantes. Para ello deberá considerarse la categoría horaria del cargo, y el 

grado, y lo establecido por el nuevo Estatuto del Personal Docente de la Udelar. 
Detallar si pretende postularse a alguna propuesta de apoyo a la finalización de estudios 

de posgrado y otorgamientos de licencias extraordinarias con y sin goce de sueldo. 
Las proyecciones están planteadas en dos ejes concretos de trabajo. Vale destacar, que 

la dirección del departamento supone una dedicación que atenta con la posibilidad de 

trabajo académico personal, por lo que demanda de una mayor organización. 1 - En 

este sentido la agenda de la Beca doctoral prevé la posibilidad de controlar el desarrollo 

de la investigación doctoral por lo que espero de acá al 2025 poder cumplir con las 

diferentes etapas planteadas para el desarrollo del proyecto de investigación 

presentado. En este sentido durante 2023 y 2024 se espera desarrollar el trabajo 

analítico y de campo trabajando sobre los documentos oficiales a ser analizados al 

tiempo que definir y llevar adelante las entrevistas a los informantes claves para 

estudiar el proceso de políticas deportivas en Uruguay entre los años 2012 y 2020. 2 – 

El otro eje de trabajo radica en la participación de la consolidación de la línea deporte 

 
3En este apartado se propone proyectar algunos elementos que el o la docente considere, teniendo en 

cuenta que para la renovación del cargo, el EPD en el capítulo IV, en los artículos 35 y 40  prevé la 
presentación de un plan de trabajo. 
Artículo 35 – “Plan de trabajo. Dentro de los treinta días de la toma de posesión en el cargo, el docente 
debe presentar un plan de trabajo a fin de acordarlo con la dirección de la unidad académica respectiva. 
Para los grados 3, 4 y 5, se debe tener en cuenta la propuesta de trabajo que el docente haya presentado 
al aspirar al cargo. Transcurridos treinta días sin que se logre acuerdo, el plan de trabajo debe elevarse al 
órgano jerarca del servicio, quien resuelve en definitiva”. 
Artículo 40 – “Plan de trabajo para el nuevo periodo. Dentro de los sesenta días de notificada la resolución 
que dispone la reelección, el docente debe acordar con la unidad académica el plan de trabajo para el 
periodo que comienza, de acuerdo a lo dispuesto en el artículo 35” 
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y políticas deportivas en el marco del GESOCUDE. Esto se propondrá como eje de 

trabajo en el llamado a fortalecimiento de grupos de investigación 2024 de ISEF. Para 

este proceso es central el trabajo conjunto con aquellos docentes e investigadores que 

están desarrollando tesis de grado y posgrado en el contexto temático que propone la 

línea. El trabajo del GESOCUDE estaría ordenado por un seminario continuo de lectura 

y un seminario interno de estudio junto a diferentes grupos de investigación.  

En relación a la gestión académica destaca 1 - la necesidad de trabajar sobre la 

estructura de cargos docentes en las diferentes sedes del ISEF. 2 - Articular las acciones 

de los diferentes actores académicos del departamento en espacios de trabajo conjunto 

con la finalidad de proponer más espacios de trabajo que conecten la producción. 3 – 

Producir memorias anuales en formatos académicos y comunicactivos de difusión e 

información en diferentes formatos (Revistas, actas e informes). 4 – trabajar con los 

convenios existentes y promover nuevos que tiendan a transversalizar las relaciones a 

la interna del departamento de los diferentes núcleos con la intención de potenciar la 

enseñanza de grado. Al mismo tiempo pensar la relación con convenios regionales e 

internacionales que potencien el desarrollo académico del departamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIRMA DEL DOCENTE 
Prof. Adj. Liber Benítez 
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Expediente Nro. 008440-000266-23 

Actuación 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
DEPORTE - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 11/10/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta evaluación de la Comisión cogobernada del Departamento de EF y Deporte, recibida desde el
correo aquirogaleazzi@gmail.com, perteneciente a Andrea Quiroga, delegada por el orden docente.

Pase a UGP para asesoramiento e informe.

Firmado electrónicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 17/11/2023 14:06:19.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Evaluación de informes de actuación_LIBER BENÍTEZ.pdf 106 KB 16/11/2023 17:00:22

iGDoc - Expedientes 31 de 41



REFERENTE DE EVALUACIÓN DE INFORMES DE ACTUACIÓN DOCENTES 

PERÍODO INFORMADO: 2018 - 2023

Departamento de Educación Física y Deporte

La pauta de evaluación del informe de actuación docente, grado 3, fue elaborada a partir de
los siguientes criterios:

1. Atender a lo definido para el personal docente según el nuevo estatuto, en particular 
en relación con:

a. El cumplimiento de las funciones docentes (artículos 1 y 2)
i. Funciones docentes sustantivas: enseñanza, investigación, extensión 

y actividades en el medio
ii. Otras funciones docentes: asistencia técnica, participación en el 

gobierno universitario y gestión académica de la Udelar.
b. En acuerdo con lo que establecido en los artículos 13 y 14, respecto al grado 

y la categoría horaria de cada docente.
i. Grado 3 (Profesor Adjunto):

Para este grado se requiere idoneidad moral y capacidad probada que corresponda al nivel
de conocimientos que proporciona una formación de posgrado o equivalente, de acuerdo a
los requerimientos del cargo. Se distingue de los grados precedentes en que el desempeño
del cargo implica el ejercicio autónomo de las funciones establecidas en los artículos 1° y 2°
de este Estatuto, así como el desempeño de tareas de coordinación de cursos, de forma
habitual.  Se  le  puede  encomendar  la  orientación  de  otros  docentes  en  las  funciones
establecidas en los artículos 1° y 2° de este Estatuto y el desempeño de tareas de gestión
académica de acuerdo con la organización de la unidad académica en que actúe.

2. Los informes previos y sugerencias realizadas al profesorado a partir de ellos (si 
correspondiese)

3. La evaluación del desempeño docente, atendiendo particularmente en este caso a 
sugerencias provenientes del orden estudiantil.

Es de destacar que la estructura del referente se confecciona en base al documento sobre
“Pautas para la elaboración del  INFORME DE ACTUACIÓN DOCENTE” para grados 3,
aprobados por la Comisión Cogobernada de los Departamentos Académicos.
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DOCENTE Grado Licencias

Carácter del
cargo

Dedicación

LÍBER BENÍTEZ 3 NO informa Efectivo Alta

Rubros Valoración Comentarios

Formación
académica

Grado
Informa sobre formación de doctorado en curso.

Seminarios cursados, algunos aún en evaluación. Al mismo
tiempo detalla los seminarios y cursos aprobados en ese

marco.
Informa de eventos académicos como asistente.

Posgrado Si
Actividades académicas

como asistente
Si

Otras actividades de
formación

Enseñanza

Cursos dictados
(grado/posgrado)

6  Informa con profundidad de su  participación en unidades
de la LEF.

Participa en el dictado de seminarios de posgrados
vinculados al PROMEF.

Participa en calidad de expositor (3) y responsable (5) en
cursos de educación permanente.

Participa en tribunales de grado y posgrado.

Presenta actividades vinculadas a proyectos de mejora de
la enseñanza con temáticas de su grupo de estudio.

Cursos dictados
(formación permanente)

8

Proyectos vinculados a la
enseñanza

1

Integración de tribunales y
comisiones asesoras

SI

Orientación de pasantías

EFI´s énfasis en
Enseñanza

Sí

Otras actividades
vinculadas a la enseñanza

universitaria
Sí

Tutorías en formación de
grado 

Si
Es responsable de dos unidades curriculares a nivel

nacional.

Investigació
n

Participación en grupos y/o
líneas de inv.

SI
Es co-responsable del grupo de investigación Grupo de

estudios sociales y culturales sobre deporte. 
Referente de la línea (en consolidación) Deporte y Política.

Presenta publicaciones  en revistas y congresos de
referencia en su área de conocimiento. Participa en

distintos eventos como ponente invitado..
Becario ANII

Es director y codirector de diferentes tesis de maestría.
Además, se destaca que orienta un PAIE en sobre fútbol

infantil.

Participación en proyectos
aprobados

SI

Publicaciones 5

EFI´s énfasis en
Investigación

Si

Otras actividades
vinculadas a la

investigación universitaria
SI

Formación de
investigadores

Si

Extensión

Participación en proyectos
de ext. y/o actividades en

el medio
SI

Participa en IFI Deporte y sociedad y es responsable del
EFI Formación de deportistas.

Presenta la publicación de al menos un artículo en el
ámbito de la extensión.

Además, destaca su participación en el proyecto regional
Inter Periferias de fútbol.

Publicaciones 1

EFI´s énfasis en
Extensión

SI

Otras actividades
vinculadas a la extensión

universitaria
SI

Co
Gobi.

Integración de órganos de
cogobierno,

Si CD (alterno), AGC, CCG
Integración de comisiones

co gobernadas
Si

GEST.
Funciones, tareas o

actividades  específicas a
la gestión académica

SI
Fue encargado de UAEX durante el periodo 2022-23; y

actualmente es el Director del Departamento de Educación
Física y Deporte
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Otras Otras actividades dentro
y/o fuera de ISEF

VALORACIÓN GENERAL

Liber Benítez  es docente efectivo del  departamento de Educación Física y Deporte de
ISEF, de dedicación alta.

Formación. Actualmente se encuentra cursando sus estudios de doctorado en el Programa

de Doctorado de Ciencias Sociales, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación -

UNLP, teniendo aprobadas las pasantías de dicho posgrado y el proyecto doctoral. 

Ha participado en las actividades académicas vinculadas tanto a la investigación como a la

extensión. 

Enseñanza.  Participó  en  el  armado y  dictado  de  cursos  de  posgrado.  Responsable  de

cursos de grado (a nivel nacional, Políticas públicas e Historia del deporte) y varios cursos

de formación permanente. Señala ser responsable de un EFI, la formación de deportistas,

enmarcado en el IFI Deporte y Sociedad. 

Es integrante del tribunal de tesis de maestría. 

Es  docente  del  núcleo  Deporte,  Cultura  y  Sociedad.  En  relación  a  las  actividades  de

enseñanza  el  docente  informa  adecuadamente  de  acuerdo  a  las  pautas  establecidas.

Informa adecuadamente sobre el diálogo con las diferentes UC de la que cumple roles de

responsable, seguimiento o comunicación.

Investigación. Es corresponsable de su grupo del grupo de Estudios Sociales y Culturales

(CSIC 882942), donde se destaca el desarrollo del proyecto I+D “Configuraciones de las

políticas públicas deportivas en Uruguay 1911-2020”. El grupo que integra tiene diálogos

con redes y universidades regionales e internacionales. 

A  lo  largo  del  período  destaca  que  es  orientador  y  director  de  proyectos  de  grado  y

posgrado. 

Entre sus actividades vinculadas a la investigación ha presentado trabajos completos en

revistas arbitradas, además de contar con otras publicaciones.  
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En materia de extensión participa en EFI´s como responsable y participante, donde reporta

numerosas actividades de desarrollo en este ámbito. 

Fue  integrante  para  la  evaluación  de  la  Convocatoria  a  Proyectos  de  Desarrollo  de  la

Extensión Universitaria 2022-2023-CSEAM. 

Actuó en el cogobierno universitario como integrante alterno de la Comisión Directiva, y es

miembro titular en la AGC Udelar.

VALORACIÓN GENERAL 

El  profesor  Liber  Benitez  cumple  con su función docente  en efectividad como profesor
adjunto.

● Posee formación de grado y posgrado (Maestría), y está cursando programa doctoral. 
● Da cuenta de realizar las funciones docentes sustantivas.
● Participa de actividades continuas de investigación, siendo co-responsable de su grupo

de estudio y dirigiendo en él una línea de investigación.
● Participa de actividades de extensión en el marco del grupo del que es co-responsable.
● Da cuenta de haber  cumplido en el  período que se informa con participación en el

gobierno universitario de ISEF. 
● En la actualidad cumple con la función de dirección del departamento.

En consecuencia y según señalan los artículos 13 y 14 del EPD, cumple satisfactoriamente
con lo establecido para un profesor adjunto de dedicación alta.

En este sentido, se sugiere dar curso a su prórroga por período estatutario de 5 años. 

Por Comisión Cogobernada del Depto. de E.F y Deporte

  
                                                                                                                                              
       Andrés González   Andrea Quiroga
       Orden Docente   Orden Docente

                                                
  Pietro Benítez
 Orden estudiantil
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Expediente Nro. 008440-000266-23 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 17/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 17 de noviembre de 2023.

 

Exp.008440-000266-23

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

 

Toma conocimiento de la  para el docente Liber Benítez en su cargo efectivo Nº556356, Esc. G, Gº3,prórroga del cargo
20 horas, desde el 08/12/23 y por 5 años.

 

La misma se financia con Fondos Propios del Instituto

Llave presupuestal : 155110100

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva de ISEF.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente,

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 17/11/2023 15:01:39.
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Actuación 4

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 17/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, para el docente Liber Benitez, Esc. G, G°3 20 hs, (con

extensión de 20 a 30 horas permanente), efectivo, cargo Nº556356, según actuación 3 (tres), por el

periodo del 08/12/23 al 31/12/23, se financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

 

3) De mantenerse para los ejercicios 2024 a 2028 la misma asignación presupuestal que la operada en

el presente ejercicio existirá disponibilidad para financiar la presente solicitud al 07/12/28

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 20/11/2023 15:03:44.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 20/11/2023 15:03:44.
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Actuación 5

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 21/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Pase a Dirección, por así corresponder.

Firmado electrónicamentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 24/11/2023 12:36:09.
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Actuación 6

Oficina: DIRECCIÓN DEL
INSTITUTO - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 24/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 29 de noviembre de 2023 

De acuerdo con la propuesta de la comisión cogobernada. 

Pase a la UGP para su conocimiento, cumplido siga a CD para su consideración.

 

Firmado electrónicamentemente por GIANFRANCO RUGGIANO LOPEZ el 29/11/2023 12:00:34.
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Actuación 7

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 29/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Pase a Secretaría de Comisión Directiva.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 29/11/2023 13:11:30.
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Actuación 8

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 29/11/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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