
Nº de expediente: 008440-000586-23 Fecha: 20.11.2023

Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

MALENA RIET - SOLICITUD DE CONTRATACIÓN POR ARTICULO 46 EN EL CARGO DE
ASISTENTE , ESC G , G°2 , 20 HS DESDE LA TOMA DE POSESIÓN Y POR 13 DÍAS

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo CONTRATACION - SOLICITUD DE 

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Número de cargo Escalafón Grado Horas

43355389 MALENA RIET G 2 20 HS

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   MVD/ Dpto Ed Física y Prácticas Corp

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000586-23 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 20/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Se informa que la documentación fue recibida en formato físico -papel-.Es copia fiel del original que se tuvo
a la vista .

Se adjunta Formulario de solicitud de contratación por art 46 , Curriculum Vitae  y Carrera funcional de la
docente , quien desempeñó un cargo anteriormente en esta institución .

 

Pase a la Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable .

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 21/11/2023 08:06:41.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
RIET MALENA contrato.pdf 910 KB 20/11/2023 11:38:55
CarreraFuncional_MALENA_RIET_20231120112933_43555389.pdf 15 KB 20/11/2023 11:40:06
CV MALENA RIETpdf.pdf 237 KB 20/11/2023 13:34:05
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S O B R E  M I

C O N T A C T O

E S T U D I O S

Persona confiable,
responsable y
comprometida. 
Dispuesta a los nuevos
desafíos en donde
aplicar las herramientas  
adquiridas y dispuesta
siempre a aprender más.

LICENCIADA EN EDUCACIÓN FÍSICA

2010-2015

Instituto Superior de Educación Física (I.S.E.F.),

UdelaR, Montevideo, Uruguay

TECNICATURA EN DEPORTES NÁUTICOS

2022-a la fecha, en curso.

UTU, La Paloma, Rocha, Uruguay

ARQUITECTURA

2007-2009

Facultad de Arquitectura en UdelaR,

Montevideo, Uruguay

BACHILLER

2003-2006

Liceo “D. A. Larrañaga” Nº3, Montevideo, Uruguay

CICLO BÁSICO

2000-2002

 Liceo “Cagancha” Nº30, Montevideo, Uruguay

PRIMARIA

1994-1999

 Escuela “J. Mestre” Nº13, Montevideo, Uruguay

099 753 696

Calle 50 y Calle 12, 
La Serena, La
Paloma, Rocha

Fecha de nacimiento:
17/10/1987

maleriet17@hotmail.com 

MALENA
RIET
GONZÁLEZ
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C O N F E R E N C I A S /  C O N G R E S O S /  C U R S O S /  E N C U E N T R O S

-Marzo a Agosto de 2021 “Diplomatura Universitaria de Técnico Instructor de
Waterpolo”, por Asociación Federal de Entrenadores de Natación (AFEN) e
Instituto Universitario YMCA. 
-31/10/2018 al 11/11/2018 Participación como Ay. Técnica de Selección Mayor
Femenina Uy. Sudamericano 1° Fuerza - Polo Acuático Femenino, Trujillo, Perú. 
-05/10/2018 al 7/10/2018 "Clínica Fulbright de Polo Acuático", impartida por
Federación Uruguaya de Natación (FUN), en Club Biguá, Montevideo, Uruguay. 
-26/9/2017 al 30/9/2017 “Clínica FINA de Entrenadores de Polo Acuático”,
impartida por FUN, en Club Banco República, Montevideo, Uruguay. 
-05/11/2016, “3ra edición de Jornada D.E.MO (Discapacidad, educación y
movimiento)”, Sala Idea Vilariño, Auditorio de Antel, Montevideo. 
-27/1/2015 al 31/7/2015 Beca de movilidad estudiantil, del programa “Becas
Iberoamérica - Estudiantes de Grado – Santander Universidades”. Cursada en A
Coruña, España. Universidade Da Coruña (UDC). Asignaturas: 
• Socorrismo y actividades acuáticas saludables. 
• Avances en el entrenamiento de la fuerza y resistencia. 
• Actividad física adaptada. 
• Expresión corporal y danza. 
-Agosto a Octubre de 2015: Lúdica: introducción al juego, la recreación y
animación de grupos", por un total de 30horas. Formación impartida por
Homoludens. Montevideo, Uruguay. 
-Octubre a Noviembre, Curso “ 6/6/2014 “Curso de deportes alternativos” a
cargo del Profesor Gastón Carradori Jaurena, Articulador Zonal de Educación
Física, CES, Montevideo. 
-28/8/2013 “Jornada de trabajo con Valter Bratch”, I.S.E.F., Montevideo. 
-06/5/2013 Conferencia: “Los desafíos en el entrenamiento deportivo para
personas con discapacidad” a cargo del profesor Stevens Ruiz, I.S.E.F., Mvdeo. 
-29/6/2012 Conferencia: “La enseñanza sentimental: apuntes para pensar la
estética escolar” a cargo del Dr. Pablo Pineau, I.S.E., Montevideo. 
-01 al 04 de Noviembre de 2012 “9° Encuentro Nacional de Estudiantes de
Educación Física”, Colonia. 
-09 al 11 de Setiembre 2012 “1° Congreso Internacional de Preparación Física y 1°
Simposio Internacional de Medicina del Deporte”, Hotel Conrad, Maldonado. 
-18 al 20 de Octubre 2012 “XIV Encuentro Nacional, IX Encuentro Internacional
de Investigadores en Educación Física”, I.S.E.F, Montevideo. 
-30 de Octubre al 2 de Noviembre de 2010 “7° Encuentro Nacional de
Estudiantes de Educación Física”, Colonia.
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I D I O M A S

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

Inglés – Pre First Certificate. Nociones de italiano. 

Enero y  Febrero de  2023.  Colonia  de  verano de  Club Náut ico
Sudestada .  Docencia  y  recreación a  infancias  y  adolescentes .  La
Paloma,  Rocha,  Uy .  Contacto :  Sof ía  Dabezíes .  Te léfono:  099653221 .
Ju l io  de  2022 a l  19  de  octubre  de  2022 .  Suplencia  docente  de
educación f í s ica  en Escuela  N°72  de  t iempo completo  “Peregr ina
Balboa”  de  Rocha,  Horas  docente  a  infancias  de  educación in ic ia l  y
pr imar ia .  Rocha,  Uruguay .  Te léfono:  44722767 .
Ju l io  2021  a  Octubre  2022 .  Creadora  y  referente  docente  de  escuel i ta
de waterpolo  para  todes  en Pol ideport ivo  de  Rocha,  I .D .R .
Set iembre 2021  a  Octubre  2022 .  Docente  de  educación f í s ica  en
Pol ideport ivo  de  Rocha,  I .D .R . .  Horas  docente  de  act iv idades
acuát icas  deport ivas ,  recreat ivas  y  de  rehabi l i tac ión para  todas  las
edades .  Rocha,  Uruguay .  
Enero y  febrero  de  2022 Docente  de  educación f í s ica  en Programa de
verano en p layas  “Rocha act iva”  en  P laya  acces ib le  para  personas  con
discapacidades  en La  Pa loma,  Rocha .  Te léfono:  1955  #237 .  
Marzo 2020 a 28/2/2021 Docente de educación física en Educación en Contextos de
Encierro centro CUFRÉ, CES. Horas docente a estudiantes de 12 a 18 años en
proyecto educativo integrado (femenino y masculino). Docente de educación física en
Liceo N°67 de Piedras Blancas. Horas docente a estudiantes de primero, segundo y
tercer año de ciclo básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono: 22276025. 
Docente  de  educación f í s ica  en L iceo N°5  “ José  Pedro Vare la”  de
Parque Rodó.  Horas  docente  a  estudiantes  de  segundo año de  c ic lo
bás ico .  Montevideo,  Uruguay .  Te léfono:  24107552 .  
Marzo 2019  a  28/2/2020 Docente  de  educación f í s ica  en Educación
en Contextos  de  Encierro  centro  Desaf ío ,  CES.  Horas  docente  a
estudiantes  de  12  a  18  años .  Docente  de  educación f í s ica  en L iceo
N°61  “Vi l la  Cosmópol is ”  de l  Cerro .  Horas  docente  a  estudiantes  de
cuarto  año.  Montevideo,  Uruguay .  Te léfono:  23126330.  Docente  de
educación f í s ica  en L iceo N°72  de  Vi l la  de l  Cerro .  Horas  docente  a
estudiantes  de  cuarto  año de  bachi l lerato .  Montevideo,  Uruguay .
Teléfono:  23119583.
18  de  Mayo de  2019 .  Disertante  en "Ta l ler  introductor io  a l  Polo
Acuát ico"  P isc ina  Munic ipa l  de  F lor ida ,  Uruguay .  Organiza :  FUN.

Office, Internet, nociones Autocad.

I N F O R M Á T I C A
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Abril de 2019 a Diciembre 2019 Educadora-recreadora en el programa “Moña,
de Pelota al medio a la esperanza” del MI, por Cooperativa de trabajo
Homoludens en barrios Casavalle, Los Ángeles y Cerrito de la Victoria.
Contacto: Laura Ruíz. Teléfono: 098714719. 
Marzo 2018 a 28/2/2019. Docente de educación física en Liceo N°57 de Barrio
Ituzaingó. Horas docente a estudiantes de segundos y terceros años de ciclo
básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono: 25116523.
Setiembre de 2018. Integrante del equipo de Cooperativa de trabajo
Homoludens como recreadora-docente, realizando actividades deportivo
recreativas en Acampa Comunidad Marconi proponiendo taller de deportes
alternativos para el encuentro para los y las participantes de dicho
campamento en Parque 17 de Febrero. Así como la participación en posteriores
actividades de esta propuesta. Contacto: Laura Ruíz. Teléfono: 098714719. 
2/1/2018 a 13/7/2018. Docente de educación física con horas docente en
natación y actividades acuáticas recreativas para niñas, niños, adolescentes,
jóvenes, adultas y adultos en Club Social y Deportivo Sayago. Montevideo,
Uruguay. Contacto: Mauricio Reyes. Teléfono: 099914047. 
Mayo de 2017 a 28/2/2108. Docente de educación física en Escuela Técnica
Cerro, UTU. Horas docente a estudiantes de primer año de ciclo básico.
Montevideo, Uruguay. Teléfono: 23111056. 
Marzo de 2017 a 28/2/2018. Docente de educación física en Liceo N° 11 de Villa
del Cerro. Horas docente a estudiantes de primer y segundo años de ciclo
básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono: 23143376. 
Mayo de 2016 a 28/2/2017. Docente de educación física en Liceo N° 12
“Congreso de Tres Cruces” de Parque Batlle. Horas docente a estudiantes de
primer y segundo años de ciclo básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono:
27083336. 
Setiembre de 2015 a Abril de 2017. Integrante fija en Cooperativa de trabajo
Homoludens como recreadora realizando actividades lúdico recreativas en el
programa de Campamentos Educativos con niños, niñas y jóvenes del país, que
se suceden en sus distintas sedes, tanto en el Parque 17 de Febrero como en
Costas de San José. Así como la participación en otros proyectos como el de
viajes de quinceañeras y otras actividades. Contacto: Laura Ruiz. Teléfono:
098714719. 
23/12/2015 al 29/2/2016. Docente de educación física con horas docente en
natación y actividades acuáticas para niños y niñas, adolescentes, adultos y
adultas en Plaza de Deportes “Zoilo Saldombide” de Santa Lucía. Canelones,
Uruguay. Teléfono: 43347652. 
Marzo de 2014 a 28/2/2015. Aula Comunitaria N° 22 de Ciudad Vieja. Horas
docente del curso de educación física de programas especiales del Consejo de
Educación Secundaria a estudiantes de 12 a 18 años de edad. Montevideo,
Uruguay. Teléfono: 29005378. 
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Psic. Jorge Ferrari: Psicólogo. Teléfono: 098481977.
Doc. Enrique Núñez: Docente. Teléfono: 25222587.

Marzo a 28/2/2015. Docente de educación física en Aula Comunitaria N° 11 de
Las Piedras. Horas docente del curso de educación física de programas
especiales del Consejo de Educación Secundaria a estudiantes de 12 a 18 años
de edad, Canelones, Uruguay. Teléfono: 23460087.
Mayo de 2014 a 28/2/2015. Docente de educación física en Liceo N°37 “Dr.
Javier Barrios Amorín”. Horas docente a estudiantes de segundo año de ciclo
básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono: 25141119. 
Mayo a Agosto 2014. Docente de educación física en Liceo N°1 “Dr. L. A.
Brause” de Pando. Horas docente realizando suplencia, a estudiantes de primer
año de ciclo básico. Canelones, Uruguay. Teléfono: 22921054.
Diciembre de 2013 a Marzo de 2014. Recreación y actividades lúdicas y
deportivas tanto para niños y niñas, adolescentes, como para adultos y adultas
del programa playas de la Intendencia de Montevideo en las playas de Santa
Catalina y Punta Yeguas. Montevideo, Uruguay. 
26/9/13 al 28/2/14. Docente en educación física en Aula Comunitaria N°8.
Horas docente del curso de educación física de programas especiales del
Consejo de Educación Secundaria a estudiantes de 12 a 18 años de edad.
Montevideo, Uruguay. Teléfono: 22270903. 
24/9/13 al 28/2/14.Docente de educación física en Liceo N°51 ¨Prof. Alfredo
Traversoni” de Nuevo París. Horas docentes a estudiantes de tercer año de
primer ciclo básico. Montevideo, Uruguay. Teléfono: 23040167. 
6/5/13 a 27/5/13. Docente de educación física en Colegio y Liceo San Juan
Bautista. Docente suplente en el área de gimnasia artística con niñas de 6 a 12
años, Montevideo, Uruguay. Contacto: Prof. Alejandro Matoso
sjbdeportes@gmail.com 

R E F E R E N C I A S  P E R S O N A L E S  
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Expediente Nro. 008440-000586-23 

Actuación 2

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 21/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 21 de noviembre de 2023

Exp.008440-000586-23.

Se toma conocimiento de la  de la docente Malena Riet, en un cargo Esc. G, G°2, 20solicitud de contratación por Art 46
horas, desde la toma de posesión y por 13 días.

 

La misma se financia con fondos de UCEP. Tr. 167-23

Llave presupuestal 155110200

 

Pase a Contaduría de Oficinas Centrales, cumplido siga a Secretaría de Comisión Directiva.

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 21/11/2023 11:35:00.
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Expediente Nro. 008440-000586-23 

Actuación 3

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 21/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de contratación por Art 46 de la Sra. Malena Riet en un cargo Esc. G, Gº2, 20

hs, según actuación Nº2 (dos), desde la toma de posesión, y por un periodo de 13 días, se financia con

fondos transferidos por UCEP (Tr. 167/23), Fin. 1.1, prog. 348

 

Llave presupuestal 155110200

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 21/11/2023 13:49:01.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 21/11/2023 13:49:01.
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Expediente Nro. 008440-000586-23 

Actuación 4

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 21/11/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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