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N° de expediente: 008460-000156-22 Fecha: 28.07.2022

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

S
i
UMIVERSIDAD

DE LA REPUBLICA

VURUGUAY
ASUNTO
FERNANDO GOMEZ CI: 3.770.011-8 SOLICITA ADJUDICACION DE CREDITOS DESDE
FACULTAD DE ENFERMER{A
Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Tipo ASIGNACION DE CREDITOS

Carrera: LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA PLAN 2017

Curso: -

Plan:

Fecha:

Periodo desde:

Periodo hasta:

Nombre:

Cédula de

Identidad:

Docente:

Grado:

Motivo:

Solicitante:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008460-000156-22
Actuacion 1

Oficina: SECCION BEDELIA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/07/2022
Estado: Cursado

TEXTO

Pase a Comision Académica de Grado.

16/09/2022: Se adjunta nuevo formulario de solicitud que present6 el estudiante aqui en Bedelia

Pase a Comision Académica de Grado.

[Firmado electrénicamentemente por Marcela Alvarez Silva el 16/09/2022 11:59:26.

Nombre Anexo Tamafio Fecha

Fernando Gomez solicitud.pdf 167 KB 28/07/2022 10:24:17
Fernando Gémez disefio curricular.pdf 4951 KB 28/07/2022 10:24:17
Luis Gomez solicitud.pdf 75 KB 16/09/2022 11:56:56
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Fernando Gémez solicitud.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

of . , )
isef UNIVERSIDAD SECCION BEDELIA
nstituto Superior DE LAREPUBLICA ADJUDICACION DE
de Educacién Fisica URUGUAY 1 i
! CREDITOS

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Jefe de Seccion Bedelia del Centro:
CENUR - Noreste [1
Montevideo [ .
CURE - Maldonado [ pia (& Mes X Afo 22
CENUR Litoral Norte - Paysandu [ 7]

Quien suscribe e \\Bs\éf_; (e
Cl. = Yo o\ -F

solicita iniciar tramite para adjudicacion de créditos para el tronco complementario optativo de la carrera

(leiavd @ £deaon Sy

segun el siguiente detalle:

INSTITUTO [ Unidad Curricular aprobada para Adjudicacion
FACULTAD [
ESCUELA [
oTrROS [
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\QX (,\A)@:} ' Te im0 o kinvez

'Firma Contrafirma
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Fernando Gémez solicitud.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

U] o ) i .
isef UNIVERSIDAD | SECCION BEDELIA
mstituto Superior DE LA REPUBLICA ADJUDICACION DE
de Educacién Fisica URUGUAY I |
UNIVERSIDAD DE L REPUBLICA CRED'TOS

Datos del /la solicitante

Teléfono O Yoo GBS

Celular Oh% o WO

Correo Electrénico :\?\ X \Q)\ ADS (& %\\‘\D\\‘JJ INA)

Para ser llenado en Bedelia

Fecha de Recepcion del tramite bljj" ]/ oOT

Documentacion que se adjunta
Constancia de Aprobacion

Programas sellados y firmados en cada hoja
Fotocopia autenticada de Cédula de Identidad

Otros

Gt i
Funcionario /}«Z/r(,eéj ¢ %ﬁ

Nacela Alve: 2
Administrativo N
ISEF - UDELAR

Resolucion
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 25/07/2022  10:51:41
FACULTAD DE ENFERMERIA

ERTIFI E RID.

Il inal

3770011-8 GOMEZ TAPIA, LUIS FERNANDO

Carrera Plan Ingreso Estado
LICENCIATURA EN ENFERMERIA 1993 28/02/2012 En curso
Tipo de Imscripcidn: Normal Estado: En curso
. X Cant. Aprobacién
Unidad Curricular Reproba-
ciones Fecha Nota
AL i & Ly
ESFUNO ',‘.ér‘.* e » o
ESFUNO UTI: BIOL. CELULAR Y TISULAR 18/05/2012 7
ES.FU.NO. UTI NEUROBIOLOGIA 15/12/2016 5
ES~ "J.NO. UTI REPRODUCTOR Y DESARROLLO 24/11/2016 8
ES.FU.NO. UTI: LOCOMOTOR Y ESPLACNICA 24/08/2012 7
ESFUNO UTI CARDIOVASCULAR Y RESPIRATORIO 19/12/2016 6

ESFUNO UTI DIGESTIVO RENAL Y ENDOCRINO 28/10/2016 7

PRIMER MODULO

EPISTEMOLOGIA DE ENFERMERIA (1ER.MODULO) 30/04/2012 9

METODOLOGIA CIENTIFICA (IER.HODULO) 2 AARRRK AR RR xkk
EDUCACION (1ER. MODULO) 27/04/2012 6
SOCIOLOGIA (1ER. MODULO) 23/05/2012 8
SEGUNDO WODULO.. .. e o - !
SALUD INDIVIDUAL Y COLECTIVA (2D0O.MOD. ) 24/07/20i2 7
NUTRICION (2DO. MODULO) 25/06/2012 6
MICROBIOLOGIA (2D0O.MODULO) 17/07/2012 12
SALUD MENTAL (2DO.MODULO) 14/06/2012 7

B* “STADISTICA (2DO.MODULO) 31/07/2012 6

e
PRIMER MODULO

BIOETICA Y ASPECTOS LEGALES (1ER.MODULO) 11/07/2016 6

EDUCACION PARA LA SALUD ((1ER.MODULO) 1 ARARRRANKR *AN
EDUCACION PARA LA SALUD (1ER.MODULO) 08/06/2016 11
SOCIOLOGIA (1ER.MODULO 30/05/2016 10
METODOLOGIA CIENTIFICA (1ER.MODULO) 01/07/2016 9
MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA (1ER.MOD) 23/06/2016 11

Fabiana Gipriant
Jefa de SeccionfS) Bedelia
Facuitad de Bpienmeria

cédigo de verificacidn: SGAE-ESCP-VNJINOSIW Valido hasta: 23/09/2022
Verificar en: httpn://bedelias.udelar.edu.uy/veriiicar

REFERENCIAS
Egcala de NoOtas: Minima Nota: O Minima Nota Aprobacién: 3 Mixima Nota: 12
Generacion de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revé&lida (*R), No Acumula (*NA)

Pagina 1 de 2
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Fernando Gémez diseino curricular.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA EMISION 25/07/2022  10:51:41
FACULTAD DE ENFERMERIA

ERTIFI DEE. RIDA
Resultados Finales

3770011-8 GOMEZ TAPIA, LUIS FERNANDO

Carrera Plan Ingreso Estado
LICENCIATURA EN ENFERMERIA 1993 28/02/2012 En curso
RESUMEN DE AVANCE
PRIMER CICLO
ESFUNO Materias Minimas: 0 Materias Aprobadas: 6
PRIMER MODULO Materias Minimas: 0 Materias Aprobadas: 3
SEGUNDO MODULO Materias Minimas: 0 Materias Aprobadas: 5
TOTAL: Materias Minimas: 0 Materias Aprobadas: 14
SEGUNDO CICLO
'RIMER MODULO Materias Minimas: 0 Materias Aprobadas: 5
TOTAL: Matenas Minimas: 0 Materias Aprobadas: 5
TOTAL DEL PLAN: Materias Minimas: 45 Materias Aprobadas: 19
ACTUACION: 19 aprobaciones PROMEDIO DE PROMEDIO
22 actividades rendidas APROBACIONES: 7.79 GENERAL: 6.73
No incluye actividades "Sin nota” ni reprobaciones No incluye actividades "Sin nota”

A parir del 277082014, para el calculo de los promedios de notas, las U.C. que se repiten por aponar créditos a mas de un area teméatica, se contabilizan una Gnlca vez. Tampoco se contabilizan
los resultados “NA,

Fabiana Cigtiani
Jefa de Seccio (S) Bedelia
Facuitad du Snfenneia

cédigo de verificacién: SGAE-ESCP-VNJINOSIW Valido hasta: 23/09/2022

Verificar en: https://bedelias.udelar.edu.uy/ver ificar

REFERENCIAS
Zscala de Notas: Minima Nota: © Minima Nota Aprobacibn: 3 Maxima Nota: 12
Generacién de Actividades: Cambio de Plan (*CP), Revéalida (*R), No Acumula (*NA)

Pagina 2 de 2
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3/ TRES

racuilae Qe Lienuc e

PROGRAMA DESARROLILO DE
EPISTEMOLOGIA

e ad

1 - INTRODUCCION

. Episicmoivgia de Enfermeria es uno de los Ejes Curriculares de! Plan de Fatudion
- '93. Introduce al estudiante en el conocimiehlo de aspectos basicos del desarrolio
ctentifico v prol'cs.ionai de Enfermeria.

Tiene un total de 90 horas distribuidas en

s Primer Ciclo, Madulo T ... 30 horas
) @ Segundo Ciclo; Modulo IH................... 20 horas
s Tercer Ciclo,Médulo ... .. 20 horas
= Tercer Ciclo, Modulo ..., 20 horas

Recibe al estudiante a su ingreso a la carvera proporcionandole bascs para tniciarse

en ¢l estudio de cnfermeria y gradualmente lo conduce a la altima clapa,

- proporcionandole medios para la reflexion, el andlisis y la claboracion de una
conceptualizacion cientitica de fa profesion.

Tiene coordinacion de contenidos tedricos con metodologia cientifica v una

aplicacion en las asignaturas profesionales (Enfermerias).

iGDoc - Expedientes 8 de 50
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E }’ISTFMOLOU A DL
Primer Cicio, | NMédale L, 30 horas.
a) DESCRIPCION

[ste primer ¢nouenuo ¢

Departamento de Enfermeri

irac de Enfermeria ¥
el copocimiento de aspect
b) UBJ ETIivVOSs
o Reflexionar sobre las
expectativas .

Reconocer como se

compunexm profex‘immi

An
Fhset

izar 108 (,omoon(,mm cONC

identificar las fuentes del co

(<)

desarrollo.
¢) ME’I‘()DOLOGiA

Trabajo grupal ©

d) EVALU ACION

Formativa: A través de i

) ACREDITACION

Asistencia a tatleres

a en Salud Mental.
sus consecuentes expectativas, para introducirlo

os basicos del componente cientifico

motivaciones

maniliesta en Enfermer

promovicndo el didlogo cstudiante —

LL‘{ r_ (R

1/

N UIRE AR LA S AR -

W

desarrol la participacion de docentes del

feTeavt =t BN

a con

Se trabaja la imagen que el estudiante

posteriormente en

de elecciéon de la carrera ¥ consecuenies

rip el componente cientifico y el

-

eptuales paradigmaticos basicos.

nocimiento de Enfermeria y los métodos para su

individual de los estudiantes, conferencias docenies y tallercs,

docente.

ia participacién en talleres y trabajos grupales.

y trabajo individual final.

a la asignatura

Concepto de Lmstcmolonla

) f) CONTENIDO

e Unidad i. Qrientacion
~ Imp
- e Unidad 2. Analisis grup

Y de las exXp

ortancia del estudio epistemologico d

e Enfermeria
al de la imagen de Enfermeria que trac el estudiante
ectativas que esta despierta.

coNs

Fabiana Cfpriani
Jefa de Seccidh {S) Bedelia
Facuitad de Snterrme:ia
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— o Unidad 5.

s Unidad 7.

D / N2
o Unidad 3. 21 COLIPUs It pew e
- Caracteristicas que definen una profesion
- Desarrollo de Enfermeria en el Uruguay
- La Educacion
*Niveles de formacion (/\uxiliar—l’rofcsimmt) W .
*Posgrado '
- La practica prolesional
#Institucionalizada
*Liberal
- Funciones
- Legislacion
- lituca
o Unidad 4 Infermeria como discipling cicentifica
- [l conocimicnto humano
- Ciencias naturales v Ciencias Sociaies
- Disciplina académicay disciplipa profesional
- Ubicacién de Fnfermeria dentro de jas Clencias
El conocimiento de Enfermeria
- Puentes del Conocimiento
. Conocimiente importado
- Conocimiento Propio
. . Formas para desarroljar ¢l conocimicnto
s Unidad 6. Los paradigmas d¢ Enfermeria
- Concepto de paradigma
- Las propuestas de la disciplina
Conceptualizaciones mayores de los paradigmas
Conceptos de:
- Ser Humano
- Contexto Social
- Salud
- Enfermeria
LPISTEMOLOGIA DE ENFERMERIA 1§
Segundo Ciclo. Modulo {11 20 horas.
s Estado actal del desarrollo del conocimiento en Enfermeria, nacional ¢
internacional, y causas determinantes del mismo:
- génc
- sometimicnto al paradigma médico
- politicas de salud
- desarrollo y tipo de investigaciones
- faciores socic - econémices
- evolucion histérica
Fabiana riani
Jefa de Seccion {£) Bedelia
Facuitad de Enferine.ia -
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Fernando Gémez diseino curricular.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

©fsans.

Metodologia

- Analisis bibliografico - o
- - Entrevistas a personas calificadas de la profesion
- - Seminario

Acreditacion

- Presentacion de un trabajo individual.

EPISTEMOLOGIA DE ENFERMERIA 111

Tercer Ciclo Modulo 1. 20 horas

¢ Los paradigmas de Enfermeria como guia para la asistencia, docencia e
investigacion.
- Concepto de paradigma
- Andlisis epistemologico de paradigmas seleccionados

Metodologia

- Analisis bibliografico
- Entrevistas a personas calificadas en el tema
- Seminarios

- Trabajo individnal y andlisis del aporte de una teoria seleccionada, a la
autonomia y al ¢jercicio profesional

. o EPISTEMOLOGIA DE ENFERMERIA IV

Tercer Ciclo, Modulo LI, 20 horas

- Sintesis final ‘
- La protesion de Enfermeria. Una propuesta para el desarrollo profesional.

Fabiana Ci
Jefa de Seccii.w; 2
Facuitad de Eotgns

iGDoc - Expedientes 11 de 50
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*/61’&:’1\/:

i
i
!
- | Universidad de la Reptblica
| Facultad de Enfermeria
]

PROGRAMA EPISTEMOLOGIA I

i

UBICACION: 1° CICLO 1° MODULO (1101)
ASIGNATURA INDEPENDIENTE

.

]~ INTRODUCCION

Epistemclogia de Enfermeria es uno de los ejes del Plan de Estudios v sc

| desarrella en cuatro instancias a lo largo de la carrera. Tiene coordinacion de contenidos

LO 23R8

tedricos con Metodologia Cientifica y una aplicacion en las asignaturas profesionales

(Enfermerias).

| 2 - DESCRIPCION

i
|

- ! Este primer encuentro se desarrolia con la participacién de docentes del
i . . ] . . .
| Departamento de Enfermeria en Salud Mental. Se trabaja la imagen que ¢l estudiante
| trac de Enfermeria v sus consecuentes gxpectativas, para introducirio posteriormente en

i el conocimiento de aspectos basicos del componente cientifico y profesional.

: | 3- OBJETIVOS

| e Reflexionar sobre las motivaciones de eleccién de la carrera y consecuenices
expectativas.

Reconocer como se manifiesta en Enfermeria el componenic cientifico y el
componente profesional.

o Analizar los componentes conceptuales paradigmaticos basicos.

s}

Formativa: A través de la participacion en talleres y trabajos grupales.

‘ o Identificar jas fuentes dei conocimiento de Enfermeriz y los métodos para su
- ‘ desarrolio.

| 4—-METODOLOGIA

1}
i | Trabajo grupal e individual de los estudiantes, conferencias docentes y talleres,
- | , - . .

‘ promoviendo el didlogo estudiante — docente.
. l 5 - EVALUACION

FabiangtCipriani S
Jefa de Seccidn (8) Bedelia
Facultad de Enferrmeia

iGDoc - Expedientes 12 de 50



Fernando Gémez diseno curricular.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

c .
/ocAo

6 — ACREDITACION
Asistencia a talleres y trabzjo individual final.

- 7 - CONTENIDOS

UNIDAD 1
Concepto de Epistemologia

Orlentacion a la agignatura. |
1
i
importancia del estudio epistemoldgico de Enfermeria. |

I UNIDAD 2 | Analisis grupal de l2 imagen de Enfermeria que trae el estudiante y de

las expectativas que esta despierta.

[UNIDAD 3 El componente profesional

i #Caracteristicas que definen una profesién
*Desarrollo de Enfermeria en Urugunay
*La educacion

-niveles de formacién {Auxiliar — Profesional)

)

f
I}
- ]
|
i

i
i
-liberal 1
*Funciones !
“Legislacién i
; *Etica
. i
UNIDAD 4 Enfermeria come disciplina Cieatifica !
*El conocimiento humano
r *Ciencias naturales y Ciencias sociales :
) - *Disciplina académica y disciplina profesional i
) ; *Ubicacién de Enfermeria dentro de las ciencias |
|- ' - |
UNIDAD 5 El conocimiento de Enfermeria T
“Fuentes del conocimienio
_ i *Conocimiento importado
5 *Conocimiento propio
*Formas para desarrollar ei conocimiento
, UNIDAD 6 Los paradigmas de Enfermeria .
; *Concepto de paradigma
o *Las propuestas de la disciplina

B i—UN IDAD 7 Conceptualizaciones mayores de {os paradigmas. i
- Conceptosde:  Ser Humano !

| Contexto Social :
Salud !
Enfermeria |

Fabiana Apriani
- Jefa de Seccitn (S) Bedelia
Facuitad de Antermeria
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q/mce\(z

. §—BIBLIOGRAFIA

o AFFARA,F.A,ST YLLES, M.M. “La reglamentacion de Enfermeria: del principio
| ! poder” Is.p.i/ 140 p (303)

Coloquic Panamericano de Investigacion en FEnfermeria. 3°. Panama, nov. 12, 1992.
/s.p.i./ fp.s./ (303)

le

&

¢ Consejo Internacional de Enfermeras. “Informe sobre la reglamentacion ¢
Enfermeria” Ginebra, 1986. 51 p. (300)

- o . “Investigacion en Enfermeric para una Salud Mejor”. Ginebra, 1996. 30 p.
! (305)
Ve e, “Salud de la Mujer. Las Enfermeras abren el camino” Ginebra, 1995, /p.s/
ety

e NOTTER, LE., HOTT, IR. “Principios de la Investigacion en [Lnfermeria”
Barcelona, Doyma, 1992. 196 p. (305)

¢ Organizacion Panamericana de la Salud. “Estudio de las tendencias de
investigacion sobre la prdctica de Enfermeria en siete paises.de América Lating”.
- ! Washington, 1994. 88 p. (305}

| = PARENTINI, M. R, VERDE, I. “Situacion de Enfermeria en instiluciones
asistenciales de Montevideo” Montevideo, EUE, 1990. 69 p. (300)

= Reunién Politicas de Salud y Enfermerfa, Santiago de Chile, 2-4 ag. 1995. Santiago
de Chile, Pontificia Universidad Catdlica, 1997. 69 p. (300) ’

Fabiana Cipriani
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"'V(D~E%‘;

Universidad de la Reptiblica
Faculiad de Enfermeria

S—

PROGRAMA: EDUCACION T

{
1.
|
| UBICACION: 1° CICLO 1° MODULO (1103)
\ ASIGNATURA INDEPENDIENTE
1

o |1~ INTRODUCCION

El curso de Educacién, Médulo I se desarrolla en el Primer Ciclo, Plan 1993, en

J el Madulo: “El estudiante en un entorno educative”, con un total de 15 horas.

2 — CARACTERISTICAS

Es un cwrso predominantemente conceptual, que apunta a confrontar el marco

conceptual que la Facultad de Enfermeria tiene definido sobre ¢l procese ensehanza —
aprendizaje y evaluacion con la concepcion y préactica que cada estudiante tiene con

respecto a este proceso.

b 3 - OBJETIVOS DEL CURSO

¢ Contribuir 2 canalizar el proceso de ensefianza aprendizaje y evaluacion que hasta el
> momente el esiudiante sustenta y desarrolla.

. Reflexionar sobre el papel que tiene el trabajo grupal en el aprendizaje.

- o Aportar algunos elementos de apoyo que faciliten al estudiante un aprovechamiento

mas cficaz y eficiente de su estudio.

‘ Fabiana Gipriani
i Jefa de Seccintd (S) Bedelia
_ Facuitad ue d¥feriae.ia
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Al ON(E

| 4~ ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS

UNIDAD TEMATICA CONTENIDOS — 1
- Proceso Enseflanza — = Autociagnostico de este proceso en cada uno. ;
Aprendizaje y evaluacion. ¢ Dificultades y posibilidades individuales y |
colectivas.
© Incidencia del Esquema Diferencial en este
Proceso.
I ¢ _Evaluacién de nuestro aprendizaje. B
- Aprendizaje grupal. 5 Caracteristicas de} mismo. .
K ©  Posibilidades y limitaciones.
¥ u  Concepcién, trabajo en equipo.

@ Dindmicas grupales. i
| ©  Seminarios. Mesa Redonda, Panel, Conferencia, |
- L Debate. —
écnicas de Estudio °  Procesos intelectuales que se dan en el proceso de l
conocimiento. Utilizacion: lecturas, apuntes,
resumenes, fichas, esquemas, archivos.
- 3 Distribucion del tiempo.

i
i

| 5- METODOLOGIA

Se desarrcllard mediante clases expositivas que promuevan la participacion

cstudiantil y trabajos grupales con cavicter obligatorio.

- C 66— EVALUACION Y ACREDITACION

Este curse acreditara iediante una prueba escrita con preguntas que requiers
elaboracién conceptual articulado con la realidad individual estudiantil.
Se realizard cvaluacion con caracter formativo durante todo el desarrolio del

curso.

Fabiana
Jefa de Seccid

iGDoc - Expedientes 16 de 50
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‘) .
‘IIDCLE

7 - BIBLIOGRAFIA

- e Aprendizaje Grupal en “Ideologia, grupo y familia”, Dr. Armando BAULEQD, Ed.
Kargieman, Bs. As., 1970.

- | o Crupos Operativos de la Ensefianza de J. BLEGER, en “Temas de Psicologia™
(Oficina del Libro, AEM)

o Concepto de Ensefianza, Aprendizaje y Evaluacion, Ficha M. Luz OSIMANI,
EUE.

o Manual de Dinamica de Grupos, J. GIBBS

o Bl Comunicador Popular, M. KAPLUN
s Técnicas de Estudio en Enfoque Metodologico, Ed. Barreiro, 1991, Uruguay.

s Dindmica de Grupos y Educacién, Ed. Humanitas, 1996

i

- ! s Psicologia del Aprendizaje, D. AUSUSBEL y J. NOVAK, Ed. Interamericana, 1968

Fabiana Gipriani
Jefa de Seccigh (S) Bedgiia
Facultad de BEnferrae.ia

in

iGDoc - Expedientes 17 de 50



Fernando Gémez diseno curricular.pdf Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 1

»1:){ T =

Universidad de ia Repiibitca
Facultad de Enfermeria

| PROGRAMA: SOCIOLOGIA I |

|
|
1

UBICACION: 19 CICLO 1° MODULO (1104)
ASIGNATURA INDEPENDIENTE

i .
- I 1- DESCRIPCION

_ ! Primer Modulo det Primer Ciclo de {a Licenciatura en Enfermeria, Plan 1993,
|
Q Duracion del curso: 15 horas
i Curso teorico
|
L2 -INTROBUCCION
t
i
| ~ »
i i Ei curso de Sociologia, en el marce de los objetivos geucrales del Departamento
]! de Salud Publica v Cienclas Sociales, y del médulo correspondiente dei Plan 1993

propone una introduccién a situaciones y procesos socizles, con la mayor aproximacion
posible a la problematica de salud en nuestra sociedad, partiendo de una concepeion

integral, biosicosocial, del procese de Salud-Enfermedad.

S¢ planteca como introductorio al conocimicnto de algunos dc los principales

cofoques y temas de la materia, entre los de mayor influencia cn el drea de la salud;

Realizar una aproximacion al lenguaje clemental de la materia,

aspitando a remdtic las perspectivas lcéricas al andlisis de relcrencias sustantivas
i relacionadas con la vida cotidiana, ia salud y la socicdad cn gencral.
{
|
| 3-OBJETIVOS
- {
{
; { ¢ Jutroducir a enfoques y tematicas de importancia de la Sociologia
| vinculdndolos al area de la Sajud
i
_ } o

Fabiana
Jefa de Seccién {S) Bedelia
Facuitad de Enferie.ia
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o Inwroducir al conocimiento de algunos condicionantes sociales de la
i problemética de salud en nuestra sociedad.

4- TEMARIO

31 tema Conceptes de Hombre, Salud - Enfermedad, Sociedad, s¢ abordara a

través de:

y—

Conceptos de Salud — Enfermedad y su realcidn con concepeiones

sociologicas de Sociedad. En este iema se procura relacionar diferentes
conceptualizaciones de la salud y la enfermedad con corrientes sociolégicas
consideradas de importancia:

1.1-  Estructural funcionalismo

1.2-  Materialismo histérico

| 5-DESARROLLC DEL CURSC

De acuerdo a la carga horaria del curso, y el numero de estudiantes, <s
materiaimente imposible una metodologia de ensefianza — aprendizaje de carécter
{ participativo y personalizada, como es de interés docente desenvolver. Por lo tanto, €l
| curso se desarrollara en dos sesiones semanales de 90 minutos cada una, en las que se
- | indicaran lccturas domiciliarias de 15-30 paginas, previas a las clases presenciales, en
! las que se procuraré discutir les distintos temas con una introduccién del docente, a

manera de estimulacion, v una globalizacién final, en cada jornada.
6 ~EVALUACION

La evaluacion del curso se realizard a parir de propuestas docentes, con

participacion estudiantil.

, Fabiana Cjpriani
. Jefa de Secciep(S) Bedelia
Facuilad dy'Eiieriic. @
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7 - BIBLIOGRAFIA

1.1y 1.2 — Definiciones del Marco Conceptual del Plan de Estudios.

- l e Fu;ha “Proceso Selud ~ Enfermedad”, E.U.E. Dpto. de Salud Piblica y Ciencias
! Sociales. Curse de Profesionalizacién de Auxiliares de Enfermeria, (En Biblioteca
- } @e Facultad de Enfermeria, carpetas “Salud Pablica de Profesionalizacion” v/o h
“Curso de Sociologia™). ’ !
: i
i (=]

MERE, Juan José v OSIMANI, Maria Luz. “Sociologia y Salud. Contribuciones

para un debate” En Revista Uruguaya de Enfermeria N, E.U.E., Montevideo
1989. ’

| ﬁBE[TLA.\ de MUTARELLI, Mabel. “Mortalidad infantil en Montevideo” M.S.P.
(En Biblioteca de Facultad de Enfermeria, carpeta “Curso de Sociologia™).

! ABERCOMBIE, N y otros. "“Diccionario de Sociologia™ (Definiciones varizs).
1.1 ~ JOHNSON, Harry. “EI Estructural Juncionalismo™ ¥.C.U., Ficha 161.

i 1.2 - MARX, Karl. “Prefacio a la Critica de la Economia Politica™ F.C.U., Ficha 38

Ampliatona:

aQ

WEINSTEIN, Luis. “Salud y aurogestion”, Nordan, Montevideo.

' Fabiana Cipriani
- Jefa de SeccionfS) Bedelia
i Faculiad de Enferme:ia
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- i
i
i Universidad de la Republica
| Facultad de Enfermeria
-
| ‘i ]
- ; P !
| PROGRAMA SATLUD INDIVIDUARL |
| ; - i
' !
Co Y COLECTIVA i
_ | UBICACION: 1° CICLO 2° MODULO (1201) ;
5 ASIGNATURA INTEGRADA }
1 - INTRODUCCION
- Iiste curso tiene un total de 55 horas; se desarrolia en el Médulo [I del Prime
Ciclo. Es predominantemente conceptual, abarcando un total de 40 horas tedricas y
aproximadamente 15 horas précticas.
- ! Estan confluyendo de manera intoductoria los contenidos de Enfermeria
{ Comunitaria integrando contenidos de otras disciplinas. El desarrolio del mismo se
) | emmnarca en la filosofia de fortalecer en el estudiante sus propias capacidades, en
| reflexién permanente, para mantencr un clima de respeto, armonia entre si, con el
B { ambiente, los docenies y las personas con las que se relacione duranie su desempefio.
- i N
. 2— CONTENIDO
- El curso aborda unidades temdticas que inician al estudiante en e! conocimientio
de diferentes conceptualizaciones del Proceso Salud - Enfermedad Yy sus
condicionanics; en la relacion Ecologia y Salud; Nivel de Salud: en la conceptualizacion
- de Enfermeria Comunitaria, sus funciones, su método de trabajo y algunas técnicas de
- exploracion y conocimiento de la realidad, asi como, actividades que promueven la
salud de la poblacion en el marco de la estrategia de Atencidén Primaria en Salud y del
enfoque de Atencidn Integral.
|
I
| 3-0OBJETIVOS
i
| A) ODbjetivos generales
- f El estudiante se inicia en el conocimiento de:
B [ - La relacion existente entre el Proceso Salud — Enfermedad, sus
l Determinantes y/o Condicionantes, Derechos Humanos, Calidad v Nivel de
} vida de la poblacion.
i - Nivel de Salud
- Tundamentos y caracteristicas de la Atencidon Primaria en Saiud.,
i - El papel de lafel enfermera/o en la promociéon a la salud individual y
‘_ colectiva.
- 5 Fabiana Ripriani
i Jefa de Sec (S) Bedelia LA

Facuitad e Enfertae.ia
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Objetivos especificos

Se inicia en el conocimiento del Proceso Salud — Enfermedad.

Identifica los principales factores que condicionan y/o determinan el Proceso
Salud — Enfermedad de la poblacion.

Describe la relacion entre Calidad, Nivel de Vida y Proceso Salud —
Enfermedad.

Se inicia en el conocimiento de Nivel de Salud,

Se Inicia en el conocimiento de la Atencion Primaria en Salud,

Conceptualiza Enfermeria Comunitaria como
Enfermeria Profesional.

Describe las funciones que realiza la/el enfermera/o comunitaria en el marco

drea de actuacién de

de la estrategia de Atencion Primaria en Salud y Atencién Integral.
- Identifica algunas actividades de promocion a la sahud.

' 4 - ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS.

UNIDAD TEMATICA

CONTENIDQ

Introduccidn

Apertura del curso S.1 y C.
Objetives y competencias )
Contenido
Metodologia
Acreditacion

. El hombre en ¢l
{ Proceso Salud -~
: Enfermedad

i
!

Proceso Salud — Enfermedad
Evolucion historica
Concepto

Factores condicionantes y determinantes el PSE

II. Ecologia y Salud

Concepte de Ecologia
Ecologia Social

Ecosistemas e interelaciones
Cuidado del ambiente

III. Nivel de Salud

Nivel de Vida
Infraestructura bésica
Medicidn

Calidad de

Fundamentales

Derechos Humanos:

Evolucidn histérica
Declaracién Universal

Derechos humanos y saiud
Nivel de Salud

vida v Necesidades

Huwmanas

Fabiana Ci
Jefa de Seccid
Facuitad de

Enférme:ia
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__UNIDAD TEMATICA CONTENIDOS T

i 1 IV. Estrategias de R - Situacién de Salud y organizacién dol secior 5
atencidn a la salud. | - Niveles de Atencion. Desarrollo del ler. N ivel

- Conceptualizacién de Atencidn Primaria de Salud. f

- Participacién comunitaria ¥ coordinacion intersectorial ‘
Atencidn Integral a la salud.

'

V. Introduccién a la - Enfermeria. Concepto. o
Enfermerfa Comunitaria - Meétodo de trabajo.

i

- Funciones y actividades. :

- Técnicas de aproximacion al conocimiento de la
realidad. La Observacién. '

- Orlentacion a la experiencia practica.

Experiencia - Construccion de ia guia de observacion.

{ Practica. - Experiencia de campo. g

? - Andlisis de la experiencia practica. !

; o ) - Presentacion del informe.

| VL Enfermeria en la - Niveles de prevencion

Promocién de la Salud - Concepto de la Promocion de ia Salud.

- Educacién para la salud y practicas alternativas.

- Elvol de la Enfermeria en el primer nivel de atencion.

Acreditacién - Prueba escrita o

CL - Devolucion

| S

5-METODOLOGIA

l.os contenidos serdn 1calizados a través de exposiciones orales, discusiones
grupales, plenarios, lecturas dirigidas.
| Se desarrellara wna experiencia de campo, de observacidn, de algunos
t determinanies y/o condicionantes del Proceso Salud ~ Enfermedad en batrios de la
ciudad de Montevideo, analisis de la informacién recogida en pequeiios grupos con
orientacion docente al grupo en su conjunto y presentacién de un informe escrito. Esta
experiencia tiene por finalidad relacionar aspectos ledricos ~ practicos del Proceso
Salud — Enfermedad y sus condicionantes.

6 - EYALUACION Y ACREDITACION DEL CURSO

Los estudiantes realizardn un analisis de la experiencia barrial que prescntaran
en un informe grupal.

Este curso se acreditara con una PRUEBA escrita individual, al final del curso,
de dos horas de duracién. En esta prueba el estudiante debe alcanzar un nivel de
BUENO, para habilitar e promedio con la nota del Informe de la Experiencia de
observacidn barrial.

Al ser este curso altamente conceptual la nota de Ja prueba escrita representa el
60% de la nora final, y la nota dei Informe un 40%.

Les estudiantes que NO alcancen el nivel de BUENO en la PRUEBA ESCRITA,
NC PROMEDIAN LA NOTA DEL INFORME.

iani
Bedelia
aeria

Fabiana Ci
Jefa de Seccidn
i Facultad de Ente
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i Los estudiantes que obtengan en la PRUEBA ESCRITA notas situadas en
BUENO REGULAR, REGULAR BUENO Y REGULAR, GANANDO |
obtiene el derecho a EXAMEN.

Los estudianies que obtengan en la PRUEBA ESCRITA notas situadas en

- REGULAR DEFICIENTE, DEFICIENTE REGULAR Y DEFICIENTE, APLAZAN.

se considera asignatura PERDIDA. '

Asimismo acompaiiaran el desarrollo tematico instancias de orientacion z la

experiencia de campo por las docentes responsables del curso con caracter de asist

obligatoria regido de acuerdo a reglamentacion de practicas. Las IN AS[S’EE?\EXé
suponen la pérdida del curso.

2 asignatura,

| 7 - BIBLIOGRAFiA

-~ | BIBLIOGRAFIA BASICA

s

ACOSTA, C et al "drencidn integral a la salud”. Ficha Depto. Enfermeris
Comunitaria. INDE. 1992, Rev. 1997,

ANDER-EGG, E. "Téenicas de investigacion social”, Ed. Humanitas, Bs. As.

@ MARTIN ZURRO, A.; CANO PEREZ et al. "Manual de Atencion Primaria de la
| Salud” 2da. Edicion. Barcelona, Doyma, 1989.

¢ MAX-NEEF, M. “Unr desarrolio a escala humana”. Ed. Nordan. Montevideo.

¢ NAC. UNIDAS. Deciaracién Universal de los Derechos Humanos.

ROCA, ALFONSO et al. “Enfermeria Comunitaria I Series de Manuales de
Enfermeria. Ed. Masson Salvat. Barcelona. 1992.

i@ VERONELLL NOWINSKI et al. “La salud de los urugucyos”. Ed. Nordan, 1991,

| BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

i
|
| °  ANDER-EGG, E. "El desafio ecologico”. Ed. Humanitas, Bs. As. 1982

~ '@ ALVAREZ ALVA, R. “Salud Publica y Medicina Preventiva”. Eq. Manual
Moderno. México.1991.

¢ ANTON NARDIZ, V. “Enfermeria y APS. De enfermeras de médicos a enfermeras
de comunidad . Ed. Diaz de Santos. Madrid.

o COLLIERE REVUELTA CONCHA, ALVAREZ — DARDET DIAZ CARLOS.
g “Promocicn de la salud y cambio social”. Ed. Masson, Barcelona, 2001 .

Lo DELEAGUE, 1.P. “Historia de la Ecologia”. Ed. Nordan, Montevideo, 1993

Facuitad de Enferme:ia
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. @ FRIAS OSUNA, A. “Enfermeria Comunitaria”

] | ® GALEANO, E. “Useio y tirelo”. Ed. Planeta, Bs. As. 1994,
I
P e MORIN, E. “dmor, poesia, sabiduria” Ed. Trilce. Montevideo, 1998.
| e

! SAN MARTIN, H. “Salud Comunitaria, Tecria v Practica™ 2
i de Santos, Madrid, 1988.

v © SAN MARTIN, H. “Salud Publica ¥ Medicina
i Barcelona, 1996.

da. Ldicion. Ed. Diaz
Preventiva”. Bd. Masson

i - TIRQeT 31 “ 7 ja: L) )
{ © TESTA, MARIO. “Pensar en salud”. 2da. Edicion. Ed. Lngar, Bs. As., 1997

el

EINSTE L. “Bl descarr 7 7 ;
‘\\ LJ\S_T EIN: L. "Bl desarrollo de la salud y la salud del desarrolio ™. B¢ Nordan.
Montevidec, 1995.

i WEINSTEIN, L. “Safud Y Autogesiion” Ed Nordan, Montevideo. 1989

© REVISTAROL N°165 “Holismo”
NOIE Cnfermert, it Ve
N°Y9C “Enfermeria y medicinag alternativa

. @ SERPAJI/ROU  Revista Educacion v DDHH:
N°24. Marzo/95 “La integralidad de la salud”

: “Perspectiva holistica de la educacion”
0y G oo T
i i N°25. Julio/9S "El yoga er la educacion’
{ O N - a
I\ 32. Nov/97 “Los valores en la Jormacion del ser
i integral
i
- i
i
|
§
i
|
i
i
- ]
i

Fabiana Cipriani
Jefa de SeccionfS) Bedelia
Facuitad de errne:ia
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Universidad de la Reptblica
Facultad de Enfermeria

PROGRAMA: NUTRICION

UBICACION: 1° CICLQ 2° MODULO (1202)
ASIGNATURA INDEPENDIENTE

g ———

1 - INTRODUCCION

La Nutricién como proceso vital ticpe gran importancia en la salud del
individuo. Por esta razon todos los profesionales del equipo de salud deben manejar los
conocimientos basices del mismo {alimentacién normal € interaccion alimentacién y

enfermedad). Como también poder valorar cuando se debe realizar una orientacion

personal en aspectos cotidianos o tener la participacion del profesional especializado.

2 —DESCRIPCION

£l curso de Nutricion consta de 9 unidades en las cuales se diferencian dos
- instancias, una en la cual se acerca al estudiante a la situacién nutricional del Uruguay
|y cuales son las caracteristicas de la alimentacion en el pais, como también es la
alimentacion normal. En una segunda etapa se estudian los macro y micro murientes, las
- necesidades de los mismos por los distintos grupos etarios y los alimentos fuente de

- elios. La duracion del curso es de 15 horas.

- 3 - OBJETIVOS

e AL ESTUDIANTE

a) ldentificar los tiempos de nutricién y la importancia de cada uno de ellos.

b) Conocer los macro y micro nutrientes y las necesidades de los mismos en cada
grupo etario.

i ¢) ldentificar los distintos probiemas alimentario — nutricionales de la pqblacion
uruguaya.

Fabiana Q¥oriani .
- Jefa de Seccion (S) Bedelia 1
o o - a ) - Facultad de Enfermeria
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| © DEL DOCENTE

a) Lograr la metodologia de aprendizaje adecuada para el estudiante, contemplando
el namero de los mismos.

4 - METODOLOGIA

La metodologia a utllizar se adaptard al nmero de estudiantes, siempre

haciendo hincapié en la mayor participaciomn.
- | 5~ EVALUACION

! Se realizard una prueba cscrita. En el caso de no aprobarla tendrd que rendir

i examen.

6 — ACREDITACION

- ] Podra exonerar ¢l curso con un puntaje igual 0 mayor a 6. El examen serd

aprooado con un puntaje igual ¢ mayor a 4.

7 - CONTENIDOS

=]

Unidad 1 —Definicion de Nutricidn. Alimentacidon y Alimento. Diferencia enue
Nutricidn y Alimentacion. Tiempo de la Nutricidn. Definicion de
- | Nutriente.

¢ o Unidad 2 —Alimentacién en ¢! Uruguay. Alimentacién en exceso y en déficit.
, Desnutricion: factores determinantes. Grupos mas vulnerables. Alimento
1 y enfermedad.

i ¢ Unidad 3 —Alimentacion normal. Ruzda de alimentos y su utilizacién. Piramide de
alimentos y su utilizacidn.

o Unidad 4 —Energia. Definicion. Caleulos de requernimientos energéticos. Factores
que influyen en ¢l caleulo. Necesidades de los distintos grupos ctarios.

~ i o Unidad 5 —Proteinas. Definicion. Alimentos fuente. Aminoécidos esenciales,
definicion e importancia. Necesidades para los distintos grupos etarios.

Fabiana Cigriani
| Jefa de Seccion’(S) Bedelia G
Facuitad de Enferme:ia
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Unidad 7 -Lipidos. Definicion. Alimentos fuente. Acidos grasos saturados,
monoinsaturades y poliinsaturados. Colesterol. Acidos grasos esenciales.
Necesidades para los distintos grpos etarics.

e Unidad 6 -Hidratos de Carbono. Definicion. Alimentos fuente. Monosacéaridos,
- 5 disacaridos y polisacdridos. Definicién e importancia. Fibra. Necesidades
) ; para los distintos grupos etarios.
3
ol

o. Unidad 8 ~Viaminas. Definicién. Alimentos fuente. Funciones mas importantes y
- requertmientos.

o Unidad 9 —Minerales. Alimentos fuente. Minerales mas importantes, su funcidn en
¢l organismo y requerimientos.

i e s
8- BIBLIOGRATIA
|
!
° BEHAR - ICAZA.- Nuiricidn. Editorial Interamericana.
o, KERSCHNER, Velma L.- Nutricion v Terapéutica Dietética. Manual moderno
e RAMOS GALVAN.- Alimentacioén normal en nifios y adolescentes. Manual
moderno.

¢, FELDMAN. — Principios de Nutricidén Clinica. Manual moderno.

Fabiana riani
Jefa de Seccigf{S) Bedelia
- Facuitad Enfenmeria
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Universidad de la Repiiblica
Facultad de Enfermeria
| P ; —
| PROGRAMA: SALUD MENTAT, |
|
UBICACION: 1° CICLO 2* MODULO (1204) i
L ASIGNATURA INDEPENDIENTE ;

e

1 - INTRODUCCION

Este curso tiene un total de 15 horas, se desarroilard en el Modulo 1] dei Primer
Ciclo, Pian 93.

Este médulo es conceptual y pretende que el estudiante reconozea la importancia
del enfoque de Salud Mental en su fonmacion como futuro Licenciado.

2 -CARACTERISTICAS

En esie curso se desarrolia un marco 1eérico en 8§ reuniones Cuyas principales

Unidades Tematicas apuntan a reconocer ja subjetividad en el abordaje dej usuario,

familia y la propia.
3~ OBJETIVOS

Instrumentar la relacion con el usuario (individuo — familia — equipo —

institucion) validndose del conocimiento psicolégico y sus técnica para permitir

comprender al otro como es su situacion.

4~ ORGANIZACION DR LOS CONTENIDOS
Concepcion de sujeto:

@ Personalidad

®  Sucesos vitales — Saporte social

@ Factores de riesgo - Factores de rroteccion
® Cuerpoy esqueina corporal

Fablana Choriani

Facultad dé Enferme:ia
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Concepto consciente — Inconsciente

Nocién de conflicio — angustia aparato psiquico

Mecanismo de defensa

Distintas formas de abordaje al usuario. Anamnesis, consulta, entrevista
Entrevista psicoldgica

Actitud - Contraactitud }

METODOLOGIA

Exposicién oral.

|

EVALUACION Y ACREDITACION

Iafa Aryeo. 1 rass 3
£8te curso se acredita a través de una prueba escrita e la Gltima clage

BIBILOGRAFIA

CHIOZZA, L. “;Por qué enfermamos? " (solamente os prélogos)

FREUD, S. “Conferencias de introduccion qf psicoandlisis” Volumen XV y XVI
LAPANCHE - ONTAZIS “Diccionario de Leicoandlisis Labbr, 1974,
PICHON RIVIERE, E. “Una teoria de lo enfermedad”, Fn: Proceso Grupal
VIDAL. “Salud y enfermedad " En: Enciclopedia de Psiquiatria.

VIDAL. “Mecanismos de defensa”. En: Enciclopedia de Psiquiatria
WEINSTEIN, L. “Sa/ud Y autogestion”. Nordan, Montevideo, 1973,

BLEGER, . “Temas de Psicologia” Primera parte, entrevista.

Fabiana Cipriani
Jefa de SecciondS) Bedelia
Facuitad def£nfermeria
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Universidad de Ja Repiblica
Facultad de Enfermeria

PROGRAMA: BIOESTADISTICA I

UBICACION: 2° CICLO 1° MODULOQ (1205)
ASIGNATURA INDEPENDIENTE

I - INTRODUCCIGN

e
-

En esta asignatura se pretende que los estudiantes sean capaces de manejar la
herramienta de la estadistica, clemento esencial, en ¢! proceso de investigacion.

Se dictard cr: dos momentos diferentes e la Carrera Licenciatura en Enfermeria.
£n una primera instancia Bioestadistica [: ubicada en el Segundo Moédulo del Primer
Ciclo: Enlermeria en ¢l proceso salud-enfermedad con un cargo de 20 horas.

Posteriormente, en ol Segundo Mddulo del Tercer Ciclo: Enfermeria cn I

238
H

i
¢

aiencion de pacientes cn cstados criticos de salud Y grupos de poblacidn con una carga
! . I

ie 30 horas.

Independiente te del anov ieba brinda - tee crrene e
-adependientemente del apoyo que deba brindar a los restantes cursos de la

ficenciature.

2 - OBJETIVOS

i
!
Objetivo General:
!

(=]

El estudiante sera capaz de analizar informacion

Objetivos Especificos:

9 Conocer el proceso de generacion de ia Informacion.

Analizar aspectos de validez y confiabilidad de la informacion

¢ Resumir informacién

Fabkiana Clpriani

Jefa de Seccidp {S) Bedelia
Facultad de Enfermeria

!-' Presentar informacion
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2:1/ V EYN TS

3-METODOLOGIA

- e Tedrico — Prictica

@ El dictado del curso se hara a través de la realizacién de:
| - Clases magistrales y
i - Trabajos précticos de cardcter puntua

L i<s

4 - EVALUACION

Evaluacién continua 2 través de la realizacion de ejercicios puntuales o

i Instancias practicas,

| 5 - ACREDITACION

Mediante la realizacion de una prueba final, de caracter individual, escrita.

6 - CONTENIDOS PROGRAMATICOS

Unidad tematica - Estadistica

i .

}- Concepto de Estadistica: como método de razonamiento
[

n

Aplicacién en diferentes sreas. Area de la salud. Estadistica descriptiva. Egt

: ' adistica
inferencial.

Unidad temtica I1: Informacién

+ Concepto de informacion

Proceso general de informacion.

. - Fuentes de informacion

Organismos que brindan informacién d

e internes para el 4rea de la salud.

i

Unidad temdtica YII: VYariables ¢ indicadores.

-| Concepto. Propiedades

-i Validez. Confiabilidad

-} Medicién. Unidad de observacion. Unidad de Analisis
-1 Escalas de medicion

Fabiana Qipriani ’
Jefa de Secefon|(8) Bed'eha
Facuitad de Enfermeria
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- Representaciones graficas

,u/\m WO

Unida temdtica IV: Estadistica Dcscrigtivn.
Anélisis de datos univariados

Poblacién. Nue:tra mnformacion, Dato
Recoleccién y tabulacion (Tablas d» frecuencia)

Medidas de tendencia central

- Medidas de variacién

Unidad tematica Vs

7

ks}

[

g

Errores de lag mediciones
=2 TUTCS Ge las mediciones

Generalidades. Diferencias entre CITOICS ¥ cquivocaciones
Errores dependientes del observador

Errores dependisntes del método de observacion
Errores dependientes de los individuos observados
Relaciones entre lag diferentes fuentes de errores
Control de los ervores de las chservaciones

- BIBLIOGRAF TA
ESPINAS, B Y MEN Y., M. “Ejercicios seleccionados para Bioesiadistica 1
D.ALE.INDE. 1993,

PARDELL, H. et at. “Manudi de Bioestadistica” Masson S.A. Bar clona. 1984

PORTUS, LINCONYAN “C Urso practico de Estadistica Mac. Graw Hilj.
México, 1988,

Fabiana Cipriani
eceién #6) Bedelia
f coonatd UG Enflermeria

In¥s £t

e

A
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. Universidad de la Reptiblica
! Facultad de Enfermeria

—

| PROGRAMA: BIOETICA Y
ASPECTOS LEGALES 1

_ UBICACION: 2° CICLO 1° MODULO (2102)
! ; ASIGNATURA INDEFPENDIENTE

. ' 1-DESCRIPCION

- : Esta asignatuwra se desarrolla en el Segundo Ciclo del Plan 1993, con un total de
- © 60 horas, a lo largo del mismo.
Se distribuyen 20 horas en €l Primer Médulo, 20 en el Segundo y 20 en el Tercer

Madulo.

Se introduce al estudiante al estudio y andlisis tedrico del marco étice y juridico
legal que debe regir el gjercicio profesional, para aplicar durante su practica en la que
asiste a individuos adultes y ancianos, asi como al binomioc madre e hijo, al nifio y al

adolescente, en lo extra ¢ intrahospitalario.

2 - OBJETIVOS

1. Conocer el marco legal y ético que rige nuestra préctica.
2. Manejar los conceptos de Etica, Deontologia y Bioética.

Conocer los Cédigos de Etica de Enfermeria, su evolucion y su vigencia actual.

LI

4. Fjercitar aspeclos basicos éticos y juridico — legales en la atencion de las personas,

<eniendo en cuenta los derechos del usuario, las implicancias del desconocimiento

de los mismos en las distintas sifuaciones practicas.

Fakiana riani
5% 84 Bacclgh|S) Bedelia
b weaad do Edfermeria
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CONTENIDOS

Conceptos basicos sobre:
a — Etica
b- Deontologia
c- Bioética

Cdédigos de Etica de Bnfermeria:
a- Su evoloucion.
b- Codigos actuales: CIE - FEPPEN

Contaclos basicos sobre:
Aspectos juridico — legales.
Respoisabilidad profesional

" Poder Judicial, la esfera civil, competencia de cada una.
La ley como proteccién personal, profesional y de los usuarios
Conceptos de diligencia, dafio, perjuicio, culpabilidad.
Tipificacion de delitos.

LI CHN =N SRS
1 ] i t i

" Respensabilidad administrativa, lo legal, ético vy conflictual entre los reglamentos y

normas institucionales. (Ej.: abandono de guardias, tipos de desacato a la autoridad
judicial, citaciones)

La proteccién profesional y proteccidn del usuario.

Custodia policial a pacientes (relacidn entre lo legal, institucional v responsabilidad
de Enfermeria)

Omision de asistencia:
a- Concepto.
b- Codigo Penal
c- Codigo Civil
d- Posicién del C.LE. respecto a convenio con Cruz Roja (presos
politicos y presos comunes)

Secreto profesional y denuncias obligatorias:
a- Informacién a otras personas.
b- Normas Institucionales.

La historia clinica: aspectos legales.

Los dereechios del usuario y consentimiento:
- eneladulto
- en el nifio
- en enfermos mentales
(Leyes nacionales - Cédigo Penal)

Indicaciones médicas verbales, telefonicas, escritas y dudosas: papel de Epfermeria.

Fabiana riani
Jefa de Seccidn (§) Bedelia Y
Facultad de Enfermeria
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- ' ©  Accidentes intrahospitalarios:

- Responsabilidad institucional y/o de Enfermeria
- Demandas en lo Civil

- Denuncias penales

Fugas y altas contra voluntad médica {comunicaciones, responsabilidad de
Enfermeria, institucional y/o de custodias policiales)

_ = Lainvestigacidn cientifica con seres humanos:

- Legislacidn

- Enfermedades iatrogénicas y €} Cédigo Penal
- Participacién de Enfermeria

o Aspectos €tico — legales en le paciente VIH — SIDA

=N
!

METODOLOGIA

- Conferencias
- Guias de estudio
- Andlisis de situaciones en subgrupes.

5~ ACREDITACION

E - Por parciales
| - Por trabajos grupales.
:

[6 — BIBLIOGRATY{A

i© SANCHEZ PUNALES, S. “Historia de la Enfermeria en Uruguay” Montevidea,
i Trilee, 2002.

s PASTOR GARCIA, L.M. LEON CORREA, F. “Manual de Ftica v legisiacion en
l Lnfermeria”, Barcelona, Masby, 1997.

|

|

i

ANTON ALMERA, P. “Ericc y Legislacion Cientificas y Técnicas™ Barcelona,
Masson-Salvat, 1894,
i® THOMPSON, J. THOMPSON, H. “Ltica en Lnfermeria”, México, El manual
i modemno S.A_, 1984

I

éo IT Jernadas de Responsabilidad Médica, Montevideo, S M.U., 1996
i v

I

Fabiana Cipgiani ’
Jefa de Seccidn Bedelia L0
Facuitad de Enfetmeria
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11 ESBR;'Z:%:\ FORNEIRQ, J. FUERTES ROCANINIE. “Enfermeria Legal”, Madrid,
=LA, 1994, i T ’

4 BARRIO, LM. “Humanizacién de Enfermeria Y Bioética”, Madrid, 1997
Consejo Internacional de Enfermeria: El dilema de las Enfermeras. Ginebra 1977
KEROVAC, S et al. “El pensamiento Enfermero.” Barcelona, Masson, 1996

4 GIOVANI BERHINGUER, S. “Fronteras. Etica, Salud v Medicina” Montevideo
| Noidar, 1994 o ' eo,

d UDELA'R — INDE - ENSAME. “Eutre Sufrimientos y Gratificaciones”
Montevideo, Nordan, 1997.

9 IMENCI, JACQUES. “Salud y Marco Legal” Buenos Adires, Hormé, 1969

- Fabiana Lipriani
Jo%s dle Seccifn (S) Bedelia
‘uoullad de Enfermesia

\.\'\r.)
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4 TRES
{ Universidad de la Repiblica
Facultad de Enfermeria
o
H ~
! { ) T“ T
| PROGRAMA: EDUCACION
i
i 7
; PARA LA SALUD II
- |
i .
i UBICACION: 22 CICLO 1* MODULO (2103)
L i ASIGNATURA INDEPENDIENTE
- !
! .
| 1- INTRODUCCION
i Este curso de desarrollara entre el segundo ¥ Tercer afio de ja Licenciatura en
i Enflermeria, duranie el Segunde Ciclo, més precisamente el Médulo 1. )
{ Tendra una carga horaria de 30 horas,
- i . ,
} L.os estudiantes que accedan a este curso ya habrdn realizado el curso de
;‘ Educacién del Primer Ciclo, con una carga horaria de 15 horas, durante el Modulo 1-
“El estudiante en su entorno educativo™, Ln éste mdduio se trabajo:
i = El propio proceso de aprendizaje del estudiante, sus formas de aprender, sus logros
- i
y dificultades.
& Eltabajo grupal en el aprendizaje,
- | @ Las técnicas de estudio que facilitan este proceso.
1 En fin, e primer nivei se refiere a al gunos elementos de cducacion y nociones de
| aprendizaje que le permitan evaluar su propio proceso.
[
2 -CARACTERIZACION DEL CURSO
|
. { En este Segundo Ciclo, el Programa de Educacién se refiere aj concepto y
~ | TP o . . . -
i caracterizacion de la Educacién para la Salud, apoyando asi la funcién docente del
: Licenciado en Enfermeria.
i . .
| Fabiana Cipftiani
) ! Jefa de Seccién (S)\Bedelia AN,
Facullad de Enfeqiea
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a)

b)

<)

DT/ TRe INTA
AT

Consta de tres eies fundamentales:

Conceptualizacién de la Educacidn para la Salud. Evolucién del concepio. Objetivos
de la concepcidn actual. Campos de accion de la misma,
Elementos fundamentales 2 tener en cuenta: proceso de ensefianza — aprendizaje,

esquema referencial y cuitural del otrofs, franja etaria, etc.

Programacién y planificacién de wna actividad educativa. Etapas de Ja misma.

Evaluacion de las actividades educativas,

Metodos ¥ medio de Educacion para la Salud. Clasificacion Y caracteristicas de Jog
métodos de Educacién para la Salud (directos, indirectos, SOnoros, mixtos
audiovisuales, etc.). Técnicas participativas en Educacidn. Material didacticc de

apoya. Uso, limi'es y posibilidades.

3~ OBJETIVOS DEL CURSO

G

Q

a

Promover en el estudiante ia valorizacidn de ia Educacion para la Salud en los tres
niveles de atencién, en tanto a informacién, prevencidn y promocién de la salud de
los individuos, grupos y colectividades, contextualizandolas en su medio social e
histérico.

Contribuir a la formacién de un estudiante que, mediante el desempeifio de su
funcién docente, promueva la responsabilidad de la salud individual y colectiva a
través de la participacion vy el autocuidado,

Incentivar al estudiante para que partiendo de las necesidades ¢ intereses del otro y
otros, utilice en el gjercicic de su actividad, todas las situaciones de ensefianza —

aprendizaje que se le presenten.

4- ORGANIZACION

a)

- Vietodologia *

Se tenderd a la utilizacion de la Metodologia Participativa. Se promovera el trabajo '

grupal y los plenarios de puesia en comun. Realizacién de sistematizaciones y

Fabiana riani

Jefa de Seccioh (S) Bedelia
Facultad de Enfeqnae.ia WL
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i
»
{
|
: exposiciones del docente cuando se considere oportuno por el mismo tema o por la
i
{
¢ dindmica de la metodologia.
|
s’ b) Recursos
i Dos docentes
i
1
|
. N S
' 5~ PROGRAMA DESCRIPTIVO
- ' Moédulo 1 - Educacion narz la Saiud
- ’ @ Caracter{sticas
; ¢ Evolucién del concepto hasta nuestros dias,
f < Campo de accidn.
I
i
. | Médulo 2 - Programacion v Planificacion de una actividad educativa.
) ' @ Etapas.
; @ Evaluacion.
i Médulo 3 — Métodos y medios de Educacion para la Salud.
_ ! ¢ Clasificacién
i Caracteristicas
| ¢ Técnicas Participativas en Educacién,
| °  Material didactico de apoyo. Su uso, limitaciones y posibilidades de algunos
de ellos.
i
-
- [ 6-METODOLOGTA
!
!
15 Clases tedrica y tedrico — practicas. Se recurre a diversos métodos audiovisuales:
| proyector, retroproyecter, v eventualmente i video.
- ]
!
! L4 z
- 7 —PROPUESTA DE IN TERVENCION ¥ PARTICIPACION.
- i
|
- ; Propucsta de intervencién Y participaciéon de Educacién en forma puntual y
' especifica, durante el franscurso de las Enfermerias.
- |
' 1 - Justificacién
- |
i Para que la Educacion sea percibida por el estudiante como parte de su funcién
| decents, ¢s nooesario que una vez irabajados los aspectos bésicos de la misma {primero
- |y segundo ciclo), Educacién se incorpore con una pequeiia carga horaria, trabajando las
- caracleristicas socio ~ pedagégicas de cada 8Iupo etario, de manera de articular los
|
- f clementos de Educacion con su practica concreta,
[
! . .
| Fabiana Cipriani
i Jefa de Seccidd (B) Bedelia IR
Facuitad de Enfgnae.ia
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Es una manera légica de lograr el objetivo de la materia, se cumple asi con &)
objetivo de integracidn disciplinaria del Plan 93 de atender a la complejidad v a Jas
demandas que los estudiantes van teniendo a lo largo de su formacién como

Licenciades en Enfermeria.

a) Salud del Aduko
e Concepto de Adulto
@ Ll aprendizaje en el adulto.
@ Algunos cambios funcionales en relacién a su modo de vida: ejercicie fisico,
dieta, disciplina, hédbitos, etc., que pueden disminuir o promover su saiud.
®  Algunas caracteristicas a tener en cuenta en la prevencion y promocion de la
salud, segiin nuestro contexto social: salud de la mujer y salud ds! hombre.
b) Salud del Anciano
® (A quién se considera anciano? (distintas coucepciones)
»  Caragteristicas socio — pedagégicas, segin el contexto social y familiar en el que
esté inmerso. Similitud y diferencias. El anciano y la anciana.
¢ Aspectos a tener en cuenta en la Educacion para la Salud:
- Dificultades: disminucion de la vista, el oido, pérdida de memoria
inmediata, etc. ‘
- Posibilidades: experiencia de vida Y conocimientos en muchas arcas,

su necesidad de comunicacidn, etc.
¢) Elentorno familiar como recurso en la Educacion de la Salud.

8 ~EVALUACIONY ACREDITACION

§§ ~ealizara una acreditacién de conocimientos al finalizar ¢l segundo modulo,

en forma individual. Se realizard ofra acreditacidn individual al finalizar el curse sobre
los tres médulos.
Se realizard una evaluacion sobre e} Curso: programa, contenido, bibliografia y
coordinacion docente, asi como el propio proceso del estudiante durante el curso (auto
. L 8

evaluacién, evaluacion grupal) :

Fabiana Cipriani

T Jefa de SeccionA$) Bedelia N
Facuitad de Enférrae.ia
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La acreditacion final tomard en cuenta ios trabajos realizados en grupo durante

el curso.

Al finalizar el curso se realiza una prueba que cumple dos objetivos:
- Habilita al estudiante a tener derecho a tres periodos de examen
- Exorera de rendir examen a todo estudiante que supere el 60% de los

conocinientos exigidos en la prueba.

Los exdmenes podran ser escritos u orales, dependiendo del nimero de

estudiantes.

9 _BIBLIOGRAFIA

®  Educacidn para la Salud. Segunde Ciclo, Plan 1993

1. "Concepto actual de Educacién Sanitaria”, Cap. 3. Luis Salleras San Martin.
Edic. Diaz de Santos S.A., Afio 1990.

2. Campes de Accidn de la Educacidn Sanitaria, Educacion Sanitaria de Pacientes
Crénicos. Manual de Atencién Primaria, Pag. 15

3. Programacién y Planificacion. Material carpeta

4. Métodos y Medios de Educacion Sanitaria, Cap. VII, Luis Salleras San Martin,
Edic. Diaz de Santos S.A., Madrid, 1990.

5. Material de carpeta

6. Educacion para la Salud. Cuadernos de Pedagogia N° 214, Mayo 1993.

. Vejez
1. Prevencién y normas generales de tratamiento geridtrico. Ficha T Bertollot.

e Adulto

Ll

Interdisciplinariedad en Educacién. Ezequicl Ander-Egg.
Ficha Delia Falero

La Educacién de Adultos como organizacién para el desarrollo.
Ezequiel Ander-Egg

Fabiana Qfpriani
Jefa de Seccifh\(S) Bedelia v
Facuilad de Eifferrac.ia
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{Universidad de la Republica
Faculiad de Enfermeria

AT .

! s

- | | PROGRAMA: METODOLOGIA

- CIENTIFICA ITI |
i !
f : l
|| UBICACION:  2° CICLO 1* MODULO (2109) ‘l
%, ASIGNATURA INDEPENDIENTE |

§

e '~ OBJETIVOS

le Introduccion al Conocimiento Cientifico, su organizacidn, proceso y finalidades.

e Identificar las diferentes etapas del Proceso Cientifico y aplicarlas en el disefic de un
| Protocolo de Investigacion.

- 1 Conocer la aplicacion de disefios de investigacion en Enfermeria.

£
e Introduccion a nociones basicas de probabilidad.

|

2 - PROGRAMA ANALITICO

!
- éUNIDAD TEMATICA HORAS EXP. EDUC. | CARACTER
; i~ Generalidades del Curso Tedrico Libre

13

i- Repaso del programa anterior.
- Contenido del programu actual
- Acreditacion v Evaluacidn

. ‘[~ ADQUISICION Y ORGANIZACION DEL 4 horas | Tedrico | Libre
. CONOCIMIENTO

- Fuentes del Conocimiento
- ‘- Tipos de conocimiento
: :i- Finalidades de] conocimiento
' Caracteristicas del conocimiento Cientifico
», Ciencia
- Método Cientifico
{11- PROCESO DE INVESTIGACION 4 horas | Tedrico Libre
, .- Generalidades
~ i- Etapas del Proceso: Planificacion
R Ejecucién
- Problemas
i- Hipdtesis
- - Variables — Indicadores

[ j

i

“l Fabiana Q{priani VA

! Jefa de Secci@n| (S) Bedelia
Facuiiad de Enferae.ia
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UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA o
FACULTAD DE ENFERMERIA T

UNIVERS|DAD
DE LA REPUBLICA
URUGUAY

Quien suscribe, Fabiana Cipriani, Jefa de Seccion (S) de Bedelia de Facultad de
Enfermeria de la Universidad de la Reptblica, deja constancia que en las treinta y nueve
fojas que anteceden numeradas y rubricadas, figuran las materias del programa de la
Carrera Licenciatura en Enfermeria — Plan 1993, cursadas y aprobadas por Luis
Fernando Gomez Tapia con CI 3.770.011-8 y el certificado de escolaridad respectivo.

Se expide la presente en Montevideo el dia veinticinco del mes de julio del afio dos
mil veintidés a pedido de la parte interesada y a efectos de su presentacion ante quien
corresponda.

UTNVERSIDAD DE LA REPUBLICA i

Fahiana Qfpriani
Jsfa de Seccidn {S) Bedella

Facullad e Eidferae.ia

. FACULTAD DE ENFERMET A
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Oficina: COMISION ACADE
Expediente Nro. 008460-000156-22 MICA

Actuacion 2 Fecha Recibido: 16/09/2022
Estado: Cursado

TEXTO
Se adjunta resolucion de la Comision Académica de Grado

Pase a Secretaria de Comision Directiva para su consideracion.

IFirmado electronicamentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 28/10/2022 16:41:28. |

Nombre Anexo Tamaiio Fecha
GOMEZ, Luis créditos Enfermeria.pdf 173 KB 28/10/2022 16:40:59
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#

Instituto Superior
de Educacion Fisica

UNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
URUCUAY

Montevideo, 27 de octubre de 2022.

Exp. N° 008460-000156-22 Solicitud presentada por el Sr. Luis GOMEZ TAPIA, C.I. 3.770.011-8 para
acreditar asignaturas aprobadas en la Licenciatura en Enfermeria (Plan 1993) de la Facultad de Enfermeria
de la Universidad de la Republica como créditos optativos de la Licenciatura en Educacién Fisica ( Plan
2017) del Instituto Superior de Educacion Fisica segun el siguiente detalle.

Licenciatura en Enfermeria
Plan 1993

Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 2017

Nutricioén |

Educacién para la Salud |

Sociologia |

Sociologia Il

Salud mental |

Bioestadistica |

Educacién para la Salud Il

Epistemologia de la Enfermeria |

Créditos optativos

Acceder a_reconocer créditos optativos por las siguientes asignaturas aprobada por el peticionante en la

Licenciatura en Enfermeria, Plan 1993

Licenciatura en Enfermeria Licenciatura en Educacion Fisica
Plan 1993 Plan 2017
Nutricion | 2 créditos
Sociologia | 2 créditos
Salud mental | 2 créditos
Bioestadistica | 3 créditos
Educacion para la Salud Il 4 créditos
Epistemologia de la Enfermeria | 4 créditos

Total: 17 créditos optativos

Las UC Sociologia Il y Educacion para la Salud I, no fueron analizadas por no encontrarse en el

expediente el programa correspondiente.

Por Comisién Académica:
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GOMEZ, Luis créditos Enfermeria.pdf

Expediente Nro. 008460-000156-22 Actuacion 2

Por Comisién Académica:

Mag. Javier Noble

JoekGho

Mag. José Luis Corbo

Mag. Cecilia Ruegger

Bach. Stefan Blumenfeld

iGDoc - Expedientes

49 de 50



Expediente Nro. 008460-000156-22
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 28/10/2022
Estado: Para Actuar

TEXTO
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