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N° de expediente: 008440-000523-23 Fecha: 13.10.2023

Universidad de la Republica Uruguay - UDELAR

e
UMNIVERSIDAD
DE LA REPUBLICA
UEDGUAY

ASUNTO

ANDRES PARODI - INFORME DE VENCIMIENTO EN EL CARGO 556480, ESC G, G° 2, 10HS,
AL 31/12/2023 EN EL DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA Y DEPORTE

Unidad SECCION SECRETARIA COMISION DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF
Tipo INFORME DE VENCIMIENTO

Funcionario/s:
Documento Nombre completo Correo Numero de cargo Escalafén Grado Horas

30601919 ANDRES PARODI 556480 G.001 2 10HS
Categoria: Docente

Dependencia: MV D/ Dpto Educacion Fisicay Deporte

Nro. de expediente

anterior:

La presente impresion del expediente administrativo que se agrega se rige por o dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 delaley 16002, Art. 694 a 697 delaley 16736,
art. 25 delaley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario €l uso de lafirmadigital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000523-23
Actuacion 1

Oficinat SECCION PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 13/10/2023
Estado: Cursado

TEXTO

Seccion Personal informa el vencimiento en el cargo 556480, ESC G, G°2, 10 HS del Docente Andres
Parodi a 31/12/2023 perteneciente al Departamento de Educacion Fisicay Deporte .

|Parodi,Andr&s | 556480 | 2 | 10 |Contratad0 |MVD/ Dpto Educacion Fisicay Deporte

|25/05/2023 |3JJ12/2023 |

Se adjunta Carrera Funciona

Siga al Departamento de Educacion Fisica Deporte para su evaluacion e informe .

IFirmado el ectrénicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 17/10/2023 09:29:20.

Nombre Anexo

Tamano Fecha

CarreraFuncional Andres Parodi 20231013140552 30601919.pdf

42 KB 13/10/2023 16:29:50
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Expediente Nro. 008440-000523-23
Actuacion 2

Oficinaa DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
DEPORTE - CENTRO
MONTEVIDEO - |SEF

Fecha Recibido: 17/10/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Se adjunta:

- formulario de solicitud de renovacion de contrataciéon al amparo del art. 46 del EPD, copiafiel del original

guetuve alavista.

- CV de Andrés Parodi, enviado desde el correo andresbalonmano@gmail.com, perteneciente al docente
Andrés Gonzdlez, responsable del proyecto.

Pase a UGP para asesoramiento e informe.

IFirmado el ectréni camentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL el 26/10/2023 12:11:49. |

Nombre Anexo Tamano Fecha
Curriculum Vitae julio 2023.pdf 180 KB 26/10/2023 12:10:49
PARODI 2024.pdf 889 KB 26/10/2023 12:10:49
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Curriculum Vitae julio 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000523-23 Actuacion 2

CURRICULUM VITAE
Actualizado a agosto de 2023

Datos Personales:

Nombre: Andrés Santiago Parodi Feye
Fecha de Nacimiento: 29 de noviembre de 1977

Domicilio: Eduardo Acevedo 1402 apto. 801 (Corddn). Montevideo.

Teléfono: 2400.50.56
Celular: 097.314.497

Correo electrdnico: andresparodi2005@yahoo.com

Titulos obtenidos:

Titulos Universitarios:

- 2022: Maestria en Educacion Fisica, ISEF —UdelaR.

- 2021: Msc in Human Anatomy; University of Dundee, Scotland. Aprobado con distincién.
Certificados de reconocimiento: Best Overall Student in MSc Human Anatomy;y Best Overall
Project in MSc Human Anatomy. Apoyado por beca de ANII.

- 2018: Maestria en Actividad Fisica y Salud, FUNIBER - Universidad Europea del Atlantico,
Esparia.

- 2018: Posgrado en Medicina del Deporte y el Ejercicio (3 afios), Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de La Plata.

- 2017: Maestria en Fisiologia del Ejercicio, Universidad de Barcelona, Espafia.

- 2015: Posgrado de Especializacion en Programacion y Evaluacion del Ejercicio (2 afios) Facultad

de Humanidades y Ciencias de la Educacion, Universidad Nacional de La Plata.

- 2014: Licenciatura en Educacion Fisica; ISEF, UdelaR.

Otros Titulos
- Diplomado en Obesidad. Universidad Favaloro, Argentina.

- Diplomado en Anatomia Funcional y Patrones de Movimiento (60hrs); dicado por el Prof.
Jer6nimo Milo. Grupo Sobreentrenamiento (G-SE) (Argentina)

iGDoc - Expedientes 7 de 24



Curriculum Vitae julio 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000523-23 Actuacion 2

- Técnico en Fitness, opcién Entrenamiento Personalizado y Modalidades de Gimnasia; IUACJ

- Entrenador en Fitness (ler y 2do nivel); modalidad Técnicas Grupales de Gimnasia. Escuela
deEntrenadores MIFF

- Curso de Técnicas de Gimnasia Terapéutica (65 horas); Fisio&Deporte; Montevideo

- Instructor en Cineantropometria (ISAK nivel 1lI). Dictado por Mag. FrancisHolway (ISAK
nivel 1V). Buenos Aires, Argentina

- Masajista (curso de 2 afios); Escuela de Belleza, CEPT-UTU

- Instructor en Hidrogimnasia, método SPEEDO. Dictado por la Prof. Cristina Barcala y su
equipo. Buenos Aires, Argentina.

- Operador de Primeros Auxilios. Cruz Roja Uruguaya

Estudios en curso
- Doctor en Ciencias Veterinarias. Cursando area V.

- Licenciatura en Biologia Humana. Totalidad de créditos aprobados; pendiente presentacion de tesis.

- Licenciatura en Nutricion, Escuela de Nutricion, UDELAR. Nivel basico e intermedio

aprobados; actualmente cursando asignaturas del nivel avanzado

Cargos Desempefiados:
- Enero de 2009-diciembre de 2020: Docente de Educacién Fisica, Club Malvin.
- Abril de 2011 — actualidad: Docente de Educacion Fisica, Club BPS.
- Diciembre de 2010 - Octubre de 2014: Docente de Educacion Fisica, Carrasco Polo Club.

- Julio — agosto de 2014: Docente de Educacién Fisica, Asociacién Cristiana de Jovenes, Sedes
Portones y Centro.

- Afio 2010 —2013: Docente de Educacion Fisica. Club Bigua.

- Afio 2012 — actualidad: Docente de Educacién Fisica en calidad de suplente, en numerosos clubes
y gimnasios de Montevideo.

Actividades de investigacion y otras formas de actividad creadora:

iGDoc - Expedientes 8 de 24



Curriculum Vitae julio 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000523-23 Actuacion 2

- Perteneciente al Grupo de Investigacién en Educacion Fisica y Salud, Comision Sectorial de
Investigacion Cientifica (CSIC), Nro. 883103.

- Perteneciente al Grupo de Investigacion en Deporte y Rendimiento, Comision Sectorial de
Investigacion Cientifica (CSIC), Nro 883101.

- 2020: Proyecto de investigacion titulado “Efecto de un protocolo de entrenamiento de la musculatura
inspiratoria sobre parametros fisiolégicos de rendimiento en jugadoras de handball adultas de la
ciudad de Montevideo”. Presentado y aprobado para su financiacion, en el Programa de Iniciacién a
la Investigacion, CSIC, afio 2019 (ID del proyecto: 145). El mismo se desarrollo, en su totalidad,

durante el afio 2020.

Avrticulos publicados:

- Parodi-Feye, A., Cappuccio-Diaz, A.D., Magallanes-Mira, C.A. (2023). Effects of Inspiratory
Muscle Training on Physiological Performance Variables in Women's Handball. Journal of
Human Kinetics, 89, 1-21. https:/doi.org/10.5114/jhk/169366

- Parodi-Feye, A., Lamb, C. (2023). Prevalence of Fibularis Tertius in a Scottish Population: a
Dissection ~ Study. Revista Argentina de Anatomia Clinica, 15(2), 76-84.
https://doi.org/10.31051/1852.8023.v15.n2.40780

- Magallanes, A., Parodi, A., Magallanes, C., Gonzalez-Ramirez, A. (2022). Strength training in
youth soccer players: towards an optimal relationship between load magnitude and
performance enhancement. SPORT TK - Revista EuroAmericana de Ciencias del Deporte, 11,
2. https://doi.org/10.6018/sportk.536181

- Magallanes, A., Magallanes, C., Parodi, A., Gonzalz, A. (2022). Transferencia del
entrenamiento de fuerza al sprint y al salto vertical en futbolistas juveniles: sentadillas vs
estocadas. Retos: Nuevas tendencias en Educcion Fisica, Deportes y Recreacion, 46, 972—
979. https://doi.org/10.47197/retos.v46.93296

- Méndez, G., Lenzi, G., Parodi-Feye, A. (2022). Incidencia y perfil de lesiones vinculadas al
CrossFit® en la ciudad de Montevideo: un estudio piloto. EmasF, Revista Digital de
Educacion Fisica, 13(78), 10-28.

- Magallanes., C., Parodi., A., Manzino, C. (2022). Haciendo del aula universitaria un lugar de
pensamiento: aportes desde una experiencia. InterCambios. Dilemas y transiciones de la Educacién
Superior, 9(1), 13-22. https://doi.org/10.29156/inter.9.1.3

- Maurente, G., Chavez, B., Parodi, A. (2022). Salto con contramovimiento y test de agilidad T,

¢posibles indicadores de fatiga acumulada en baloncesto juvenil? MLS Sport Research, 2(1).

iGDoc - Expedientes 9de 24
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https://doi.org/10.54716/mlssr.v2i1.1203

- Parodi, A., Magallanes, C. (2022). iCorre Homo sapiens, corre! Evolucion, disefio corporal y
carrera de resistencia. Revista Universitaria de la Educacion Fisica y el Deporte, 15(1).
https://doi.org/10.28997/ruefd.v15il.2

- Parodi, A. (2022). El deporte: ¢reproductor y constructor de valores en la escuela? Lecturas:
Educacion Fisica y Deportes, 27(287), 192-203. https://doi.org/10.46642/efd.v27i287.2658

- Costa, F., Parodi, A., Magallanes, C. (2021). Efectos del entrenamiento de sobrecarga tradicional
vs CrossFit sobre distintas expresiones de la fuerza. Retos, 42, 182-188.
https://doi.org/10.47197/retos.v42i0.86132

- Parodi, A. (2020). (Como ensefiar las gimnasias en la formacion universitaria moderna? EmasF:

revista digital de Educacion Fisica, 65, 9-15.

- Parodi, A., Cappuccio, A., Magallanes, C. (2020). Efectos de 20 semanas de utilizacion de
mascaras de entrenamiento en altura durante un programa de entrenamiento funcional. Revista
Universitaria de la  Educacion Fisica 'y el Deporte, 12(12), 39-53.
https//doi.org/10.28997/ruefd.v0il3.4

- Parodi, A., Bardas, M. (2020). Codificacion de la retroalimentacién visual de la propia mano en
tareas de agarre de objetos: suna funcion mas del sistema de neuronas espejo? Novedades y

Puntos de Vistaen Neurociencias (Facultad de Ciencias, UdelaR), 13-14.

- Parodi, A., Magallanes, C. (2019). Efectos agudos y cronicos del uso de mascaras de
entrenamiento en altura durante el ejercicio; una revisién. Revista Universitaria de la
Educacion Fisica y el Deporte, (12), 53-65. https://doi.org/10.28997 /ruefd.v0il12.6

- Parodi, A. (2019). Entrenamiento de fuerza en rehabilitacion postoperatoria de plastia de
Ligamento Cruzado Anterior: una revision. Lecturas: Educacion Fisica y Deportes, 23(248),
61-77.

- Parodi, A. (2018). Composicién de las bebidas deportivas: efectos sobre la hidratacion y el
rendimiento. Revista Universitaria de la Educacion Fisica y el Deporte, (11), 45-53.
https://doi.org/10.28997/ruefd.v0ill1.3

- Parodi, A. (2017). Analisis critico de la Ley de Henneman. Educacion Fisica y Ciencia,
19(2),e032. https//doi.org/10.24215/23142561e032

- Parodi, A. (2016). Ejercicio Intermitente de Alta Intensidad (HIIT) y pérdida de grasa corporal:

una revision. Lecturas: Educacién Fisica y Deportes, 21(215), 1-10.

- Parodi, A., Stefanelli, L. (2015). Efectos de un programa de entrenamiento sobre la composicion
corporal y capacidades fisicas de personas obesas o con sobrepeso adiposo. Lecturas:
Educacion Fisica y Deportes, 20(202), 1-8.
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Tutoria v evaluacion de tesis

- 2023: Cotutor de cinco tesis de grado de la Licenciatura en Educacion Fisica, ISEF, Udelar. En
proceso.

- 2023: Miembro del tribunal para la evaluacién de las tesis de grado Efectos del entrenamiento del
salto horizontal sobre el tiempo de salida en nadadores jovenes velocistas amateurs y Efecto de un
programa de entrenamiento de fuerza unilateral vs bilateral, sobre el CMJ y COD en goleros

juveniles de élite del futbol uruguayo. Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y Deporte,
IUACJ.

-2023: Miembro del tribunal para la evaluacién de la tesis de maestria Aptitud Funcional en
Futbolistas Adolescentes de Maldonado. Maestria de Alto Rendimiento en Deportes de Equipo;
IUAC..

- 2021: Tutor de la tesis de grado Incidencia y perfil de lesiones derivadas de la practica del
CrossFit en gimnasios de la ciudad de Montevideo. Licenciatura en Educacion Fisica, Deporte y

Recreacion; Universidad de la Empresa. Tesis aprobada.

- 2021: Tutor de la tesis de grado Utilidad del salto con contra-movimiento y del test de agilidad T
como indicadores de fatiga acumulada en un mesociclo de entrenamiento en jugadores de
baloncesto juvenil de la ciudad de Montevideo. Licenciatura en Educacion Fisica, Deporte y
Recreacién; Universidad de la Empresa. Tesis aprobada.

- 2021: Miembro del tribunal para la evaluacion de la tesis de grado Validacién del test W5s

modificado. Licenciatura en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion; Universidad de la Empresa.

Arbitraje de publicaciones cientificas

- 2020 - 2023: revisor de articulos cientificos para la revista Retos: nuevas tendencias en
Educacion Fisica, Deportes y Recreacion

Actividades de Ensefianza

Cursos universitarios dictados:

- 2023: docente asistente (grado 2) del Departamento de Educacion Fisica y Deporte, ISEF, UdelaR.

- 2015 —-2020: docente ayudante (grado 1) del Departamento de Educacion Fisica y Salud, ISEF-
UdelaR.

- 2020 — 2022: docente asistente (grado 2) del Departamento de Educacion Fisica y Salud, ISEF-
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UdelaR.

- 2019 - 2021: docente de la Licenciatura en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion de la

Universidad de la Empresa (UDE), Montevideo

- 2017 — 2019: docente (grado 1) del Departamento de Educacién Fisica y Practicas Corporales,
ISEF-UdelaR

- 2016 - 2020: ayudante honorario (2016-2017) y docente titular (2018 - actualidad) de AFAF
(Anatomia y Fisiologia y Actividad Fisica) y Fisiologia del Ejercicio, Licenciatura en Educacion

Fisica, Recreacion y Deporte, IUACJ, Montevideo.

- Octubre de 2022 — actualidad: docente del curso Seminario de Lesiones Deportivas; Licenciatura

en Educacion Fisica, Recreacion yDeportes, IUACJ, Montevideo.
- 2014 - 2020: docente titular del curso Evaluacion Funcional, en el marco de la asignatura

Fisiologia del Ejercicio y Evaluacion Funcional, Licenciatura en Educacion Fisica, Recreacion y
Deportes, IUACJ, Montevideo.

- 2015 — actualidad: docente titular de las asignaturas Evaluacién Funcional y Fisiologia del

Ejercicio, Tecnicatura en Fitness, IUACJ, Montevideo.

- 2012 - 2014: dictado del curso Anatomia Funcional y Evaluacién Funcional, en calidad de

Docente Invitado. Tecnicatura en Fitness, IUACJ, Montevideo.

Actividad Académica

Ponencias:

- Noviembre de 2022: Poster titulado “Analisis del origen e insercion del masculo Fibularis Tertius
en una poblacion escocesa” presentado en el XX Congreso Panamericano de Anatomia, Quito,

Ecuador. 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2022.

- Octubre de 2022: Ponencias en el XIX Encuentro Nacional XIV Internacional de Investigadores
en Educacién Fisica; presentando los trabajos: “Efecto de un protocolo de entrenamiento de la
musculatura inspiratoria  sobre parametros fisiologicos de rendimiento en jugadoras de handball
adultas de la ciudad de Montevideo”; y “Salto con contramovimiento y test de agilidad T, ¢posibles

indicadores de fatiga acumulada en basquetbol juvenil?”,

- Mayo de 2022: Docente invitado en el tallr Seminario de Tesis; Programa de Maestria en
Educacién Fisica (ProMEF, ISEF, UdelaR).

- Octubre 2021: Exposicion en el Taller de Investigacion en calidad de docente invitado. El tema

abordado fue la escritura académica, en particular normas APA 72 edicion; Programa de Maestria en
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Educacion Fisica (ProMEF). ISEF (UdelaR), Montevideo.

- Setiembre de 2019: Presentacion de los posters "Efectos de 20 semanas de utilizacion de mascaras
de hipoxia durante un programa de entrenamiento funcional en adultos”; y "Efecto de un protocolo
de entrenamiento de la musculatura inspiratoria sobre la capacidad y potencia aerébica en
boxeadores adultos”. 1l Encuentro de Estudios en Deporte, ISEF — UdelaR, Paysand(.

- Octubre de 2018: Ponencias en el “XVII Encuentro Nacional, XII Internacional de Investigadores
en Educacion Fisica™ presentando los trabajos “Analisis Critico de la Ley de Henneman™; y
“Efectos de la utilizacibn de méascaras de hipoxia en la aptitud fisica de personas adultas que

participan de un programa de entrenamiento orientado a la salud”.

- Octubre de 2014: Ponencia en el “XV Encuentro Nacional, X Internacional de Investigadores en
Educacion Fisica y | Encuentro Nacional de Extension”, presentando el trabajo “Efecto de un
Programa de Entrenamiento Fisico Intermitente de Alta Intensidad, Entrenamiento de Fuerza-
Resistencia Muscular e Intervencién Nutricional sobre la Composicion Corporal y Capacidades

Fisicas de Personas Obesas o con Sobrepeso”.

- Noviembre de 2015: Ponencia en el X Congreso Uruguayo de Medicina del Deporte y la
Actividad Fisica, presentando el trabajo “Efecto de un programa de entrenamiento intermitente de
alta intensidad (HIIT), fuerza-resistencia muscular, flexibilidad e intervencion nutricional sobre Ia

composicion corporal y capacidades fisicas de personas obesas 0 con sobrepeso”

- Julio de 2015: Expositor en el ciclo de charlas “Educacion Fisica, Deporte y Promocion de la
Salud”, presentando el tema “Obesidad: una mirada de sus aspectos evolutivos, su evaluacion y su

tratamiento desde la dptica de la Educacion Fisica”.

Formacion complementaria (Ultimos 8 afios):

- Agosto de 2023: curso de Introduccion General y Teorias de Control y Aprendizaje Motor
(4hrs); dictado por el Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Julio de 2023: curso de Estabilidad Femorotibial y Tibioastragalina (8hrs); dictado por el
Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Junio de 2023: curso de Core y Entrenamiento Funcional; dictado por el Lic. Mario Di
Santo (Argentina). Club Tabaré.

- Febrero de 2023: curso de Entrenamiento Miofascial; dictado por los Prof. Pablo Priotti y

Agustin Tissera. Tecnofits (Argentina).

- Febrero de 2023: curso de Tejido Conectivo y Flexibilidad; dictado por el Prof. Lic. Mario
Di Santo. Tecnofits (Argentina).
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- Diciembre de 2022: curso de Diabetes e Hipertension Arterial; dictado por el Prof. Lic.
Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Octubre de 2022: curso de Entrenamiento y Evaluacion Funcional. Dictado por el Lic.
Mario Di Santo (Argentina). Club Malvin.

- Diciembre de 2021 — Abril de 2022: Curso de Osteologia Avanzada (72hrs). Dictado por el
Dr. Leonardo Coscarelli Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de La Plata,

Avrgentina.

- Agosto de 2022: curso Lesiones Musculares, Fibrosis y Tendinosis (11hrs); dictado por el
Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Julio de 2022: Seminario Integrador de Neurobiologia (6hrs); dictado por el Prof. Lic.
Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Abril de 2022: curso Teoria de los Sistemas Dinamicos y Complejidad en la Motricidad Humana y

el Deporte (11hrs); dictado por el Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Julio de 2021: curso Introduccion al Entrenamiento Funcional (6hrs); dictado por el Prof. Lic.

Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Julio de 2021: curso Evaluacion Funcional (11hrs); dictado por el Prof. Lic. Mario Di Santo.
Tecnofits (Argentina).

- Julio de 2021: Jornadas de estudio intensivas sobre isquiotibioperoneos (12hrs); dictado por el
Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Abril de 2021: Jornadas Intensivas sobre Entrenamiento Muscular Excéntrico (12hrs); dictado por
el Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Abril de 2021: curso Ligamento Cruzado Anterior. Modelos protectores y readaptacion funcional
(11hrs); dictado por el Prof. Lic. Mario Di Santo. Tecnofits (Argentina).

- Agosto — octubre de 2020: curso de Profundizacién en Inmunologia Veterinaria. Facultad de
Veterinaria, Udelar.

- 2020: conferencia Muscle and Fascia. What holds us up and moves us about. Functional Fascia.

- 2020: conferencia Aprender y entender anatomia: dos férmulas practicas y exclusivas. Editorial
Elsevier.

- 2019: Taller Actualizacién en Entrenamiento Funcional, dictado por el Prof. Lic. Mario Di Santo.

Enfoque Centro Deportivo Integral, Uruguay.
- Setiembre de 2019: VIII Congreso de Punta Training Camp. Punta delEste, Uruguay

- Setiembre de 2019: taller Evaluacion, Prevencion y Readaptacion Deportiva Funcional, dictado
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por el Prof. Lic. Mario Di Santo y la Lic. Nadia Katich. Congreso de Punta, Uruguay.

- Setiembre de 2019: taller Evaluar, detectar y desarrollar el entrenamiento inteligente, dictado por

el Prof. Ariel Couceiro. Congreso de Punta, Uruguay.

- 29 de Setiembre de 2018: Curso de Primeros Auxilios, RCP y uso del DEA, dictado por el

Instructor Ignacio Canedo. Bienestar Ocupacional Uruguay.

- Julio — Diciembre de 2017: curso Historia del cuerpo humano: un enfoque evolutivo (24hrs);
dictado por el Dr. Washington Jones. ISEF — UdelaR.

- Diciembre de 2017: curso Ejercicio Fisico Adaptado (24hrs); dictado por el Prof. Lic. Mario Di
Santo. Tecnofits (Argentina).

- 15 de Noviembre de 2017: Conferencia Magistral Teoria del Entrenamiento: laFuerza dictada por
el Dr. Isidoro Martinez. ITUACJ, Montevideo.

- 27 de Setiembre de 2017: Conferencia Magistral Importancia del desarrollo motor en la
Educacion Fisica e investigaciones actuales, dictada por la Dra. Maria Helena da Silva Ramalho.
IUACJ, Montevideo.

- 9 de Agosto de 2017: Conferencia Magistral Praxologia Motriz. Estado del Arte dictada por Mag.
Jorge Saravi. IUACJ, Montevideo.

- 13 de Marzo de 2017: conferencia Educacién Fisica, Actividad Fisica y Deporte: una compleja
relacion dictada por Dr. Jorge Gémez (Argentina). IUACJ, Montevideo.

- 16 al 18 de Setiembre de 2016: V Congreso Internacional de Preparacion Fisica, Punta del Este,
Uruguay.

Otros Méritos

Idiomas:

Inglés:

- Certificate of Proficiency in English (CPE), ANGLO, Montevideo. Actualmente en curso.

- Diciembre — enero de 2023: curso intensivo de Inglés (nivel C2); San Francisco, EE.UU. Instituto
Education First.

iGDoc - Expedientes 15de 24



Curriculum Vitae julio 2023.pdf Expediente Nro. 008440-000523-23 Actuacion 2

- Enero — abril de 2021: Asistente a los programas Advanced Writing, AdvancedSpeaking y

Advanced Grammar, University of Dundee, Escocia.

- Enero de 2019: curso intensivo de Inglés (nivel C2); Chicago, EE.UU. Instituto Education
First.

- Diciembre de 2016: curso intensivo de Inglés (nivel C1-C2); Toronto, Canada.Instituto

Education First.

- ANGLO Summer Course (18hrs) (Intermediate Level). Afio 2016.

Portugués:

- Marzo — diciembre de 2019: Nivel béasico (A2) aprobado; Instituto Cultural Uruguay-Brasil
(ICUB).
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FORMULARIO PARA SOLICITUD DE CONTRATACION O RENOVACION DE
CONTRATACION AL AMPARO DE LO ESTABLECIDO EN EL ART. 46 DEL ESTATUTO
DEL PERSONAL DOCENTE

MODALIDAD DE CONTRATACION

CONTRATACION DIRECTA LLAMADO ABIERTO A ASPIRACIONES

TIPO DE TRAMITE

RENOVACION DE CONTRATACION (Periodos de hasta 1 afo)
(Duracién Total del Contrato »

CONTRATACION
INICIAL

(Hasta 1 afio)

(Duracién Total del Contrato
no mayor a 3 afos) X

hasta 5 aiios) Programa Financiado
con Fondos Centrales Concursables

0155 - INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA (ISEF)

DATOS PERSONA

APELLIDOS Y NOMBRES CEDULA O DOCUMENTO
Parodi Feye Andrés Santiago 3060191-9 J
ARA R AS D A ON DO Q A A
DENOMINACION ESCALAFON GRADO HS. SEM.
Asistente G 2 \ 10 J
FECHA DE INICIO DEL CONTRATO R
(Completar UNICAMENTE para el trémite de Renovacion de Contratacién)
PERIODO SOLICITADO j e ono AL ‘ 31/12/24 j

INFORME DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACADEMICA DEL SERVICIO

FUNCIONES DOCENTES QUE REALIZARA
INVESTIGACION Y OTRAS FORMAS DE ACTIVIDAD CREADORA

ENSENANZA

x
||

EXTENSION Y ACTIVIDADES EN EL MEDIO ASISTENCIA TECNICA

PARTICIPACION EN EL GOBIERNO UNIVERSITARIO

GESTION ACADEMICA DE LA UNIVERSIDAD Y SUS SERVICIOS

DETALLE DE TAREAS

El G2 (Andrés Parodi) continuara participando en las diversas instancias de las investigaciones (recoleccion, andlisis e interpretacion
de los datos, redaccion del informe de investigacion, etc.) y colaborara en actividades de ensefanza y tutoria de estudiantes.

Direccién General de Personal — Informacion y Gestion Docente — Actualizacion: 31/10/2022
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Oficina: SECCION

Expediente Nro. 008440-000523-23 CONTADLRIA - CENTRO

Actuacion 3 Fecha Recibido: 26/10/2023
Estado: Cursado

TEXTO
Montevideo, 26 de octubre de 2023

Exp. 008440-000523-23

La Unidad de Apoyo a la Gestion Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

toma conocimiento de la solicitud de prérroga de la contrataciéon por Art 46 del docente Andrés Parodi,
cargo N°556480, Esc. G, G°2, 10 horas, desde el 01/01/24 al 31/12/24.

La misma se financia con fondos a recibir de CSIC

Llave presupuestal 155110200

Pase a Contaduria de Oficinas Centrales, y vuelva a Secretaria de Comisién Directiva del ISEF.

Sin otro particular se despide muy atentamente,

Firmado el ectronicamentemente por Directora Division Administrativa | SEF MARIA CONSTANZA
HERNANDEZ CUBILLA € 27/10/2023 09:05:47.
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Actuacion 4

Oficina DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 27/10/2023
Estado: Cursado

TEXTO

LaDivisién Contaduria Central informa que:

1) Existe disponibilidad presupuestal anivel global en el ISEF.

2) Lapresente solicitud de prérroga de contratacion por Art 46 del Sr. Andrés Parodi en un cargo Esc.
G, G°2, 10 hs, segun actuacion N°3 (tres), por € periodo del 01/01/24 al 31/12/24, se financia con

fondos arecibir de CSIC, Fin. 1.1, prog. 348.

Llave presupuestal 155110200

Pase a Comision Directiva | SEF

Firmado el ectréni camentemente por Walter Antonio DaLuz Varelael 01/11/2023 14:36:01.

Gustavo Moraes Del Vale e 01/11/2023 14:36:01.

Firmado el ectréni camentemente por Director de Division - Contaduria Oficinas Centrales Cr. Bolivar
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Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
Expediente Nro. 008440-000523-23 CENTRO MONTEVIDEO -
Actuacion 5 ISEF o

Fecha Recibido: 01/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO

Vuelvaa Departamento para adjuntar formulario de solicitud completo.

IFirmado el ectréni camentemente por ANA CECILIA BOZZATTA ARRUA el 06/11/2023 13:29:27.

iGDoc - Expedientes 20 de 24



Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
Expediente Nro. 008440-000523-23 DEPORTE - CENTRO
Actuacion 6 MONTEV.ID.EO - ISEF

Fecha Recibido: 06/11/2023

Estado: Cursado

TEXTO
Se adjunta:

- formulario para solicitud de renovacion de contratacion a amparo de lo establecido en el art. 46 del EPD,
copiafiel del original quetuve alavista.

Pase a Secretaria de Comision Directiva a sus efectos

IFirmado el ectréni camentemente por SYLVIA FIORELLA ACERENZA PRUNELL e 06/11/2023 17:04:26. |

Nombre Anexo ] Tamario Fecha
PARODI, ANDRES ART 46.pdf 1628 KB 06/11/2023 17:04:00

iGDoc - Expedientes 21 de 24



PARODI, ANDRES ART 46.pdf Expediente Nro. 008440-000523-23 Actuacion 6

FORMULARIO PARA SOLICITUD DE CONTRATACION O RENOVACION DE
CONTRATACION AL AMPARO DE LO ESTABLECIDO EN EL ART. 46 DEL ESTATUTO
DEL PERSONAL DOCENTE

MODALIDAD DE CONTRATACION

CONTRATACION DIRECTA LLAMADO ABIERTO A ASPIRACIONES

TIPO DE TRAMITE
RENOVACION DE CONTRATACION (Periodos de hasta 1 afio)

CONTRATACION

INICIAL (Duracién Total del Contrato (Duracién Total del Contrato
(Hasta 1 afio) no mayor a 3 afios) X hasta 5 afios) Programa Financiado

con Fondos Centrales Concursables

0155 - INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACION FISICA (ISEF)

A PER A
D,

= APELLIDOS Y NOMBRES CEDULA O DOCUMENTO
Parodi Feye Andrés Santiago 3060191-9
ARA », A D A ON DO @, A A
DENOMINACION ESCALAFON GRADO HS. SEM.
Asistente G 2 10
FECHA DE INICIO DEL CONTRATO T
(Completar UNICAMENTE para el tramite de Renovacion de Contratacion)
PERIODO SOLICITADO 1/01/2024 Aﬂ 31/12/24

INFORME DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACADEMICA DEL SERVICIO

FUNCIONES DOCENTES QUE REALIZARA
INVESTIGACION Y OTRAS FORMAS DE ACTIVIDAD CREADORA X

ENSENANZA

EXTENSION Y ACTIVIDADES EN EL MEDIO ASISTENCIA TECNICA

PARTICIPACION EN EL GOBIERNO UNIVERSITARIO

GESTION ACADEMICA DE LA UNIVERSIDAD Y SUS SERVICIOS

DETALLE DE TAREAS

El G2 (Andrés Parodi) continuara participando en las diversas instancias de las investigaciones (recoleccion, andlisis e interpretacion
de los datos, redaccion del informe de investigacion, etc.) y colaborara en actividades de ensefanza y tutoria de estudiantes.

Direccién General de Personal — Informacién y Gestién Docente — Actualizacion: 31/10/2022
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FUNDAMENTACION

La financiacion del cargo se hace mediante fondos obtenidos de la convocatoria a Grupos I+D, a la cual el Grupo de Investigacion
en Deporte y Rendimiento de ISEF (CSIC, n° 883103) se presentd y fue apoyado. En el plan de trabajo presentado ya estaba
prevista esta contratacién.

Para tramite d¢ CONTRATACION:
Todo o parte de las tareas objeto de esta contratacion fueron realizadas por el/la postulante en el Servicio

en los dltimos 3 afios? TP erfodo (desde/hasta)
NO[ ][ SI[ ] |Periodo (desde/hasta)
Periodo (desde/hasta)

Para tramite de RENOVACION DE CONTRATACION:
Las tareas que realizara en esta renovacion, son exactamente las mismas que dieron origen a la

contratacion inicial?

NOTA: No pueden incorporarse nuevas tareas a un contrato, ni aun en la modalidad de extensién horaria o Dedicacion
Compensada (DC) (la Ordenanza prevé el Régimen de DC para quienes ocupan cargos y los contratos solo desempeiian
funciones docentes). En caso de modificarse las caracteristicas de la contratacion inicial, a partir de determinada fecha, el
i contrato sera el mismo a los efectos del computo del plazo maximo de contratacion.

Se deja constancia de que el postulante no registra las incompatibilidades
establecidas en el Art. 11 del Estatuto del Personal Docente vigente (¥)

FECHA FIRMA DEL JERARCA DE LA UNIDAD ACLARACION DE FIRMA
ACADEMICA DEL SERVICIO

/ / § e quf. I;\dj. Liber Benftez
/ P\ Q& ir. Dpto. E Fy Dep
Rl | St ]

(*) Articulo 11— Incompatibilidades. Es incompatible el desempefio de funciones de Director de
Instituto, de Departamento, de Carrera, de Posgrado u otros similares en la Universidad de la
Republica, con el desempefio de funciones de andloga naturaleza en otras instituciones de
ensefianza terciaria o universitaria, ya sea en forma honoraria o remunerada, aun cuando dichas
funciones se realicen en dreas del conocimiento o disciplinas diferentes.

Es incompatible la ocupacién de cargos en forma interina o efectiva con la asignacion de
funciones en cardcter de docente contratado, en la misma unidad académica.

Direccion General de Personal — Informacion y Gestion Docente — Actualizacion: 31/10/2022
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Actuacion 7

Oficina: SECCION SECRETARI
A COMISION DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
|SEF

Fecha Recibido: 06/11/2023

Estado: Para Actuar

TEXTO
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