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Universidad de la República Uruguay - UDELAR

ASUNTO

FERNANDEZ AMODIO, LORENA MARIA - INFORME DE VENCIMIENTO AL 31/03/25
DESIGNACIÓN EFECTIVA EN EL CARGO N° 556169 DE ASISTENTE (ESC. G00; G° 2; 28HS.)

DEPARTAMENTO DE PRÁCTICAS CORPORALES.

Unidad SECCIÓN SECRETARÍA COMISIÓN DIRECTIVA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF 

Tipo INFORME DE VENCIMIENTO 

Funcionario/s:

Documento Nombre completo Correo Número de
cargo

Escalafó
n

Grado Horas

436221712 FERNANDEZ AMODIO, LORENA
MARIA

55669 G001 2 28

 
 Categoría:   Docente

 Dependencia:   DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA Y PRÁCTICAS CORPORALES

 Nro. de expediente
anterior:  

La presente impresión del expediente administrativo que se agrega se rige por lo dispuesto en la normativa siguiente: Art. 129 de la ley 16002, Art. 694 a 697 de la ley 16736,
art. 25 de la ley 17.243; y decretos 55/998, 83/001 y Decreto reglamentario el uso de la firma digital de fecha 17/09/2003.-
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Expediente Nro. 008440-000526-24 

Actuación 1

Oficina: SECCIÓN PERSONAL
- CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 16/09/2024

Estado: Cursado

TEXTO

Sección Personal eleva informe de vencimiento de Designación EFECTIVA en el cargo N° 556169 Asistente
en DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA Y PRÁCTICAS CORPORALES

Se adjunta Carrera Funcional

4/10/24 - Recibido el informe de Auto-evaluación por parte de la docente y se adjunta en formato digital,
siendo copia fiel de original que tuve a la vista

Pase a consideración e informe de Departamento respectivo.-

Firmado electrónicamentemente por ALICIA GRISEL ROSAS PENA el 04/10/2024 14:53:46.

Nombre Anexo TamañoFecha
CarreraFuncional_LORENA_FERNANDEZ_20240916133058_43621712.pdf 90 KB 16/09/2024 13:41:41
FERNANDEZ, Lorena - Informe Evaluación.pdf 6738 KB04/10/2024 14:49:09
correo de notificación.pdf 59 KB 04/10/2024 14:52:49
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De : Personal <personal@isef.udelar.edu.uy>

Asunto : Vencimiento Designación EFECTIVA cargo
N° 556169

Para : Lorena Fernandez <lfaisef@gmail.com>

Zimbra: personal@isef.udelar.edu.uy

Vencimiento Designación EFECTIVA cargo N° 556169

lun, 16 de sept de 2024 13:48

EFECTIVO

Estimada/o Docente;

Cumplo en informar el vencimiento de su designación EFECTIVA en el cargo
556169 con fecha 31/03/25 que depende del Departamento de Ed. Física y
Prácticas Corporales
En tal sentido, comunico que tiene un plazo de dos meses (desde su
notificación a este correo) para la presentación del informe, que luego será
ingresado en el expediente para el correspondiente trámite de su reelección.
Dicho informe debe ser enviado a esta casilla de correo
personal@isef.udelar.edu.uy
Agradezco, se de por notificado/a para agregar al expediente Nª
008440-000526-24
Saludos cordiales,

Alicia Rosas
Depto. de Recursos Humanos
Instituto Superior de Educación Física

Zimbra: https://correo.isef.udelar.edu.uy/h/printmessage?id=26998&tz=Amer...

1 de 1 4/10/2024, 14:52

correo de notificación.pdf Expediente Nro. 008440-000526-24 Actuación 1
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Expediente Nro. 008440-000526-24 

Actuación 2

Oficina: DEPARTAMENTO DE
EDUCACION FISICA Y
PRACTICAS CORPORALES -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 04/10/2024

Estado: Cursado

TEXTO

09/10/2024

Pasa a la Cogobernada

24/02/2025

Pase a UGP a sus efectos.

Firmado electrónicamentemente por Claudia Braun Otermin el 24/02/2025 11:58:44.

Nombre Anexo Tamaño Fecha
Fernández Lorena Valoración informe efectivo 2025.pdf 76 KB 24/02/2025 11:58:10
Gmail - Acuerdo de la Valoración de actuación Lorena Fernandez.pdf 174 KB 24/02/2025 11:58:10
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Valoración del informe de actuación presentado por la docente G°2, 30 hrs, con 
unificación, Prof. Mag. Lorena Fernández. Período 2023 -2024.

La docente informa en forma correcta pero con algunas falencias en el período comprendido en el  
presente informe.

Formación

La  docente  es  Magister  en  Educación  Corporal  por  la  UNLP,  y  está  cursando  Doctorado  en 
Educación en la UDELAR.
Continúa su formación a nivel de prácticas acuáticas. Realizó el nivel 3 de Aguahara, y el nivel 3 de 
Float Therapy, sobre lo cual hace un destaque por tratarse de una formación con fuerte vínculo con 
el desarrollo de su investigación y enseñanza. 

Enseñanza

Grado:

Dicta  la  UC  Técnicas  Corporales  I  en  2024,  módulos  danza  y  acuática,  tomando  masivos  y 
desarrollándose con normalidad los cursos. 

Formación Permante:

Dicta el curso Iniciación al medio acuático: repensando las prácticas actuales y construyendo 
alternativas. Informa con detalle la propuesta del curso.

Investigación

Grupos y Proyectos: 

Participa del Grupo Subjetivación, Educación del Cuerpo y Memoria, dirigido por el Dr. Gianfranco 
Ruggiano. En el mismo participa de los encuentros de lectura, de los espacios de laboratorio y 
sistematización. También colabora con la definición de tema de tesis relacionada a las prácticas  
acuáticas con una maestranda.

Fernández Lorena Valoración informe efectivo
2025.pdf
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Publicaciones:

Plantea una publicación en coautoría, que aún está en proceso de evaluación, pero no específica si 
es un artículo, ni en qué revista, o si es un libro o capitulo. No aporta datos significativos al 
respecto.

Ponencias:

Durante el 2024 realiza 3 ponencias en diferentes eventos académicos relacionados al campo y 
pertinentes.

Extensión

No informa tareas de extensión a pesar de ser un cargo de franja alta que corresponde las tres 
funciones. En las proyecciones informa que está pensando retomar el CEMEF pensado desde la 
extensión, pero no se informa con claridad en qué sentido se relaciona con la extensión, ni cual es la  
proyección concreta o proyectos posibles. 

Cogobierno

Titular por el orden a la Comisión Directiva de ISEF.

Gestión académica

No informa.

Otras actividades

Ha participado en actividades propuestas por el Departamento y la Dirección de ISEF.

Proyecciones

Fernández Lorena Valoración informe efectivo
2025.pdf
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En materia de investigación se proyecta continuar con el posgrado y con su participación en el  
grupo de investigación, producir trabajos para publicar y realizar presentaciones con su tesis de 
maestría.
En materia de enseñanza asumir el dictado de Natación I, Técnicas Corporales I y III, y se pone a  
disposición para Historia de la Educación Física y Deporte, y un curso propedéutico de actividades 
acuáticas. También la realización de un manual didáctico para la UC acuáticas. 
En extensión realiza una proyección de retomar el CEMEF, pero la misma no específica nada más al 
respecto.
No realiza otras proyecciones más allá de las funciones sustantivas y la formación. 

Valoración de la Comisión Cogobernada del Departamento de Educación Física 
y Prácticas Corporales

Se trata de un informe correcto con algunos aspectos débiles. 

Se valora muy positivamente el desarrollo del Doctorado sobre el cual no se informa el grado de 

avance. También es muy positiva sus actividades en el grupo de investigación y la presentación de 

ponencias.  Llama  la  atención  que  solo  tenga  un  trabajo  para  publicar,  el  cual  aún  está  en 

evaluación. Se recomienda para el siguiente período fortalecer más este aspecto especialmente 

de las publicaciones. 

En materia de enseñanza el informe es sucinto pero da cuenta de dónde desempeña su actividad 

solo por 2024, lo que no permite valorar su desempeño en el año anterior. 

En materia de extensión, para un cargo de alta dedicación, es débil que aun no haya desarrollado 

actividades y que no haya proyectado con mayor  claridad su tarea para el  año 2025.  Es un 

aspecto a fortalecer en adelante. 

Por  último,  se  valora  muy  positivamente  su  desarrollo,  interés  y  formación  en  actividades 

acuáticas,  ya  que  fortalece  un  campo  académico  aún  en  vías  de  desarrollo  en  ISEF,  y  la 

participación  en  la  Comisión  Directiva  como  docente  G2.

En función del análisis desarrollado, esta comisión sugiere la prórroga de Lorena Fernández en su 

cargo  G  2  efectivo  por  el  período  de  2  años,  ya  que  se  valora  especialmente  necesario  la 

integración de la función de extensión a la brevedad.

Fernández Lorena Valoración informe efectivo
2025.pdf
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Expediente Nro. 008440-000526-24 

Actuación 3

Oficina: SECCIÓN
CONTADURÍA - CENTRO
MONTEVIDEO - ISEF

Fecha Recibido: 24/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

Montevideo, 24 de febrero de 2025.

Exp.008440-000526-24

 

La Unidad de Apoyo a la Gestión Presupuestal y Contable (UGP) informa que:

Toma conocimiento de la solicitud de  para la docente Lorena Fernández en su cargoprórroga de cargo
efectivo N°556169, Esc. G, G°2, 28 horas, con extensión de 28 a 30 hs permanente, desde el 01/04/25 al
31/03/27.

 

El mismo se financia con fondos propios del Instituto.

Llave presupuestal: 155110100

 

Pase a División Contaduría, cumplido vuelva a Secretaría de Comisión Directiva.

 

Sin otro particular se despide muy atentamente.

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 24/02/2025 14:22:33.
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Expediente Nro. 008440-000526-24 

Actuación 4

Oficina: DIVISION
CONTADURIA OFICINAS
CENTRALES - DIRECCION

Fecha Recibido: 24/02/2025

Estado: Cursado

TEXTO

La División Contaduría Central informa que:

 

1) Existe disponibilidad presupuestal a nivel global en el ISEF.

 

2) La presente solicitud de prórroga de cargo, para la docente Lorena Fernández, Esc. G, G°2 28 hs,

(con extensión de 28 a 30 hs permanente), efectivo, cargo Nº556169, según actuación N°3 (tres), por el

periodo del 01/04/25 al 31/12/25, se financia con fondos propios del Instituto, Fin. 1.1, prog. 347

 

3) De mantenerse para los ejercicios 2026 y 2027 la misma asignación presupuestal que la operada en

el presente ejercicio existirá disponibilidad para financiar la presente solicitud al 31/03/27

 

Llave presupuestal 155110100

 

Pase a Comisión Directiva ISEF

Firmado electrónicamentemente por Walter Antonio Da Luz Varela el 24/02/2025 15:35:35.
Firmado electrónicamentemente por Director de División - Contaduría Oficinas Centrales Cr. Bolivar
Gustavo Morales Del Valle el 25/02/2025 12:12:16.
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Expediente Nro. 008440-000526-24 

Actuación 5

Oficina: SECCIÓN SECRETARÍ
A COMISIÓN DIRECTIVA -
CENTRO MONTEVIDEO -
ISEF

Fecha Recibido: 25/02/2025

Estado: Para Actuar

TEXTO
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